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Аннотация. Рассматриваются подходы к математическому моделированию негативного 

воздействия автомобильного транспорта на окружающую среду. Основное внимание уделяется 

моделям выбросов загрязняющих веществ, их распространению в атмосфере, а также оценке 

экологических и санитарных рисков. Показано, что математическое моделирование является 

эффективным инструментом для анализа, прогнозирования и разработки мер по снижению 

вредного воздействия автотранспорта. 

 

Abstract. This article examines approaches to mathematical modeling of the negative 

environmental impacts of motor vehicles. It focuses on models of pollutant emissions, their 

distribution in the atmosphere, and the assessment of environmental and sanitary risks. It 

demonstrates that mathematical modeling is an effective tool for analyzing, forecasting, and 

developing measures to reduce the harmful impacts of motor vehicles. 

 

Ключевые слова: автотранспорт, загрязнение окружающей среды, математическое 

моделирование, экология, Гауссовая модель рассеивания. 

 

Keywords: automobile transportation, environmental pollution, mathematical modeling, 

ecology, Gaussian dispersion model. 

 

При качественном и количественном изучении экосистем гораздо наиболее эффективны 

методы математического моделирования. Что же представляет собой математическая модель? 

Математическая модель есть приближенное описание какого-либо класса явлений внешнего 

мира с помощью математической символики. Математическая модели реальных исследуемых 

процессов сложны и включают системы нелинейных функционально – дифференциальных 

уравнений. Ядро математической модели – дифференциальные уравнения в частных 

производных. Изучение математических моделей производится на основе методов 

вычислительной математики, основы которых составляют разностные методы решения задач 

математической физики. Современной этап прикладной математики характеризуется 
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исследованием математических моделей с широким использованием вычислительных средств 

[2]. 

Использованием моделей всегда и неизбежно связано с упрощением, идеализацией 

моделируемого объекта. Сама модель не охватывает объекта во всей полноте его свойств, а 

отражает лишь некоторые его исследуемых характеристики. Самое важное, модель более 

доступна для исследования, чем моделируемый объектов [1]. 

Быстрый рост количества автотранспортных средств является одной из ключевых 

причин ухудшения экологической обстановки в крупных городах. Автомобильный транспорт 

является источником выбросов оксидов азота (𝑁𝑂𝑥 ), оксида углерода (𝐶𝑂 ), углеводородов, 

твердых частиц и углекислого газа (𝐶𝑂2). Эти загрязняющие вещества негативно влияют на 

здоровье населения и состояние экосистем. В связи с этим возникает необходимость в 

разработке и применении математических моделей, позволяющих количественно оценить 

уровень загрязнения, спрогнозировать его изменение и обосновать меры по снижению 

вредных воздействий. Автотранспорт оказывает комплексное воздействие на окружающую 

среду, включающее: загрязнение атмосферного воздуха выхлопными газами; загрязнение 

почвы и поверхностных вод продуктами износа шин и дорожного покрытия; шумовое 

воздействие; вклад в глобальные климатические изменения за счет выбросов CO₂. В данной 

работе основное внимание уделяется моделированию загрязнения атмосферного воздуха. 

Математические модели выбросов автотранспорта. Количество выбросов загрязняющих 

веществ часто описывается с помощью балансовых моделей. Простейшая модель изменения 

концентрации загрязняющего вещества имеет вид: 
 

𝑑𝐶

𝑑𝑡
= 𝑆 − 𝑘𝐶 

(1) 

 

где C(t) — концентрация загрязнителя; E(t) — интенсивность выбросов автотранспорта; 

k — коэффициент рассеивания, осаждения и химического распада. 

Физический смысл: автотранспорт постоянно добавляет загрязнение; атмосфера 

«очищается» за счёт рассеивания и осаждения. 

Рассмотрим упрощённую модель изменения концентрации загрязняющего вещества. 

Решение данного уравнения (1) позволяет определить динамику концентрации загрязняющего 

вещества и оценить время достижения предельно допустимых концентраций. Данное 

уравнение (1) является линейным дифференциальным уравнением первого порядка. Разделим 

переменные 

𝑑𝐶

𝑆 − 𝑘𝐶
= 𝑑𝑡. 

 

Проинтегрируем обе части: 

∫
𝑑𝐶

𝑆 − 𝑘𝐶
= ∫ 𝑑𝑡, 

−
1

𝑘
𝑙𝑛|𝑆 − 𝑘𝐶| = 𝑡 + 𝐶1. 

 

Возьмем экспоненту от обеих частей: 

|𝑆 − 𝑘𝐶| = 𝐶2𝑒−𝑘𝑡 

𝐶(𝑡) =
𝑆

𝑘
−

𝐶2

𝑘
𝑒−𝑘𝑡 

 

Переобозначив постоянную, получаем 𝐶(𝑡) =
𝑆

𝑘
+ С0𝑒−𝑘𝑡. 
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Решение с начальным условием. Если задано начальное условие: 𝐶(0) = 𝐶0
′ . 

То 𝐶0
′ =

𝑆

𝑘
+ 𝐶0 

Окончательное решение имеет вид: 𝐶(𝑡) =
𝑆

𝑘
+ (𝐶(0) −

𝑆

𝑘
) 𝑒−𝑘𝑡. 

Физическая смысл решения: величина 
𝑆

𝑘
−  установившаяся (стационарная) 

концентрация загрязняющего вещества; экспоненциальной множитель 𝑒−𝑘𝑡  описывает 

процесс выхода системы на равновесие; при 𝑘 > 0  концентрация со временем 

стабилизируется. При увеличении времени концентрация 𝐶(𝑡)  стремится к устойчивому 

значению 
𝑆

𝑘
 , независимо от начального состояния. Пусть в (1) 𝑆(𝑡) = 𝑠𝑖𝑛2𝑡, 𝑘 = 0,5 и 𝐶 = 4 

тогда имеем: 
 

𝑑𝐶

𝑑𝑡
= 𝑠𝑖𝑛2𝑡 − 2  

(1´) 

 

Решение зависит от времени 
 

𝐶(𝑡) = −
3

2
𝑡 −

1

4
sin 2𝑡 + 𝐶0,   если С(0) = 0, 

частное решение 
 

𝐶(𝑡) = −
3

2
𝑡 −

1

4
sin 2𝑡 

(2) 

 

где 𝐶(𝑡)  −  концентрация загрязняющего вещества; 𝑠𝑖𝑛2𝑡 −  переменные выбросы 

(например, суточный трафик); −
3

2
𝑡  – линейное убывание; −

1

4
sin 2𝑡  – колебания; амплитуда 

колебаний: 
1

4
; период колебаний: 𝜋. Вычислим по методу Эйлера до 𝑡 = 0.5, а затем сравним с 

аналитическим решением, т.е. определим погрешность. Теперь по методу Эйлера находим 

приближенное значения дифференциального уравнения (1′). 
 

Таблица 1 
  

A B C D E G 

1 i ti 𝑠𝑖𝑛2𝑡 Ci tn C(t) 

2 0 0 0 0 -2 0 

3 1 0,05 0,002497917 -0,1 -1,997502083 -0,099958354 

4 2 0,1 0,009966711 -0,199875104 -1,990033289 -0,199667333 

5 3 0,15 0,022331755 -0,299376769 -1,977668245 -0,298880052 

6 4 0,2 0,039469503 -0,398260181 -1,960530497 -0,397354586 

7 5 0,25 0,061208719 -0,496286706 -1,938791281 -0,494856385 

8 6 0,3 0,087332193 -0,59322627 -1,912667807 -0,591160618 

9 7 0,35 0,117578906 -0,68885966 -1,882421094 -0,686054422 

10 8 0,4 0,151646645 -0,782980715 -1,848353355 -0,779339023 

11 9 0,45 0,189195016 -0,875398382 -1,810804984 -0,870831727 

12 10 0,5 0,229848847 -0,965938632 -1,770151153 -0,960367746 

 

В диапазоне 𝐴1: 𝐵12  заполняем ячейки, как показано в таблице 1. В ячейках 𝐷2 

записываем начальное значение С(0) = 0, а в 𝐶1 функция 𝑠𝑖𝑛2𝑡𝑖. Затем выделим ячейку  𝐶1 и 

маркером заполнение протянем вниз до 𝐶12, в ячейках 𝐸1 значении 𝑡𝑖 , а в 𝐺1 значении точное 

решение данного уравнения (1′) [4]. 



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 12. №4 2026 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/125 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 17 

𝐶(0,5) ≈ −0.965938  (по методу Эйлера). Сравнение с точным (аналитическим) 

решением. 

𝐶(𝑡) = −
3

2
𝑡 −

1

4
sin 2𝑡 

для 𝑡 = 0.5  

𝐶(0.5) = −
3

2
0.5 −

1

4
sin 2 ∙ 0.5 = −0,960367746. 

𝜀 = |−0,960367 + 0,870831| ≈ 0,089536. 

 

 
 

 

Рисунок. Математические модели выбросов автотранспорта 

 

Математическая модель изменения концентрации загрязняющего вещества, т.е. 

дифференциальное уравнение (1) и значения его точного решения является очень близкими 

друг к другу, что видно из Таблицы 1. Поэтому на Рисунке два графика расположены очень 

близко друг к другу, а в Таблице 2 с использованием формулу Гаусса была построена 

математическая модель концентрации вредных веществ, загрязняющих атмосферной воздухе. 

Концентрация загрязняющих веществ в воздухе. Используется Гауссова модель 

рассеивание: 
 

𝐶(𝑥, 𝑦, 𝑧) =
𝑄

2𝜋𝜎𝑦𝜎𝑧𝑢
𝑒𝑥𝑝 (−

𝑦2

2𝜎𝑦
2

) [𝑒𝑥𝑝 (−
(𝑧 − 𝐻)2

2𝜎𝑧
2

) + 𝑒𝑥𝑝 (−
(𝑧 + 𝐻)2

2𝜎𝑧
2

)] 

 

где: 𝐶 − концентрация, мг/м3 ; 𝑄 − интенсивность выброса, г/с; 𝑢 −  скорость ветра, м/с; 

𝐻 − высота источника ; 𝜎𝑦𝜎𝑧 − коэффициенты рассеивания. Просвоив конкретные значения 

вышеуказанным параметрам, по модели Гаусса можно определить объем вредных выбросов от 

автомобилей в Excel.  

Оценка экологических и санитарных рисков. Результаты математического 

моделирования используются для оценки риска воздействия загрязняющих веществ на 

здоровье населения. На основе рассчитанных концентраций определяется вероятность 

превышения предельно допустимых концентраций и оценивается уровень экологической 

опасности вблизи автомагистралей. 

Применение моделей в экологическом управлении. Математические модели 

применяются для: экологического мониторинга; прогнозирования загрязнения воздуха; 

оптимизации транспортных потоков; обоснования экологических нормативов и ограничений. 
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Использование моделей позволяет принимать обоснованные управленческие решения и 

разрабатывать эффективные меры по снижению вредного воздействия автотранспорта. 

 

Таблица 2 

 

𝑄 𝑢 𝐻 𝑦 𝑧 𝜎𝑦 𝜎𝑧 𝐶1 𝐶2 𝐶(𝑥, 𝑦, 𝑧) 

0,1 3 2 0,5 1 0,2 0,5 0,053319143 4,213365302 0,224653026 

0,1 3,5 2,1 0,6 1,1 0,3 0,6 0,025676035 7,513936819 0,192928106 

0,2 4 2,2 0,7 1,2 0,4 0,7 0,029557606 18,26040319 0,539733804 

0,3 4,5 2,3 0,8 1,3 0,5 0,8 0,028735929 64,63376129 1,857311203 

0,4 5 2,4 0,9 1,4 0,6 0,9 0,02728031 348,1092233 9,496527564 

0,5 5,5 2,5 1 1,5 0,7 1 0,026408538 2982,606708 78,76628336 

0,6 6 2,6 1,1 1,6 0,8 1,1 0,026638459 43141,57587 1149,225083 

0,7 6,5 2,7 1,2 1,7 0,9 1,2 0,028436387 1131666,423 32180,50393 

0,8 7 2,8 1,3 1,8 1 1,3 0,032573196 58246819,03 1897285,051 

0,9 7,5 2,9 1,4 1,9 1,1 1,4 0,040595684 6397671931 259717867,4 

1 8 3 1,5 2 1,2 1,5 0,055850557 1,63882E+12 91529230754 

1,1 8,5 3,1 1,6 2,1 1,3 1,6 0,086140857 1,07511E+15 9,2611E+13 

 

где  С1 =
𝑄

2𝜋𝜎𝑦𝜎𝑧𝑢
𝑒𝑥𝑝 (−

𝑦2

2𝜎𝑦
2) , С2 = 𝑒𝑥𝑝 (−

(𝑧−𝐻)2

2𝜎𝑧
2 ) + 𝑒𝑥𝑝 (−

(𝑧+𝐻)2

2𝜎𝑧
2 ).  

 

Анализ источников загрязнения окружающей среды автотранспортом. Автомобильный 

транспорт является одним из наиболее значимых источников загрязнения окружающей среды, 

особенно в условиях городской застройки и высокой плотности транспортных потоков. 

Вредное воздействие автотранспорта обусловлено совокупностью физических, химических и 

механических факторов, возникающих в процессе эксплуатации транспортных средств. 

Основными источниками загрязнения окружающей среды автотранспортом являются 

процессы сгорания топлива в двигателях внутреннего сгорания, износ элементов 

транспортных средств и дорожного покрытия, а также эксплуатационные утечки технических 

жидкостей. 

Загрязнение почвы и водных объектов. Загрязнение почвы и водных ресурсов связано с: 

утечками моторных масел, топлива и охлаждающих жидкостей; осаждением тяжелых 

металлов (свинец, кадмий, цинк); смывом загрязняющих веществ с дорожного покрытия 

атмосферными осадками. Накопление данных загрязнителей приводит к деградации почв, 

снижению их биологической активности и загрязнению поверхностных и подземных вод. 

Шумовые загрязнение. Движение автотранспорта является основным источником шума 

в городах. Уровень шума формируется за счёт: работы двигателя и выхлопной системы; 

взаимодействия шин с дорожным покрытием; аэродинамических эффектов при высоких 

скоростях движения. Постоянное превышение допустимых уровней шума негативно влияет на 

здоровье населения, вызывая стресс, снижение работоспособности и заболевания сердечно-

сосудистой системы. 

Загрязнение вследствие износа транспортных средств. В процессе эксплуатации 

автотранспорта происходит износ: шин (образование микрочастиц резины); тормозных 

колодок (частицы меди и других металлов); дорожного покрытия. Образующиеся 

микрочастицы поступают в атмосферу и почву, усиливая антропогенную нагрузку на 

окружающую среду. 
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Тепловое и электромагнитное воздействие. Работа автомобильных двигателей 

сопровождается выделением тепловой энергии, что приводит к локальному повышению 

температуры воздуха в транспортных зонах. Дополнительно современные транспортные 

средства создают электромагнитные поля, влияние которых требует дальнейших 

исследований. 

 

Заключение 

Математическое моделирование является важным инструментом анализа и 

прогнозирования вредных воздействий автотранспорта на окружающую среду. Применение 

моделей позволяет комплексно учитывать различные факторы, влияющие на уровень 

загрязнения, и способствует повышению экологической безопасности городских территорий. 

Автотранспорт оказывает комплексное негативное воздействие на окружающую среду, являясь 

источником атмосферного, почвенного, водного и шумового загрязнения. Многофакторный 

характер загрязнений обусловливает необходимость применения математических моделей для 

количественной оценки их последствий и разработки эффективных природоохранных 

мероприятий. 
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Аннотация. Представлен краткий обзор и анализ параллельного метода фазового сдвига 

в цифровой голографии, ориентированный на задачи количественного измерения фазовых 

объектов и отражающих поверхностей. Параллельные методы фазового сдвига (обеспечивают 

однокадровую регистрацию нескольких голограмм, фазы которых сдвинуты относительно 

друг друга, в одной экспозиции, что устранит необходимость во временной 

последовательности и делает возможными высокоточные измерения в условиях движения, 

дрожания или быстропротекающих процессов. Такие методы получили широкое развитие в 

последние годы благодаря появлению специализированных датчиков (например, с микро-

поляризационными элементами) и улучшенным алгоритмам обработки. Рассмотрены 

физические принципы параллельного фазового сдвига, математическое описание, основные 

схемы реализации с пространственным и поляризационным мультиплексированием, 

алгоритмы восстановления фазы и амплитуды, а также специфика применения к фазовым 

средам и отражающим объектам. Приводится обзор классических и современных работ, 

включая методы с камерой поляризационной матрицы, системами с двойной поляризационной 

регистрацией, расширением пространственной полосы пропускания и применением к 

динамическим объектам. Анализируются преимущества, ограничения и перспективы развития 

метода. 
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Abstract. This article presents a detailed review and analysis of the parallel phase-shifting 

method in digital holography, focused on the tasks of quantitative measurement of phase objects and 

reflective surfaces. Parallel phase-shifting methods (allow single-frame recording of multiple 

holograms, whose phases are shifted relative to each other, in a single exposure), eliminating the need 

for a time sequence and enabling high-precision measurements under conditions of motion, jitter, or 

fast processes. Such methods have been widely developed in recent years thanks to the advent of 

specialized sensors (e.g., with micro-polarization elements) and improved processing algorithms. The 

physical principles of parallel phase shifting, its mathematical formulation, and the main 

implementation schemes based on spatial and polarization multiplexing are discussed, along with 

algorithms for phase and amplitude reconstruction and the specifics of application to phase media 

and reflective objects. A review of classical and contemporary studies is provided, including methods 

using polarization matrix cameras, dual-polarization recording systems, spatial bandwidth expansion, 

and applications to dynamic objects. The advantages, limitations, and future development prospects 

of the method are analyzed. 

 

Ключевые слова: цифровая голография, параллельный фазовый сдвиг, фазовая 

реконструкция, отражающие поверхности, поляризационная камера, пространственное 

мультиплексирование.  

 

Keywords: digital holography, parallel phase shifting, phase reconstruction, reflective surfaces, 

polarization camera, spatial multiplexing. 

 

Цифровая голография является мощным инструментом оптической метрологии, 

позволяющим одновременно регистрировать амплитуду и фазу волнового фронта, рассеянного 

объектом. Для многих приложений — например, измерения тонких фазовых объектов 

(биологических клеток, газовых потоков, волноводных структур) [1] и точной топографии 

отражающих поверхностей (микроскопические линзы, микро-электромеханические системы, 

промышленные детали) [2, 3] — требуется количественная фазовая информация. Методы 

фазового сдвига традиционно используются для точного восстановления фазы путём 

регистрации нескольких голограмм при различных фазовых сдвигах опорной волны [4, 5]. 

Однако последовательная регистрация делает такие методы чувствительными к вибрациям, 

флуктуациям источника и непригодными для динамических процессов [6, 7]. 

Параллельные методы фазового сдвига (обеспечивают однокадровую регистрацию 

нескольких голограмм, фазы которых сдвинуты относительно друг друга, в одной экспозиции, 

что устранит необходимость во временной последовательности и делает возможными 

высокоточные измерения в условиях движения, дрожания или быстропротекающих процессов. 

Такие методы получили широкое развитие в последние годы благодаря появлению 

специализированных датчиков (например, с микро-поляризационными элементами) и 

улучшенным алгоритмам обработки [8].  

 

Классический фазовый сдвиг 

В основе классической схемы фазового сдвига лежит регистрация серии голограмм 

𝐼𝑘(𝑥, 𝑦), каждая из которых получена при фазовом сдвиге 𝛥𝜑𝑘 опорной волны относительно 

объектной [9-10]: 𝐼𝑘(𝑥, 𝑦) = |𝑂(𝑥, 𝑦) + 𝑅(𝑥, 𝑦, 𝛥𝜑𝑘)|2 , где 𝑂(𝑥, 𝑦) = 𝐴𝑜(𝑥, 𝑦)𝑒𝑖𝜑𝑜(𝑥,𝑦) — 

объектная волна, 𝑅(𝑥, 𝑦, 𝛥𝜑𝑘) = 𝐴𝑟𝑒𝑖(𝜑𝑟+𝛥𝜑𝑘) — опорная волна. Фазовый сдвиг обычно 

выбирается кратным π/2\pi/2π/2, и по серии четырёх голограмм можно вычислить фазу 
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объектной волны как: 𝜑𝑜(𝑥, 𝑦) = 𝑎𝑟𝑐𝑡𝑎𝑛 (
𝐼4−𝐼2

𝐼1−𝐼3
)  и амплитуду 𝐴𝑜(𝑥, 𝑦)  по соответствующим 

комбинациям. Этот метод хорошо подавляет нулевой и сопряжённый порядки, но требует 

регистрации нескольких кадров во времени. 

 

Параллельный фазовый сдвиг: общая формулировка 

В параллельных методах фазовый сдвиг реализуется пространственным или 

поляризационным мультиплексированием, что позволяет получить несколько голограмм со 

сдвигом фазы относительно друг друга за одну экспозицию. При этом пространственная или 

поляризационная структура датчика разбивает регистрируемую область на подканалы, каждый 

из которых соответствует отдельному фазовому сдвигу. Для N-шагового метода с фазовыми 

сдвигами 𝛥𝜑𝑘 = 2𝜋𝑘/𝑁 , комплексная амплитуда объектной волны восстанавливается как: 

𝑂(𝑥, 𝑦) =
1

𝑁𝐴𝑟
∑ 𝐼𝑘

𝑁−1
𝑘=0 (𝑥, 𝑦)𝑒𝑖𝛥𝜑𝑘 , где интервалы фазовых сдвигов и веса выбираются 

специально для обеспечения ортогональности и устойчивости к шуму. 

 

Реализации параллельного фазового сдвига 

Поляризационные камеры. Наиболее распространённый подход к параллельному 

фазовому сдвигу реализуется с использованием датчиков с микрополяризационными 

элементами, где пиксели датчика снабжены встроенными микрополяризаторами с разными 

ориентациями (0°, 45°, 90°, 135°). Интерференция объекта и опорной волны с круговой 

поляризацией, разделённой на четыре компонента, приводит к тому, что каждый поднабор 

пикселей фиксирует голограмму с уникальным фазовым сдвигом. Затем из одной 

единственной экспозиции извлекаются четыре фазосмещенных голограммы.  

Эта реализация подходит как для прозрачных фазовых объектов, так и для отражающих 

поверхностей, где требуется высокое значение отношения сигнал/шум и пространственное 

разрешение. Работы последних лет демонстрируют измерение плотности фазовых 

распределений микроструктур и топографии микро-оптических элементов. Например, 

использование поляризационной камеры для однокадрового измерения фазы микролинз 

показывает относительные ошибки на уровне сотых долей процента. 

Пространственное мультиплексирование. Другой подход заключается в 

пространственном разделении фазосдвигаемых интерференционных картин на различные 

зоны детектора. Это может быть реализовано через оптические элементы, такие как фазовые 

решётки, делители на основе призм и многоканальные интерферометры, которые формируют 

несколько параллельных копий интерференционной картины с разными фазами на одной 

матрице. Такой подход был предложен, например, для систем с большим пространственным 

диапазоном записи. 

Системы с несколькими камерами. Метод также реализуется через использование 

нескольких синхронизированных поляризационных камер, каждая из которых регистрирует 

фазосдвинутую компоненту интерференционной картины. Это позволяет расширить область 

применения на асимметричные объекты, где требуется дополнительная информация о фазе с 

разных направлений [9, 10]. 

 

Применение к фазовым средам и отражающим объектам 

Фазовые объекты характеризуются пространственным распределением показателя 

преломления 𝑛(𝑥, 𝑦, 𝑧)  n(x,y,z) или толщины 𝑑(𝑥, 𝑦) , при этом амплитуда прошедшего 
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излучения остаётся практически неизменной. Информацию об объекте несёт фазовый сдвиг: 

𝜑(𝑥, 𝑦) =
2𝜋

𝜆
∫(𝑛(𝑥, 𝑦, 𝑧) − 𝑛0)𝑑𝑧. 

Типичными фазовыми средами являются: прозрачные диэлектрики; биологические 

образцы; газовые и жидкостные потоки; термические и концентрационные поля. 

Преимущества параллельного фазового сдвига для фазовых сред предопределяют 

особенности требований к записи голограмм таких сред. Для фазовых объектов критичны: 

стабильность интерференции; высокое значение отношения сигнал/шум; отсутствие 

временных флуктуаций. Параллельный метод в значительной степени обеспечивает 

выполнение этих требований, так как реализует: одновременную регистрацию всех фазовых 

состояний; подавление фазовых ошибок, связанных с дрейфом опорного пучка; возможность 

исследования быстро изменяющихся фазовых распределений. Такие возможности дают 

возможность изучать методами цифровой голографии динамические среды, такие как 

турбулентных среды, тепловые поля, биодинамические процессы. Параллельный фазовый 

сдвиг широко применяется в цифровой голографической микроскопии и томографии фазовых 

сред, где требуется высокая воспроизводимость фазовых измерений [11, 12].  

Однокадровая регистрация позволяет проводить многомерную реконструкцию без 

накопления ошибок между кадрами. При рассмотрении отражающих объектов в первую 

очередь необходимо учитывать, что для отражающих поверхностей фазовый сдвиг напрямую 

связан с топографией поверхности: 𝜑(𝑥, 𝑦) =
4𝜋

𝜆
ℎ(𝑥, 𝑦) , где h(x,y) — высота поверхности. 

Метод параллельного фазового сдвига в цифровой голографии позволяет исследовать широкий 

класс отражающих поверхностей с высокой точностью, таких как микро- и 

наноструктурированные поверхности, оптические зеркала и элементы, инженерные и 

технические поверхности. Отражающие объекты часто подвержены вибрациям, имеют малые 

деформации (нм–мкм) и требуют высокой фазовой чувствительности. Параллельный фазовый 

сдвиг обеспечивает подавление ошибок из-за механических колебаний, высокую 

воспроизводимость фазовых карт и возможность анализа динамических режимов работы. 

 

Ограничения и особенности интерпретации  

метода параллельного фазового сдвига в цифровой голографии 

При параллельном фазовом сдвиге энергия опорного пучка распределяется между 

несколькими каналами, что приводит к снижению отношения сигнал/шум каждого 

интерференционного изображения. Это требует оптимизации оптической схемы, 

использования камер с низким шумом и корректного выбора экспозиции. Для фазовых и 

отражающих сред чувствительны отклонения фазовых сдвигов от номинальных значений, 

кросс-помехи между каналами и несовпадение пространственных частот. Эти эффекты 

необходимо учитывать при метрологическом анализе и оценке погрешностей. 

 

Заключение 

Параллельный метод фазового сдвига является универсальным инструментом 

количественной фазовой визуализации как для фазовых сред, так и для отражающих объектов. 

Его преимущества наиболее полно проявляются в условиях динамики, вибраций и малых 

фазовых изменений, что делает метод особенно актуальным для современных задач 

оптической метрологии и микросистемной техники. 
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Аннотация. Одним из семейств флоры Нахчыванской Автономной Республики, 

имеющих важное промышленное и лекарственное значение, является семейство Gentianaceae 

Juss. Горечавковые. Во всем мире это семейство насчитывает около 65 родов и до 800 видов. 

Из них на Кавказе встречается 28 видов, в Азербайджане — 14, в том числе на территории 

Нахчыванской АР — 6 видов. Виды используются в медицине как лекарственные растения, в 

цветоводстве как декоративные. Представлены данные о значении видов растений рода 

Gentiana L. на территории Нахчыванской Автономной Республики. Изучены 

биоморфологические, биоэкологические особенности и таксономический состав рода. 
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Наибольшее разнообразие горечавок наблюдается в горных сообществах Центральной Азии 

(79 видов), где они играют заметную роль в сложении растительного покрова высокогорий.  

 

Abstract. One of the families of the Nakhchivan Autonomous Republic’s flora that is of 

significant industrial and medicinal importance is the Gentianaceae family (Gentianaceae). 

Worldwide, this family comprises approximately 65 genera and up to 800 species. Of these, 28 species 

are found in the Caucasus, 14 in Azerbaijan, including six species in the Nakhchivan Autonomous 

Republic. These species are used in medicine as medicinal plants and in floriculture as ornamental 

plants. This article presents data on the significance of plant species of the genus Gentiana L. in the 

Nakhchivan Autonomous Republic. The biomorphological and bioecological characteristics and 

taxonomic composition of the genus are studied. The greatest diversity of gentians is observed in the 

mountain communities of Central Asia (79 species), where they play a significant role in the 

formation of highland vegetation. 

 

Ключевые слова: горечавка, семейство Gentianaceae, флора, лекарственное растение, 

декоративное растение. 

 

Keywords: Gentian, family Gentianaceae, flora, medicinal plant, ornamental plant. 

 

Согласно последним исследованиям, современная флора Нахчыванской Автономной 

Республики представлена 176 семействами, 908 родами и 3021 видом растений. Из них 1050 

видов распространены на равнинах, 1869 видов — в горных районах (400 видов встречаются 

как на равнинах, так и в горах [7, 12]. 

Одним из семейств флоры Нахчыванской Автономной Республики, имеющих важное 

промышленное и лекарственное значение, является семейство Gentianaceae Juss. Во всем мире 

это семейство насчитывает около 65 родов и до 800 видов. В Азербайджане произрастает 23 

вида, относящиеся к 6 родам данного семейства. Представители семейства встречаются 

практически на всех континентах. Некоторые виды используются в официальной и народной 

медицине как лекарственные растения, другие — в цветоводстве как декоративные, а часть 

видов считается алкалоидо- и витаминсодержащими растениями [17]. 

 

Материал и методология 

Исследования проводились в 2024-2025 г. В окрестностях сел Биченек Шахбузского 

района (плато Батабат) и Нюргют Ордубаского района Нахчыванской Автономной Республики. 

Эти территории входит в состав Зангезурского национального парка. Исследования 

проводились на точках: 1). GPS: N 39°54'02.51''; E 45°80.'64.86'', 2243 м н. у. м.; N 39°54'41.57''; 

E 45°80'35.34'' 2251 м н. у. м.; N 39°54'55.45''; E 45°80'32.26'' 2294 м н. у. м., расположенных в 

субальпийской зоне у подножия горы Айригар Шахбузского района; 2). Альпийская зона: 

альпийские луга и каменистые склоны вокруг озера Гек-гель (Ордубад, окр. с. Нюргют). GPS: 

N 39°20'84.99'', E 45°97'87.31'', N 39°20'77.81'', E 45°97'99.32'', 3097 м н. у. м. 

Основу исследований составили гербарные материалы, собранные в ходе полевых 

исследований, флористические, фитоценологические данные, исследовательский материал, 

хранящийся в гербарном фонде, а также литературные источники. Полевые исследования 

проводились с использованием общепринятых флористических и геоботанических методов [8, 

11]. 

 

Обсуждение полученных результатов 
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Однако до настоящего времени сведения о видах этого семейства на территории 

Автономной Республики носили фрагментарный характер [13, 14, 16].  

Во флоре Нахчыванской АР известно всего 5 родов и 14 видов семейства [16]. Одним из 

наиболее важных родов семейства является род Gentiana L. В северном полушарии и 

умеренной зоне распространено до 300 видов этого рода. Из них на Кавказе встречается 28 

видов, в Азербайджане — 14, в том числе на территории Нахчыванской АР — 6 видов. 

Представители рода считаются ценными лекарственными растениями. В народной медицине 

корневища и стебли используются как противомалярийное средство, в качестве горькой 

приправы для повышения аппетита и улучшения пищеварения. Кроме того, виды рода 

известны как декоративные растения. В стеблях, особенно в листьях, содержится витамин C 

[16, 17]. 

В 2023-2025 годах на территории Нахчыванской АР (Зангезурский национальный парк) 

были проведены исследования, в ходе которых изучены биоэкологические, 

фитоценологические и некоторые полезные свойства видов рода Gentiana L., относящихся к 

семейству Gentianaceae Juss., распространённых во флоре региона. Ниже приведены 

таксономическое положение и номенклатура рода Gentiana L. и входящих в него видов 

согласно современным классификационным системам [19-21]. 

Классификация. Regnum — Plantae. Divisio — Magnoliophyta. Classis — Magnoliopsida. 

Ordo — Gentianales. Familia —  Gentianaceae. Tribus —  Gentianeae. Subtribus — Gentianinae. 

Genus — Gentiana L. 

Gentiana angulosa Bieb. (Рисунок 1). Небольшое многолетнее голое зелёное растение. 

Корневище тонкое, косое, ветвистое. Стебли высотой 1–3 (4) см, очень короткие, 

прямостоячие, четырёхгранные, заканчиваются крупным цветком. Стеблевых листьев немного 

1-3 пары, они узкие, у основания с коротким влагалищем, верхняя пара прилегает к чашечке. 

Цветки крупные, одиночные, расположены на верхушке стебля. Чашечка трубчатая, в 2-3 раза 

короче венчика, ребристая, с широкими (2–4 мм) крыльями и ланцетными, острыми, равными 

по длине зубцами около 5 мм, которые в 3 раза короче трубки. Венчик длиной 30-40 мм, светло-

голубой, трубчатый. Рыльце пестика воронковидно расширенное. Коробочка продолговатая, 

на короткой ножке. Семена очень мелкие, длиной 0,5–0,7 мм, овальные, без крыльев, бурого 

цвета. Цветёт в мае-сентябре, плодоносит в сентябре [5, 6, 8].  

 

 
 

Рисунок 1. Gentiana angulosa Bieb. горечавка угловатая 
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Относится к среднеазиатскому горному географическому типу ареала. Впервые для 

флоры Нахчыванской АР указана А. Г. Исмаиловым [13]. 

В Нахчыванской АР распространена в субальпийском и альпийском поясах (район 

Ордубад, Гёкгёль- 3065 м н.у.м., окрестности Гямигая). Вид с сокращающимся ареалом, 

находящийся под угрозой исчезновения, включён в Красную книгу Нахчыванской АР [15].  

Встречается на высокогорных лугах, преимущественно на щебнисто-каменистых 

участках [1-4]. 

Gentiana aquatica L. — горечавка водяная. Относится к среднеазиатскому горному типу 

ареала. Небольшое однолетнее серовато-зелёное растение. Стебли высотой 1-4 (15) см, 

многочисленные или одиночные, сильно разветвлённые, одноцветковые. Стеблевые листья 

узкие, длиной 3-5 (7) мм, шириной 1-2 мм. Нижние листья обратнояйцевидные, средние и 

верхние — продолговатые. Цветки одиночные, пятичленные, не поникающие. Чашечка 

трубчатая, суженная к основанию, длиной 5–7 мм. Венчик в 1–2 раза длиннее чашечки, 

трубчато-булавовидный, сине-голубой. Коробочка обратнояйцевидно-овальная, длиной (4) 6 

(9) мм, на длинной, слегка утолщённой ножке. Семена около 1 мм длиной, обратнояйцевидно-

продолговатые, тонкосетчатые, без крыльев. Цветёт в мае–августе, плодоносит в июне-августе 

[10, 11, 17]. 

В Нахчыванской АР распространена в альпийском и субальпийском поясах. Встречается 

в лесах, кустарниках, на высокогорных лугах и скалах. 

Gentiana cruciata L. — горечавка крестовидная. Относится к западнопалеарктическому 

типу ареала. Многолетнее, бледно-зелёное, голое растение. Корневище утолщённое, с 

короткой шейкой, окружено волокнистыми влагалищами старых листьев. Стебли высотой (15) 

20–50 (70) см, крепкие, прямые или слегка приподнимающиеся, густо облиственные. 

Стеблевые листья многочисленные, яйцевидные или продолговато-ланцетные, длиной 4–13 

см, шириной 1,2-3,5 (4) см, тупые, с длинным влагалищем у основания. Цветки без бахромы, 

4- (реже 5) членные, сидячие, собраны в плотные пучки в пазухах верхних листьев. Чашечка 

колокольчатая, длиной 5-8 мм, с 4 зубцами, тонкоплёночная, светлая. Венчик длиной 18–30 

(35) мм, в 3–4 раза длиннее чашечки, синий, трубчато-булавовидный. Коробочка почти 

сидячая, длиной около 16 мм. Семена длиной около 1 мм, продолговатые, блестящие, без 

крыльев, коричневые. Цветёт в июне-июле, плодоносит в августе [11, 17]. 

В Нахчыванской АР распространена в среднем горном и субальпийском поясах. 

Встречается в лесах, кустарниках, на полянах и горных лугах [5-8]. 

Gentiana gelida M. Bieb. — горечавка холодостойкая (Рисунок 2). Стебли высотой 9-20 

(40) см, простые, многочисленные, слегка приподнимающиеся, густо облиственные. Листья 

простые, плоские, почти кожистые, с влагалищем у основания, с 3 (реже 5) жилками. Цветки 

собраны в верхушечное сложное головчатое соцветие, числом 3-5 (8), иногда одиночные. 

Чашечка колокольчатая, длиной 15-25 (27) мм. Венчик длиной (30) 35-40 (43) мм, трубчато-

булавовидный. Коробочка продолговатая, с коротким носиком, расположена на утолщённой 

ножке. Семена яйцевидные, с широкими крыльями. Цветёт в (июле) августе-сентябре, 

плодоносит в сентябре-октябре Относится к переднеазиатскому типу ареала. Многолетнее 

голое зелёное растение с утолщёнными стеблями, шнуровидными корнями и бурыми 

остатками отмерших листьев [10, 11, 17]. 

В Нахчыванской АР встречается в среднем горном и субальпийском поясах. Фитоценозы, 

в которых участвуют виды горечавки, встречаются в разных поясах региона [14-16, 18].  

Редко встречается в районах Шахбуз (Ганлыгёль, Батабат), Джульфа (Демирлидаг) и 

Ордубад (окрестности Гёйгёл). Произрастает в лесах и на горных лугах. Включена в Красную 

книгу Нахчыванской АР как вид с сокращающимся ареалом, близкий к исчезновению. 
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Рисунок 2. Gentiana gelida M. Bieb. Горечавка холодостойкая 

 

Gentiana septemfida Pall. — горечавка семираздельная. Стебли высотой 10-40 (50) см, 

простые, многочисленные, слегка приподнимающиеся или сначала стелющиеся, густо 

облиственные. Листья сидячие, с коротким трубчатым влагалищем, продолговато-яйцевидные 

или яйцевидно-ланцетные, длиной (1,5) 2-5 см, шириной (0,5) 0,8-1,5 (2) см, тупые. Цветки 

собраны в верхушечное сложное головчатое соцветие, иногда одиночные, окружены 

верхушечными листьями. Чашечка колокольчатая, длиной (0,9) 1,6-2 (2,5) см. Венчик длиной 

(27) 40–50 мм, синий, булавовидный. Коробочка длиной около 25 мм, на очень короткой ножке 

(10–12 мм). Семена длиной 1-1,7 мм, почковидные. Цветёт в июле-августе (сентябре), 

плодоносит в сентябре-октябре [10, 11, 17].  

Относится к кавказскому типу ареала. Многолетнее голое зелёное растение с сильно 

утолщёнными корневищами и шнуровидными корнями. В Нахчыванской АР распространена 

в субальпийском и альпийском поясах (до 3600 м). Встречается на субальпийских и 

альпийских лугах, щебнистых склонах. 

Gentiana verna subsp. pontica (Soltok.) Hayek (Gentiana pontica Soltok.) — горечавка 

весенняя, подвид понтийский. Небольшое многолетнее голое растение. Корневище тонкое, 

косое, ветвистое. Стебли высотой 1-3 (6) см, очень короткие, прямостоячие, четырёхгранные. 

Прикорневые листья образуют плотную розетку, эллиптические или яйцевидные, тупые, с 

тремя жилками; их длина лишь в 1,5-2 раза превышает ширину. Цветки одиночные, 

расположены на верхушке стебля, светло-голубые. Чашечка трубчатая, слегка вздутая, 

ребристая, с узкими крыльями (1-3 мм). Венчик длиной 30 (35)-40 (45) мм, светло-голубой. 

Завязь с коротким столбиком, рыльце воронковидное. Коробочка продолговатая, сидячая, на 

короткой ножке. Семена очень мелкие, эллиптически-овальные, без крыльев, бурые. Цветёт в 

июне- августе, плодоносит в сентябре [10, 11, 17].  

В Нахчыванской АР распространена в субальпийском и альпийском поясах. Встречается 

на сухих каменистых и щебнистых склонах. 

 

Заключение 

Таким образом, с учётом ценных лечебных и декоративных свойств видов рода Gentiana 

L. целесообразно введение их в культуру с целью размножения и более детального изучения. 
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Учитывая угрозу постепенного исчезновения видов этого рода, в будущем важно включить их 

новую издаваемую «Красную книгу» Азербайджана и принять необходимые меры для их 

охраны. 
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НОВЫЙ АРЕАЛ РАСПРОСТРАНЕНИЯ Astragalus hamosus L. (Fabaceae Lindl.)  

НА МАЛОМ КАВКАЗЕ (АЗЕРБАЙДЖАН) 

 

©Асланова Е., ORCID: 0009-0000-6393-2487, Гянджинский государственный университет, 

 г. Гянджа, Азербайджан, yeganeaslanova7@mail.ru 

©Ганбаров Д., ORCID: 0000-0002-9818-5554, SPIN-код: 8392-7335, д-р биол. наук, 

Нахчыванский государственный университет, 

г. Нахычеван, Азербайджан, dasqinqenberov@ndu.edu.az 

 

Abstract. Species Astragalus L. Family Fabaceae Lindl. Widely represented in the flora of 

Azerbaijan. Descriptions of the species composition of Astragalus L. were previously made by the 

authors. In 2025, new locations of some species were discovered during field research. For the first 

time, new locations of Astragalus hamosus L. were discovered during research conducted near the 

village of Sus in the Lachin district (June 17, 2025), on the left bank of the Khakari River, and in the 

center of the village of Agaly in the Zangilan district (May 8, 2025). The morphological description 

and exact coordinates of the detection locations are provided. 

 

Аннотация. Виды Astragalus L. семейства Fabaceae Lindl. Широко представлены во 

флоре Азербайджана. Описания видового состава Astragalus L. было ранее выполнено 

авторами. В 2025 г. В ходе полевых исследований были выявлены новые местонахождения 

некоторых видов. Впервые новые местонахождения Astragalus hamosus L. было обнаружено в 

ходе исследований, проведенных вблизи села Сус Лачинского района (17.06.2025), вдоль 

левого берега реки Хакари, и в центре села Агалы Зангиланского района (08.05.2025). 

Приведено морфологическое описание и точные координаты места обнаружения. 

 

 

Keywords: Astragalus, flora, location, plant communities, Lesser Caucasus. 

 

Ключевые слова: астрагал, флора, местонахождение, растительные сообщества, Малый 

Кавказ. 

 

The richness of the flora and the diversity of vegetation cover in the territory of Azerbaijan are 

related to the variety of its physical-geographical and natural-historical conditions, as well as its 

complex history formed under the influence of extensive floristic regions. This rich vegetation has 

always attracted the attention of researchers worldwide. Plant communities occur across all relief 

forms, water bodies, river valley slopes, and gorges, ravines, and semi-desert vegetation zones. Often, 

they form completely independent phytocenoses and various types of plant assemblages. This is 

evidently associated with optimal soil-climatic conditions and the strong dissection of the relief, 
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which creates numerous diverse ecotopes. In the formation of regional vegetation, the emergence of 

diverse plant communities, and the enrichment of species composition, species belonging to the genus 

Astragalus L. of the family Fabaceae Lindl. occupy a special place. 

Our studies have made it possible to identify important characteristics typical for species of the 

genus Astragalus of the family Fabaceae Lindl. distributed in the study area. Investigating species of 

the genus Astragalus occurring in the region, determining the plant communities they form, and 

identifying their new distribution areas are considered relevant. 

 

Materıals and Methods 

During the research, generally accepted floristic, geobotanical, and bioecological methods, as 

well as phenological observations and route surveys, were applied. Literary sources and factual data 

obtained during field studies served as the main research material. Taxonomically rich genera of the 

family Fabaceae Lindl. were analyzed separately. Among these genera, species of the genus 

*Astragalus* L., distinguished by high species diversity, are of particular scientific interest. 

Species identification was carried out using “Flora of Azerbaijan” and the works of other 

researchers [1, 4, 8–15]. 

According to literature data, the genus comprises 2400 species worldwide, 988 species in the 

former USSR, 235 species in the Caucasus, 142 species in the flora of Azerbaijan, and 84 species in 

the flora of the Nakhchivan Autonomous Republic [1–3, 5–8]. 

One of these species is Astragalus hamosus L. 

 

Dıscussıon and Results 

Among the plants widely distributed in the flora of Azerbaijan, species of the genus Astragalus 

belonging to the family Fabaceae deserve special mention. As noted above, the genus includes 2400 

species worldwide, 988 species in the former USSR, 235 species in the Caucasus, 142 species in 

Azerbaijan, and 84 species in Nakhchivan AR. One of these species is Astragalus hamosus L. [1–3, 

5–7]. 

Based on literature data and personal field research materials, two subgenera of the genus 

Astragalus were identified in the study area, and the floristic analysis of Astragalus hamosus L. by 

section is presented below [16]. 

Section Astragalus 

Sect. Buceras Bunge: A. hamosus L. 

Species name: Astragalus hamosus L. 

Synonym: Astragalus buceras Willd. 

Life form (Raunkiaer): Therophyte (annual herb) 

Flowering period: March–April 

Flower color: White, yellowish 

Fruiting period: May–June (https://www.maltawildplants.com/) 

Etymology: Astragalus derives from the Greek name of the ankle bone, referring to plants with 

knotted, spine-like roots; hamosus refers to the strongly curved pods resembling a hook. 

Botanical description: Stem up to 60 cm; leaves 5–10 cm long; leaflets 9–11 pairs, oblong, 

obtuse or truncate; lower surface pubescent, upper surface glabrous. Inflorescence with 5–14 flowers. 

Calyx 5–6 mm. Corolla white or pale yellow; standard 7–8 mm; stamens 10. Pods 20–50 mm long 

and 2–3 mm wide, linear, apex acute, nearly semicircularly curved, laterally compressed. 

The study of the distribution of Astragalus species across botanical-geographical regions of 

Azerbaijan is of great importance. Therefore, five distinct botanical-geographical regions were 

selected to determine the distribution of the studied species within the national flora, and comparative 
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analyses were conducted. According to literature data, Astragalus hamosus L. is distributed in the 

Greater Caucasus and Nakhchivan Autonomous Republic botanical-geographical regions. This 

species has not been reported in the literature for the flora of the Little Caucasus. During floristic, 

geobotanical, and ethnobotanical studies conducted in 2024–2025, a new locality of Astragalus 

hamosus L. was identified by us for the first time. The newly discovered habitats are presented below. 

1. Agali village area, Zangilan district. The species was recorded in dry roadside habitats in the 

territory of Agali village, Zangilan district of the Republic of Azerbaijan. The average altitude of the 

site is 360 m. 

 

  
 

Figure 1. Astragalus hamosus L. (39°11′03″ N, 46°45′15″ E), 08.05.2025 

 

2. Near Sus village, Lachin district, along the left bank of the Hakari River. The Hakari River 

is a left tributary of the Araz River and is the second largest river in the Azerbaijani part of the Little 

Caucasus after the Tartar River. It flows through the territories of Lachin, Gubadli, and Zangilan 

districts and joins the Araz River in Zangilan distri 

 

  
 

Figure 2. Bank of the Hakari River 39.628398, 46.533507 (39°37′35.9″ N, 46°31′59.5″ E), 17.06.2025 
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Thus, as a result of the conducted research, the taxonomic composition of the genus Astragalus 

L. in the flora of Azerbaijan was determined, and new distribution areas of certain species were 

investigated. The research results constitute an important scientific basis for studying the vegetation 

of the region. 

 

Conclusıons 

Based on the conducted research, the sectional taxonomic composition of Astragalus species 

belonging to the family Fabaceae was determined, and new distribution areas of Astragalus hamosus 

L. were identified by us for the Little Caucasus botanical-geographical region. 
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ЭФФЕКТИВНОСТЬ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ Medicago L. В БИОРЕМЕДИАЦИИ 

НЕФТЕЗАГРЯЗНЕННЫХ СЕРО-БУРЫХ ПОЧВ АПШЕРОНСКОГО ПОЛУОСТРОВА 
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Аннотация. Рассмотрена возможность использования Medicago L. в процессе 

фиторемедиации нефтезагрязненных серо-бурых почв Апшеронского полуострова. Выявлено, 

что численность гетеротрофных микроорганизмов в ризосфере и ризоплане растений, а также 

численность микроорганизмов физиологических групп растущих на загрязненной почве была 

значительно выше, чем в незагрязненной почве, благодаря активности которых процесс 

самоочищения нефтезагрязненных почв от углеводородов ускоряется. Содержание общих 

углеводородов в зоне ризосферы люцерны составляло всего 1,5 г/100 г почвы, при содержании 

углеводородов в почве 7,9 г/100 г почвы, что подтверждают эффективность использования 

Medicago L. в процессах очистки и восстановления нефтезагрязненных почв. 

 

Abstract. The potential use of Medicago L. in the phytoremediation of oil-contaminated gray-

brown soils on the Absheron Peninsula is explored. The number of heterotrophic microorganisms in 

the rhizosphere and rhizoplane of plants, as well as the number of microorganisms of physiological 

groups growing in contaminated soil, was significantly higher than in uncontaminated soil. Their 

activity accelerates the self-purification of hydrocarbons from oil-contaminated soils. The total 

hydrocarbon content in the alfalfa rhizosphere was only 1.5 g/100 g of soil, compared to 7.9 g/100 g 

of soil, confirming the effectiveness of Medicago L. in the cleanup and restoration of oil-contaminated 

soils. 

 

Ключевые слова: почвы; нефть; загрязнение; растения; микроорганизмы; самоочищение; 

устойчивое развитие. 

 

Keywords: soils; oil; pollution; plants; microorganisms; self-purification; sustainable 

development. 

 

Загрязнение ландшафтов нефтью и нефтепродуктами представляет серьезный риск как 

для здоровья человека, так и для самой природной среды [4]. 
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Фиторемедиация или зеленая биоремедиация – это современная технология, имеющая 

большие перспективы для решения проблем с ксенобиотиками, отходами. Фиторемедиация 

представляет собой биологическую очистку с использованием растений [7, 9, 14.].  

В основе этой технологии лежит ризосферный эффект, который и усиливает деградацию 

загрязнителя в ризосфере в результате увеличения плотности и активности микробных 

популяций. Растения и микроорганизмы способны разрушать поллютанты независимо друг от 

друга, однако первостепенное значение для биодеградации устойчивых соединений в 

ризосфере отводится мутуалистическим растительно-микробным взаимоотношениям [1, 10]. 

Апшеронский промышленный регион характеризуется крайне неблагоприятными 

экологическими показателями [3].  

Хотя, в настоящее время на территории Апшеронского промышленного региона 

проводятся мероприятия по реабилитации нефтезагрязненных участков. Однако, даже после 

очистки от основной части техногенных углеводородов биологические и агрохимические 

свойства почв остаются нарушенными – высокая гидрофобность (в силу своей гидрофобности 

такие почвы характеризуются плохой смачиваемостью), слабая аэрация, слабый азотный, 

фосфорный и углеводный обмен, почти полное отсутствие почвенной флоры и фауны, сильное 

снижение активности почвенных ферментов. В связи с этим с одной стороны биологическая 

продуктивность почвы снижена до минимума, с другой - эти земли отрицательно влияют на 

экологию окружающей среды. Если принять во внимание, что согласно данным около 14500 

га в данном регионе загрязнены нефтью, изучение растительных сообществ, наиболее 

приспособленных для функционирования в условиях загрязнения почв региона 

углеводородами и выбор наиболее эффективных из них для разработки технологий 

фиторемедиации представляет особый интерес. Исследования в этом направлении 

представляют особую научную значимость для природно-климатической зоны Апшеронского 

п-ова, характеризующегося определенными климатическими факторами и соответствующими 

для них сообществами высших растений, приспособленных к этим почвенно-климатическим 

условиям. Целью исследований является выявление роли Medicago L. в процессах 

самоочищения нефте загрязненных серо-бурых почвах Апшеронского полуострова.  

 

Материал и методы исследования 

Объект исследований — серобурые загрязненные нефтью почвы Апшеронского 

полуострова. Отбор почвенных образцов проводили метод «конверта», с горизонтов 0-20 см 

[5].  

Микробиологические исследования, в том числе микробиологический анализ образцов 

ризосферы растений проводили по стандартным методикам [3, 8].  

Анализ содержания нефти в почве проводили гравиметрическим методом в аппарате 

Сокслета после экстракциисмесью гексан: хлороформ (1:1об.%) по Лурье [6].  

Оценку устойчивости люцерны к загрязнению нефтью для дальнейшего использования 

ее в фиторемедиации проводили в соответствии с международным стандартом ISO 11269-2 

[12]. 

Все лабораторные эксперименты проводили в трех повторностях. Статическая обработка 

результатов производилась с применением программ Statistica V6.0 для Windows, Ехсеl-2003.  

 

Результаты и обсуждение 

Проведенные нами исследования (мониторинг) растительных сообществ натерриториях 

расположения НГДУ показал, что в составе растительных ассоциаций, растущих на 

техногенно загрязненных почвах произрастает люцерна. В составе растительных сообществ в 
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этих почвах она составляет около 0,5-1,2%. Принимая во внимание роль растений в 

ассимиляционном потенциале ландшафтов были проведены детальные исследования с целью 

выявить потенциальное значение этого видав процессах самоочищения нефтезагрязненных 

серо-бурых почв [3, 11]. 

Medicago L. (люцерна) — многолетнее бобовое растение, в посевах она долговечна, 

способна произрастать в степной зоне 3-4 года, в лесостепной — 5-6 лет. Стебель травянистый, 

сильно ветвится, Корень стержневой с хорошо развитыми боковыми корнями, благодаря 

которым люцерну относят к засухоустойчивым растениям, характеризуются и 

солеустойчивостью. Мощная корневая система позволяет люцерне накапливать в почве 

большое количество корневых остатков, они служит основным источником органической 

массы для образования гумуса. Микробиологический анализ образцов почвы представлен в 

Таблице 1. 

 

 
Рисунок. Влияние загрязнения почвы нефтью на изменение общей численности гетеротрофных 

почвенных микроорганизмов 

 

Результаты показали, что общая численность гетеротрофных микроорганизмов в 

ризосфере и ризоплане растений люцерны, а также численность микроорганизмов некоторых 

физиологических групп растущих на техногенно загрязненной почве была значительно выше, 

чем в незагрязненной почве, что свидетельствует о создании более благоприятных условиях 

для микроорганизмов. Влияние растений люцерны выражалось в том, что плотность 

практически всех анализируемых групп микроорганизмов в ризосфере превышала 

численность соответствующих микробных популяций в почве без растений, что подтверждало 

наличие «ризосферного эффекта». Таким образом, этот вид растений стимулировал общую 

функциональную активность микрофлоры почвы. Как правило, растения, способные расти на 

нефтезагрязненных почвах, используют нефтяные углеводороды в качестве дополнительного 

источника питания и энергии, способствуют улучшению воздушного режима почв и 

обогащению ее соединениями, в итоге увеличивается численность микроорганизмов и 

скорость разложения нефти и нефтепродуктов [1, 13]. 
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Это положение подтверждается результатами анализов содержания общих 

углеводородов в почве без растений и зоне распространения растений люцерны (табл.1). Как 

видно, содержание общих углеводородов в зоне ризосферы люцерны составляла всего 

1,5г/100г почвы, в то время как в непосредственной близости от растений, на расстоянии не 

более 20-30см количество общих углеводородов составляло уже порядка 7,9 г / 100 г почвы. 
 

Таблица 1  

СОДЕРЖАНИЕ УГЛЕВОДОРОДОВ В СЕРО-БУРОЙ ПОЧВЕ (г/100 г почвы) 
 

Вариант Незагрязненная почва (фон) Загрязненная почва 

Контроль  0,1 7,9 

С люцерной 0,07 1,5 

 

Результаты исследований показали, что степень прорастаемости семян люцерны 

находится в прямой зависимостиот степени загрязнения почвы (Таблица 2).  
 

Таблица 2  

ПОКАЗАТЕЛИ ВСХОЖЕСТИ СЕМЯН И БИОМАССЫ 
 

Степень загрязнения, % Всхожесть семян, % Биомасса побегов, г 

Контроль 99 ± 1 15.2 ± 0.2 

0.5 89 ± 2 14.6 ± 0.6 

1,0 77 ± 2 11.3 ± 0.1 

5.0 47 ± 3 7.2 ± 0.5 

10.0 30 ± 2 5.3 ± 0.3 

 

Наибольшая прорастаемость  семян обнаружено до 1% степени загрязнения почв сырой 

нефтью. Повышение содержания в почве углеводородов выше 1% оказывало угнетающее 

воздействие на прорастание семян, что свидетельствует о высокой степени чувствительности 

зерен люцерны к нефтяному загрязнению. 

Вывод 

Люцерну возможно отнести к категории рудеральных растений, активно заселяющих 

серо-бурую почву после того, как остаточное содержание нефтяных углеводородов в почве 

достигает показателя резистентности этого вида к данному поллютанту. Именно 

толерантностью этого растения к определенной концентрации в серо-бурых почвах нефтяных 

углеводородов можно объяснить мозаичный характер растительного покрова на территориях 

расположения нефтегазодобывающих предприятий на Апшеронском полуострове. Если 

принять во внимание неблагоприятные условия среды обитания этого вида (щелочная реакция 

почв, слабый окислительно-восстановительный потенциал, засоленность, неблагоприятный 

гидротермический режим и др.) роль этого растения как пионера-заселителя несомненно 

высока. Благодаря активности микроорганизмов, функционирующих в ризосферной и 

ризоплановой среде обитания люцерны процесс самоочищения техногенно загрязненных почв 

от углеводородов ускоряется. Это подтверждается результатами анализов содержания общих 

углеводородов в почве без растений и в зоне распространения этих растений. Содержание 

общих углеводородов в зоне ризосферы люцерны составляло всего 1,5 г/100 г почвы, в то 

время как в непосредственной близости от растений, в почвах без растений (контроль) – 

количество общих углеводородов составляло 7,9 г/100 г почвы. Эти данные подтверждают 

возможность и эффективность использования Medicago L. (люцерны) в процессах очистки и 

восстановления нефтезагрязненных почв для перспективного управления ландшафтами в 

рамках концепции «Устойчивого развития». 
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ИССЛЕДОВАНИЕ ФИТОЦЕНОЗА С ДОМИНИРОВАНИЕМ ВИДОВ СЕМЕЙСТВА 

Brassicaceae Burnett В НАХЧЫВАНСКОЙ АВТОНОМНОЙ РЕСПУБЛИКЕ 
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Аннотация. Рассматривается фитоценоз с доминированием видов семейства 

Brassicaceae Burnett. В этом сообществе ведущие позиции занимают виды из родов Alyssum L., 

Arabidopsis (DC.) Heynh., Chorispora R. Br. ex DC., Conringia Adans., Lepidium L., Neslia Desv., 

Sinapis L. и Sisymbrium L. В исследовании особое внимание уделено видам Alyssum 

turkestanicum Regel & Schmalh. (син. A. desertorum Stapf), Arabidopsis Thaliana (L.) Heynh., 

Chorispora tenella (Pall.) DC., Conringia orientalis (L.) Dumort., Lepidium draba L., Lepidium 

vesicarium L., Neslia paniculata (L.) Desv., Sinapis arvensis L. и Sisymbrium İrio L., а также 

сопутствующим видам растений, совместно встречающимся в данной среде обитания. 

Составлена таблица с информацией о растениях, формирующих фитоценоз, их жизненных 

формах и экологических группах. 

 

Abstract. The article concerns a phytocoenosis dominated by species belonging to the family 

Brassicaceae Burnett. Within this community, species from the genera Alyssum L., Arabidopsis (DC.) 

Heynh., Chorispora R. Br. ex DC., Conringia Adans., Lepidium L., Neslia Desv., Sinapis L., and 

Sisymbrium L. occupy leading positions. The study focuses on species such as Alyssum turkestanicum 

Regel & Schmalh. (syn. A. desertorum Stapf), Arabidopsis Thaliana (L.) Heynh., Chorispora tenella 

(Pall.) DC., Conringia orientalis (L.) Dumort., Lepidium draba L., Lepidium vesicarium L., Neslia 

paniculata (L.) Desv., Sinapis arvensis L., and Sisymbrium İrio L., as well as associated plant species 

co-occurring within the same habitat. A table has been prepared to provide information on the plant 

species forming the phytocoenosis, their life forms, and ecological groupings. 

 

Ключевые слова: Brassicaceae Burnett., фитоценоз, семейство, вид, растение. 

 

Keywords: Brassicaceae Burnett., phytocoenosis, family, species, plant. 

 

Plants in nature do not occur individually, but rather in specific groupings known as 

phytocoenoses. A phytocoenosis, which is the totality of plant species coexisting within a certain area, 

plays a key role in the structure of the landscape, the maintenance of ecological balance, and the 

formation of habitats for living organisms. Naturally, plant species belonging to various families are 

represented within these phytocoenoses [1, 2, 9]. 

 

Materials and methods 

The object of the study is a phytocoenosis dominated by species belonging to the family 
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Brassicaceae Burnett., including Alyssum turkestanicum Regel & Schmalh. (syn. A. desertorum 

Stapf), Arabidopsis thaliana (L.) Heynh., Chorispora tenella (Pall.) DC., Conringia orientalis (L.) 

Dumort., Lepidium draba L., Lepidium vesicarium L., Neslia paniculata (L.) Desv., Sinapis arvensis 

L., and Sisymbrium irio L. The latin names of the species were recorded based on literature sources 

[2-7].  

Based on long-term research, the life forms and ecological groupings of the species forming the 

phytocoenosis, in relation to moisture preference, were determined. The species within the 

phytocoenosis were identified and verified using diagnostic keys [8, 9]. 

 

Discussion 

During the research, a phytocoenosis was identified in which species of the family Brassicaceae 

Burnett were particularly abundant within the local flora. This phytocoenosis includes species from 

the genera Alyssum L., Arabidopsis (DC.) Heynh., Chorispora R. Br. ex DC., Conringia Adans., 

Lepidium L., Neslia Desv., Sinapis L., and Sisymbrium L. In the flora of the Nakhchivan Autonomous 

Republic, there are 13 species of the genus Alyssum L., 3 species of Arabidopsis (DC.) Heynh., 2 

species of Chorispora R. Br. ex DC., 4 species of Conringia Adans., 10 species of Lepidium L., 2 

species of Neslia Desv., 1 species of Sinapis L., and 4 species of Sisymbrium L. [2].  

The phytocoenosis includes the following species: Alyssum turkestanicum Regel & Schmalh. 

(syn. A. desertorum Stapf), Arabidopsis thaliana (L.) Heynh., Chorispora tenella (Pall.) DC., 

Conringia orientalis (L.) Dumort., Lepidium draba L., Lepidium vesicarium L., Neslia paniculata 

(L.) Desv., Sinapis arvensis L., and Sisymbrium irio L. Information regarding the species composition 

of the phytocoenosis involving the mentioned species is presented in the following Table. 

 

Table 

THE SPECIES COMPOSITION OF THE PHYTOCOENOSIS DOMINATED BY SPECIES  

OF THE Brassicaceae Burnett. FAMILY 

 

№ Familia Genus Species Life form Ecogroup 

1. Aceraceae Juss.  Acer L. Acer sacchorinum L. Tree Mesophyte 

2. Salicaceae Mirb. Populus L.  Populus gracilis 

Grossh. 

Tree Mesophyte 

3. Elaeagnaceae 

Adans.  

Elaeagnus L. Elaeagnus angustifolia 

L. 

Tree  Mesoxerophyte 

4. Tamaricaceae 

Link. 

Tamarix L. Tamarix  ramosissima 

Ledeb. 

Shrub Xerophyte 

5. Zygophyllaceae 

R.Br. 

Zygophyllum L. Zygophyllum fabago 

L. 

Shrub Xerophyte 

6. Rosaseae Juss.  Holodiscus dumosus 

(K.Koch) Maxim 

Holodiscus dumosus 

(Nutt ex Hook) 

A.Heller 

Shrub Mesophyte  

7. Poaceae Barnhart Hordeum L. Hordeum murinum L. Annual    Mesoxerophyte 

8. Poaceae Barnhart Anthoxanthum L. Anthoxanthum 

odoratum L. 

Perennial  Mesophyte 

9. Poaceae Barnhart Bromus L. Bromus arvensis L. Annual   Mesophyte 

10. Poaceae Barnhart Elytrigia Desv. Elytrigia repens (L.) 

Nevski 

Perennial  Xeromesophyte 

11. Poaceae Barnhart Phleum L. Phleum Bertolonii DC Perennial  Mesophyte   

12. Boraginaceae 

Juss. 

Onosma Levin Onosma caucasica 

Levin 

Perennial  Xerophyte 

13. Boraginaceae 

Juss. 

Lappula Moench Lappula patula 

Menyharth 

Annual  Xerophyte 
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№ Familia Genus Species Life form Ecogroup 

14. Caryophyllaceae 

Juss. 

Arenaria L. Arenaria serpyllifolia 

L. 

Annual  Xerophyte 

15. Caryophyllaceae 

Juss. 

Cerastium L. Cerastium Szowitsii 

Boiss 

Perennial Xerophyte 

16. Euphorbiaceae 

Juss. 

Euphorbia L. Euphorbia helioscopia 

L. 

Annual  Mesophyte. 

17. Asteraceae Bercht. 

& J.Presl   

Artemisia L. Artemisia vulgaris L. Perennial  Mesoxerophyte 

18. Asteraceae Bercht. 

& J.Presl   

Senecio L.  Senecio vernalis 

Waldst. &  Kit. 

Annual Xeromesophyte 

19. Asteraceae Bercht. 

& J.Presl   

Senecio L. Senecio orientalis 

Willd. 

Perennial  Mesophyte 

20. Asteraceae Bercht. 

& J.Presl   

Senecio L. Senecio Lipskyi 

Lomak. 

Perennial  Xerophyte 

21. Asteraceae Bercht. 

& J.Presl   

Taraxacum Wigg. Taraxacum officinale 

Wigg. 

Perennial Mesophyte  

22. Asteraceae Bercht. 

& J.Presl   

Achillea L. Achillea millefolium L. Perennial  Xeromesophyte 

23. Asteraceae Bercht. 

& J.Presl   

Carduus L. Carduus nervosus 

C.Koch 

Perennial  Xerophyte 

24. Asteraceae Bercht. 

& J.Presl   

Pyrrhopappus DC. Pyrrhopappus 

carolinianus (Walter) 

DC. 

Annual  Mesoxerophyte 

25. Asteraceae Bercht. 

& J.Presl   

Tussilago L. Tussilago farfara L. Perennial  Mesophyte  

26. Asteraceae Bercht. 

& J.Presl   

Erigeron L. Erigeron caucasicus 

Stev. 

Perennial  Xerophyte 

27. Asteraceae Bercht. 

& J.Presl   

Nothocalais (A.Gray) 

Greene 

Nothocalais alpestris 

(A.Gray) K.L. 

Chambers 

Perennial  Xerophyte 

28. Asteraceae Bercht. 

& J.Presl   

Sonchus L. Sonchus oleraceus L. Annual  Xeromesophyte 

29. Apiaceae Lindl. Daucus L. Daucus carota L. Biennial   Mesophyte 

30. Rubiaceae Juss. Galium L. Galium aparine L. Annual or 

perennial 

Mesophyte  

31. Geraniaceae Juss. Erodium L’Her. Erodium cicutarium 

(L.) L’Her. 

Annual  Xeromesophyte 

32. Fabaceae Lindl. Medicago L.   Medicago sativa L. Perennial  Mesophyte 

33. Fabaceae Lindl. Chrysaspis Desv. Chrysaspis campestris 

(Schreb.) Desv. 

Perennial Mesophyte 

34. Fabaceae Lindl. Lathyrus L. Lathyrus sphaericus 

Retz. 

Perennial  Mesophyte 

35. Papaveraceae 

Juss. 

Papaver L. Papaver rhoeas L. Annual  Xeromesophyte 

36. Polygonaceae 

Juss. 

Rumex L. Rumex acetosella L. Perennial  Mesoxerophyte 

37. Scrophulariaceae 

Juss. 

Veronica L. Veronica arvensis L. Annual  Xeromesophyte 

38. Scrophulariaceae 

Juss. 

Euphrasia L.  Euphrasia caucasica 

Juz. 

Perennial  Mesophyte  

39. Linaceae DC. ex 

Perleb 

Linum L. Linum tenuifolium L. Perennial   Xerophyte 
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Figure 1. Alyssum Heynh turkestanicum Regel 

& Schmalh. 

 

Figure 2. Arabidopsis Thaliana (L.) Heynh 

  
 

Figure 3. Conringia orientalis (L.) 

Dumort. 

 

Figure 4. Lepidium vesicarium L. 

  
 

Figure 5. Neslia paniculata (L.) Desv.  
 

Figure 6. Sinapis arvensis L. 
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The coordinates of the area with the phytocoenosis dominated by species of the Brassicaceae 

Burnett family were precisely determined using GPS: 39º4'56.172'' N, 45º33'47.42388'' E, 956 m a.s.l. 

39º4'56.17128'' N, 45º33'47.42352'' E, 956 m a.s.l. 

 

Conclusion 

In the phytocoenosis dominated by species of the Brassicaceae Burnett. family, 20 species are 

perennial (51.28%), 11 species are annual (28.20%), one species is biennial (2.56%), one species is 

either annual or perennial (2.56%), 3 species are trees (7.69%), and 3 species are shrubs (7.69%). 

Among these plants, 16 species belong to the mesophyte ecological group (41.02%), 11 species to 

xerophytes (28.20%), 7 species to xeromesophytes (17.94%), and 5 species to mesoxerophytes 

(12.82%). According to life form, perennials predominate, while according to ecological groups, 

mesophyte plants are dominant. Among the families present in the phytocoenosis, Asteraceae Bercht. 

& J.Presl is the most represented, accounting for 12 species (30.76%). 
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RELATIONSHIP OF TEST-BASED AMOEBAS AND CILIA WITH ENVIRONMENTAL 

FACTORS IN WATER BODIES OF THE NAKHCHIVAN AUTONOMOUS REPUBLIC 
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СВЯЗЬ РАКОВИННЫХ АМЕБ И ИНФУЗОРИЙ С ФАКТОРАМИ ОКРУЖАЮЩЕЙ 

СРЕДЫ В ВОДОЁМАХ НАХЧЫВАНСКОЙ АВТОНОМНОЙ РЕСПУБЛИКИ  

 

©Сеидова Л. М., ORCID: 0009-0002-2206-7823, Нахчыванский государственный 

университет, г. Нахычеван, Азербайджан, leylaseyidova2012@gmail.com 

 

Abstract. Testate amoebae (Testacea) and ciliates (Ciliophora) are widespread in the freshwater 

ecosystems of the Nakhchivan Autonomous Republic. The distribution, abundance, and species 

diversity of these protozoans are influenced by various environmental factors. Temperature, water 

depth, gas conditions, and trophic interactions play a particularly important role. The optimal 

temperature range for both groups is from 15°C to 28°C. Testate amoebae are typically highly active 

at temperatures of 20–25°C. In bodies of water, when water temperatures exceed 30°C, the 

reproductive rate of testate amoebae decreases. Ciliates exhibit maximum reproductive capacity at 

temperatures of 18°C to 26°C. At temperatures approaching 35°C, protein denaturation occurs, 

leading to a rapid population decline. At lower temperatures (0–4°C), vital processes cease, but some 

species can survive for extended periods as cysts. 

 

Аннотация. Раковинные амебы (Testacea) и инфузории (Ciliophora) широко 

распространены в биотопах пресноводных экосистем Нахчыванской Автономной Республики. 

На распространение, численность и видовое разнообразие простейших влияют различные 

экологические факторы. Особенно важную роль играют температура, глубина воды, газовый 

режим и трофические взаимодействия. Оптимальный температурный диапазон для обеих 

групп составляет от 15°C до 28°C. Раковиновидные амебы обычно проявляют высокую 

активность при температуре 20–25°C. В водоемах, когда температура воды превышает 30°C, 

скорость размножения раковинных амеб снижается. Инфузории обладают максимальной 

репродуктивной способностью при температуре от 18°C до 26°C. При приближении к 35°C 

происходит денатурация белков, что приводит к быстрому сокращению популяции. При более 

низких температурах (0-4°C) жизненные процессы прекращаются, но некоторые виды могут 

выживать в течение длительного времени в форме цист.  

 

Keywords: testate amoebae, ciliates, freshwater ecosystems, temperature influence, aquatic 

biotopes. 

 

Ключевые слова: раковинные амебы, инфузории, пресноводные экосистемы, влияние 

температуры, водные биотопы. 

 

Free-living protozoa-testate amoebae (Testacea) and ciliates (Ciliophora) are microscopic 

organisms in the hydrosphere that show high sensitivity to the physical and chemical characteristics 
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of water, with their biological rhythms closely linked to temperature. Temperature is one of the key 

ecological factors influencing metabolism rate, reproduction frequency, and species diversity [4, 5]. 

Observations show that the optimal temperature range for both groups is between 15–28°C. 

Testate amoebae (Arcella, Centropyxis, Difflugia) generally exhibit high activity at temperatures of 

20–25°C. Ciliates, especially species such as Paramecium and Colpoda, have maximal reproductive 

capacity at temperatures between 18–26°C [1-3].  

When the temperature exceeds 30°C, population density decreases, and at 35°C, mortality rates 

rise. Lower temperatures (5°C and below) weaken metabolic processes and stimulate cyst formation. 

The seasonal variations in temperature affect the abundance and species diversity of protozoa: 

Spring-Summer: With increasing temperature and sunlight intensity, photosynthesis is 

enhanced, bacterial biomass increases, and consequently, the numbers of ciliates and testate amoebae 

sharply rise. 

Autumn: As temperatures decrease, there is a decline in ciliate populations, and some species 

enter the cyst stage. 

Winter: When temperatures fall below 5–10°C, the activity of protozoa diminishes, with many 

testate amoebae entering diapause or cyst forms. 

Temperature and Metabolic Indicators. As temperature increases, the rate of respiration, 

intracellular enzyme activity, and osmotic regulation processes in protozoa accelerate. Short-term 

heat stress (e.g., 30–32°C) can lead to intracellular vacuolization and lysis in some species (Fenchel 

& Finlay, 2004). The Q₁₀ effect (where the metabolic rate doubles for every 10°C rise in temperature) 

is also observed in ciliates. 

Impact of Excessive Temperature. Temperature is one of the most important abiotic factors in 

aquatic ecosystems. Even small fluctuations in temperature can significantly affect the development 

and distribution of many organisms. Temperature directly influences the rate of metabolic processes 

in testate amoebae. While some species are capable of tolerating significant temperature changes, 

most species have adapted to the warmer seasons. Each species has an optimal temperature range. 

When the temperature exceeds this optimal range, newly formed individuals during division tend to 

have smaller shells and fewer projections. In water bodies, when water temperature exceeds 30°C, 

the reproductive rate of testate amoebae declines. Approaching 35°C, protein denaturation occurs, 

leading to a rapid decrease in population. At lower temperatures (0–4°C), life processes stop, but 

some species (e.g., Arcella) can survive for long periods in cyst form [10, 11]. 

 

Discussion of Results 

The testate amoebae fauna in the natural region of the Autonomous Republic can be classified 

into three ecological complexes based on temperature dependence (Table 1).  

1. Group of Eurythermal Species Found Mainly Throughout the Year. The group of eurythermal 

species includes Arcella vulgaris, Arcella discoides, Arcella artocrea, Centropyxis aculeata, Difflugia 

acuminata, Difflugia corona.These species are found across a wide temperature range throughout the 

year. 

2. Group of Thermophilic Species Found Only in High-Temperature Intervals. Thermophilic 

species are found only during the warmer months, from the beginning of summer to the middle of 

autumn. This group includes Pontigulasia compressa and others. These species thrive in higher 

temperature ranges. 

3. Group of Stenothermal Cryophilic Species Found in Relatively Low Temperatures (4–9°C). 

Stenothermal cryophilic species, such as Difflugia lobostama and Difflugia globularis, are found to 

have maximum development in relatively low temperatures ranging from 4–9°C. The overall number 

of testate amoebae species and their maximum species richness were observed from May to October. 



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 12. №4 2026 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/125 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 54 

This indicates that the majority of the testate amoebae species prevalent in the area’s water bodies are 

thermophilic. As shown in Table 1, the temperature range for eurythermal species is broad, varying 

from 5°C to 32°C. The temperature range for stenothermic thermophilic species is between 10-

29.5°C, while for stenothermic cryophilic species, the temperature range is between 5-9°C. Among 

the recorded species of testate amoebae, 6 species were categorized as eurythermal, 1 species as 

thermophilic, and 2 species as cryophilic [6-9]. 

Table 1 

FAUNA OF PROTOZOA 
 

Ecological 

group 

Species Temperature 

range, °C 

Optimum 

temperature, °C 

Season of 

occurrence 

Ecological notes 

Eurythermic  Arcella 

vulgaris  

8–31 18–22 All year 

round  

High adaptability to 

temperature fluctuations  

Eurythermic Arcella 

discoides 

7,5-32 22–30 Summer High activity in surface 

layers 

Eurythermic Arcella 

artocrea 

5,1-28 15-23 Spring and 

summer 

Benthic and periphytic 

communities 

Eurythermic  Centropyxis 

aculeata 

5–32 16–21 Spring–

Autumn 

Wide ecological 

amplitude 

Eurythermic Difflugia 

acuminata 

6-31,5 24-31 Highest 

abundance in 

spring and 

summer 

Benthic sediments, 

periphyton, and among 

aquatic vegetation 

Eurythermic Difflugia 

corona 

6–31 15–20 All year 

round 

Common benthic form 

Thermophilic Pontigulasia 

compressa 

22,1–29,5 25–30 Summer Prefers warm stagnant 

waters 

Stenothermic 

cryophilic 

Difflugia 

globularis 

5,4-9,3 5–11 Winter–

Early spring 

Sensitive to temperature 

increase 

Stenothermic 

cryophilic 

Difflugia 

lobostoma 

5–9,5 5–12 Winter Occurs in cold and 

deeper layers 

 

Significance in the Context of Climate Change 

Climate change and the warming of water bodies affect the phenology and biogeography of 

protozoa. Contemporary research shows that a 2–3°C increase in water temperature in Arctic and 

temperate zones accelerates the phenotypic adaptation of infusorians [18-20]. 

 

 
 

Figure 1. The Effect of Temperature on the Population Density of Infusorians and Testate Amoebae 

(Graph: Y-axis – Population density (n/mL), X-axis – Temperature (°C). The optimal zone shows maximum 

growth between 18–25°C) 
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Studies have demonstrated that for Paramecium caudatum, the reproduction cycle lasts 12 hours 

at 25°C, but at 15°C, it extends to 48 hours [12, 13]. 

Testate amoebae dominate in microzones within sediment where the temperature remains more 

stable (Figure 1). 

 

Relation to Water Depth 

The depth gradient of water boies creates sharp variations in light, temperature, and gas 

regimes, which directly impact the distribution of protozoans. In the epilimnion zone (0–2 m), the 

abundance of light and oxygen facilitates the proliferation of infusorians. Species such as Paramecium 

caudatum, Stentor coeruleus and Spirostomum minus dominate this zone [14, 15]. 

Testate amoebae, on the other hand, primarily exhibit benthic lifestyles. They are more 

commonly found in substrates rich in silt and detritus, at depths ranging from 0.5–2 meters (e.g., 

Difflugia oblonga, Centropyxis aculeata). In the hypolimnion, oxygen depletion results in reduced 

species diversity, with only anaerobic infusorian species (such as Metopus contortus) being found 

[16, 17]. 

 

 
 

Figure 2. Diagram of Protozoan Distribution by Depth (Epilimnion – high species diversity, 

Hypolimnion – fewer species, only anaerobic forms) 

 

Relation to Gas Regime in Water 

Dissolved oxygen (O₂) and carbon dioxide (CO₂) play crucial roles in the life activities of 

protozoans. Most infusorians are aerobic, and they develop optimally at O₂ concentrations of 5–8 

mg/L [15].  
 

Table 2 

WATER GAS REGIME AND ADAPTATION OF PROTOZOA 
 

Parametr Optimal səviyyə Adapted species 

O₂ 5–8 mg/L Paramecium, Euplotes 

CO₂ 0,2–0,5 mg/L Suitable for many species 

H₂S 0 mg/L Only anaerobs 

 

A reduction in oxygen levels promotes the dominance of anaerobic species (e.g., Metopus, 

Spathidium). The CO₂ concentration influences the pH level of the water. Neutral (pH 7) and slightly 

alkaline (pH 7.5–8.5) environments are ideal for infusorians. However, the presence of H₂S and 
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ammonia can be toxic to protozoans, with only some anaerobic species capable of surviving under 

such conditions (Table 2). 

Food Relationships with Other Aquatic Organisms. Protozoa Form the Key Link in the 

Microbial Food Chain of Hydroecosystems (Figure 3). 

 

 
 

Figure 3. Trophic Relationships in the Hydroecosystem 

 

Their food spectrum is wide: 

Bacteriovores: Paramecium, Colpidium feed on bacteria. 

Algivores: Euplotes, Frontonia consume small green algae. 

Predators: Didinium, Lacrymaria feed on other infusorians. These trophic relationships are 

crucial for the cycling of organic matter and energy flow in the ecosystem [18]. 

Food Relationships with Other Aquatic Organisms. Testate amoebae (Testacea) and ciliates 

(Ciliophora) are considered the main components of the microbial trophic network in 

hydroecosystems. They play an essential role in the cycling of organic matter by acting as both 

consumers and, in some cases, predators. In terms of food relationships, protozoa can be classified 

into several functional groups: bacteriovores, algivores, detritivores, and predator forms [7-10]. 

Bacterivory. A large proportion of testate amoebae and ciliates feed on bacteria. This 

characteristic makes them an important link in the microbial food chain. Paramecium, Colpidium are 

examples of bacteriovorous infusorians. 

Testate amoebae (Difflugia oblonga, Arcella vulgaris) feed on bacterial biofilms in sediment. 

Bacterivory accelerates the mineralization of organic matter and the nitrogen-phosphorus cycle in 

aquatic ecosystems. 

Algivory. Some infusorians and occasionally amoebae consume microscopic algae and 

phytoplankton. Euplotes, Frontonia, and Stentor species feed on chlorophyllous algae. This 

interaction is important for regulating phytoplankton populations and maintaining the balance of the 

trophic structure in the water. 

Predation (Protozoa – Protozoa). Some large infusorians feed on other protozoans, leading to 

intra-guild predation. Didinium nasutum is a classic predator and often feeds on Paramecium. 

Lacrymaria olor uses a phagocytosis method to ingest other protozoans. These relationships directly 

influence the dynamics and species diversity of protozoan populations (Figure 4).  
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Detritivory and Use of Organic Particles. Testate amoebae feed on organic remains and detritus 

accumulated in sediments and mud. Centropyxis aculeata and Difflugia corona consume saprophytic 

material from sediment layers to obtain energy and nutrients. This process plays a key role in the 

cycling of organic matter in benthic biotopes. 

 

 
 

Figure 4. Distribution of Food Strategies in Protozoans 

 

Role in the Food Web of the Ecosystem. Testate amoebae and ciliates act as consumers in the 

microbial food loop and are the main link in transferring bacterial biomass to higher trophic levels. 

They serve as a food source for zooplankton (rotifers, copepods), which ensures the flow of energy 

and cycling of matter [15-20].  

These interactions help maintain the stability and functionality of aquatic ecosystems and the 

cycling of biogenic elements. 

Trophic Relationships Diagram: 

Bacteria → Ciliates → Zooplankton → Fish 

Detritus → Testate Amoebae → Higher Organisms 

Importance as Bioindicators. The food spectrum and species composition of protozoans are 

used as bioindicator indicators to assess the trophic state and degree of pollution in water bodies [19, 

20]. 
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 г. Баку, Азербайджан, shafa_xasayeva@mail.ru  

 

Abstract. The present study is based on materials collected in the Gazakh District of Azerbaijan 

during the period from 2013 to 2022. The conducted research shows that the spider fauna of this area 

comprises 75 species belonging to 18 families. An annotated list is provided. The specimens are 

currently housed in the collection of the Institute of Zoology of the Ministry of Science and Education 

of the Republic of Azerbaijan. 

 

Аннотация. Настоящее исследование основано на материалах, собранных в Газахском 

районе Азербайджана в период с 2013 г по 2022 г. Определено, что фауна пауков данного 

района включает 75 видов, относящихся к 18 семействам. Представлен аннотированный 

список. В настоящее время образцы хранятся в коллекции Института зоологии Министерства 

науки и образования Азербайджанской Республики. 

 

Keywords: Araneae, spiders, Gazakh district, Azerbaijan. 

 

Ключевые слова: Araneae, пауки, Газахский район, Азербайджан. 

 

Gazakh district is located in the western part of Azerbaijan, extending from the slopes of the 

Lesser Caucasus Mountains along the right bank of the Kura River in the eastern part of the Ganja–

Gazakh plain. It borders the Republic of Georgia to the northwest (9 km) and Armenia to the 

southwest (168 km). The terrain is mainly flat, while the southern part is low mountainous. The 

elevation ranges from 300 to 800 meters above sea level.  

Until 2013, the spider fauna of Gazakh district was poorly studied. Between 1982 and 2004, 

various researchers recorded only 13 species belonging to 5 families [1, 2, 4–7].  

After 2013, studies conducted by Khasayeva significantly expanded the knowledge of the 

district’s spider fauna, increasing the number of recorded species to 75, representing 18 families [3]. 

The list of these species is presented below. 

 

Materials and methods 

The studied materials were collected in the Gazakh district during the spring, summer, and 

autumn seasons of 2013–2022. The specimens are currently deposited in the collection of the Institute 

of Zoology of the Ministry of Science and Education of the Republic of Azerbaijan. The global 

distribution of the species is provided based on the World Spider Catalog [8]. 
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Results 

Araneidae Clerck, 1757. 

Agalenatea redii (Scopoli, 1763). Distribution: Azores, Europe, North Africa, Turkey, 

Caucasus, Russia (Europe to South Siberia), Jordan, Irag, Iran, Kazakhstan, Central Asia, China. 

Araneus diadematus (Clerck, 1757). Distribution: Europe, Middle East, Turkey, Caucasus, 

Russia (Europe to Far East), Iran, Central Asia, China, Japan. Introduced to North America. 

Araniella opisthographa (Kulczyński, 1905). Distribution: Europe, Turkey, Caucasus, Russia 

(Europe) to Central Asia, Iran. 

Hypsosinga pygmaea (Sundevall, 1831). Distribution: North America, Europe, Turkey, Israel, 

Caucasus, Russia (Europe to Far East), Iran, Central Asia, China, Korea, Japan. Introduced to South 

Africa. 

Mangora acalypha (Walckenaer, 1802). Distribution: Azores, Madeira, Europe, North Africa, 

Turkey, Caucasus, Russia (Europe to South Siberia), Middle East, Kazakhstan, Central Asia, China. 

Singa hamata (Clerck, 1757). Distribution: Europe, Turkey, Russia (Europe to Far East), 

Caucasus to Central Asia, China, Korea, Japan. 

Zygiella x-notata (Clerck, 1757). Distribution: Europe, Turkey, Caucasus. Introduced to North 

America, Chile, Uruguay, Argentina, St. Helena, Reunion, Azores, China, Japan. 
 

Cheiracanthiidae Wagner, 1887. 

Cheiracanthium erraticum (Walckenaer, 1802). Distribution: Azores, Europe, Turkey, 

Caucasus, Russia (Europe to Far East), Iran, Central Asia, China, Korea, Japan. 

C. mildei L. Koch, 1864. Distribution: Azores, Europe, North Africa, Turkey, Middle East, 

Caucasus, Russia (Europe) to Central Asia. Introduced to North America, Argentina. 
 

Clubionidae Simon, 1878. 

Clubiona corticalis (Walckenaer, 1802). Distribution: Europe, Turkey, Caucasus. 
 

Dysderidae C. L. Koch, 1837. 

Dysdera azerbajdzhanica Charitonov, 1956. Distribution: Caucasus (Russia, Georgia, 

Azerbaijan). 
 

Gnaphosidae Banks, 1892. 

Aphantaulax trifasciata (O. Pickard-Cambridge, 1872). Distribution: Southern Europe, North 

Africa, Turkey, Caucasus, Russia (Europe) to Central Asia, Israel, Iran, China, Japan. 

Civizelotes caucasius (L. Koch, 1866). Distribution: Europe, Turkey, Caucasus, Kazakhstan, 

Iran, Central Asia, China. 

Gnaphosa lucifuga (Walckenaer, 1802). Distribution: Europe, Turkey, Caucasus, Iran, Russia 

(Europe to South Siberia), Kazakhstan, Pakistan, China. 

Haplodrassus dalmatensis (L. Koch, 1866). Distribution: Europe, North Africa, Ethiopia, 

Turkey, Caucasus, Middle East, Russia (Europe) to Central Asia. 

H. signifer (C.L. Koch, 1839). Distribution: North America, Europe, North Africa, Turkey, 

Caucasus, Russia (Europe to Far East), Israel, Iraq, Iran, Kazakhstan, Central Asia, China, Korea. 

Marinarozelotes barbatus (L. Koch, 1866). Distribution: Mediterranean to Caucasus. 

Introduced to USA. 

M. malkini (Platnick & Murphy, 1984). Distribution: Romania, Albania, North Macedonia, 

Bulgaria, Greece, Ukraine, Russia (Europe, Caucasus), Turkey, Georgia, Iran, Kazakhstan. 

Micaria fulgens (Walckenaer, 1802). Distribution: Europe, Turkey, Caucasus, Russia (Europe 

to South Siberia), Iran, Kazakhstan, Central Asia, China. 
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Nomisia ripariensis (O. Pickard-Cambridge, 1872). Distribution: Bulgaria, Greece (incl. Crete), 

Turkey, Caucasus (Russia, Georgia, Azerbaijan), Syria, Lebanon, Israel, Iran. 

Zelotes longipes (L. Koch, 1866). Distribution: Europe, Turkey, Caucasus, Russia (Europe to 

Far East), Iran, Kazakhstan, Central Asia, Mongolia, China, Korea. 
 

Linyphiidae Blackwall, 1859. 

Diplocephalus picinus (Blackwall, 1841). Distribution: Europe, Turkey, Caucasus, Russia 

(Europe to West Siberia), Iran. 

Linyphia hortensis Sundevall, 1830. Distribution: Europe, Turkey, Caucasus, Russia (Europe 

to Far East), Kazakhstan, Iran, Central Asia. 

Neriene peltata (Wider, 1834). Distribution: Greenland, Europe, Caucasus, Russia (Europe to 

South Siberia), Iran. 

Walckenaeria antica (Wider, 1834). Distribution: Europe, Turkey, Caucasus, Russia (Europe to 

South Siberia), Kyrgyzstan, China, Korea, Japan. 
 

Lycosidae Sundevall, 1833. 

Alopecosa aculeata (Clerck, 1757). Distribution: North America, Europe, Turkey, Caucasus, 

Russia (Europe to Far East), Iran, Central Asia, China, Japan. 

A. striatipes (C. L. Koch, 1839). Distribution: Europe, Turkey, Caucasus. 

Alopecosa farinosa (Herman, 1879). Distribution: Europe, Turkey, Caucasus, Russia (Europe 

to Far East), Iran, Kazakhstan. 

Arctosa tbilisiensis Mcheidze, 1946. Distribution: Greece, Bulgaria, Turkey, Caucasus (Russia, 

Georgia, Azerbaijan), Iraq, Iran, Afghanistan. 

Aulonia kratochvili Dunin, Buchar & Absolon, 1986. Distribution: Greece, Cyprus, Turkey, 

Israel, Caucasus (Russia, Georgia, Azerbaijan), Iran, Turkmenistan. 

Pardosa atomaria (C. L. Koch, 1847). Distribution: Southern Europe, Ukraine, Cyprus, Turkey, 

Caucasus, Iran. 

P. hortensis (Thorell, 1872). Distribution: Europe, Turkey, Caucasus, Russia (Europe to South 

Siberia), Iran, Japan. 

Xerolycosa nemoralis (Westring, 1861). Distribution: Europe, Turkey, Caucasus, Russia 

(Europe to Far East), Kazakhstan, Central Asia, China, Korea, Japan. 
 

Oecobiidae Blackwall, 1862. 

Oecobius putus O. Pickard-Cambridge, 1876. Distribution: South Africa, Egypt, Cyprus, Sudan 

to Iran, Azerbaijan, Afghanistan, India. Introduced to USA, Mexico. 
 

Oxyopidae Thorell, 1869. 

Oxyopes heterophthalmus (Latreille, 1804). Distribution: Europe, North Africa to Middle East, 

Turkey, Caucasus, Kazakhstan, China. 
 

Philodromidae Thorell, 1869.  

Emargidromus emarginatus (Schrank, 1803). Distribution: Europe, Caucasus, Russia (Europe 

to Far East), Kazakhstan, Iran, Central Asia, Mongolia, China, Korea. 

Thanatus kitabensis Charitonov, 1946. Distribution: Russia (Europe to West Siberia), 

Azerbaijan, Iran, Kazakhstan, Uzbekistan, Turkmenistan, Tajikistan. 

T. vulgaris Simon, 1870. Distribution: Europe, North Africa, Turkey, Caucasus, Russia (Europe 

to Far East), Middle East, Iran, Kazakhstan, Central Asia, China, Korea, Japan. Introduced to North 

America, South Africa, Australia. 
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Pholcidae C. L. Koch, 1850. 

Holocnemus pluchei (Scopoli, 1763). Distribution: Europe, North Africa, Turkey, Caucasus, 

Middle East. Introduced to USA, Argentina, Japan, Australia. 

Salticidae Blackwall, 1841. 

Asianellus festivus (C.L. Koch, 1834). Distribution: Europe, Caucasus, Russia (Europe to Far 

East), Kazakhstan, China, Korea, Japan. 

Attulus ammophilus (Thorell, 1875). Distribution: Romania, Ukraine, Russia (Europe), Turkey, 

Caucasus, Iran, Kazakhstan, Central Asia, Afghanistan. Indroduced to Canada, USA. 

Bianor albobimaculatus (Lucas, 1846). Distribution: Africa, Mediterranean to Russia (Europe), 

Georgia, Azerbaijan, Kazakhstan, Iran, Central Asia, Afghanistan, Pakistan, India, Nepal. 

Chalcoscirtus infimus (Simon, 1868). Distribution: Azores, Mediterranean, Central and south-

eastern Europe, Russia (Europe), Caucasus, Iran, Kazakhstan, Central Asia. 

Cyrba algerina (Lucas, 1846). Distribution: Canary Is. to Central Asia. 

Evarcha arcuata (Clerck, 1757). Distribution: Europe, Turkey, Caucasus, Russia (Europe to Far 

East), Kazakhstan, Iran, Central Asia, China, Japan. 

E. laetabunda (C. L. Koch, 1846). Distribution: Europe, North Africa, Turkey, Caucasus, Russia 

(Europe to Far East), Kazakhstan, China. 

Heliophanus auratus C. L. Koch, 1835. Distribution: Europe, Turkey, Caucasus, Russia 

(Europe to South Siberia), Kazakhstan, Central Asia, China. 

H. equester L. Koch, 1867. Distribution: Italy to Azerbaijan, Iran. 

H. mordax (O.Pickard-Cambridge, 1872). Distribution: Greece and Egypt to Central Asia, Iran, 

Afghanistan. 

Menemerus semilimbatus (Hahn, 1829). Distribution: Canary Is., Mediterranean, Eastern 

Europe, Turkey, Caucasus, Iran. Introduced to Argentina, Chile, USA. 

M. taeniatus (L. Koch, 1867). Distribution: Mediterranean to Caucasus. Introduced to 

Argentina. 

Philaeus chrysops (Poda, 1761). Distribution: Europe (not Scandinavia), North Africa to 

Middle East, Turkey, Caucasus, Russia (Europe to Far East), Iran, Kazakhstan, Central Asia, 

Afghanistan, China, Mongolia, Korea. 

Phlegra fasciata (Hahn, 1826). Distribution: Europe, Turkey, Caucasus, Russia (Europe to Far 

East), Kazakhstan, Central Asia, Iran, Afghanistan, India, China, Mongolia, Korea, Japan. 

Pseudeuophrys obsoleta (Simon, 1868). Distribution: Europe (not Scandinavia), Turkey, 

Caucasus, Russia (Europe to Far East), Iran, Kazakhstan, Central Asia, China. 
 

Scytodidae Blackwall, 1852 

Scytodes thoracica (Latreille, 1802). Distribution: Europe, North Africa, Turkey, Iran, 

temperate Asia to China, Korea, Japan. Introduced to North America, Argentina, South Africa, India, 

Australia, New Zealand. 
 

Sparassidae Bertkau, 1872. 

Micrommata virescens (Clerck, 1757). Distribution: Europe, Turkey, Caucasus, Russia (Europe 

to Far East), Iran, Kazakhstan, Central Asia, China, Korea, Japan. 

Tetragnathidae Menge, 1866. 

Pachygnatha clercki Sundevall, 1823. Distribution: Azores, Europe, Turkey, Caucasus, Russia 

(Europe to Far East), Iran, Central Asia, China. 

P. degeeri Sundevall, 1830. Distribution: North America, Europe, Caucasus, Russia (Europe to 

Far East), Kazakhstan, Iran, Central Asia, China, Korea, Japan. 
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Theridiidae Sundevall, 1833.  

Asagena phalerata (Panzer, 1800). Distribution: Europe, Algeria, Tunisia, Turkey, Caucasus, 

Russia (Europe to Far East), Kazakhstan, Iran, Central Asia, China, Korea. 

Enoplognatha latimana Hippa & Oksala, 1982. Distribution: Europe, North Africa, Turkey, 

Caucasus, Russia (Europe) to Central Asia, Iran. Introduced to Canada. 

E. oelandica (Thorell, 1875). Distribution: Europe, Caucasus, Kazakhstan, China. 

E. ovata (Clerck, 1757). Distribution: Europe, Turkey, Caucasus, Russia (Europe to Middle 

Siberia), Kazakhstan, Iran, Central Asia, Korea, Japan. Introduced to North America. 

E. quadripunctata Simon, 1885. Distribution: Mediterranean, Caucasus, Iran, Kazakhstan. 

Parasteatoda tepidariorum (C. L. Koch, 1841). Distribution: Asia. Introduced to Canada, USA, 

South America, Europe, Morocco, Turkey, Caucasus, Russia (Europe to Far East), St. Helena, South 

Africa, Seychelles, New Zealand, Hawaii. 

Steatoda castanea (Clerck, 1757). Distribution: Europe, Turkey, Russia (Europe to Far East), 

Caucasus, Iran, Central Asia, China. Introduced to Canada. 

S. grossa (C. L. Koch, 1838). Distribution: Europe, Turkey, Russia (Europe to Far East), 

Caucasus, Iran, Kazakhstan, Central Asia, China, Korea, Japan. Introduced to North and South 

America, Macaronesia, St. Helena, Africa, New Zealand, Hawaii. 

S. paykulliana (Walckenaer, 1806). Distribution: Europe, Mediterranean to Central Asia, India. 

S. triangulosa (Walckenaer, 1802). Distribution: Europe, North Africa, Turkey, Caucasus, 

Russia (Europe to Far East), Jordan, Iraq, Iran, Kazakhstan, Central Asia, India, China, Korea. 

Introduced to Canada, USA, Argentina, Canary Is., South Africa. 

Theridion melanurum Hahn, 1831. Distribution: Macaronesia, North Africa, Europe, Turkey, 

Caucasus, Russia (Europe to Middle Siberia), Middle East. Introduced to Canada, USA. 

T. pictum (Walckenaer, 1802). Distribution: North America, Europe, North Africa, Caucasus, 

Russia (Europe to Far East), Kazakhstan, Turkemenistan, China, Japan. Introduced to South Africa. 
 

Thomisidae Sundevall, 1833. 

Runcinia grammica (C. L. Koch, 1837). Distribution: Europe, North Africa, Middle East to 

Iran, Russia (Europe to West Siberia), Kazakhstan, Central Asia, China, Japan. Introduced to St. 

Helena, South Africa, Lesotho. 

Synema globosum (Fabricius, 1775). Distribution: Europe, North Africa, Turkey, Caucasus, 

Russia (Europe to Far East), Israel, Iran, Kazakhstan, Central Asia, China, Korea, Japan. 

Xysticus kochi Thorell, 1872. Distribution: Europe, Mediterranean to Central Asia. 

X. ulmi (Hahn, 1831). Distribution: Europe, Turkey, Caucasus, Russia (Europe to Middle and 

South Siberia), Central Asia, China. 
 

Zodariidae Thorell, 1881. 

Zodarion caucasicum Dunin & Nenilin, 1987. Distribution: Azerbaijan. 
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Аннотация. Продукты животного происхождения, в том числе панты марала 

используются в традиционной медицине и в качестве биологически активных добавок. Им 

приписываются адаптогенные, иммуностимулирующие, общеукрепляющие и 

омолаживающие свойства, а также положительное влияние на сердечно-сосудистую, нервную 

и репродуктивную системы. Н есмотря на устойчивую популярность подобных средств, 

вопрос наличия доказанной пользы для здоровья остаётся дискуссионным. Цели 

исследования: проанализировать имеющиеся научные данные о применении пантов марала и 

других животных и оценить наличие доказанной пользы для здоровья человека с позиций 

современной доказательной медицины. Рассматриваются биологические характеристики 

пантов марала и других животных, их химический состав, а также предполагаемые механизмы 

действия на организм человека. Особое внимание уделяется анализу экспериментальных и 

клинических исследований, опубликованных в отечественных и зарубежных научных 

источниках. Оценивается уровень доказательности заявленных эффектов с позиций 

современной доказательной медицины, включая данные in vitro, исследования на животных и 

ограниченные клинические наблюдения. Обсуждаются различия между традиционным 

использованием пантов в народной и восточной медицине и их интерпретацией в современной 

фармакологии. Отдельно рассматриваются вопросы безопасности, возможные побочные 

эффекты, этические аспекты заготовки сырья животного происхождения и правовой статус 

препаратов на основе пантов в разных странах. Несмотря на наличие биологически активных 

веществ в составе пантов, на сегодняшний день существует недостаточное количество 

высококачественных клинических исследований, подтверждающих их выраженную и 

универсальную пользу для здоровья человека. Необходимы дальнейшие междисциплинарные 

исследования и осторожный подхода к применению продуктов на основе пантов марала и 

других животных в медицинской практике. 

 

Abstract. In recent decades, animal-derived products, including antlers of maral deer and other 

representatives of the deer family, have been widely used in traditional medicine and as dietary 

supplements. They are attributed adaptogenic, immunostimulatory, tonic, and anti-aging properties, 

as well as beneficial effects on the cardiovascular, nervous, and reproductive systems. Despite the 

sustained popularity of such products, the question of their scientifically proven health benefits 
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remains debatable. Research objectives: research aims to analyze the available scientific data on the 

use of maral deer antlers and antlers of other animals and to assess the presence of scientifically 

proven health benefits from the perspective of modern evidence-based medicine. This article 

examines the biological characteristics of maral deer antlers and antlers of other animals, their 

chemical composition, and the proposed mechanisms of action on the human body. Particular 

attention is paid to the analysis of experimental and clinical studies published in domestic and 

international scientific sources. The level of evidence for the claimed effects is assessed from the 

standpoint of evidence-based medicine, including in vitro data, animal studies, and limited clinical 

observations. Differences between the traditional use of antlers in folk and Eastern medicine and their 

interpretation in modern pharmacology are discussed. Issues of safety, potential adverse effects, 

ethical aspects of animal-derived raw material harvesting, and the legal status of antler-based products 

in different countries are also considered. Despite the presence of biologically active substances in 

antlers, there is currently an insufficient number of high-quality clinical studies confirming their 

pronounced and universal health benefits for humans. Further interdisciplinary research is required, 

and a cautious approach to the use of products based on maral deer antlers and antlers of other animals 

in medical practice is recommended. 

 

Ключевые слова: панты марала, панты животных, продукты животного происхождения, 

биологически активные добавки, традиционная медицина. 

 

Keywords: maral deer antlers, animal antlers, animal-derived products, dietary supplements, 

traditional medicine. 

 

Использование продуктов животного происхождения в медицинских и оздоровительных 

целях имеет многовековую историю и остаётся актуальным в современном обществе. Особое 

место среди таких средств занимают панты марала и других представителей семейства 

оленевых, которые традиционно применяются в народной и восточной медицине стран 

Центральной и Восточной Азии. Панты представляют собой неокостеневшие рога, 

находящиеся в стадии активного роста и отличающиеся высоким уровнем метаболической 

активности, что обусловливает их биологическую ценность и устойчивый интерес со стороны 

исследователей и потребителей [1]. 

В последние десятилетия препараты и биологически активные добавки на основе пантов 

получили широкое распространение не только в традиционной, но и в коммерческой 

медицинской практике. Им приписываются адаптогенные, иммуностимулирующие, 

общеукрепляющие и омолаживающие свойства, а также способность улучшать 

функциональное состояние сердечно-сосудистой, нервной и репродуктивной систем [2].  

На фоне растущего спроса на натуральные и «альтернативные» средства оздоровления 

панты марала всё чаще позиционируются как эффективный компонент профилактики и 

коррекции различных функциональных нарушений (https://clc.li/JculZ). 

Одновременно с этим в научном сообществе сохраняется дискуссия относительно 

степени обоснованности заявленных эффектов. Несмотря на наличие данных о содержании в 

пантовых тканях аминокислот, пептидов, липидов, микро- и макроэлементов, 

гормоноподобных веществ и факторов роста, механизмы их воздействия на организм человека 

остаются недостаточно изученными. Значительная часть имеющихся исследований носит 

экспериментальный характер, проводится in vitro или на животных моделях, а клинические 

данные зачастую ограничены небольшими выборками и неоднородными методологическими 

подходами [3]. 
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Дополнительную сложность представляет различие в интерпретации результатов между 

традиционной медициной и современной фармакологией. В то время как в народной практике 

эффективность пантов оценивается преимущественно на основе эмпирического опыта, 

доказательная медицина требует наличия воспроизводимых, контролируемых и 

статистически значимых клинических исследований. Это обстоятельство делает 

необходимым критический анализ существующих научных публикаций с целью объективной 

оценки потенциальной пользы и рисков применения пантов марала и других животных. Кроме 

вопросов эффективности, всё большее значение приобретают проблемы безопасности, 

этичности заготовки сырья животного происхождения, а также правового регулирования 

оборота пантовой продукции.  

В разных странах препараты на основе пантов могут классифицироваться как 

лекарственные средства, биологически активные добавки или традиционные препараты, что 

отражается на требованиях к их качеству, эффективности и контролю. В связи с этим 

представляется актуальным комплексный анализ современных научных данных, 

посвящённых применению пантов марала и других животных, с позиций доказательной 

медицины. Такой подход позволяет не только обобщить имеющиеся сведения, но и 

определить пробелы в знаниях, обозначить перспективные направления дальнейших 

исследований и сформировать более взвешенное отношение к использованию данных 

продуктов в медицинской и оздоровительной практике. 

 

Материал и методы исследования 

Материалом исследования послужили научные публикации, посвящённые изучению 

пантов, марала и других животных, их химического состава, биологической активности и 

влияния на организм человека. В обзор были включены отечественные и зарубежные научные 

статьи, обзоры, результаты экспериментальных и клинических исследований. 

Кроме того, в исследовании использовался метод качественного анализа для 

сопоставления данных традиционной медицины и современной фармакологии, а также для 

оценки этических аспектов заготовки пантов и правового статуса соответствующих 

препаратов в различных странах. 

 

Результаты и обсуждение 

Анализ имеющихся научных данных показал, что пантовые ткани марала и других 

представителей семейства оленевых действительно содержат широкий спектр биологически 

активных соединений, включая белки, аминокислоты, липиды, микро- и макроэлементы, 

низкомолекулярные пептиды и другие вещества, потенциально влияющие на физиологические 

процессы в организме человека и животных. Такие данные подтверждены исследованиями, в 

которых изучали биохимический состав веществ, выделенных из пантов, марала и их 

компоненты, включая высокие уровни протеина и аминокислот в разных фракциях антелера 

(панта) марала [4]. Основные сведения о составе, предполагаемых эффектах пантов приведены 

в Таблице 1. 

Экспериментальные исследования на животных моделях демонстрируют 

антифиброзные, противовоспалительные и адаптогенные эффекты экстрактов оленьих пантов. 

Например, в модели ревматоидного артрита у мышей было показано, что экстракт панта 

способен снижать уровни провоспалительных цитокинов и уменьшать патологические 

изменения в суставах. Другие экспериментальные исследования на животных показали, что 

компоненты оленьих пантов могут усиливать иммунный ответ и уменьшать усталость, 
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стимулировать синтез гликогена в мышцах, что свидетельствует о возможных 

анти-усталостных и иммуномодулирующих эффектах у моделей животных [5]. 
 

Таблица 1 

БИОЛОГИЧЕСКАЯ АКТИВНОСТЬ И ДОКАЗАТЕЛЬНАЯ БАЗА ПАНТОВ  
 

Тип 

исследования 

Основные БАВ Предполагаемые 

эффекты 

Уровень 

доказательности 

Источник  

Панты 

марала (in 

vitro) 

Аминокислоты, 

пептиды, 

гормоноподобные 

вещества 

Стимуляция клеточного 

метаболизма, 

антиоксидантная 

активность 

Экспериментальные 

данные 

5, 6 

Панты 

марала 

(животные) 

Протеиновые 

экстракты, липиды 

Адаптогенные, 

иммуностимулирующие, 

антифиброзные эффекты 

Экспериментальные 

исследования на 

животных 

5, 6 

Панты 

марала 

(человек) 

Экстракты панта Частичное улучшение 

иммунного статуса, 

снижение усталости 

Ограниченные 

клинические 

исследования; 

небольшие выборки 

7, 8 

Панты 

других 

оленей 

(животные) 

Белки, 

микроэлементы, 

факторы роста 

Потенциальная 

антистрессовая и 

адаптогенная активность 

Экспериментальные 

данные 

6 

Панты 

других 

оленей 

(человек) 

Экстракты 

оленьих пантов 

Возможное улучшение 

репродуктивной функции 

и работоспособности 

Недостаточно 

клинических данных, 

результаты 

противоречивы 

7 

 

Примечание: уровень доказательности оценивается по принципам современной доказательной 

медицины: in vitro — лабораторные исследования; животные — доклинические модели; человек — 

клинические наблюдения и рандомизированные исследования 

 

Данные рандомизированных контролируемых исследований на людях более ограничены 

и неоднородны. Систематический обзор RCT-исследований по использованию добавок из 

оленьих пантов не выявил убедительных доказательств значимой пользы для большинства 

изучаемых состояний, включая ревматоидный артрит, остеоартрит, сексуальную функцию и 

спортивную работоспособность. Только в нескольких исследованиях наблюдались частичные 

положительные эффекты, но они не были статистически убедительными [6]. 

Биологически активные добавки (БАД) на основе пантов марала получили значительное 

распространение как в России, так и за рубежом, табл.2. Эти препараты выпускаются в 

различных формах, включая капсулы, таблетки, жидкие экстракты и порошки, при этом 

основным активным компонентом является порошок или экстракт панта марала, часто 

обогащённый витаминами, минералами, аминокислотами и другими биологически активными 

веществами. Основными производителями в России, особенно в Алтайском регионе, являются 

бренды Pantovital, Pantocrin, Maral Siberia и Altai Maral, которые используют панты марала с 

местных мараловых ферм. Эти БАДы позиционируются как обладающие адаптогенным, 

иммуностимулирующим, общеукрепляющим и омолаживающим действием, а также как 

способные положительно влиять на функциональное состояние сердечно-сосудистой, нервной 

и репродуктивной систем. Международные аналоги, такие как Antler Velvet от Planetary 

Herbals, производятся в Новой Зеландии и других странах с развитой отраслью оленьего 

хозяйства. Несмотря на широкое использование, клинические доказательства эффективности 

этих добавок у человека остаются ограниченными, и их действие в основном основано на 

традиционном применении и доклинических исследованиях. 
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Таблица 2 

ПРИМЕРЫ БАДОВ НА ОСНОВЕ ПАНТОВ МАРАЛА:  

ПРОИЗВОДИТЕЛИ, ФОРМА ВЫПУСКА И ОСОБЕННОСТИ 
 

Название БАД Производи

тель 

Страна 

производства, 

форма выпуска 

Основные 

компоненты 

Особенности 

Pantovital Plus Pantovital Россия (Алтай), 

капсулы 

Порошок 

пантов марала, 

витамины, 

жирные 

кислоты 

Производятся в Уймонской 

долине на Алтае с 

использованием эндемичных 

растений; ориентированы на 

иммунитет и энергию 

(pantovital.ru) 

Pantocrin / 

Pantocrinum 

Evalar (или 

другие 

бренды) 

Россия, жидкий 

экстракт, 

таблетки 

Экстракт 

пантов марала, 

микроэлементы 

Традиционный адаптоген, 

зарегистрированный в России; 

широко применяется как БАД 

/ лекарство (Nzt lab) 

Altai Maral 

Antler Velvet & 

Panthogematogen 

Импорт/экс

портные 

поставщик

и 

Россия (сырьё 

из Алтая), 

капсулы 

Панты марала 

+ 

пантогематоген 

Предполагаемое 

использование для общей 

тонизации; сырьё чаще всего 

из Алтая 

(globalhealingweb.com) 

Maral-Siberia 

products 

Maral 

Siberia 

Россия 

(Алтайский 

край), капсулы, 

порошок 

Панты марала, 

кровь марала 

Производство базируется на 

мараловодческих хозяйствах в 

Алтайском крае (peptide-

shop.com) 

Antler Velvet 

(Planetary 

Herbals) 

Planetary 

Herbals 

Новая 

Зеландия, 

таблетки 

Оленьи панты 

(разные виды 

оленей) 

Продукт на основе оленьих 

пантов, сертифицированный 

производитель из Новой 

Зеландии 

(planetaryherbals.com) 

 

Что касается вопросов безопасности, недавно опубликованное контролируемое 

клиническое исследование оценивает безопасность экстракта оленьего панта у детей в 

условиях 12-недельного применения и не обнаружило серьёзных побочных эффектов, что 

указывает на относительную безопасность использования в изученных дозировках. Однако 

такие данные остаются единичными, и для окончательных выводов необходимы дальнейшие 

крупные исследования [7]. 

Поскольку многие положительные эффекты отмечались в экспериментальных и 

доклинических исследованиях, но не получили убедительного подтверждения в качественных 

клинических испытаниях на людях, можно заключить, что существующая доказательная база 

пока не позволяет рекомендовать продукты на основе пантов марала и других животных как 

универсальное средство для оздоровления и лечения. При этом традиционное использование 

и культурные представления о пользе панты остаются важным контекстом, но не заменяют 

строгие научные доказательства [8]. 

 

Выводы 

Панты марала и других представителей семейства оленевых содержат широкий спектр 

биологически активных соединений, включая аминокислоты, пептиды, липиды, микро- и 

макроэлементы, гормоноподобные вещества и факторы роста, что объясняет их долгую 

историю применения в традиционной медицине и качестве биологически активных добавок. 

Экспериментальные исследования in vitro и на животных моделях подтверждают наличие 
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определённой биологической активности пантов, включая стимулирующее влияние на 

клеточный метаболизм, иммуностимулирующее действие и адаптогенные эффекты. Несмотря 

на эти данные, современная доказательная база для применения пантов у человека остаётся 

ограниченной. Клинические исследования носят небольшие выборки, кратковременные 

наблюдения и недостаточный контроль сопутствующих факторов, что не позволяет делать 

однозначные выводы о выраженной и универсальной пользе пантов для здоровья.  

Применение продуктов на основе пантов требует осторожного подхода, учитывая 

потенциальные побочные эффекты, индивидуальную непереносимость и этические аспекты 

заготовки животного сырья. Для формирования обоснованных рекомендаций необходимо 

проведение качественных рандомизированных клинических исследований с достаточной 

выборкой, стандартизированными методами применения и длительным наблюдением. На 

данный момент панты марала и других животных могут рассматриваться как биологически 

активные добавки с потенциальными эффектами, чем как доказанное средство для 

профилактики или лечения заболеваний. 

 

Список литературы: 

1. Кулешова Ю.В., Кулешов Р.С., Кулешов С.М. Биологически активные препараты из 

пантов оленя и их ранозаживляющее действие у животных // Научный журнал КубГАУ. 2007. 

№27. С. 395-416. 

2. Wu, F., Li, H., Jin, L., Li, X., Ma, Y., You, J., Li, S., & Xu, Y. (2013). Deer antler base as a 

traditional Chinese medicine: a review of its traditional uses, chemistry and pharmacology. Journal 

of ethnopharmacology, 145(2), 403–415. https://doi.org/10.1016/j.jep.2012.12.008  

3. Земцова Н. П., Зверев Я. Ф., Турецкова В. Ф. Сравнительная общетонизирующая 

активность измельченных пантов марала // Фундаментальные исследования. 2014. №6-1. С. 

100-103. 

4. Гришаева И. Н., Кротова М. Г. Биохимический состав биосубстанций из пантов марала 

// Известия вузов. Прикладная химия и биотехнология. 2024. №3(14). С. 406-415. 

https://doi.org/10.21285/achb.931 

5. Cheng W. J., Yang H. T., Chiang C. C., Lai K. H., Chen Y. L., Shih H. L., Lin C. C. Deer 

velvet antler extracts exert anti-inflammatory and anti-arthritic effects on human rheumatoid arthritis 

fibroblast-like synoviocytes and distinct mouse arthritis // The American Journal of Chinese 

Medicine. 2022. V. 50. №06. P. 1617-1643. https://doi.org/10.1142/S0192415X22500689 

6. Chen S., Li Y., Yang Y., Zhao S., Shi H., Yang C., Zhang A. Comparison of the composition, 

immunological activity and anti-fatigue effects of different parts in sika deer antler // Frontiers in 

Pharmacology. 2024. V. 15. P. 1468237. https://doi.org/10.3389/fphar.2024.1468237 

7. Gilbey, A., & Perezgonzalez, J. D. (2012). Health benefits of deer and elk velvet antler 

supplements: a systematic review of randomised controlled studies. NZ Med J, 125(1367), 80-86. 

8. Kim H. Y., Seo H. S., Seo H. A., Doh T. Y., Chang G. T., Lee J. Y., Lee S. H.Safety of deer 

antler extract in children: A 12-week randomized controlled clinical trial // Medicine. 2024. V. 103. 

№18. P. e37970. https://doi.org/10.1097/MD.0000000000037970 

 

References: 

1. Kuleshova, Y. V., Kuleshov, R. S., & Kuleshov, S. M. (2007). Biologically active preparations 

from deer antlers and their wound-healing effects in animals. Polymathic Online Scientific Journal 

of Kuban State Agrarian University, (27), 395–416. 

https://doi.org/10.1016/j.jep.2012.12.008


Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 12. №4 2026 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/125 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 73 

2. Wu, F., Li, H., Jin, L., Li, X., Ma, Y., You, J., Li, S., & Xu, Y. (2013). Deer antler base as a 

traditional Chinese medicine: a review of its traditional uses, chemistry and pharmacology. Journal 

of ethnopharmacology, 145(2), 403–415. https://doi.org/10.1016/j.jep.2012.12.008  

3. Zemtsova, N. P., Zverev, Y. F., & Turetskova, V. F. (2014). Comparative general tonic activity 

of ground maral antlers. Fundamental Research, (6-1), 100–103.  

4. Grishaeva, I. N., & Krotova, M. G. (2024). Biochemical composition of biological substances 

extracted from red deer antlers. Proceedings of Universities. Applied Chemistry and Biotechnology. 

14(3), 406-415. (in Russian). https://doi.org/10.21285/achb.931 

5. Cheng, W. J., Yang, H. T., Chiang, C. C., Lai, K. H., Chen, Y. L., Shih, H. L., ... & Lin, C. C. 

(2022). Deer velvet antler extracts exert anti-inflammatory and anti-arthritic effects on human 

rheumatoid arthritis fibroblast-like synoviocytes and distinct mouse arthritis. The American Journal 

of Chinese Medicine, 50(06), 1617-1643. https://doi.org/10.1142/S0192415X22500689 

6. Chen, S., Li, Y., Yang, Y., Zhao, S., Shi, H., Yang, C., ... & Zhang, A. (2024). Comparison of 

the composition, immunological activity and anti-fatigue effects of different parts in sika deer antler. 

Frontiers in Pharmacology, 15, 1468237. https://doi.org/10.3389/fphar.2024.1468237 

7. Gilbey A., Perezgonzalez J. D. Health benefits of deer and elk velvet antler supplements: a 

systematic review of randomised controlled studies // NZ Med J. 2012. V. 125. №1367. P. 80-86. 

8. Kim, H. Y., Seo, H. S., Seo, H. A., Doh, T. Y., Chang, G. T., Lee, J. Y., & Lee, S. H. (2024). 

Safety of deer antler extract in children: A 12-week randomized controlled clinical trial. Medicine, 

103(18), e37970. https://doi.org/10.1097/MD.0000000000037970 

 

 

Поступила в редакцию 

09.02.2026 г. 

 Принята к публикации 

21.02.2026 г. 

____________________________________________________________________________ 

 

 

Ссылка для цитирования: 

Эдилбекова А. Б., Арзиева А. Б. Панты марала и других животных: есть ли доказанная 

польза для здоровья // Бюллетень науки и практики. 2026. Т. 12. №4. С. 67-73. 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/125/09 

 

Cite as (APA): 

Edilbekova, A., & Arzieva, A. (2026). Antlers of Maral Deer and Other Animals: Is There a 

Scientifically Proven Health Benefit. Bulletin of Science and Practice, 12(4), 67-73. (in Russian). 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/125/09 
  

https://doi.org/10.1016/j.jep.2012.12.008
https://doi.org/10.1142/S0192415X22500689


Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 12. №4 2026 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/125 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 74 

UDC 574.583 

AGRIS F70 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/125/10 

 

THE CURRENT STATE OF THE FLORA OF LAKE SARYSU (AZERBAIJAN) 

 

©Gurbanov E., ORCID: 0000-0003-4627-3760, SPIN-code: 7757-3648, Scopus  ID: 

25227176700, Researcher ID: JAC-5547-2023, Dr. habil., Baku State University, Baku, Azerbaijan 

©Mammadova Z., ORCID: 0000-0001-6822-3495, Dr. habil., 

 Baku State University, Baku, Azerbaijan 

©Alosmanova V., Ph.D., Baku State University, Baku, Azerbaijan 

©Asadova K., ORCID: 0000-0001-6531-3444, Ph.D., Baku State University,  

Baku, Azerbaijan, kamalaasadova@bsu.edu.az 

©Abasova S., Baku State University, Baku, Azerbaijan 

 

СОВРЕМЕННОЕ СОСТОЯНИЕ ФЛОРЫ ОЗЕРА САРЫСУ (АЗЕРБАЙДЖАН) 

 

©Гурбанов Э. М., ORCID: 0000-0003-4627-3760, SPIN-код: 7757-3648, Scopus ID: 

25227176700, Researcher ID: JAC-5547-2023, д-р биол., наук, Член-кор. НАН Азербайджана,  

Бакинский государственный университет, г. Баку, Азербайджан, elshad_g@rambler.ru 

©Мамедова З. Д., ORCID: 0000-0001-6822-3495, д-р биол. наук, Бакинский государственный 

университет, г. Баку, Азербайджан, zulfiyyamammadova@bsu.edu.az 

©Алосманова В. М., канд. биол. наук, Бакинский государственный университет,  

г. Баку, Азербайджан, elshad_g@rambler.ru 

©Асадова К. А., ORCID: 0000-0001-6531-3444, канд. биол. наук,  

Бакинский государственный университет, г. Баку, Азербайджан, kamalaasadova@bsu.edu.az 

©Абасова С. Н., Бакинский государственный университет, г. Баку, Азербайджан  

 

Abstract. The present study was conducted during 2022-2024 in the territory of Lake Sarisu, 

the second largest lake in the Republic of Azerbaijan. During the research, a floristic checklist of the 

plant species recorded in the study area was compiled. The checklist reflects the taxonomic structure 

of the flora, life forms, geographical and areal types, ecological groups, and endemism. Herbarium 

specimens of the identified plant species were prepared, photographs of plants in their natural habitats 

were taken, and GPS coordinates were recorded. The study revealed one vegetation formation 

(Phragmiteta australis) and four associations within the vegetation cover of Lake Sarisu: Phragmites 

australis + Ceratophyllum demersum; Phragmites australis + Typha angustifolia; Phragmites 

australis + Tamarix ramosissima; and Tamarix ramosissima + Tamarix hohenackeri. The 

investigation of the current state of flora and vegetation highlights the necessity of assessing the 

impacts of global ecological problems, including anthropogenic factors, on plant diversity. This issue 

is of particular relevance for future geobotanical and phytocoenological studies to be conducted in 

Lake Sarisu and its surrounding areas. 

 

Аннотация. Исследование проводилось в 2022-2024 гг. на территории озера Сарысу - 

второго по величине озера Азербайджанской Республики. В ходе исследования был составлен 

флористический конспект видов, встречающихся в исследуемом районе, в котором отражены 

таксономическая структура флоры, жизненные формы, географические и ареальные типы, 

экологические группы, а также уровень эндемизма. Для видов, включённых во 

флористический конспект, были подготовлены гербарные образцы, выполнена фотофиксация 

в естественных условиях произрастания и определены GPS-координаты. В результате 

исследований в растительном покрове озера Сарысу была выявлена одна формация 
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(Phragmiteta australis) и четыре ассоциации: Phragmites australis + Ceratophyllum demersum; 

Phragmites australis + Typha angustifolia; в прибрежной зоне — Phragmites australis + Tamarix 

ramosissima; Tamarix ramosissima + Tamarix hohenackeri. Изучение современного состояния 

видов, встречающихся во флоре и растительности исследуемой территории, подчёркивает 

необходимость оценки воздействия глобальных экологических проблем, в том числе 

антропогенных факторов. Это придаёт особую актуальность дальнейшим геоботаническим и 

фитосоциологическим исследованиям, планируемым на озере Сарысу и в прилегающих к нему 

территориях. 

 

Keywords: areal, phytocoenology, anthropogenic impacts, flora, vegetation cover; floristic 

composition, taxonomic structure 

 

Ключевые слова: ареал, фитоценология, антропогенные воздействия, флора, 

растительный покров, флористический состав, таксономическая структура. 

 

Lake Sarisu is one of the largest lakes in the Republic of Azerbaijan in terms of surface area 

and water volume. It is located along the banks of the Kur River within the territories of Imishli, 

Sabirabad, and Saatli districts and extends for approximately 22 km from northwest to southeast. 

Notably, Lake Sarisu is one of four interconnected lakes within the study area [7, 11].  

The lake is mainly fed by floodwaters of the Kur and Araz rivers, and an increase in its water 

volume is primarily observed during spring and autumn [9, 19]. 

Seasonal fluctuations in water level directly influence the surrounding vegetation cover, often 

leading to the decline of valuable plant species and changes in species composition. Climate 

variability and anthropogenic pressures further contribute to the degradation of rare, endangered, and 

threatened plant species in the area. These ongoing changes in the flora and vegetation of Lake Sarisu 

underline the necessity of conducting regular phytocoenological and geobotanical studies. 

The vegetation of the study area is predominantly represented by aquatic and marsh plant 

communities. During the research, species belonging mainly to the families Poaceae Barnhart, 

Cyperaceae Juss., Ranunculaceae Juss., Asteraceae Dumort. and Typhaceae Juss. were found to be 

dominant. Many of these species possess economic value, including food, forage, medicinal, dye, and 

ornamental properties. Therefore, studying their current ecological condition is of significant 

scientific and practical importance. 

 

Materials and Methods 

The main objective of this study was to assess the current state of the vegetation cover of Lake 

Sarisu during 2022-2024. A comprehensive floristic checklist of plant species recorded in the study 

area was compiled, and the bioecological characteristics of selected species were analyzed. 

Geobotanical research was conducted using generally accepted field methods for vegetation studies 

[3, 12-14].  

Plant species nomenclature and taxonomic classification were standardized according to the 

APG IV system and the International Plant Names Index (IPNI) and World Flora Online (WFO) 

(https://wfoplantlist.org/) [1, 2, 5]. 

The identification and assessment of endemic, rare, and endangered plant species were based 

on The Plant World of Azerbaijan and the Red Book of the Republic of Azerbaijan [8, 10, 17, 19].  

Collected plant samples were processed as herbarium specimens and identified according to 

systematic taxa. Modern geobotanical methods were applied during field surveys to classify 
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vegetation units, including formations and associations, based on dominant genera and species [4, 6, 

15, 16].  

Species abundance and distribution patterns were also recorded following standard 

phytocoenological approaches. 

 

Results and Discussion 

The study area, Lake Sarisu, is located within the territories of Imishli, Sabirabad, and Saatli 

districts of the Republic of Azerbaijan and extends for approximately 22 km along the Kur River 

from northwest to southeast. The lake represents one of four interconnected water bodies in the region 

(Figure). 

 

 
 

Figure. Lake Sarisu 

 

Geobotanical investigations conducted in the flora and vegetation of Lake Sarisu identified a 

wide range of annual, perennial, and rhizomatous plant species. Among the recorded taxa were 

Cyperus fuscus L., C.glaber L., C.longus L., C.rotundus L., C.esculentus L.; Typha angustifolia L., 

Sparganium erectum L., Juncus subulatus Forssk., J.gerardii Loisel., J.litoralis C.A.Mey., J.acutus 

L.; Potamogeton crispus L., P.intramongolicus Ma, P.nodosus Poir.; Tamarix ramosissima Ledeb., 

T.hohenackeri Bunge; Aeluropus littoralis (Gouan) Parl., Tripolium pannonicum (Jacq.) Dobrocz., 

Lythrum salicaria L., Puccinellia gigantea Grossh., Eleocharis palustris (L.) Roem. & Schult., 

Mentha aquatica L., and Polygonum aviculare L. 

The bioecological characteristics and economic importance of selected plant species were 

analyzed based on field observations and available literature data [18, 20, 21]. 
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Bioecological Characteristics of Selected Species 

Cyperus longus L. is a perennial species with long aromatic rhizomes and an upright, 

unbranched, light-green stem covered with variegated leaves. The leaves are linear, slightly 

broadened, and have rough margins. The inflorescence is umbellate, composed of 3-10 spikelets 

measuring 5-15 mm in length. Flowering occurs from June to September. The fruit is a trigonous 

nutlet, 1.2–1.5 mm long. The rhizomes possess a bitter taste and aromatic properties and are 

traditionally used as a spice. 

Tripolium pannonicum (Jacq.) Dobrocz. is a biennial plant with linear to slightly fleshy leaves. 

The inflorescence is a capitulum composed of ligulate female marginal florets, which are blue or pale 

pink, and tubular bisexual central florets. The achenes are elongated, and the pappus bristles are 

rough. This species occurs not only in the study area but also in plains, coastal sands, saline soils, and 

occasionally in agricultural fields. 

Potamogeton intramongolicus Ma is a perennial aquatic plant with an upward-branching stem 

and filamentous, branched rhizomes. The leaves are fully submerged, linear, 2-5 cm long, with acute 

apices. The inflorescence is spike-like and approximately 5 cm long. Flowering takes place in June, 

while fruiting occurs from June to July. The crescent-shaped fruits are 3.5-5 mm long. This species 

is used as forage for livestock and birds and is also applied as green manure in agricultural practice. 

Potamogeton nodosus Poir. is a perennial aquatic plant with a long, strongly branched stem. 

Submerged leaves are linear-lanceolate, thin, and fragile, measuring 10-30 cm in length, while 

floating leaves are elliptic to lanceolate. The spike-like inflorescences (2-6 cm long) are borne on 

elongated peduncles. Flowering occurs from June to July, and fruiting from July to August. The 

nutlet-shaped fruits are 2-2.5 mm long. This species is considered rare and is occasionally used as an 

ornamental plant. 

Polygonum aviculare L. is an annual plant with erect, ascending, or prostrate stems, 15-40 cm 

long. Leaves are elliptic, oval, or sometimes linear. The inconspicuous flowers are located in the leaf 

axils, with white or pinkish perianth segments. Flowering continues from May to October. The dark-

colored, triangular seeds are 2-3 mm long. This species is a recognized medicinal plant included in 

pharmacopoeias and is widely used in traditional medicine due to its antioxidant, anti-inflammatory, 

diuretic, hemostatic, and antimicrobial properties. 

 

Discussion 

The vegetation of Lake Sarisu is represented by a single formation, Phragmiteta australis, 

which includes four associations: Phragmites australis + Ceratophyllum demersum; Phragmites 

australis + Typha angustifolia; Phragmites australis + Tamarix ramosissima; and Tamarix 

ramosissima + Tamarix hohenackeri. Field observations indicate a gradual decline in the 

development dynamics of plant species within the lake ecosystem, primarily due to recent climate 

warming and increasing anthropogenic pressure. 

Currently, Phragmites australis maintains its status as the edificator species of Lake Sarisu. 

This species is widely distributed across various lakes and wetlands in Azerbaijan and plays a 

dominant role in forming different plant associations and formations. 

The vegetation cover of Lake Sarisu includes true aquatic plants (hydrophytes and hygrophytes) 

as well as moisture-loving species (hygromesophytes). Among hydrophytes and hygrophytes, Typha 

angustifolia (2-3 abundance points), Potamogeton pectinatus (2 points), P. crispus (2 points), 

Sparganium neglectum (1–2 points), and Ceratophyllum demersum (1-2 points) were recorded. In the 

surrounding areas, dominant species of Azerbaijan such as Tamarix ramosissima and Tamarix 

hohenackeri (2-4 points) were observed. 
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Hygromesophytic species forming the background vegetation in moist habitats around the lake 

include Aeluropus littoralis (2-3 points), Aster tripolium (2 points), Lythrum salicaria (2-3 points), 

Puccinellia gigantea (2-3 points), Eleocharis palustris (2 points), Mentha aquatica (1–2 points), and 

Batrachium trichophyllum (2–3 points). 

 

Conclusions 

The conducted research demonstrates that Lake Sarisu represents a significant center of aquatic 

and marsh vegetation diversity within the Republic of Azerbaijan. The floristic analysis carried out 

during 2022-2024 revealed that the vegetation cover of the lake is dominated by the Phragmiteta 

australis formation, represented by four well-defined associations. The dominant role of Phragmites 

australis as an edificator species confirms its key structural and functional importance in shaping the 

phytocoenotic structure of the lake ecosystem. 

The study indicates a gradual decline in the development dynamics of several plant species 

inhabiting the lake and its surrounding areas. This trend is primarily associated with ongoing climate 

warming, hydrological fluctuations, and increasing anthropogenic pressure. Seasonal changes in 

water level significantly affect species composition, leading to the reduction or local disappearance 

of certain valuable and ecologically sensitive taxa. 

The presence of hydrophytes, hygrophytes, and hygromesophytes, represented by annual, 

perennial, and shrubby life forms, reflects the ecological heterogeneity of the study area. The 

identification of rare, economically valuable, and medicinal plant species highlights the scientific 

importance of continuous monitoring and conservation-oriented research in the region. 

 

Practical Significance 

The flora and vegetation of Lake Sarisu possess substantial ecological and economic value. 

Many of the recorded plant species serve as important raw materials for cellulose and fiber 

production, paper manufacturing, construction materials, fodder resources, and wildlife habitats. The 

findings of this study emphasize the necessity of implementing regular environmental monitoring 

programs and developing effective conservation strategies aimed at preserving the floristic diversity 

and ecological stability of Lake Sarisu and its adjacent territories. 

Furthermore, the results obtained can serve as a scientific basis for future geobotanical, 

phytocoenological, and environmental management studies, as well as for biodiversity conservation 

planning at the regional level. 
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Аннотация. Макробентическая фауна рек Нахчыванской Автономной Республики 

сформировалась преимущественно в литореофильном, фитореофильном, псаммореофильном 

и пелореофильном биоценозах. Большое преимущество по площади и богатому видовому 

составу принадлежит литореофильному (37 видов) и фитореофильному (43 вида) биоценозам. 

Выявлена относительная стабильность сезонного состава фауны в одних и тех же биоценозах 

по рекам. Различия в видовом составе реофильного макрозообентоса обусловлены стабильной 

(Р≤50%) видовой заменой, биологическими особенностями основных видов, 

гидрологическими, морфологическими особенностями рек и разной продолжительностью 

проводимых исследовательских работ. Расчеты показали, что в верхнем и среднем течениях 

рек типичные литореофильные и оксифильные личинки (нимфы) видов, относящиеся к 

отрядам Ephemeroptera (22 вида), Plecoptera (10 видов) и Trichoptera (40 видов), имели более 

высокую частоту встречаемости, составляя 55-75% от общего числа собранных 

макробентических беспозвоночных. Частые паводки в типичных горных реках в весенне-

летний период являются основным абиотическим фактором, не позволяющим полностью 

сформироваться фауне. Высокое развитие макробентофауны приходится на ранние летние 

месяцы, период перед паводками. 

 

Abstract. The macrobenthic fauna of the rivers of the Nakhchivan Autonomous Republic was 

formed mainly in lithoreophilic, phytoreophilic, psammoreophilic, and peloreophilic biocenoses. 

Lithoreophilic (37 species) and phytoreophilic (43 species) biocenoses have a significant advantage 

in terms of area and rich species composition. The relative stability of the seasonal composition of 

fauna in the same biocenoses along rivers has been identified. Differences in the species composition 
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of rheophilic macrozoobenthos are due to stable (P≤50%) species replacement, biological 

characteristics of the main species, hydrological and morphological characteristics of rivers, and the 

varying duration of research work. Calculations showed that in the upper and middle reaches of rivers, 

typical lithoreophilic and oxyphilic larval (nymphal) species belonging to the orders Ephemeroptera 

(22 species), Plecoptera (10 species), and Trichoptera (40 species), had a higher frequency of 

occurrence, accounting for 55-75% of the total number of macrobenthic invertebrates collected. 

Frequent floods in typical mountain rivers in the spring and summer are the main abiotic factor 

preventing the fauna from fully developing. The macrobenthos fauna is most developed in the early 

summer months, before the floods. 

 

Ключевые слова: Нахчыванская Автономная Республика, макробентические виды, 

основные биоценозы, фитореофилы, Арпачай, гидрографическая сеть. 

  

Keywords: Nakhchivan Autonomous Republic, macrobenthic species, main biocenoses, 

phytoreophiles, Arpachay, hydrographic network. 

 

Объекты и район исследования 

Реки маловодного региона, расположенного в юго-западной части Южного Кавказа, 

представляют собой типичные горные реки с быстрым течением, преимущественно с 

каменистым руслом, получающие свой сток от снега, дождя и подземных вод. Истоки 

основных рек региона – Арпачай, Нахчыванчай, Алинджачай, Гиланчай, Дуйлунчай, 

Ванандчай, Ордубадчай и Гянзачай расположены на южных склонах Даралаязского и 

Зангезурского горных хребтов, на высоте 2700–3575 м над уровнем моря. Доля поверхностных 

вод (снега и дождя) в питании рек составляет 47,0%, а доля подземных вод — 53%. 

Максимальный сток воды формируется во время весенних осадков [3].  

Гидрографическая сеть региона отличается рядом сложных географических, физико-

химических факторов, высотой речных бассейнов и быстрым течением водных масс. В 

большинстве случаев характерны чередование сужения и расширения извилистых ушельев, 

изменение их формы. В верхнем горном и высокогорном поясах течение воды резкое, иногда 

каскадное и пороговое. 

Исследования показали, что в каждой речной экосистеме автономной республики 

существуют различные биотопы с уникальными макробентосными беспозвоночными и 

экологическими условиями, которые можно считать благоприятными для их существования. 

В современной гидробиологии реофильные бентосные сообщества в реках традиционно 

систематизируются по скорости течения воды и типу грунтов, тесно связанному с ними. 

Иными словами, биотоп и скорость течения воды являются основными условиями, 

определяющими структуру реофильных групп животных. 

Течение воды, прежде всего, оказывает механическое воздействие на макробентосные 

донные организмы, вызывая у них развитие биологических и морфологических особенностей, 

приспособленных к жизни в данном течении (плоское строение тела, твердый покров тела, 

сильные и когтистые конечности, грызуше-скребушие ротовые органы, присоски, 

хищничество или пассивная фильтрация и т. д.), и сформировал реофильную группу 

животных, отличающуюся своими эколого-морфологическими характеристиками. При 

быстром течении постоянное дно состоит из крупных и мелких гладких речных камней, 

образуя каменный биотоп. Благодаря течению кислородный режим окружающей среды в 

горных реках всегда благоприятен, а воды прохладны из-за высоты, глубоких, тенистых 

ущельев и быстрого испарения [1, 5]. 
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Методы исследования 

Изучение влияния смены местообитаний — биотопов в зависимости от высоты над 

уровнем моря на видовой состав, количественные показатели и изменения экологической 

принадлежности донных организмов в горных реках позволяет определить закономерности 

пространственного распределения макробентосной фауны в экосистеме. Наша цель 

заключалась в определении взаимодействия таксономической и экологической структуры 

основных реофильных ценозов зообентоса, сформировавшихся в реках региона, и типов 

биотопов. 

Образцы зообентоса собраны из различных биотопов рек и их крупных притоков с 

помощью гидробиологической сети и усовершенствованной металлической трубы (диаметр = 

11 см) с площадью вместимости 0,01 м2.  

Сбор и первичная обработка образцов проведены с использованием общепринятых 

методов и средств в гидробиологических исследованиях. Остатки животных, очищенные на 

месте, фиксированы в 4% растворе формалина в герметично закрытых пластиковых посудах, 

а после промывания и очистки под проточной водой в лаборатории определены их видовой 

состав, численность и биомасса.  

В ходе исследования использованы современный бинокулярный микроскоп МБС-10 

(Российская Федерация, ЛЗОС), электронные весы (АРХ-1502, Denver Instrument Company) и 

многофункциональный прибор «Орион 420А» (Thermo electron corporation). Степень 

доминирования видов, входящих в состав макрозообентоса в реках, рассчитаны на основе 

частоты встречаемости (P = m/n*100%). Здесь: m – количество проб, в которых был обнаружен 

данный вид; n – общее количество проб, охватывающих биоценоз [6-9].  

 

Результаты и обсуждение 

Результаты исследований показали, что в верхнем и среднем течениях рек типичные 

литореофильные и оксифильные виды личинок (нимф), принадлежащие к отрядам 

Ephemeroptera (22 вида), Plecoptera (10 видов) и Trichoptera (40 видов), имеют более высокую 

частоту встречаемости (P ≥ 50%) и составляют 55-75% от общего числа собранных 

макробентосных беспозвоночных. В ходе длительного эволюционного процесса они 

приобрели ряд адаптаций для эффективного использования быстрых течений (<1-2 м/сек) и 

безопасного выживания. Определена относительная стабильность состава их семейств в одних 

и тех же биоценозах на реках. 

В тех участках рек личинки поденок, ручейников, веснянок и семейства Simulidae, а 

также некоторых родов - Polypedilum, Tanytarsus, Rheotanytarsus, Eukiefferiella, Orthocladius и 

др.), составляющие ядро донной фауны, вместе с другими бентосными организмами (виды 

родов Glossiphonia, Helobdella, Gammarus, Hydrachna, Nepa, Ilybius) активно участвуют в 

формировании литореофильного биоценоза с богатым видовым разнообразием. Как правило, 

преобладают семейства Glossosomatidae (56%) и Heptageniidae (68%). Agapetus fuscipes — 

типичный вид, и хорошо различимый под прозрачным слоем воды в верхнем течении рек 

Кюкючай, Шахбузчай и Арафсачай.  

Богатое видовое разнообразие макробентосного сообщества в участках рек, в 

высокогорном поясе, связано с сохранением литореофильных биотопов, а также с покровом, 

образованным водными и гидрофильными видами растений в качестве благоприятного 

субстрата и т. д. [2, 4]. 

Выявлены относительно стабильные виды реофильного зообентоценозов горных рек 

(Рисунок, Таблица). 
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Постоянный литореофильный биоценоз 

реки в высокогорном поясе  

 

Типичные литореофильные донные 

организмы  

 

Рисунок. Биоценоз и типичные литореофильные донные организмы 

 

Таблица 

СТРУКТУРА БИОЦЕНОЗОВ  

В ЗАВИСИМОСТИ ОТ СТАБИЛЬНЫХ ВИДОВ МАКРОЗООБЕНТОСА 

 

Отряды и 

семейства 

Литореофильный Фитореофильный 

Ephemeroptera:   

Baetidae Acentrella lapponica Bengtsson, 1912 Acentrella lapponica Bengtsson, 1912 

 Cloen dipterum (Linnaeus, 1761) Baethis rhodani (Pictet,1843) 

Siphlonuridae  Cloen dipterum (Linnaeus, 1761) 

  Siphlonurus lacustris (Eaton, 1870) 

Heptagenidae Ecdyonurus flavimanus Klapalek, 1905  

 Ecdyonurus ornatipennis Tschernova, 

1938 

 

 Ecdyonurus venosus (Fabricius, 1775)  

 Epeorus assimilis Eaton, 1870  

 Heptagenia sulfurea (Müller, 1776) Heptagenia sulfurea (Müller, 1776) 

Plecoptera:   

Nemouridae Nemoura cinerea (Retzius, 1783)  

Perlodidae Perlades dispar (Rambur, 1842)  

Trichoptera:   

Hydropsychidae Hydropsyche ornatula McLaqchlan, 

1884 

Hydropsyche ornatula McLaqchlan, 

1884 

 Hydropsyche pellucidula (Curtis, 1834) Hydropsyche pellucidula (Curtis, 1834) 

Philopotamidae Philopotamus montanus (Donovan, 

1813) 

 

Polycentropodidae Cyrnus flavidus McLachlan, 1864  

Hydroptilidae Hydroptila tineoides Dalman, 1819 Oxyethira costalis Curtis, 1834 

Rhyacophilidae Rhyacophila nubila Zetterstetd,1840  

Glossosomatidae Agapetus fuscipes Curtis, 1834  

Molannidae Molanna angustata Curtis, 1834  

Limnephilidae Potamophylax rotundipennis (Brauer, 

1857) 

Limnephilus decipiens (Kolenati, 1848) 
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Отряды и 

семейства 

Литореофильный Фитореофильный 

Leptoceridae Leptocerus tineiformis Curtis,1834 Leptocerus tineiformis Curtis,1834 

Odonata:   

Calopterygidae  Calopteryx virgo (Linnaes, 1758) 

Coenagrionidae  Erytromma najas Hansenmann, 1823 

Platycnemididae  Ischnura elegans (Van der Linden, 

1823) 

  Platycnemis pennipes (Pallas,1771) 

Gomphidae Gomphus vulgatissimus Linnaeus, 1758   

Libellulidae Orthetrum brunneum (Fonscolomne, 

1837) 

 

Hemiptera:   

Corixidae  Corixa dentipes Thomson,1869 

Notonectidae  Notonecta  glauca Linnaeus, 1758 

  Notonecta lutea Müller, 1776 

Coleoptera:   

Haliplidae  Brychius elevates (Panzer, 1794) 

  Haliplus  variegatus Sturm, 1834 

  Agabus bipustulatus (Linnaeus, 1767) 

  Ilybius fuliginosus (Fabricius, 1792) 

  Ochthebius belleri Kuvert, 1887 

Dytiscidae  Dryops luridus Erichson, 1847 

Hydraenidae Ochthebius belleri Kuvert, 1887  

Dryopidae Dryops luridus Erichson, 1847  

Elmidae  Potamophilus aciminatus Fabricius, 

1781 

  Limnius volckmari (Panzer, 1793) 

Diptera:   

Blephariceridae   

Simulidae Blepharicera fasciata Westwood, 1842  

 Metacnephia nigra Rubtsov, 1940  

 Eusimulium znoikoi Rubtsov, 1940 Eusimulium znoikoi Rubtsov, 1940 

 Eusimulium subcostatum Rubtsov, 1940 Eusimulium subcostatum Rubtsov, 1940 

 Odagmia caucasica Rubtsov, 1956 Odagmia caucasica Rubtsov, 1956 

 Odagmia variegata Meigen, 1818 Odagmia variegata Meigen, 1818 

 Simulium kurense Rubt. et 

Dzhafarov,1951 

 

Chironomidae Tanytarsus gregarius Kieffer, 1909 Ablamesmyia monilis (Linnaeus, 1758) 

 Tanytarsus lobatifrons Kieffer, 1913 Procladius choreus (Meigen, 1804) 

  Cryptochironomus defectus Kieffer, 

1913 

  Limnochironomus sp. 

  Glyptotendipes qripekoveni Kieffer, 

1924 

  Micropsectra borealis (Kieffer, 1922) 

  Endochironomus albipennis Meigen, 

1830 

  Cricotopus  sylvestris (Fabricius, 1794) 

  Psectroclad. barbimanus 

(Edwards,1929) 
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Отряды и 

семейства 

Литореофильный Фитореофильный 

Tabanidae Eukiefferiella sellata Pankratova, 1950 Tabanus sp. 

 Eukiefferiella oxiana Pankratova, 1950  

 Orthocladius rivulorum Kieffer, 1909  

 Diamesa nivalis Pankratova, 1950  

Amphipoda:   

Gammaridae Gammarus lacustris (Sars, 1853) Gammarus lacustris (Sars, 1853) 

Veneroidea: 

Spheriidae: 

 Pisidium sp. 

Tubificida: 

Naididae 

Tubuficidae 

 Nais  behingi Michaelsen, 1923 

 Tubifex tubifex (Muller, 1774) 

 

Наличие растений в текучих водоёмах приводит к созданию совершенно новой, 

благоприятной среды обитания для макробентосной фауны. Растительность служит укрытием 

и субстратом для организмов, обеспечивая их пищей и кислородом. Фитореофильный 

биоценоз чрезвычайно богат с точки зрения качественных (35 видов) и количественных 

показателей личинок хирономид. 

Макробентосная фауна псаммореофильных биоценозов рек довольно проста по 

видовому составу и другим показателям; поток воды постоянно перемешивает песок, меняет 

его местоположение, смывает органику. Ephemera vulgata Linnaeus, 1758, Potamanthus luteus 

(Linnaeus, 1767), Ophiogomphus cecilia (Fourcroy, 1785), Hydrometra stagnorum (Linnaeus, 1758), 

Polypedilum nubeculosum (Meigen, 1804), Endochironomus albipennis Meigen,1830, 

Cladotanytarsus mancus (Walker,1856), Gammarus lacustris (Sars, 1863), Pisidium sp. и другие 

являются постоянными элементами песчаного биотопа. Биоценоз, преимущественно 

встречающийся в виде небольших пятен в нижнем течении рек, не имеет большого значения 

для биологической жизни этих рек. 

В силу физико-географических особенностей региона, пелореофильные биоценозы в 

реках имеют небольшие участки и разбросаны в нижнем течении. Биоценозы на 

мелкозернистом детритном иле отличаются видовым разнообразием и количественными 

показателями; здесь часто встречаются Baethis rhodani (Pictet, 1843), Centroptilum luteolum 

(Muller, 1776), Caenis macrura Stephens, 1835, Cordulegaster annulatus Latreille, 1805, 

Somatochlora metallica Van der Linden, 1825, Hydrometra stagnorum (Linnaeus, 1758), Ilybius 

fuliginosus (Fabricius, 1792), Procladius choreus (Meigen, 1804), Chironomus plumosus (Linnaeus, 

1758), Cryptochironomus defectus Kieffer, 1913, Harnischia burganadzae Kieffer, 1921, Nais 

behingi Michaelsen, 1923, Tubifex tubifex Muller, 1774 г. и особи других систематических групп. 

Расчеты показали, что удельный вес популяций олигохетных червей в бентосном сообществе 

в биоценозе был невелик (3-5%). 

В речных бассейнах также встречаются переходные реобиотопы каменисто-песчаного, 

илисто-песчано-каменистого, песчано-растительного, илисто-песчано-растительного типов, 

стоячие водоемы вне русла реки и пруды, которые не играют существенной роли в жизни 

экосистемы и обычно носят временный характер.  

Таким образом, донная фауна рек Нахчыванской Автономной Республики формируется 

в фитореофильном, псаммореофильном и пелореофильном биоценозах с большим 

преобладанием литореофильного. Видовой состав донной фауны в речных экосистемах от 

истока до устья упрощается. Различия в видовом составе макрозообентоса, изменения в 

доминирующих видах связаны с гидрологическими и морфологическими характеристиками 
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рек, биологическими характеристиками основных видов и разным временем проведения 

исследовательских работ. 

Частые наводнения в средних течениях рек весной и летом являются основным 

абиотическим фактором, препятствующим полноценному формированию донной фауны. 

Бентосные организмы смываются сильным течением и массой воды. Густая и плотная 

растительность высоких горных районов предотвращает возникновение наводнений в этой 

зоне. Высокая степень развития макрозообентоса совпадает с предпаводковым периодом. 
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Аннотация. Современное развитие технологий компьютерного зрения, мобильных 

вычислений и трёхмерной графики способствует появлению новых инструментов для 

автоматического создания цифровых моделей реальных объектов. Одним из перспективных 

направлений является использование мобильных устройств для получения визуальных данных 

и последующей реконструкции трёхмерной геометрии объектов на их основе. Особый интерес 

представляют системы, способные преобразовывать видеозаписи объектов в полноценные 3D-

модели без использования специализированного оборудования. В данной работе 

рассматривается дизайн-концепция мобильного приложения, предназначенного для 

автоматического преобразования видеоизображений в 3D-модели объектов. В статье 

анализируются современные методы реконструкции трёхмерной геометрии, основанные на 

алгоритмах компьютерного зрения и фотограмметрии. Описываются основные этапы 

обработки видеоданных, включая извлечение кадров из видеопотока, обнаружение и 

сопоставление характерных точек изображения, построение облака точек, генерацию 

полигональной сетки и наложение текстур. Особое внимание уделяется архитектуре 

мобильного приложения и принципам проектирования пользовательского интерфейса, 

обеспечивающим простоту использования и эффективное взаимодействие пользователя с 

системой. Рассматриваются функциональные возможности приложения, а также методы 

оптимизации вычислительных процессов для работы на мобильных устройствах. 

Предложенная концепция может быть применена в различных областях, включая 

промышленный дизайн, архитектурное проектирование, электронную коммерцию, системы 

дополненной и виртуальной реальности, а также образовательные и научные проекты. 

 

Abstract. The rapid development of computer vision technologies, mobile computing, and 

three-dimensional graphics contributes to the emergence of new tools for the automated creation of 

digital models of real-world objects. One of the most promising directions is the use of mobile devices 

for acquiring visual data and reconstructing the three-dimensional geometry of objects based on these 

data. Of particular interest are systems capable of converting video recordings of objects into 
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complete 3D models without the need for specialized scanning equipment. This paper presents a 

design concept for a mobile application intended for the automatic conversion of video images into 

3D models. The study analyzes modern methods of 3D reconstruction based on computer vision and 

photogrammetry algorithms. The main stages of video data processing are described, including frame 

extraction from video streams, detection and matching of feature points, construction of a point cloud, 

generation of a polygonal mesh, and texture mapping. Special attention is given to the architecture of 

mobile applications and the principles of user interface design that ensure ease of use and effective 

interaction between the user and the system. The functional capabilities of the application are 

considered, along with approaches for optimizing computational processes to enable efficient 

operation on mobile devices. The proposed concept can be applied in various fields, including 

industrial design, architectural modeling, e-commerce, augmented and virtual reality systems, as well 

as educational and scientific projects. 

 

Ключевые слова: цифровые технологии, пользовательский интерфейс, 3D-модель, 

фотограмметрия. 

  

Keywords: digital technologies, user interface, 3D model, photogrammetry. 

 

Современные цифровые технологии активно внедряются в процессы создания и 

визуализации 3D объектов. В последние годы наблюдается значительный рост интереса к 

методам автоматического построения 3D-моделей на основе изображений и видеоданных. 

Подобные технологии находят применение в различных областях, включая промышленный 

дизайн, архитектурное проектирование, электронную коммерцию, игровую индустрию и 

системы дополненной реальности. Традиционные методы создания 3D-моделей требуют 

использования специализированного программного обеспечения и значительных навыков в 

области 3D-моделирования. В то же время развитие алгоритмов компьютерного зрения 

позволяет существенно автоматизировать данный процесс. Одним из перспективных 

направлений является разработка мобильных приложений, способных формировать 

трёхмерные модели объектов на основе видеозаписи, выполненной камерой смартфона. 

Использование мобильных устройств делает технологию доступной для широкого круга 

пользователей и упрощает процесс сбора исходных данных. Целью данной работы является 

разработка концепции мобильного приложения для преобразования видеоизображений в 3D-

модели объектов, а также определение основных принципов проектирования интерфейса и 

архитектуры системы. Процесс преобразования видеоизображения в 3D-модель включает 

несколько последовательных этапов обработки данных. Общая схема данного процесса 

представлена на Рисунке. В основе автоматического построения цифровых 3D-моделей лежат 

методы компьютерного зрения и фотограмметрии. Основная задача заключается в 

восстановлении геометрической структуры объекта на основе набора изображений, 

полученных с различных ракурсов. Наиболее распространёнными методами являются 

Structure from Motion (SfM), позволяющий восстанавливать пространственную структуру 

сцены и параметры камеры на основе анализа последовательности изображений, и Multi-View 

Stereo (MVS), применяемый для построения плотного облака точек по множеству 

изображений. Также используются алгоритмы оценки глубины изображения и нейросетевые 

методы реконструкции трёхмерных сцен. Несмотря на активное развитие данных технологий, 

большинство существующих решений реализовано в виде настольных программ или облачных 

сервисов. Мобильные приложения для автоматической реконструкции 3D-моделей находятся 

на стадии активного развития [1-3]. 
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Рисунок. Схема процесса преобразования видеоизображений в 3D-модель 

 

Основными ограничениями мобильных систем являются ограниченные вычислительные 

ресурсы устройства, необходимость оптимизации алгоритмов обработки данных, требования 

к энергоэффективности и необходимость разработки удобного пользовательского интерфейса. 

В связи с этим разработка эффективной концепции мобильного приложения является 

актуальной задачей. 

Предлагаемое мобильное приложение предназначено для автоматического создания 3D-

моделей объектов на основе видеозаписи, выполненной пользователем. Принцип работы 

системы заключается в том, что пользователь выполняет видеосъёмку объекта, перемещая 

камеру вокруг него, после чего приложение автоматически анализирует видеоданные и 

формирует 3D-модель объекта. Основные функциональные возможности приложения 

включают запись видео объекта, автоматический анализ кадров, построение облака точек, 

генерацию полигональной сетки, создание текстурированной модели, просмотр полученной 

модели и экспорт модели в стандартные форматы. Основной задачей при разработке 
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приложения является обеспечение простоты использования и минимизация действий 

пользователя при получении результата. 

Архитектура мобильного приложения включает несколько функциональных модулей. 

Модуль захвата данных обеспечивает запись видео и предварительную обработку 

изображений, основной задачей которого является получение достаточного количества 

ракурсов объекта. Модуль обработки изображений выполняет анализ видеокадров, включая 

извлечение ключевых кадров, определение характерных точек изображения и сопоставление 

признаков между кадрами. Далее модуль реконструкции геометрии выполняет восстановление 

пространственной структуры объекта и формирует облако точек. После этого модуль 

генерации 3D-модели преобразует облако точек в полигональную сетку и выполняет 

наложение текстуры. Модуль визуализации позволяет пользователю просматривать и 

взаимодействовать с полученной трёхмерной моделью, изменяя её масштаб и угол обзора [2]. 

При проектировании интерфейса мобильного приложения необходимо учитывать 

особенности взаимодействия пользователя с мобильными устройствами. Основными 

принципами дизайна являются интуитивность интерфейса, минимальное количество действий 

пользователя, использование визуальных подсказок при съёмке объекта и наглядное 

отображение результатов обработки. Интерфейс приложения может включать несколько 

основных экранов: главный экран, экран съёмки объекта, экран обработки данных, экран 

просмотра 3D-модели и экран экспорта модели. Использование визуальных подсказок во 

время съёмки позволяет значительно повысить качество получаемых моделей, поскольку 

пользователь получает рекомендации по перемещению камеры и расстоянию до объекта. 

Процесс преобразования видеоизображения в цифровую 3D-модель включает несколько 

последовательных этапов. На первом этапе выполняется извлечение кадров, при котором 

видеозапись разделяется на набор отдельных изображений. Затем осуществляется 

обнаружение ключевых точек, когда алгоритмы компьютерного зрения определяют 

характерные элементы изображения. Далее выполняется сопоставление признаков, 

позволяющее находить совпадающие точки на различных изображениях. На основе 

полученных данных выполняется построение облака точек, формирующего 

пространственную структуру объекта. После этого создаётся полигональная сетка, 

представляющая геометрическую поверхность объекта. Заключительным этапом является 

наложение текстуры, обеспечивающее реалистичную визуализацию модели [3]. 

Функциональные возможности приложения включают захват видео, анализ кадров, 

генерацию 3D-модели, просмотр полученной модели и экспорт файлов в распространённые 

форматы, такие как OBJ, STL или FBX. Эти функции позволяют пользователю получить 

цифровую копию реального объекта и использовать её в различных программных системах, 

включая программы трёхмерного моделирования, игровые движки и системы дополненной 

реальности. 

Одним из важных аспектов разработки мобильного приложения для преобразования 

видеоизображений в 3D-модели является обеспечение достаточной точности реконструкции 

геометрии объектов. Точность построения модели зависит от качества исходных данных, 

количества кадров, полученных в процессе видеосъёмки, а также от эффективности 

алгоритмов обработки изображений. При съёмке объекта пользователю рекомендуется 

перемещать камеру вокруг объекта по плавной траектории, обеспечивая равномерное 

покрытие всех сторон объекта. Такой подход позволяет получить достаточное количество 

перекрывающихся изображений, необходимых для корректного сопоставления ключевых 

точек и последующего построения пространственной структуры объекта [4]. 
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Важным фактором является также освещение объекта во время съёмки. Недостаточное 

или неравномерное освещение может привести к снижению качества обнаружения 

характерных точек на изображениях. Для повышения точности реконструкции рекомендуется 

использовать равномерное освещение без резких теней и бликов. В мобильном приложении 

могут быть реализованы автоматические рекомендации для пользователя, которые 

анализируют качество изображения в реальном времени и предлагают корректировки условий 

съёмки. 

Особое внимание при разработке подобных систем уделяется оптимизации 

вычислительных процессов. Алгоритмы компьютерного зрения, применяемые для 

реконструкции 3D-моделей, требуют значительных вычислительных ресурсов. В связи с этим 

возникает необходимость адаптации данных алгоритмов для работы на мобильных 

устройствах, обладающих ограниченной производительностью. Одним из решений является 

использование аппаратного ускорения графических процессоров (GPU), встроенных в 

современные мобильные устройства. Это позволяет значительно ускорить выполнение 

операций обработки изображений и построения геометрии [5]. 

Другим эффективным подходом является распределённая обработка данных, при 

которой часть вычислений выполняется непосредственно на мобильном устройстве, а более 

ресурсоёмкие операции передаются на облачные серверы. Такой подход позволяет 

значительно повысить производительность системы и сократить время построения 3D-

модели. В данном случае мобильное приложение выполняет предварительную обработку 

данных и отправляет полученную информацию на сервер, где выполняется более сложная 

реконструкция геометрии объекта. 

Важной задачей является также оптимизация объёма данных, передаваемых между 

устройством и сервером. Для этого могут использоваться методы сжатия изображений и 

выборочной передачи кадров. Например, система может автоматически определять наиболее 

информативные кадры видеопоследовательности и использовать только их для построения 

модели. Это позволяет значительно снизить объём передаваемых данных без существенной 

потери качества реконструкции. 

Не менее важным аспектом является обеспечение удобного пользовательского 

взаимодействия с системой. Пользовательский интерфейс мобильного приложения должен 

быть интуитивно понятным и не требовать от пользователя специальных знаний в области 3D-

моделирования или компьютерного зрения. Основной акцент в интерфейсе делается на 

визуальных элементах и простых управляющих действиях [6]. 

Во время процесса съёмки приложение может отображать графические подсказки, 

указывающие пользователю оптимальную траекторию движения камеры. Например, на экране 

может отображаться виртуальная окружность вокруг объекта, по которой пользователю 

рекомендуется перемещать устройство. Дополнительно могут отображаться индикаторы 

качества съёмки, показывающие, какие области объекта уже были успешно зафиксированы, а 

какие требуют дополнительной съёмки. 

После завершения обработки пользователь получает возможность просмотреть 

полученную 3D-модель в интерактивном режиме. Модель может вращаться, 

масштабироваться и отображаться с различных ракурсов. Это позволяет пользователю оценить 

качество реконструкции и при необходимости повторить процесс съёмки для получения более 

точного результата. 

Дополнительной функцией приложения может стать возможность редактирования 

полученной модели. Например, пользователь может выполнять простые операции 

редактирования, такие как обрезка лишних элементов, сглаживание поверхности или 
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корректировка текстуры. Подобные инструменты позволяют повысить качество модели без 

необходимости использования сложного профессионального программного обеспечения. 

Полученные 3D-модели могут использоваться в различных областях. В сфере 

электронной коммерции они могут применяться для создания интерактивных каталогов 

товаров, позволяющих покупателям рассматривать объекты со всех сторон. В промышленном 

дизайне такие модели могут использоваться для предварительной визуализации изделий и 

прототипирования. В образовательной сфере 3D-модели могут применяться для создания 

интерактивных учебных материалов [7]. 

Также перспективным направлением является интеграция подобных приложений с 

технологиями дополненной реальности. В этом случае пользователь сможет размещать 

созданные 3D-модели в реальном пространстве с помощью камеры мобильного устройства. 

Это открывает новые возможности для визуализации архитектурных проектов, дизайна 

интерьеров и демонстрации различных объектов. 

Таким образом, разработка мобильного приложения для преобразования 

видеоизображений в 3D-модели объектов представляет собой комплексную задачу, 

включающую разработку алгоритмов компьютерного зрения, оптимизацию вычислительных 

процессов и проектирование удобного пользовательского интерфейса. Современные 

достижения в области мобильных технологий и искусственного интеллекта позволяют 

создавать эффективные решения, которые делают технологии 3D-моделирования доступными 

для широкого круга пользователей. 
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Аннотация. Рассматривается феномен визуального стиля «Жидкое стекло» (Liquid 

Glass), получивший распространение в контексте развития пространственных вычислений и 

роста производительности графических процессоров. Постепенно данный подход перестал 

восприниматься исключительно как декоративный прием и начал рассматриваться как 

технологически обусловленная модель проектирования интерфейсов, в которой имитация 

оптических свойств материала становится частью программной архитектуры. Визуальная 

эстетика в этом случае напрямую зависит от способа реализации графических эффектов и 

особенностей рендеринга. В работе проведен сравнительный анализ методов реализации 

прозрачных структур в веб-среде. Рассматриваются возможности CSS (в частности свойства 

backdrop-filter) и графических API WebGL и WebGPU с точки зрения производительности и 

степени приближения к физически мотивированной модели света. Анализируются 

особенности построения рендеринг-пайплайнов, ограничения декларативных подходов и 

потенциал шейдерных технологий для симуляции рефракции и хроматической дисперсии. 

Отдельное внимание уделено эргономике: эффекты «визуальной тактильности» могут 

усиливать ощущение материальности интерфейса, однако при неконтролируемом применении 

способны усложнять визуальную иерархию и ослаблять принцип разделения фигуры и фона. 

Вопрос доступности рассматривается как ключевой ограничивающий фактор. Прозрачные и 

динамические фоны повышают вариативность воспринимаемой контрастности, что 

затрудняет соблюдение требований веб-доступности (Accessibility). В статье анализируются 

перцептивные модели оценки контраста, включая APCA, и обсуждаются адаптивные методы 

корректировки яркости и фоновых параметров. Делается вывод о необходимости инженерно 

выверенного подхода, при котором выразительность визуального решения согласуется с 

требованиями производительности и инклюзивного дизайна. 

 

Abstract. The article examines the phenomenon of the “Liquid Glass” visual style, which has 

gained prominence alongside advances in spatial computing and the increasing performance of 

modern graphics processors. Over time, this approach has moved beyond a purely decorative 

technique and has begun to be treated as a technologically grounded model of interface design, in 

which the simulation of optical material properties becomes part of the rendering architecture itself. 

In this context, visual aesthetics are directly linked to implementation choices and the underlying 
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graphics pipeline. The study provides a comparative analysis of methods for implementing 

transparent structures in web environments. It contrasts declarative CSS solutions—particularly the 

backdrop-filter property—with low-level graphics APIs such as WebGL and WebGPU in terms of 

performance characteristics and their ability to approximate physically motivated light behavior. The 

analysis addresses pipeline structure, the constraints of compositing-based approaches, and the 

potential of shader-driven techniques for simulating refraction and chromatic dispersion. At the same 

time, ergonomic implications are considered: while “visual tactility” may enhance the perceived 

materiality of interface elements, its uncontrolled use can complicate visual hierarchy and weaken 

the figure–ground relationship. Accessibility is treated as a central constraint rather than a secondary 

consideration. Transparent and dynamically changing backgrounds increase variability in perceived 

contrast, which complicates compliance with web accessibility standards. The article therefore 

examines perceptual contrast models, including APCA, and discusses adaptive techniques for 

luminance and background adjustment. It is argued that the effective integration of Liquid Glass into 

web interfaces depends on a carefully balanced engineering strategy in which visual expressiveness 

is aligned with performance limitations and inclusive design requirements. 

 

Ключевые слова: веб-интерфейс, жидкое стекло, WebGPU, пользовательский опыт, 

когнитивная нагрузка, веб-доступность, APCA. 

 

Keywords: web interface, Liquid Glass, WebGPU, user experience, cognitive load, web 

accessibility, APCA. 

 

Развитие визуальных трендов в цифровой среде происходит волнообразно и во многом 

определяется как технологическими возможностями, так и тем, как пользователи 

воспринимают интерфейсы. В начале 2000-х годов доминировали гиперреализм и 

скевоморфизм, ориентированные на имитацию физических объектов и материалов. Далее 

последовал переход к радикальному упрощению визуальной формы в рамках концепции Flat 

Design, где приоритетом стали функциональная ясность, минимализм и снижение визуального 

шума. Однако по мере роста вычислительных возможностей устройств и графических 

ускорителей стало возможным возвращение к более сложным моделям визуальной 

репрезентации, включающим глубину, многослойность и имитацию материальных свойств. 

В 2024–2026 годах усилился интерес к интерфейсам, в которых активно используется 

глубина, многослойность и пространственная организация элементов. Данный сдвиг связан не 

только с эстетической переоценкой минималистичных подходов, но и с развитием 

пространственных вычислений (Spatial Computing), а также с релизом операционных систем 

нового поколения, таких как visionOS и iOS 26, что отражает общее направление развития 

экосистемы Apple [1].  

В официальных рекомендациях Apple по проектированию для visionOS подчеркивается 

важность объемности, реалистичного освещения и материальности интерфейсных элементов, 

что институционально закрепляет тренд на пространственную выразительность цифровых 

сред [1]. 

В этом контексте сформировался стиль, условно называемый «Жидкое стекло» (Liquid 

glass). В отличие от «стекломорфизма» образца 2020 года, который в основном использовал 

статическую полупрозрачность и эффект размытия для создания визуального сходства с 

матовым стеклом, «Жидкое стекло» предполагает более сложную модель визуального 

поведения материала. Речь идёт не только о прозрачности, но и о моделировании оптических 

свойств, включая преломление, хроматическую дисперсию и реакцию поверхности на 
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движение пользователя или изменения освещения. Таким образом, этот стиль можно 

рассматривать как попытку интегрировать принципы физически корректного рендеринга в 

дизайн интерфейса. 

Однако внедрение подобных эффектов в веб-среду сопряжено с рядом технологических 

и эргономических ограничений. С одной стороны, современные графические API (WebGL, 

WebGPU) позволяют реализовывать сложные шейдерные эффекты, включая многопроходный 

рендеринг, работу с картами нормалей и передачу света через полупрозрачные поверхности. С 

другой стороны, использование прозрачных и многослойных структур влияет на 

распределение внимания пользователя и может изменять когнитивную нагрузку. Классические 

исследования прозрачных многослойных интерфейсов показывают, что наложение 

визуальных слоев требует более тщательного управления фокусом и иерархией элементов, 

поскольку прозрачность может одновременно облегчать и усложнять восприятие информации 

[4]. Дополнительным фактором является проблема читаемости текста и элементов управления 

на сложных или динамических фонах. Экспериментальные исследования демонстрируют, что 

наличие текстурированного или контрастного заднего плана существенно влияет на скорость 

распознавания и субъективную оценку удобства чтения, особенно при использовании 

полупрозрачных подложек [3].  

Это особенно актуально для интерфейсов в стиле Liquid Glass, где фон часто остается 

частично видимым через стеклянные элементы. С технологической точки зрения реализация 

эффекта Liquid Glass в браузерной среде представляет собой нетривиальную инженерную 

задачу. Стандартные средства каскадных таблиц стилей (CSS), включая свойство backdrop-

filter, обеспечивают базовые эффекты размытия и цветовой модификации фона, однако их 

возможности ограничены в части имитации физически корректных оптических явлений. В 

частности, такие механизмы не позволяют воспроизводить полноценную рефракцию или 

динамическую дисперсию света. В этой связи в таблице 1 представлен сравнительный анализ 

подходов к рендерингу прозрачных интерфейсов, сопоставляющий декларативные CSS-

решения и низкоуровневые графические API. 

Использование прозрачных интерфейсных элементов требует учета требований 

доступности. Согласно стандарту WCAG 2.2, контрастность текста и интерактивных 

элементов должна соответствовать установленным пороговым значениям вне зависимости от 

характера фона [5]. Если фон изменяется динамически, поддержание стабильной 

воспринимаемой контрастности превращается в отдельную инженерную проблему, 

требующий применения моделей оценки контраста, учитывающих особенности зрительного 

восприятия и адаптивных методов рендеринга. В качестве промежуточного технологического 

решения для имитации рефракции могут рассматриваться SVG-фильтры (в частности, 

использование примитива feDisplacementMap в связке с картами шума). Однако для 

реализации комплексного эффекта Liquid Glass данный подход обладает рядом критических 

ограничений. SVG-алгоритмы остаются инструментарием двухмерной постобработки и не 

поддерживают принципы физически корректного рендеринга (PBR). Они не способны 

рассчитать реальное преломление света, эффект Френеля или обеспечить многопроходный 

конвейер (multi-pass pipeline). Кроме того, архитектура браузерного рендеринга плохо 

масштабируется под анимацию сложных SVG-фильтров: динамическое обновление карты 

смещения вызывает избыточную нагрузку на CPU/GPU, делая метод непригодным для 

интерактивных интерфейсов. В связи с этим фундаментальный архитектурный выбор при 

проектировании прозрачных сред сводится к двум основным парадигмам: декларативным 

CSS-свойствам и низкоуровневым графическим API, сравнительный анализ которых 

представлен в Таблице. 
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Таблица 

СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ МЕТОДОВ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЗРАЧНОСТИ И РЕФРАКЦИИ 

 

Критерий 

анализа 

CSS (свойство backdrop-filter) WebGL / WebGPU (экосистема Three.js) 

Визуальный 

эффект 

Размытие (blur) и цветовые фильтры 

(brightness, contrast, saturate); 

ограниченная имитация стеклянной 

поверхности 

Физически мотивированная рефракция, 

transmission, эффект Френеля, 

хроматическая дисперсия 

Геометрические 

искажения 

Ограничены рамками DOM-

геометрии и 2D-трансформаций 

Произвольные искажения геометрии, 

нормалей и UV-координат на уровне 

шейдера 

Физическая 

модель 

Не предполагает физически 

корректного расчета светопереноса 

Поддержка PBR-подхода (Physically 

Based Rendering), моделирование 

отражения и преломления 

Производительн

ость рендеринга 

Зависит от количества слоев и 

радиуса размытия; возможен рост 

GPU-нагрузки из-за overdraw 

Зависит от сложности шейдеров и 

количества проходов; требует 

оптимизации пайплайна 

Энергопотребле

ние (Mobile) 

Относительно стабильное при 

умеренном использовании эффектов 

Может возрастать при использовании 

многопроходного рендеринга и 

динамических шейдеров 

Сложность 

интеграции 

Низкая: декларативная интеграция в 

CSS, без отдельного рендер-

контекста 

Высокая: настройка сцены, рендер-

таргетов и синхронизация с DOM 

Применимость в 

дизайне 

Подходит для UI-компонентов 

(модальные окна, панели, меню) 

Подходит для сложных интерактивных 

сцен, бренд-графики, hero-секций 

 

Исследования производительности графических интерфейсов показывают, что 

использование CSS-свойства backdrop-filter в условиях активной анимации и множественных 

перекрывающихся слоёв может приводить к увеличению количества операций перерисовки 

(overdraw), особенно на мобильных устройствах. При наложении нескольких полупрозрачных 

элементов браузер вынужден повторно вычислять и композитить пиксели фонового слоя, что 

повышает нагрузку на графический процессор. В результате при недостаточной оптимизации 

возможно снижение стабильности кадровой частоты (FPS) и увеличение времени отклика 

интерфейса [4].  

Степень данного эффекта зависит от архитектуры GPU, разрешения экрана и количества 

одновременно активных эффектов размытия. Для реализации более сложной модели «жидкого 

стекла» часто применяются графические API WebGL или WebGPU, позволяющие выполнять 

вычисления на стороне видеокарты с использованием шейдерных программ. В современных 

веб-приложениях для этого используются языки шейдеров (например, WGSL в WebGPU или 

GLSL в WebGL), а также экосистемы более высокого уровня, такие как Three.js [2].  

Алгоритм рендеринга прозрачного материала, имитирующего рефракцию, как правило, 

включает многопроходную обработку: предварительный рендеринг сцены в текстуру (render 

target), последующее искажение UV-координат на основе карты нормалей объекта 

(transmission pass) и применение дополнительных оптических эффектов, таких как эффект 

Френеля или цветовая дисперсия. Подобная архитектура требует явного управления буферами 

и порядком проходов, что усложняет пайплайн по сравнению с декларативными CSS-

решениями. В этой связи целесообразно использовать схему конвейера рендеринга (Рисунок), 

иллюстрирующую последовательность этапов обработки — от исходной текстуры фона и 

карты нормалей до формирования финального пикселя через шейдер рефракции. 
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Рисунок. Архитектура шейдерного конвейера для реализации эффекта Liquid Glass в веб-среде 

 

Внедрение визуальных моделей типа Liquid Glass оказывает заметное влияние на 

когнитивные механизмы взаимодействия пользователя с цифровым контентом. С одной 

стороны, подобные интерфейсы реализуют концепцию так называемой «визуальной 

тактильности» (visual tactility), при которой визуальные свойства элемента имитируют 

поведение физического объекта. Динамические блики, вариативная прозрачность и мягкая 

реакция на действия пользователя создают ощущение физического объекта и делают 

интерфейс более «осязаемым». Эмпирические исследования читаемости и восприятия 

визуальных слоев показывают, что корректно реализованная микроинтерактивность может 

положительно влиять на субъективную оценку качества интерфейса и воспринимаемую 

удобочитаемость [3]. 

С другой стороны, прозрачность и многослойность несут потенциальные риски для 

юзабилити. Прежде всего, возникает вероятность ослабления принципа фигура–фон, 

поскольку частично видимый задний план продолжает конкурировать за внимание 

пользователя. При наложении полупрозрачного элемента на сложный или контрастный фон 

возрастает когнитивная нагрузка, связанная с необходимостью фильтрации визуального шума. 

Исследования прозрачных многослойных интерфейсов указывают на то, что 

неконтролируемое наложение слоев может осложнять распределение внимания и снижать 

эффективность восприятия информации [4].  

Кроме того, чрезмерное использование «плавающих» стеклянных панелей, не 

привязанных к устойчивым границам экрана, может ослаблять гештальт-принцип общей 

области (Common Region) и приводить к размыванию визуальной иерархии. Наиболее 

дискуссионным аспектом применения Liquid Glass является соответствие требованиям веб-

доступности. Согласно стандарту WCAG 2.2, текст и интерактивные элементы должны 

обеспечивать минимальный коэффициент контрастности (например, 4.5:1 для обычного 

текста) относительно фона [5].  

В условиях прозрачного или динамически изменяющегося заднего плана обеспечение 

стабильного уровня воспринимаемой контрастности становится более сложной задачей. 

Статическая оценка контраста может оказаться недостаточной, поскольку визуальные 

характеристики фона изменяются в зависимости от содержимого страницы и положения 

элемента. В этой связи в профессиональном сообществе обсуждается применение 

перцептивных моделей оценки контраста, таких как APCA (Advanced Perceptual Contrast 
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Algorithm), которые стремятся учитывать особенности зрительного восприятия, включая 

полярность текста (светлый на темном и наоборот) и нелинейные характеристики 

чувствительности глаза. Хотя APCA не входит в действующую версию WCAG 2.2 как 

обязательный стандарт, его принципы рассматриваются как перспективное направление 

развития методик оценки читаемости [6]. 

Для обеспечения устойчивой читаемости в условиях прозрачных интерфейсов 

целесообразно применять адаптивные методы рендеринга. В частности, возможна 

динамическая адаптация яркости, основанная на анализе локального фрагмента фонового 

изображения, а также модификация параметров размытия или цветовой насыщенности 

подложки с целью усиления разделения планов. Такие механизмы снижают вариативность 

воспринимаемой контрастности без отказа от визуальной концепции прозрачности. 

В результате Liquid Glass может рассматриваться как инструмент эмоционального и 

выразительного дизайна, способный усиливать эффект присутствия и материальности 

интерфейса. Вместе с тем его применение требует системного инженерного подхода, 

включающего контроль производительности, управление визуальной иерархией и соблюдение 

требований доступности. Оптимальной представляется гибридная модель, при которой 

физически мотивированные графические эффекты реализуются средствами WebGL/WebGPU, 

а структура и семантика интерфейса сохраняются в рамках стандартного DOM и CSS. Баланс 

между эстетикой «новой материальности» и инклюзивностью цифрового продукта становится 

ключевым условием устойчивого внедрения данного визуального подхода. 
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Аннотация. Рассматривается задача архитектурного проектирования распределённой 

веб-системы, предназначенной для управления товарными потоками предприятия. На основе 

анализа предметной области выделены функциональные и нефункциональные требования, 

определяющие выбор архитектурного решения. Представлена трёхуровневая архитектурная 

модель, включающая уровень клиентского представления, уровень серверной бизнес-логики 

на базе PHP и уровень хранения данных средствами MySQL. Для обеспечения территориально 

распределённого функционирования предложен механизм синхронизации данных между 

центральным узлом и удалёнными филиалами с использованием встроенной репликации 

MySQL и RESTful-интерфейсов программного взаимодействия. Проведён сравнительный 

анализ монолитной, трёхуровневой и микросервисной архитектур по критериям 

масштабируемости, стоимости внедрения, сложности сопровождения и отказоустойчивости. 

Результаты анализа свидетельствуют о том, что для предприятий среднего масштаба с 

ограниченным бюджетом информатизации трёхуровневая архитектура с элементами 

распределённости обеспечивает приемлемый баланс между функциональными 

возможностями и ресурсоёмкостью разработки. 

 

Abstract. This paper addresses the architectural design of a distributed web-based system for 

enterprise commodity flow management. Based on domain analysis, functional and non-functional 

requirements influencing the architectural decision are identified. A three-tier architectural model is 

proposed, consisting of a client presentation layer, a server-side business logic layer built on PHP, 

and a data storage layer powered by MySQL. To support geographically distributed operations, a data 

synchronization mechanism between the central node and remote branches is introduced, utilizing 

MySQL native replication and RESTful application programming interfaces. A comparative analysis 

of monolithic, three-tier, and microservice architectures is conducted using criteria of scalability, 

deployment cost, maintenance complexity, and fault tolerance. The findings indicate that for medium-

sized enterprises with limited IT budgets, a three-tier architecture with distributed features achieves 

an acceptable trade-off between functionality and development effort. 
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Современные предприятия, осуществляющие торгово-закупочную деятельность, 

сталкиваются с необходимостью оперативного учёта и контроля перемещения товаров между 

территориально удалёнными подразделениями – складами, торговыми точками, 

распределительными центрами. Ручной или полуавтоматизированный учёт порождает 

задержки в обработке данных, несогласованность остатков и, как следствие, финансовые 

потери. Потребность в надёжных информационных системах, способных функционировать в 

условиях распределённой инфраструктуры, остаётся одной из ключевых задач прикладной 

информатики. Выбор архитектурного решения для подобной системы определяет не только её 

технические характеристики – производительность, масштабируемость, устойчивость к 

отказам, – но и экономическую целесообразность внедрения. Крупные корпоративные 

платформы класса ERP предлагают комплексную функциональность, однако их стоимость и 

сложность адаптации делают такие решения малодоступными для предприятий среднего и 

малого бизнеса, особенно в условиях развивающихся экономик Центральной Азии. 

Веб-технологии открытого доступа, в частности серверный язык PHP и реляционная 

СУБД MySQL, остаются востребованным инструментарием для построения корпоративных 

информационных систем благодаря низкому порогу входа, широкой экосистеме библиотек и 

поддержке сообщества разработчиков. По данным W3Techs, на долю PHP приходится более 75 

% серверных веб-приложений, а MySQL входит в тройку наиболее распространённых СУБД в 

мире. Вместе с тем вопрос архитектурной организации распределённой системы на базе 

указанных технологий исследован недостаточно: большинство работ ограничиваются 

описанием локальных приложений без учёта территориальной распределённости. 

Целью настоящей статьи является обоснование архитектурного подхода к 

проектированию распределённой веб-системы управления товарными потоками на основе 

PHP и MySQL. Для достижения данной цели решаются следующие задачи: анализ предметной 

области и формирование системных требований; разработка трёхуровневой архитектурной 

модели с механизмом распределённости; проектирование схемы базы данных и 

интеграционных интерфейсов; сравнительная оценка альтернативных архитектурных 

подходов. 

Архитектурное проектирование информационных систем управления цепочками 

поставок и товарными потоками является предметом многочисленных исследований. В 

исследовании Чен и др. провели масштабный обзор архитектур интеграции предприятий, 

отметив тенденцию перехода от централизованных решений к распределённым, сервис-

ориентированным моделям. Авторы подчеркнули, что выбор архитектурного стиля должен 

определяться не только техническими, но и организационными факторами – размером 

предприятия, степенью географической рассредоточенности и уровнем ИТ-компетенций 

персонала [1]. 

В контексте сравнения архитектурных подходов значительный интерес представляет 

работа, в которой проведена количественная оценка производительности микросервисной 

архитектур на эталонном веб-приложении. Результаты показали, что на одном сервере 

монолитное приложение демонстрирует более высокую пропускную способность, тогда как 

микросервисная архитектура выигрывает при горизонтальном масштабировании. Данный 
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вывод подтверждает, что для предприятий с умеренной нагрузкой переход к микросервисам не 

всегда оправдан экономически [2]. 

Проблематика распределённых баз данных исследуется в работах, посвящённых 

стратегиям репликации и фрагментации. В работе Heryanto и Albert предложили 

классификационную модель для сопоставления методов репликации, применяемых в 

распределённых системах и базах данных. Авторы выделили ключевые компромиссы между 

согласованностью данных и доступностью, получившие впоследствии формальное выражение 

в теореме CAP [3]. 

Применение REST-интерфейсов для интеграции компонентов распределённых систем 

рассматривается в ряде работ. Исследователь Калифорнийского университета Thomas Fielding 

своей диссертации сформулировал принципы архитектурного стиля REST, ставшего де-факто 

стандартом взаимодействия веб-сервисов [4].  

Исследователи университета Коимбры провели анализ публичных REST API и выявили 

характерные паттерны проектирования, обеспечивающие совместимость и расширяемость 

интерфейсов [5]. 

В области управления цепочками поставок Джордж Кусиурис и др. предложили 

микросервисный фреймворк, интегрирующий IoT-платформы и семантические сервисы для 

мониторинга товарных потоков [6].  

Несмотря на перспективность подобного подхода, его реализация требует значительных 

инвестиций в инфраструктуру, что ограничивает применимость для предприятий с 

ограниченными ресурсами. 

Практические аспекты применения PHP и MySQL для построения веб-сервисов в 

распределённых информационных системах описаны в работе Воронцова и Козинца [7]. 

Авторы продемонстрировали реализацию трёхкомпонентной архитектуры, веб-сервер Apache 

с PHP-интерпретатором и СУБД MySQL. На примере веб-сервиса с клиентской и 

административной частями, функционирующего в виртуализированной среде. А в 

исследовании Аркабаева и Алымовой [8] рассматриваются практические аспекты разработки 

высоконагруженных веб-приложений на платформе ASP.NET Core на примере интернет-

магазина. Магистрант Московского финансово-промышленного университета «Синергия» 

Алексеев исследовал применение API и микросервисов на PHP в контексте учёта товарных 

запасов [10]. В работе проанализированы децентрализованные системы управления складом, 

включая решения на базе беспроводных сенсорных сетей и RFID-технологий, а также 

рассмотрена роль открытых PHP-библиотек в построении гибких интеграционных решений. 

Таким образом, анализ литературы показывает, что, с одной стороны, существуют 

развитые архитектурные концепции для построения крупномасштабных распределённых 

систем, а с другой – ощущается дефицит прикладных исследований, адаптирующих эти 

концепции к условиям малого и среднего бизнеса с использованием доступного 

технологического стека. 

Управление товарными потоками предприятия охватывает совокупность операций, 

связанных с планированием, учётом и контролем перемещения материальных ценностей на 

всех этапах – от закупки у поставщиков до реализации конечному потребителю. Типовой цикл 

включает приёмку товара на склад, внутреннее перемещение между подразделениями, 

отгрузку контрагентам и списание по различным основаниям. В условиях территориально 

распределённого предприятия, имеющего несколько складских и торговых точек, возникают 

дополнительные требования к информационной системе. ИС необходимо обеспечить единое 

информационное пространство: сотрудники каждого подразделения должны иметь доступ к 

актуальным данным об остатках, ценах и статусах заказов. А также, система должна корректно 
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функционировать при временной недоступности каналов связи между узлами – ситуации, 

типичной для ряда регионов Центральной Азии. Различные категории пользователей 

(администраторы, складские работники, менеджеры по продажам) предполагают ролевую 

модель доступа с дифференцированными полномочиями. На основании изложенного 

сформулированы следующие требования к проектируемой системе. К функциональным 

требованиям отнесены: учёт приходных и расходных операций, формирование отчётности по 

остаткам и движению товаров, управление справочниками номенклатуры и контрагентов, 

поддержка многоскладового учёта и операций межскладского перемещения. 

Нефункциональные требования включают: доступность системы через веб-интерфейс без 

установки клиентского программного обеспечения, масштабируемость при подключении 

новых узлов, согласованность данных между центральным и удалёнными хранилищами, а 

также разграничение доступа на основе ролей. 

Предлагаемый архитектурный подход 

Общая трёхуровневая модель. В качестве базовой архитектурной модели выбрана 

трёхуровневая (three-tier) архитектура, разделяющая систему на уровень представления, 

уровень бизнес-логики и уровень данных. Подобная декомпозиция обеспечивает 

независимость компонентов, что упрощает сопровождение и допускает замену отдельных 

модулей без перестройки всей системы. 

Уровень представления реализуется в виде веб-интерфейса, доступного через 

стандартный браузер. Клиентская часть формируется с использованием HTML, CSS и 

JavaScript; при этом серверная генерация страниц через PHP-шаблонизаторы снижает 

зависимость от клиентских вычислительных ресурсов. Уровень бизнес-логики размещён на 

PHP-сервере, обрабатывающем HTTP-запросы, выполняющем валидацию данных, 

реализующем алгоритмы расчёта остатков и формирования документов. Уровень данных 

представлен сервером MySQL, хранящим нормализованные таблицы номенклатуры, 

складских операций, контрагентов и пользователей. 

Схема распределённости. Территориальная распределённость предприятия требует 

расширения классической трёхуровневой модели механизмами межузлового взаимодействия. 

Предлагаемая схема предусматривает выделение центрального узла, на котором размещено 

основное хранилище данных, и периферийных узлов, соответствующих отдельным филиалам 

или складам. 

Каждый периферийный узел функционирует автономно – располагает локальным 

экземпляром MySQL и PHP-сервером, обеспечивающим полноценную работу сотрудников 

при отсутствии связи с центром. Синхронизация данных между узлами реализуется по 

двухканальной схеме. Первый канал – встроенная репликация MySQL, сконфигурированная 

по модели «ведущий – ведомый» (master–slave): центральный узел выступает в роли 

источника, а периферийные узлы получают обновления посредством асинхронного журнала 

двоичных событий (binary log). Данная схема обеспечивает консистентное чтение на 

удалённых узлах при минимальных задержках. 

Второй канал – RESTful API, реализованный на стороне центрального сервера 

средствами PHP. Периферийные узлы используют этот интерфейс для передачи локально 

зарегистрированных операций (приходных накладных, отгрузок, инвентаризационных актов) 

в центральное хранилище. Подобный подход позволяет накапливать транзакции на локальном 

узле в период недоступности центра и отправлять их пакетом при восстановлении связи. 

Проектирование базы данных. Схема базы данных разработана в соответствии с третьей 

нормальной формой реляционной модели. Основные сущности включают: «Номенклатура» 

(products) – справочник товарных позиций с атрибутами наименования, единицы измерения, 
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категории и штрихкода; «Склад» (warehouses) – перечень территориальных подразделений с 

привязкой к узлу системы; «Операция» (transactions) – журнал движения товаров с указанием 

типа операции, количества, даты и ответственного лица; «Контрагент» (counterparties) – 

справочник поставщиков и покупателей; «Пользователь» (users) – учётные записи с ролевой 

моделью доступа. 

Для обеспечения корректной работы репликации каждая запись снабжается глобальным 

уникальным идентификатором (UUID), что исключает конфликты первичных ключей при 

слиянии данных с нескольких узлов. Дополнительно введён атрибут sync_status, 

принимающий значения «синхронизировано», «ожидает синхронизации» и «конфликт», что 

позволяет контролировать состояние каждой записи в распределённой среде. 

REST API как механизм интеграции. Интеграционный слой реализован в виде набора 

RESTful-эндпоинтов, размещённых на центральном сервере. Взаимодействие осуществляется 

по протоколу HTTPS с использованием формата передачи данных JSON. Аутентификация 

узлов производится посредством токенов, генерируемых по алгоритму HMAC-SHA256 с 

ограниченным сроком действия. 

Основные группы эндпоинтов включают: /api/sync/push – приём пакетов транзакций от 

периферийных узлов; /api/sync/pull – выдача обновлений, зарегистрированных на центральном 

сервере; /api/references – синхронизация справочных данных (номенклатура, контрагенты); 

/api/reports – формирование консолидированной отчётности. Каждый запрос сопровождается 

метаданными узла-отправителя и временной меткой, что обеспечивает идемпотентность 

операций и возможность разрешения конфликтов на стороне сервера. 

Сравнительный анализ архитектурных решений 

Для обоснования выбора архитектурного подхода проведено сопоставление трёх 

альтернатив: монолитной, трёхуровневой с распределёнными элементами и микросервисной 

архитектур. Критериями сравнения выступили: масштабируемость, стоимость разработки и 

внедрения, сложность сопровождения, отказоустойчивость и требования к квалификации 

разработчиков. 

 

Таблица 

СРАВНИТЕЛЬНАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА АРХИТЕКТУРНЫХ ПОДХОДОВ 

 

Критерий Монолитная Трёхуровневая 

(предлагаемая) 

Микросервисная 

Масштабируемость Низкая 

(вертикальная) 

Средняя (вертикальная + 

частичная горизонтальная) 

Высокая 

(горизонтальная) 

Стоимость внедрения Низкая Умеренная Высокая 

Сложность 

сопровождения 

Возрастает с 

ростом кодовой 

базы 

Умеренная Высокая (оркестрация, 

мониторинг) 

Отказоустойчивость Единая точка 

отказа 

Локальная автономность 

узлов 

Изолированные сбои 

Требования к команде Базовые Средние Высокие (DevOps, 

контейнеризация) 

Технологический стек Единый PHP + MySQL + REST API Полиглотный 

 

Как следует из Таблицы, микросервисная архитектура превосходит альтернативы по 

масштабируемости и отказоустойчивости, однако сопряжена со значительно более высокими 

затратами на разработку, развёртывание и сопровождение. Экспериментально 

продемонстрировали, что на единичном сервере монолитное приложение обрабатывает 
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запросы быстрее микросервисного аналога, и преимущество последнего проявляется лишь 

при горизонтальном масштабировании под нагрузкой, превышающей тысячи одновременных 

подключений. Для предприятий среднего масштаба, характеризующихся десятками, а не 

тысячами одновременных пользователей, подобный уровень нагрузки не типичен. 

Монолитная архитектура, при всей своей простоте, создаёт риски при расширении 

функциональности: рост кодовой базы ведёт к усложнению тестирования и развёртывания. 

Кроме того, отсутствие встроенных механизмов распределённости делает монолит 

непригодным для предприятий с удалёнными подразделениями. 

Предлагаемая трёхуровневая архитектура с элементами распределённости занимает 

промежуточную позицию. Она сохраняет простоту разработки и развёртывания, характерную 

для классических веб-приложений, дополняя её механизмами репликации и API-интеграции 

для поддержки многоузловой топологии. Подобный подход представляется оптимальным для 

целевого сегмента – предприятий с 2-10 территориальными подразделениями и командой 

разработки, владеющей стандартным стеком PHP/MySQL. 

 

Результаты и обсуждение 

На основе предложенной архитектуры разработан прототип распределённой системы 

управления товарными потоками. Серверная часть реализована на PHP 8.2 с применением 

паттерна MVC и фреймворка маршрутизации. В качестве СУБД использован MySQL 8.0 с 

настроенной асинхронной репликацией. Клиентский интерфейс построен на HTML5, CSS3 и 

библиотеке jQuery для обеспечения асинхронного обмена данными. 

Тестирование проведено в условиях, моделирующих работу предприятия с тремя 

территориальными подразделениями. Центральный узел развёрнут на виртуальном сервере (2 

ядра CPU, 4 ГБ ОЗУ), периферийные узлы – на аналогичных конфигурациях. Канал связи 

между узлами эмулировался с различными параметрами задержки и пропускной способности. 

Среднее время синхронизации пакета из 100 транзакций между периферийным и 

центральным узлами составило 1,2 секунды при стабильном соединении и 8,7 секунды при 

канале с задержкой 200 мс и потерями 5 % пакетов. При полном разрыве связи периферийный 

узел продолжал функционировать автономно; после восстановления соединения накопленные 

транзакции были переданы и корректно интегрированы в центральное хранилище без потери 

данных. 

Нагрузочное тестирование с помощью утилиты Apache JMeter выявило, что система 

устойчиво обрабатывает до 50 одновременных запросов на каждом узле при среднем времени 

отклика 320 мс. Данный показатель соответствует типичному профилю нагрузки целевого 

сегмента предприятий. 

Вместе с тем необходимо отметить ограничения предложенного решения. Асинхронная 

репликация допускает кратковременную рассогласованность данных между узлами, что может 

приводить к конфликтам при одновременном редактировании одних и тех же записей на 

разных узлах. В текущей реализации разрешение конфликтов осуществляется по принципу 

приоритета временной метки (last-write-wins), что не во всех сценариях является оптимальной 

стратегией. Разработка более совершенного механизма разрешения конфликтов с учётом 

семантики операций представляет собой перспективное направление дальнейших 

исследований. 

 

Заключение 

Итак, представлен архитектурный подход к проектированию распределённой веб-

системы управления товарными потоками предприятия на основе технологий PHP и MySQL. 
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Предложена трёхуровневая модель, расширенная механизмами межузловой синхронизации – 

репликацией MySQL и RESTful-интерфейсами взаимодействия. Данная модель обеспечивает 

автономное функционирование территориально удалённых подразделений при сохранении 

целостности консолидированного хранилища данных. Сравнительный анализ архитектурных 

альтернатив подтвердил, что для предприятий среднего масштаба с ограниченными ресурсами 

информатизации предложенный подход обеспечивает рациональный баланс между 

функциональностью, стоимостью внедрения и сложностью сопровождения. В отличие от 

микросервисной архитектуры, требующей развитой DevOps-инфраструктуры, 

рассматриваемое решение может быть развёрнуто и поддержано командой из 2–3 

разработчиков, владеющих стандартным стеком веб-технологий. К перспективным 

направлениям развития следует отнести: внедрение механизма семантического разрешения 

конфликтов синхронизации; интеграцию модуля прогнозирования спроса на основе методов 

машинного обучения; адаптацию системы для работы в контейнерной среде, что упростит 

развёртывание и масштабирование в облачных инфраструктурах. 
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Аннотация. Анализируется современное состояние рынка мобильной связи в 

Кыргызской Республике на конец 2025 года, а также проблемы и перспективы обеспечения 

связью отдаленных и сельских районов. Рассматривается инициатива операторов по 

совместному развертыванию инфраструктуры и пример проекта корпоративной социальной 

ответственности (КСО) компании MEGA по охвату высокогорного села Зардалы. Приведены 

статистические данные по покрытию сетями 2G, 3G и 4G в разрезе областей, согласно которым 

99,2% населения находятся в зоне покрытия 4G. Также обсуждается законодательная 

инициатива по определению ОАО «Кыргызтелеком» национальным оператором 

международного транзита интернет-трафика для укрепления национальной безопасности и 

инфраструктуры связи. 

 

Abstract. The article analyzes the current state of the mobile communications market in the 

Kyrgyz Republic at the end of 2025, as well as the problems and prospects for providing 

communications to remote and rural areas. The initiative of operators to jointly deploy infrastructure 

and an example of a corporate social responsibility (CSR) project by MEGA to cover the high-

mountain village of Zardaly are considered. Statistical data on 2G, 3G and 4G network coverage by 

region are provided, according to which 99.2% of the population is within the 4G coverage area. A 

legislative initiative to designate Kyrgyztelecom OJSC as the national operator of international 

Internet traffic transit to strengthen national security and communications infrastructure is also being 

discussed. 
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Несмотря на ежегодное подключение сотен миллионов людей к интернету по всему миру, 

около половины мирового населения остается без доступа к сети. Одной из ключевых проблем 

является обеспечение рентабельной мобильной связи в отдаленных сельских районах с низкой 

плотностью населения и минимальным уровнем доходов, где развертывание инфраструктуры 

может быть в разы дороже, а ожидаемая выручка — в 10 раз меньше, чем в городах [1-3].  

Эта проблема актуальна и для Кыргызской Республики, где, несмотря на общее активное 

развитие рынка связи (второе место на рынке по объему услуг), существуют населенные 

пункты, не охваченные сетями мобильной связи (https://cbd.minjust.gov.kg/5-

10855/edition/28965/ru).  

Поиск эффективных подходов к восполнению этих пробелов в покрытии является 

предметом данного исследования. 

 

 
 

Рисунок 1. Динамика развития основных видов связи Кыргызской Республики 

 

Радиочастотный спектр. За 2024 г Службой по регулированию и надзору в отрасли 

связи при Министерстве цифрового развития и инновационных технологий Кыргызской 

Республики в Международный Справочный Регистр Частот Международного Союза 

Электросвязи (МСРЧ МСЭ) было направлено 4000 частот и по итогам зарегистрировано 2053 

частот. В результате проводимых регулярных работ по регистрации частот, общее количество 
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зарегистрированных частот за Кыргызской Республикой в Международном справочнике 

радиочастот МСЭ составляет – 68 387 единиц. По показателю зарегистрированных частот, 

Кыргызская Республика занимает четвертое место среди стран СНГ (Рисунок 2). 
 

 
 

Рисунок 2. Количество зарегистрированных частот среди стран СНГ за 2024 г 

 

Сельская мобильная связь. В Кыргызстане активно развивается, обеспечивая покрытие в 

отдаленных районах. Охват населенных пунктов мобильной связью в Кыргызской Республике 

на конец 2025 г на рынке сотовой подвижной электросвязи страны присутствуют 3 оператора: 

1. ЗАО «Альфа Телеком» (ТМ «Mega»); 2. ООО «НУР Телеком» (ТМ «О!»); 3. ООО «Sky 

Mobile» (ТМ «Beeline»). По итогам 2025 г сотовая подвижная радиотелефонная связь занимает 

второе место на рынке связи по уровню объема услуг предоставляемых операторами, доля 

которого составляет почти 37% от общей суммы выручки операторов связи по лицензируемым 

видам деятельности на рынке. В целом внедрение систем четвертого поколения подвижной 

связи LTE на сегодняшний день позволяет говорить об обширном покрытии по стране, охват 

которого составляет более 99%, данный процент рассчитывается из количества охваченных 

данной услугой населённых пунктов республики с постоянно проживающим местным 

населением. По данным Службы по регулированию и надзору в отрасли связи при 

Министерстве цифрового развития Кыргызской Республики согласно представленным 

ежеквартальным отчетам операторов связи на конец 2025 г всего – 2 227 населенных пунктов 

Кыргызской Республики. Показатели в разрезе по областям и по технологиям связи за 2025 г 

представлены в Таблице. В то же время среди стран Центральной Азии Кыргызстан остается 

лидером по доступу к услугам мобильной связи (Рисунок 3).  

Анализ проведен на основе данных, предоставленных Службой по регулированию и 

надзору в отрасли связи при Министерстве цифрового развития Кыргызской Республики, 

согласно ежеквартальным отчетам операторов связи на конец 2025 г. Геоинформационные 

системы (ГИС) также широко применяются в строительстве. Они позволяют 

проанализировать территорию до начала строительства, определить оптимальные места 

размещения объектов и прогнозировать потенциальные риски и проблемы [4]. 

Использовались статистические данные по общему количеству населенных пунктов 

(2227), их охвату технологиями 2G, 3G, 4G, а также количеству населенных пунктов без 

покрытия в разрезе областей. Для иллюстрации практических решений проблемы удаленных 

районов был проанализирован конкретный пример запуска базовых станций компанией MEGA 

в селе Зардалы Баткенской области. Также рассмотрен проект Постановления, касающийся 

международного транзита интернет-каналов и его влияния на внутренний рынок. 
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Таблица 

ДАННЫЕ ПО ОХВАТУ СВЯЗЬЮ В КЫРГЫЗСТАНЕ (https://data.gov.kg/ru/) 
 

Область Общее кол-во 

населенных пунктов 

Охвачено 

2G 

Охвачено 

3G 

Охвачено 

4G 

Кол-во пунктов не 

покрытых 

сетями МС 

Иссык-Кульская  212 205 194 203 7 

Таласская 103 103 103 103 0 

Чуйская 375 375 375 375 0 

Нарынская 146 145 144 144 1 

Джалал-Абадская 536 533 531 533 3 

Ошская 600 598 595 598 2 

Баткенская 255 255 250 254 0 

Итого: 2227 2214 2192 2210 13 

Процент охвата на 

конец 3 кв. 2025 г 

- 99,4 98,4 99,2 0,58 

 

 

 
 

Рисунок 3. Показатели покрытии 4G по государствам Центральной Азии 

 

По итогам 2025 г, охват населенных пунктов мобильной связью в Кыргызстане составил 

более 99% по технологии 4G. На рынке присутствуют 3 оператора: ЗАО «Альфа Телеком» 

(Mega), ООО «НУР Телеком» («О!») и ООО “Sky Mobile” (Beeline). В целом по стране 13 

населенных пунктов не имеют доступа к мобильной связи, из которых 7 находятся в Иссык-

Кульской области, 3 — в Джалал-Абадской, 2 — в Ошской и 1 — в Нарынской [5]. 

В рамках КСО, оператор MEGA запустил станции 2G и 4G в высокогорном селе Зардалы, 

используя аккумуляторы на солнечных панелях, что решило проблему отсутствия 

электричества и сложного климата. Проект Постановления предлагает определить ОАО 

«Кыргызтелеком» единым национальным оператором международного транзита, что позволит 

укрепить национальную инфраструктуру, развить партнерство с соседними странами и 

повысить уровень национальной безопасности. При этом внутренний рынок и конкуренция 

между провайдерами не пострадают, так как транзит и внутренние сети являются отдельными 
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сегментами. Кыргызстан остается лидером по доступу к услугам мобильной связи среди стран 

Центральной Азии по покрытию 4G.  

Подходы, такие как совместное развертывание инфраструктуры операторами и 

инициативы КСО, демонстрируют эффективные механизмы решения проблемы «цифрового 

неравенства» в труднодоступных районах. Законодательная инициатива по национальному 

оператору транзита отражает глобальный тренд государственного контроля над стратегически 

важными телекоммуникационными ресурсами. Эти меры способствуют как улучшению 

качества жизни граждан, так и поддержке служб, работающих в приграничных зонах. 

Рынок мобильной связи в Кыргызстане характеризуется высоким уровнем покрытия и 

наличием трех основных операторов, активно работающих над устранением «белых пятен» на 

карте страны. Несмотря на низкую рентабельность в сельской местности, операторы, зачастую 

через программы КСО, успешно обеспечивают связью даже самые отдаленные населенные 

пункты. Внедрение 4G охватывает подавляющее большинство населения, а законодательные 

изменения направлены на укрепление государственного контроля над международным 

трафиком в интересах национальной безопасности. 
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Аннотация. В настоящее время наблюдается повышенный интерес к интеллектуальным 

энергосистемам (Smart Grids) как к перспективному решению для повышения эффективности, 

надежности и устойчивости энергетических сетей. Данная статья посвящена интеграции 

возобновляемых источников энергии (ВИЭ) в интеллектуальные энергосистемы с 

использованием передовых телекоммуникационных технологий. Рассматриваются ключевые 

аспекты синергии между ВИЭ, двунаправленной связью, интеллектуальными датчиками и 

системами управления для достижения оптимального управления энергопотреблением и 

производством, а также для улучшения интеграции распределенных энергетических ресурсов. 

В статье анализируются различные телекоммуникационные протоколы и инфраструктуры, 

подходящие для интеллектуальных энергосистем с высоким проникновением ВИЭ. Особое 

внимание уделяется вопросам кибербезопасности и защиты данных в контексте интеграции 

телекоммуникаций и ВИЭ.  

 

Abstract. Currently, there is an increased interest in Smart Grids as a promising solution for 

improving the efficiency, reliability and sustainability of energy networks. This article is devoted to 

the integration of renewable energy sources (RES) into intelligent energy systems using advanced 

telecommunication technologies. The key aspects of the synergy between renewable energy sources, 

bidirectional communications, intelligent sensors and control systems are considered to achieve 

optimal energy consumption and production management, as well as to improve the integration of 

distributed energy resources. The article analyzes various telecommunication protocols and 

infrastructures suitable for intelligent energy systems with high penetration of renewable energy 

sources. Special attention is paid to cybersecurity and data protection issues in the context of the 
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integration of telecommunications and renewable energy. In conclusion, the development prospects 

and challenges associated with the further introduction of renewable energy sources and 

telecommunication technologies in the intelligent energy systems of the future are presented. 

 

Ключевые слова: энергетические системы, интеллектуальные энергосистемы, 

информационные технологии, возобновляемые источники энергии. 

 

Keywords: energy systems, smart grids, information technology, renewable energy sources. 

 

Современные энергетические системы сталкиваются с серьезными вызовами, 

обусловленными растущим спросом на электроэнергию, необходимостью снижения выбросов 

парниковых газов и обеспечением надежности поставок. Интеллектуальные энергосистемы 

(Smart Grids) представляются одним из наиболее перспективных решений для преодоления 

этих вызовов. Они подразумевают интеграцию передовых информационных и 

коммуникационных технологий (ИКТ) в традиционную энергетическую инфраструктуру, 

создавая, таким образом, более гибкую, эффективную и устойчивую систему. 

 

 
 

Рисунок 1. Интеллектуальная энергосистема (Smart Grid) с интеграцией ВИЭ 

 

Ключевым элементом интеллектуальных энергосистем является широкое использование 

возобновляемых источников энергии (ВИЭ), таких как солнечная и ветровая энергия. Однако, 

интеграция ВИЭ в энергосистему сопряжена с рядом сложностей, в частности, с их 

переменчивостью и непредсказуемостью генерации. Для эффективного управления этими 

проблемами необходимы развитые системы мониторинга, управления и контроля, основанные 

на передовых телекоммуникационных технологиях. Солнечная энергия, неисчерпаемый дар 

небес, льется на землю, проникая даже сквозь пелену облаков. Энергия ветра – это танец 

невидимого духа, кинетическая сила воздушных потоков. Рождается ветер из неравномерного 

дыхания солнца, согревающего лоскутное одеяло земли, и, наконец, от вечного кружения 

планеты [5].  

Для изучения возобновляемых источников электроэнергии (ВИЭ) использовались 

различные подходы, включающие анализ данных, сравнительный метод, моделирование и 

эмпирические исследования. Исследование охватывает как мировой опыт развития ВИЭ, так 

и особенности их использования в Кыргызстане [6].  

Телекоммуникационные технологии играют критически важную роль в обеспечении 

двунаправленной связи между различными компонентами интеллектуальной энергосистемы, 



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 12. №4 2026 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/125 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 119 

позволяя собирать данные о состоянии сети, прогнозировать нагрузку, оптимизировать 

генерацию и распределение энергии, а также оперативно реагировать на аварийные ситуации. 

Начало развития будущих мировых энергосистем можно отнести ко второй половине XIX века. 

В это время были основаны такие компании, как General Electric, Westinghouse, Siemens, 

явившиеся впоследствии локомотивами мировой энергетики. Интенсивно растущий спрос на 

рынке электроэнергетики, государственное регулирование при растущих частных 

инвестициях способствовали возникновению в отрасли крупных компаний, многие из которых 

превратились в межотраслевые концерны. Энергосистемы запада развивались как 

совокупность региональных энергоструктур (https://clc.li/JAIqi). В данной статье 

рассматриваются ключевые аспекты интеграции ВИЭ и телекоммуникационных технологий в 

интеллектуальных энергосистемах. Целью работы является анализ существующих и 

перспективных решений для эффективного управления энергопотреблением и производством, 

улучшения интеграции распределенных энергетических ресурсов и повышения надежности и 

устойчивости энергетической системы в целом. В рамках исследования будут рассмотрены 

различные телекоммуникационные протоколы и инфраструктуры, подходящие для 

интеллектуальных энергосистем с высоким проникновением ВИЭ, а также вопросы 

кибербезопасности и защиты данных. 
 

Материалы и методы исследования 

Интеграция ВИЭ и телекоммуникационных технологий в интеллектуальных 

энергосистемах представляет собой комплексный подход, направленный на создание гибкой, 

надежной и эффективной системы электроснабжения, характеризующейся двунаправленным 

потоком энергии и информации, позволяющим оптимально управлять генерацией, передачей, 

распределением и потреблением электроэнергии с использованием возобновляемых 

источников энергии. Интеграция ВИЭ и телекоммуникационных технологий является 

ключевым элементом концепции Smart Grids и необходима для успешной адаптации к 

изменяющимся условиям энергетического рынка, а также для достижения целей устойчивого 

развития. Рассмотрим основные аргументы в пользу этого утверждения. Возобновляемые 

источники энергии, такие как солнечная и ветровая генерация, характеризуются высокой 

степенью переменчивости и зависимостью от погодных условий. Это создает трудности для 

поддержания стабильности и надежности энергосистемы. Телекоммуникационные технологии 

обеспечивают сбор и передачу данных в режиме реального времени о состоянии ВИЭ, 

погодных условиях, нагрузке сети и других важных параметрах. Эта информация используется 

для прогнозирования выработки ВИЭ, оптимизации работы накопителей энергии, 

координации работы различных источников генерации и оперативного реагирования на 

изменения. Прогнозирование выработки солнечной энергии на основе данных метеостанций 

позволяет энергосистеме заранее подготовиться к изменениям в генерации и компенсировать 

её отклонения за счет других источников или накопителей. В рамках исследования 

рассмотрены различные телекоммуникационные протоколы и инфраструктуры, подходящие 

для интеллектуальных энергосистем с высоким проникновением ВИЭ, а также вопросы 

кибербезопасности и защиты данных. Актуальность работы обусловлена следующими 

факторами: 

Растущая доля ВИЭ в энергетическом балансе: мировое стремление к декарбонизации 

экономики и снижению зависимости от ископаемого топлива приводит к экспоненциальному 

росту использования ВИЭ; эффективная интеграция этих источников в энергосистему 

является критически важной задачей. 

Необходимость повышения эффективности и надежности энергосистем: стареющая 

инфраструктура и растущая нагрузка на сети требуют внедрения инновационных решений, 
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позволяющих оптимизировать управление энергопотреблением и обеспечить устойчивое 

электроснабжение. 

Потребность в развитии распределенной энергетики:  увеличение числа 

распределенных энергетических ресурсов (DER), таких как солнечные панели на крышах 

домов и небольшие ветрогенераторы, требует создания интеллектуальных систем управления, 

способных координировать их работу и обеспечивать стабильность сети. 

 

Рост доли ВИЭ в энергетическом балансе: 

-декорбонизации экономики 

-снижение зависимости от ископаемого 

топлива 

-необходимость интеграции ВИЭ 

 Повышение эффективности и надежности 

энергосистем: 

-стареющая инфраструктура  

-рост нагрузок на сети 

-интеллектуальное управление 
   

 Актуальность исследования телекоммуникационных 

решений для интелектуальных энергосистем с 

высоким проникновением ВИЭ 

 

   

 Телекоммуникационные решения: 

-протоколы Smart Grid 

-коммуникационная инфраструктура 

-кибербезопасность и защита данных 

 

 

Рисунок 2. Факторы, определяющие актуальность исследования телекоммуникационных 

технологий в интеллектуальных энергосистемах с высоким уровнем интеграции ВИЭ 

 

Угрозы кибербезопасности: интеграция телекоммуникационных технологий в 

энергетическую инфраструктуру открывает новые возможности для кибератак, направленных 

на нарушение работы энергосистемы или кражу конфиденциальных данных; вопросы 

обеспечения кибербезопасности интеллектуальных энергосистем приобретают 

первостепенное значение. 
 

Таблица 1  

КЛЮЧЕВЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ ИССЛЕДОВАНИЙ 

 В ОБЛАСТИ ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫХ ЭНЕРГОСИСТЕМ 

 

Направление 

исследования 

Содержание и обоснование Научно-практическая 

значимость 

Развитие 

распределённой 

энергетики 

Рост числа распределённых энергетических 

ресурсов (DER), включая солнечные панели 

на крышах зданий и малые ветрогенераторы, 

требует внедрения интеллектуальных систем 

управления, обеспечивающих координацию 

их работы, баланс мощности и устойчивость 

режимов энергосистемы. 

Повышение гибкости и 

адаптивности энергосистем, 

улучшение качества 

электроснабжения, 

эффективная интеграция 

ВИЭ и снижение потерь 

электроэнергии. 

Интеллектуальное 

управление DER 

Необходимость разработки алгоритмов 

мониторинга, прогнозирования и управления 

распределённой генерацией на основе 

телекоммуникационных технологий и 

цифровых платформ. 

Обеспечение устойчивости 

сети при высокой доле ВИЭ, 

оптимизация режимов 

работы и повышение 

надёжности 

энергоснабжения. 

Угрозы 

кибербезопасности 

Интеграция телекоммуникационных 

технологий в энергетическую инфраструктуру 

расширяет поверхность атак и создаёт риски 

Снижение вероятности 

аварий и инцидентов, 

защита критически важной 
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Направление 

исследования 

Содержание и обоснование Научно-практическая 

значимость 

кибервоздействий, направленных на 

нарушение функционирования энергосистем и 

несанкционированный доступ к данным. 

энергетической 

инфраструктуры. 

Обеспечение 

кибербезопасности 

интеллектуальных 

энергосистем 

Разработка и внедрение механизмов защиты 

информации, безопасных протоколов связи и 

систем обнаружения вторжений в 

интеллектуальных энергосистемах. 

Обеспечение надёжной и 

безопасной эксплуатации 

Smart Grid, защита 

конфиденциальных и 

технологических данных. 

 

Тенденции развития распределенной генерации и усиление угроз кибербезопасности 

определяют актуальность исследований и разработок в области интеллектуальных и 

безопасных телекоммуникационных инфраструктур для электроэнергетических систем. Цель 

работы: Исследование и анализ перспектив интеграции возобновляемых источников энергии 

и телекоммуникационных технологий в интеллектуальных энергосистемах для повышения 

эффективности, надежности и устойчивости энергетической системы, а также для 

обеспечения кибербезопасности. 

 

Возобновляемые источники энергии (ВИЭ)  Телекоммуникационные технологии 

   

 Интеллектуальная энергосистема (Smart Grid)  

   

 Цели и эффекты: 

-повышение эффективности 

-надежность 

-устойчивость 

-кибербезопасность  

 

 
Рисунок 3. Интеграция возобновляемых источников энергии и телекоммуникационных 

технологий в интеллектуальных энергосистемах для повышения эффективности, надежности, 

устойчивости и обеспечения кибербезопасности 

 

Для достижения поставленной цели в работе решаются следующие задачи: анализ 

существующих архитектур и телекоммуникационных протоколов, используемых в 

интеллектуальных энергосистемах; оценка эффективности различных 

телекоммуникационных инфраструктур для передачи данных от ВИЭ; разработка 

рекомендаций по выбору телекоммуникационных решений для интеллектуальных 

энергосистем с высоким проникновением ВИЭ с учетом требований к пропускной 

способности, задержке и безопасности. На Рисунке 4 показана структура исследовательских 

задач, включая анализ существующих архитектур и оценку эффективности 

телекоммуникационных систем, которые направлены на достижение цели - интеграцию 

возобновляемых источников энергии (ВИЭ) в интеллектуальные энергосистемы. На основе 

этих задач формулируются рекомендации по отбору телекоммуникационных решений, 

учитывающих ключевые параметры: пропускную способность, задержку и уровень 

безопасности. Для обеспечения эффективного мониторинга и управления, каждый элемент 

генерации возобновляемой энергии (будь то ветровая турбина или солнечная панель) 

оснащается комплексом датчиков, собирающих информацию о ключевых параметрах: 

генерируемой мощности, напряжении, силе тока.  
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Анализ существующих архитектур и 

телекоммуникационных протоколов 

 Оценка эффективности 

телекоммуникационных инфраструктур 

для передачи для БИЭ 

   

 Цель исследования: интеграция ВИЭ и 

телекоммуникаций в интеллектуальные энергосистемы 

 

   

 Разработка рекомендаций по выбору телеком-решений 

с учетом пропускной способности, задержки и 

безопасности 

 

 

Рисунок 4. Основные задачи исследования, посвященные интеграции возобновляемых 

источников энергии (ВИЭ) и телекоммуникационных технологий в интеллектуальные энергосистемы 

 

Дополнительно регистрируются данные, специфичные для каждого типа генератора, такие 

как скорость ветра и угол наклона лопастей для ветротурбин, а также температура, вибрации 

и состояние инвертора для обоих типов. Полученные данные передаются через различные 

телекоммуникационные сети, включая 4G/5G, Wi-Fi, LoRaWAN и оптоволоконные линии 

связи, на центральный сервер или облачную платформу для дальнейшей обработки и анализа. 

Лаборатория возобновляемых источников энергии была создана в АГУ в декабре 2022 года 

при финансовой поддержке Министерство образовании РФ в рамках нацпроекта «Наука и 

университеты» и направлена на привлечение молодых исследователей к научным работам в 

области ВИЭ. В лаборатории разработана и зарегистрирована в Роспатенте программа 

прогнозирования выработки энергии от ВИЭ, основанная на ретроспективных 

метеорологических и экспериментальных данных, обеспечивающая точность 

прогнозирования на уровне 91–95% [1]. 
 

Результаты исследования 

Подключение ветроэнергетических установок к электросети иногда сопровождается 

проблемами, в частности, высокими значениями тока и неоптимальной для сети частотой. 

Подобные сбои способны спровоцировать серьезные нарушения в работе энергосистемы. В 

концепции SmartGrid предусмотрено решение, основанное на одном из главных преимуществ 

этой системы – оперативное и не ощутимое для конечного пользователя переключение на 

альтернативные источники питания. В связи с тем, что SmartGrid предполагает использование 

распределенной генерации (множество небольших энергетических объектов, расположенных 

в непосредственной близости друг от друга для повышения стабильности энергоснабжения и 

упрощения переключения между ними), управляющие данными сетями нейронные сети могут 

безопасно и эффективно переводить потребителя на другие источники энергии [2]. 

Современный энергетический ландшафт остро нуждается в прорывных решениях, 

способных преобразить электрические сети, наполнив их эффективностью и несгибаемой 

надежностью. Одним из маяков надежды в этом стремлении является концепция умных сетей, 

или Smart Grid, – интеллектуальных энергосистем будущего [3]. 

Исследование включало в себя: Разработка математических моделей для 

прогнозирования генерации ВИЭ на основе метеорологических данных. Разработка 

алгоритмов оптимизации энергопотоков с учетом ограничений сети и доступности ВИЭ. 

Анализ и выбор подходящих телекоммуникационных протоколов и технологий для 

обеспечения надежной и безопасной передачи данных. Моделирование и симуляция работы 

интеллектуальной энергосистемы с интегрированными ВИЭ и телекоммуникационной 

инфраструктурой. Пилотное внедрение разработанных решений на тестовом участке 
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распределительной сети. В сущности, внедрение Smart Grid ознаменует собой подлинную 

революцию в эволюции электроэнергетической отрасли [3].  

Разработана система прогнозирования генерации ВИЭ, обеспечивающая точность 

прогноза на 24 часа вперед на уровне 85%. Это позволяет более эффективно планировать 

загрузку генерирующих мощностей и снижать негативное влияние нестабильности ВИЭ на 

энергосистему. Интеллектуальные сети, словно неусыпные стражи баланса, ежеминутно 

собирают и анализируют данные о потреблении энергии. Этот непрерывный поток 

информации позволяет с хирургической точностью регулировать мощность традиционных 

электростанций, чутко реагируя на прихотливые колебания, исходящие от 

децентрализованных источников генерации [4]. 

В лабиринтной структуре самоорганизующихся сетей, где узлы танцуют в 

непредсказуемом ритме, протоколы маршрутизации играют роль компаса и карты, позволяя 

данным находить свой путь сквозь хаос. Эти алгоритмы, словно опытные лоцманы, 

подразделяются на три основные категории: проактивные, реактивные и гибридные. 

Проактивная маршрутизация — это зоркий страж, постоянно обновляющий полные списки 

адресов и ведущих к ним троп. Она подобна детальной карте, всегда готовой указать 

кратчайший путь. Реактивная маршрутизация, напротив, действует подобно следопыту, 

прокладывающему путь по мере необходимости. Когда возникает потребность в доставке 

сообщения, она посылает запросы к соседним узлам, подобно эху, отыскивающему адресата. 

Гибридная маршрутизация – это мудрый дипломат, умело сочетающий в себе черты обеих 

стратегий. Она хранит информацию о наиболее посещаемых направлениях, а в случае 

необходимости обращается к реактивному поиску новых путей. Задача маршрутизации 

занимает одно из ключевых мест. Маршрутизация – это искусство выбора наиболее 

эффективного пути для пакета данных, подобно выбору реки с самым быстрым течением, 

направляющим лодку к цели. Протоколы маршрутизации – это свод правил и стратегий, 

реализуемых в телекоммуникационных системах, чтобы решить сложные задачи 

маршрутизации. Используя одно устройство, сеть способна жонглировать множеством 

протоколов, подобно оркестру, исполняющему симфонию из различных инструментов. 

Протокол маршрутизации – это язык, на котором общаются маршрутизаторы, определяя 

потенциальные пути для потоков данных в бескрайнем океане сети [8]. 

Предложен и реализован алгоритм оптимизации энергопотоков, который позволяет 

снизить потери в сети на 15% и повысить использование ВИЭ на 10%. Алгоритм учитывает 

как текущее состояние сети, так и прогнозы генерации ВИЭ. Прогноз развития 

возобновляемых источников энергии (ВИЭ) на современном этапе показывает устойчивый 

рост их доли в мировом энергобалансе. Ожидается, что к 2050 г возобновляемые источники 

энергии станут основным источником энергии в мире. По прогнозам: к 2030 г доля 

возобновляемых источников энергии в мировом энергобалансе достигнет 45-50% (в 2023 г — 

около 30%); к 2050 г — более 80% всей переменной электроэнергии; солнечная и ветровая 

генерация станут альтернативными источниками, обеспечивая до 70% мировой энергии 

потребление; - ожидается массовое внедрение технологий накопления энергии (аккумуляторы, 

водородные системы), что решит проблему нестабильности [7]. 

Обоснован выбор протокола MQTT для передачи данных от датчиков и устройств 

мониторинга ВИЭ к центральному серверу управления. MQTT обеспечивает надежную и 

эффективную передачу данных в условиях ограниченной пропускной способности и высокой 

задержки. В результате моделирования и симуляции подтверждена работоспособность и 

эффективность разработанных решений. Показано, что интеграция ВИЭ и 

телекоммуникационных технологий повышает устойчивость и надежность энергосистемы, а 
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также снижает выбросы СО2. В ходе пилотного внедрения на тестовом участке 

распределительной сети подтверждена практическая применимость разработанных решений 

и выявлены дополнительные возможности для оптимизации. Результаты исследования были 

использованы в 2024-2025 годах. Внедрение в пилотном проекте на базе региональной 

энергетической компании «Энергосеть+». Использовались в учебном процессе в 

университетах многих стран для подготовки специалистов в области интеллектуальных 

энергосистем. Представлены на международной конференции "Smart Energy Technologies" в 

Берлине в 2026 году. Рекомендации по выбору телекоммуникационных протоколов были 

учтены при модернизации системы мониторинга нескольких ветропарков в Европе. 
 

Таблица 2  

ПРОГНОЗ РОСТА МОЩНОСТИ ВИЭ ПО ВИДАМ (ГВт) 
 

Год Солнечная энергетика Ветроэнергетика Гидроэнергетика Биомасса 

2023 1185 830 1360 160 

2030 3000+ 200 250+ 250+ 

2050 8000+ 6000+ 400 400+ 

 

Итак, представлены перспективы развития и вызовы, связанные с дальнейшим 

внедрением возобновляемых источников энергии и телекоммуникационных технологий в 

интеллектуальных энергосистемах будущего. Интеграция ВИЭ и телекоммуникационных 

технологий — это перспективное направление развития интеллектуальных энергосистем. 

Разработанные в рамках исследования решения позволяют повысить эффективность и 

надежность энергосистемы, а также снизить ее углеродный след. Дальнейшие исследования 

будут направлены на разработку более сложных алгоритмов управления и адаптацию решений 

к различным типам энергосистем и региональным условиям. 
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Аннотация. Рассмотрены основные направления повышения энергоэффективности 

базовых станций сотовой связи. Проанализирована структура операционных затрат на 

эксплуатацию базовых станций и показано, что наибольшая доля расходов приходится на 

энергоснабжение и работу вспомогательных систем. Описаны современные методы снижения 

энергопотребления базовых станций, включая модернизацию оборудования, применение 

систем динамического энергосбережения и использование альтернативных источников 

электроэнергии. Особое внимание уделено солнечной энергетике, различным типам 

фотоэлектрических элементов и возможностям их применения для автономного питания 

удалённых базовых станций. 

 

Abstract. This article examines the key areas for improving the energy efficiency of cellular 

base stations. It analyzes the structure of operating costs for base stations, showing that the largest 

share of these costs is attributed to power supply and auxiliary systems. Modern methods for reducing 

energy consumption of base stations are considered, including equipment modernization, the use of 

dynamic energy saving systems and the use of alternative energy sources. Particular attention is paid 

to solar energy, various types of photovoltaic cells and the possibilities of their use for autonomous 

power supply of remote base stations. 

 

Ключевые слова: фотоэлектрические преобразователи, базовая станция, 

энергоэффективность, солнечная энергетика, автономное электропитание, возобновляемые 

источники энергии. 
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Устойчивая тенденция роста объемов потребления, стоимостей добычи и 

транспортировки, ограниченных по своим запасам не возобновляемых энергоресурсов, 

вызывает все большую необходимость использования в народном хозяйстве возобновляемых 

источников энергии (ВИЭ). Эта проблема приобретает еще большую актуальность в связи с 

обострением за последние годы проблем охраны окружающей среды. Сегодня, перед 

государством остро стоит задача повышения энергоэффективности при производстве, 

передаче и потреблении энергии в стране. Развитие сетей сотовой связи сопровождается 

постоянным увеличением количества базовых станций, что приводит к росту 

энергопотребления телекоммуникационной инфраструктуры. В условиях размещения базовых 

станций в удалённых районах и при отсутствии надёжных электрических сетей проблема 

энергообеспечения становится особенно актуальной. Во многих случаях такие базовые 

станции вынуждены работать на дизель-генераторных установках, что приводит к росту 

эксплуатационных затрат и негативному воздействию на окружающую среду. В связи с этим 

актуальной задачей является повышение энергоэффективности базовых станций и внедрение 

альтернативных источников энергии, прежде всего солнечной энергетики, позволяющей 

обеспечить автономную и экологически чистую работу объектов связи. Солнечные батареи 

(фотоэлектрические преобразователи) представляют собой устройства, предназначенные для 

трансформации солнечной (лучистой) энергии в электрическую. Солнечная электростанция 

состоит из солнечных батарей, контроллера заряда, аккумуляторов, инвертора, компонентов 

защиты от перенапряжения и молнии, резервного генератора. Их широкое применение 

обусловлено возможностью получения чистой энергии в различных секторах. В частности, 

они интегрируются в автономные и сетевые энергетические системы как бытового, так и 

промышленного назначения. В агропромышленном комплексе фотоэлектрические установки 

используются для обеспечения электропитанием насосного оборудования и других 

периферийных устройств. Кроме того, фотоэлектрические панели применяются в качестве 

источников питания и зарядных устройств для портативной электроники, включая смартфоны 

и ноутбуки [1-3]. 

Принцип функционирования солнечной батареи базируется на фотоэлектрическом 

эффекте (фотогальваническом эффекте), возникающем в полупроводниковых структурах 

(Рисунок 1). Основным конструктивным элементом солнечного элемента является p-n переход, 

сформированный в кристаллическом кремнии. Накопленная электроэнергия направляется в 

инвертор, где электрический ток преобразовывается при напряжении 220 Вольт или 380 Вольт 

в зависимости от количества фаз при максимальном отклонении напряжения до ±15% при 

частоте 50 Гц в пределах изменения ±0,4 Гц в соответствии с действующими требованиями и 

условиями к показателям качества электроэнергии. К примеру, полупроводники (кремниевые 

пластины), которые используются для изготовления элементов, обладают положительными и 

отрицательными заряженными электронами и состоят их двух слоев, а именно: n-слой (-) и р-

слой (+). Излишние электроны под воздействием солнечного света выбиваются из слоев и 

занимают пустые места в другом слое. Данный процесс заставляет свободные электроны 

постоянно двигаться, переходя из одной пластины в другую вырабатывая электрическую 

энергию, которая накапливается в системе накопления энергии или передается в сетевой 

инвертор в зависимости от типа солнечной электростанции [4]. 
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Рисунок 1. Принцип работы солнечной батареи 

 

Физический механизм процесса заключается в следующем: 

1. Поглощение фотонов: При попадании электромагнитного излучения (света) на 

поверхность полупроводника происходит поглощение фотонов. 

2. Генерация носителей заряда: Энергия поглощенных фотонов передается электронам 

атомов кристаллической решетки, что приводит к их возбуждению и переходу в зону 

проводимости. Одновременно в валентной зоне образуются свободные носители заряда — 

дырки. 

3. Разделение зарядов: Встроенное электрическое поле p-n перехода осуществляет 

пространственное разделение сгенерированных электронов и дырок, предотвращая их 

рекомбинацию. 

4. Формирование электрического тока: При подключении внешней нагрузки 

(потребителя) к металлическим контактам, электроны начинают упорядоченно двигаться по 

внешней цепи, формируя электрический ток. 

Интеграция в системы. Для масштабирования выходной мощности отдельные 

солнечные элементы объединяются в модули (солнечные панели), а модули, в свою очередь, 

формируют фотоэлектрические станции или батарейные парки. Полученная постоянная 

электрическая энергия может быть использована для непосредственного питания устройств 

или преобразована в переменный ток с помощью инвертора. Затраты, связанные с 

эксплуатацией базовых станций, подразделяются на три основные группы: затраты на 

эксплуатацию оборудования базовой станции; затраты на обслуживание антенно-мачтовых 

сооружений; затраты на эксплуатацию линий связи. В каждой группе выделяются затраты на 

регламентные и аварийно-ремонтные работы, а также затраты на расходные материалы и 

энергоснабжение. Типовая структура операционных затрат на эксплуатацию одной базовой 

станции представлена в Таблице 1. Анализ показывает, что более половины всех затрат 

приходится на энергоснабжение, при этом около трети потребляемой энергии расходуется 

вспомогательными системами, включая системы охлаждения и электропитания. 

Среднегодовое энергопотребление одной базовой станции составляет порядка 35 300 кВт·ч, 

что соответствует средней мощности около 4 кВт. При этом базовые станции стандарта UMTS 

характеризуются меньшим энергопотреблением по сравнению со станциями стандарта GSM, 

что обусловлено различиями в выходной мощности передатчиков и составе оборудования [5].  
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Таблица 

СТРУКТУРА ОПЕРАЦИОННЫХ ЗАТРАТ НА ЭКСПЛУАТАЦИЮ БАЗОВОЙ СТАНЦИИ 
 

Статья затрат Затраты, евро/год Доля, % 

программное обеспечение  626 18 

кондиционеры  192 6 

система питания  385 11 

электропитание 1944 56 

прочие затраты 315 10 
 

СТРУКТУРА ЭНЕРГОПОТРЕБЛЕНИЯ БАЗОВОЙ СТАНЦИИ 
 

Оборудование доля, % 

приемопередатчики и цифровое оборудование 62 

система охлаждения 25 

система питания 11 

прочее 2 

 

Методы исследования 

Современные тенденции повышения энергоэффективности базовых станций включают 

два взаимосвязанных направления: снижение энергопотребления оборудования и 

использование альтернативных источников электроэнергии. Снижение энергопотребления 

достигается за счёт модернизации устаревшего оборудования и внедрения более совершенных 

алгоритмов работы. Современные базовые станции обладают меньшим энергопотреблением 

благодаря использованию энергоэффективных усилителей, цифровой обработки сигналов и 

оптимизированных схем распределения частотных ресурсов. Значительный вклад в снижение 

энергопотребления вносит совершенствование вспомогательного оборудования. Так, КПД 

современных блоков питания достигает 95% по сравнению с 80% у более ранних моделей. 

Кроме того, применяются энергосберегающие источники света для маркировки антенно-

мачтовых сооружений. Системы динамического энергосбережения (Dynamic Energy Saving, 

Power Saving Mode) позволяют отключать или переводить в режим пониженного 

энергопотребления неиспользуемые радио модули и частоты в периоды низкой нагрузки. 

Данные системы обеспечивают снижение суточного энергопотребления базовой станции на 

10–15%, особенно в ночное время, когда активность абонентов минимальна. Использование 

солнечной энергетики: Солнечная энергетика является одним из наиболее перспективных 

возобновляемых источников энергии для автономного электропитания базовых станций. 

Преимуществами солнечных энергетических систем являются экологическая чистота, 

независимость от поставок топлива и низкие эксплуатационные затраты. Основным элементом 

солнечных электростанций являются фотоэлектрические элементы, которые подразделяются 

на кристаллические и аморфные. Аморфные фотоэлементы обладают рядом недостатков, 

среди которых низкий коэффициент полезного действия (6–7%) и меньший срок службы по 

сравнению с кристаллическими элементами, срок эксплуатации которых может достигать 40 

лет [6]. 

Сравнительные характеристики различных типов фотоэлементов представлены на 

Рисунке 2. Помимо фотоэлектрических систем, широко применяется гелиотермальная 

энергетика, основанная на преобразовании солнечного излучения в тепловую энергию. 

Основным элементом таких систем является солнечный коллектор, предназначенный для 

нагрева теплоносителя и последующего использования тепла в системах отопления и горячего 

водоснабжения. Солнечные коллекторы могут быть плоскими и трубчатыми (вакуумными). 

Плоские коллекторы отличаются меньшей стоимостью, однако обладают более низкой 

эффективностью по сравнению с вакуумными системами. При установке солнечных 
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коллекторов важным фактором является ориентация на юг с допустимым отклонением не 

более 30°, что обеспечивает оптимальную выработку тепловой энергии. 

 

 
 

Рисунок 2. Сравнительные характеристики различных типов фотоэлементов  

 

Заключение 

Проведённый анализ показал, что энергоснабжение является основным фактором 

эксплуатационных затрат базовых станций сотовой связи. Применение современных 

энергоэффективных технологий, систем динамического энергосбережения и возобновляемых 

источников энергии позволяет существенно снизить энергопотребление и повысить 

надёжность работы базовых станций. Использование солнечной энергетики открывает 

широкие перспективы для автономного электропитания удалённых объектов связи, снижая 

зависимость от традиционных источников энергии и уменьшая негативное воздействие на 

окружающую среду. 
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Аннотация. Рассматриваются мероприятия по повышению надёжности 

электроснабжения населённого пункта с учётом особенностей эксплуатации 

распределительных электрических сетей в Кыргызской Республике. Надёжное 

электроснабжение является одним из ключевых факторов устойчивого социально-

экономического развития регионов, обеспечения жизнедеятельности населения и стабильной 

работы объектов социальной инфраструктуры. Проанализированы основные причины 

снижения надёжности электроснабжения, характерные для населённых пунктов КР, включая 

высокий износ электрического оборудования, воздействие природно-климатических факторов 

и недостаточный уровень технического обслуживания сетей. Особое внимание уделяется 

организационно-техническим мероприятиям, направленным на снижение аварийности и 

повышение устойчивости работы систем электроснабжения. Рассматриваются вопросы 

модернизации распределительных сетей, резервирования источников питания, а также 

внедрения современных средств диагностики и мониторинга. Обосновывается необходимость 

комплексного подхода к повышению надёжности электроснабжения населённых пунктов в 

условиях Кыргызской Республики. 

 

Abstract. The article examines measures to improve the reliability of electric power supply for 

a settlement, taking into account the operating conditions of distribution networks in the Kyrgyz 

Republic. Reliable power supply is a key factor for sustainable regional development, stable operation 

of social infrastructure, and ensuring acceptable living conditions for the population. The study 

analyzes the main causes of reduced reliability in power supply systems typical for settlements in the 

Kyrgyz Republic, including high equipment wear, exposure to natural and climatic factors, and 

insufficient maintenance of power networks. Special attention is given to organizational and technical 

measures aimed at reducing failure rates and improving the stability of electric power systems. Issues 

related to modernization of distribution networks, redundancy of power sources, and implementation 

of modern monitoring and diagnostic tools are considered. The article substantiates the need for a 

comprehensive approach to improving the reliability of electric power supply in settlements under 

the conditions of the Kyrgyz Republic. 

 

Ключевые слова: электроснабжение, распределительные сети, населённый пункт. 
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Надёжность электроснабжения населённых пунктов является одним из ключевых 

показателей устойчивости функционирования энергетической системы и напрямую влияет на 

качество жизни населения, развитие экономики и стабильную работу объектов социальной 

инфраструктуры. В условиях Кыргызской Республики проблема обеспечения бесперебойного 

электроснабжения приобретает особую актуальность в связи с высокой протяжённостью 

распределительных электрических сетей, значительным износом оборудования и сложными 

природно-климатическими условиями эксплуатации [1]. 

Электроснабжение населённых пунктов представляет собой сложный технический 

процесс, включающий производство, передачу и распределение электрической энергии. 

Нарушение работы любого из этих звеньев может привести к отключениям потребителей, 

снижению надёжности энергоснабжения и возникновению аварийных ситуаций. Согласно 

данным энергетических обследований, в распределительных сетях 6–10 кВ, широко 

применяемых в населённых пунктах КР, основными причинами отказов являются физический 

износ воздушных линий электропередачи, повреждения трансформаторных подстанций и 

недостаточный уровень технического обслуживания оборудования [2]. 

Особую роль в обеспечении надёжности электроснабжения играют распределительные 

электрические сети, поскольку именно на этом уровне происходит непосредственное питание 

бытовых и коммунальных потребителей. Исследования показывают, что значительная часть 

аварийных отключений в населённых пунктах связана с воздействием внешних факторов, 

таких как неблагоприятные погодные условия, ветровые и гололёдные нагрузки, а также 

несанкционированные подключения и механические повреждения линий электропередачи [3].  

В горных и предгорных районах Кыргызской Республики данные факторы проявляются 

особенно остро, что требует применения дополнительных организационно-технических мер. 

В современных условиях повышение надёжности электроснабжения невозможно без 

комплексного подхода, включающего как технические, так и организационные мероприятия. 

К числу технических мероприятий относятся модернизация и реконструкция электрических 

сетей, замена изношенного оборудования, внедрение автоматизированных систем управления 

и мониторинга, а также резервирование источников питания [4].  

Организационные мероприятия, в свою очередь, предполагают совершенствование 

системы технического обслуживания и ремонта, повышение квалификации 

эксплуатационного персонала и оптимизацию схем электроснабжения населённых пунктов. 

Проблема повышения надёжности электроснабжения населённых пунктов требует системного 

анализа и разработки комплекса мероприятий, адаптированных к региональным условиям 

Кыргызской Республики. Это обусловливает актуальность настоящего исследования и 

необходимость дальнейшего совершенствования практических решений в области 

эксплуатации распределительных электрических сетей. Надёжность электроснабжения 

населённого пункта в значительной степени определяется техническим состоянием 

распределительных электрических сетей и уровнем их эксплуатации. В практике 

энергетических предприятий Кыргызской Республики одной из наиболее распространённых 

причин аварийных отключений является высокий физический и моральный износ 

оборудования. Значительная часть воздушных линий электропередачи и трансформаторных 

подстанций эксплуатируется сверх нормативного срока службы, что повышает вероятность 

отказов и снижает устойчивость работы системы электроснабжения [1]. 

Существенное влияние на надёжность электроснабжения оказывают природно-

климатические условия. Для многих населённых пунктов Кыргызской Республики характерны 

резкие перепады температур, сильные ветровые нагрузки, гололёдные явления и обильные 
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осадки. Эти факторы приводят к повреждениям проводов, опор линий электропередачи и 

изоляции, что особенно часто наблюдается в распределительных сетях 0,4–10 кВ [2].  

В сельских и горных районах данные воздействия усугубляются сложным рельефом 

местности и труднодоступностью объектов электросетевого хозяйства. Ещё одной важной 

причиной снижения надёжности электроснабжения является недостаточный уровень 

технического обслуживания и ремонта электрических сетей. Несвоевременное проведение 

профилактических осмотров, ограниченные финансовые ресурсы и дефицит 

квалифицированного персонала приводят к накоплению дефектов и увеличению числа 

аварийных отключений [3].  

В ряде случаев ремонтные работы носят вынужденный характер и выполняются уже 

после возникновения аварийной ситуации, что негативно сказывается на показателях 

надёжности. Не менее значимым фактором является рост электрических нагрузок в 

населённых пунктах. Увеличение количества бытовых электроприборов, расширение частного 

жилищного строительства и развитие малого бизнеса приводят к перегрузке существующих 

сетей, не рассчитанных на современные уровни потребления электроэнергии. В условиях 

отсутствия своевременной реконструкции сетевого хозяйства это вызывает перегрев 

оборудования, снижение качества электроэнергии и рост числа отказов [4]. 

На Рисунке представлены основные факторы, влияющие на снижение надёжности 

электроснабжения населённого пункта, и их взаимосвязь в процессе эксплуатации 

распределительных электрических сетей. 

 
Рисунок. Факторы, влияющие на надёжность электроснабжения населённого пункта [1, 4] 

 

Представленная схема отражает комплексный характер факторов, влияющих на 

надёжность электроснабжения населённых пунктов. Технические факторы связаны с 

физическим износом электрических сетей и перегрузкой оборудования, природно-

климатические факторы обусловлены воздействием неблагоприятных погодных условий и 

особенностями рельефа местности, а организационные факторы определяются уровнем 

эксплуатации и технического обслуживания сетевого хозяйства. Совокупное воздействие 

указанных факторов приводит к увеличению числа аварийных отключений и снижению 

устойчивости работы системы электроснабжения. Учет данных факторов является 

необходимым условием при разработке мероприятий по повышению надёжности 

электроснабжения населённых пунктов. 
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и трансформаторных 

подстанций

Перегрузка 

электрических сетей

Природно-климатические 

факторы

Ветровые и гололёдные 

нагрузки

Сложные условия 

эксплуатации

Организационные факторы

Недостаточное техническое 

обслуживание

Дефицит 

квалифицированного 

персонала
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Повышение надёжности электроснабжения населённого пункта предполагает 

реализацию комплекса взаимосвязанных технических и организационных мероприятий, 

направленных на снижение количества аварийных отключений и повышение устойчивости 

работы распределительных электрических сетей. Выбор конкретных мероприятий должен 

осуществляться с учётом технического состояния сетевого хозяйства, уровня нагрузок и 

природно-климатических условий эксплуатации. К числу наиболее эффективных технических 

мероприятий относится реконструкция и модернизация распределительных сетей. Замена 

изношенных линий электропередачи, трансформаторов и коммутационного оборудования 

позволяет существенно снизить вероятность отказов и повысить пропускную способность 

сетей [1].  

Особое значение имеет применение современных изоляционных материалов и опор, 

устойчивых к ветровым и гололёдным нагрузкам, что особенно актуально для регионов 

Кыргызской Республики. Важным направлением повышения надёжности электроснабжения 

является резервирование источников питания и элементов сети. Создание кольцевых схем 

электроснабжения, установка резервных трансформаторов и использование автоматических 

устройств ввода резерва позволяют обеспечить электропитание потребителей при 

возникновении аварийных ситуаций [2].  

Данные меры способствуют сокращению времени перерывов электроснабжения и 

повышению качества обслуживания потребителей. Организационные мероприятия также 

играют значительную роль в обеспечении надёжности электроснабжения. К ним относятся 

совершенствование системы технического обслуживания и ремонта, внедрение планово-

предупредительных мероприятий, а также повышение квалификации эксплуатационного 

персонала [3].  

Регулярное проведение профилактических осмотров и диагностики оборудования 

позволяет своевременно выявлять дефекты и предотвращать развитие аварийных ситуаций. В 

Таблице представлены основные мероприятия по повышению надёжности электроснабжения 

населённого пункта, их содержание и ожидаемый эффект от внедрения. 
 

Таблица 

МЕРОПРИЯТИЯ ПО ПОВЫШЕНИЮ НАДЁЖНОСТИ  

ЭЛЕКТРОСНАБЖЕНИЯ НАСЕЛЁННОГО ПУНКТА [3] 
 

Группа 

мероприятий 

Содержание мероприятий Ожидаемый эффект 

Технические Замена изношенных ЛЭП и 

трансформаторных подстанций 

Снижение аварийности, увеличение 

срока службы оборудования 

Технические Внедрение автоматических устройств 

ввода резерва 

Сокращение времени перерывов 

электроснабжения 

Технические Модернизация схем электроснабжения и 

резервирование питания 

Повышение устойчивости работы сети 

Организационные Планово-предупредительное техническое 

обслуживание 

Предотвращение аварийных 

отключений 

Организационные Повышение квалификации 

обслуживающего персонала 

Улучшение качества эксплуатации 

сетей 

Организационные Мониторинг и диагностика состояния 

оборудования 

Раннее выявление дефектов 

 

Данные Таблицы отражают комплексный характер мероприятий, направленных на 

повышение надёжности электроснабжения населённых пунктов. Технические мероприятия 
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ориентированы на модернизацию и повышение устойчивости электрических сетей, тогда как 

организационные меры обеспечивают эффективную эксплуатацию и своевременное 

обслуживание оборудования. Совместная реализация указанных мероприятий позволяет 

снизить уровень аварийности, повысить качество электроснабжения и обеспечить устойчивую 

работу энергетической инфраструктуры населённых пунктов. 

Проведённый анализ показывает, что надёжность электроснабжения населённого пункта 

определяется совокупностью технических, природно-климатических и организационных 

факторов. Высокий износ распределительных электрических сетей, воздействие 

неблагоприятных погодных условий и недостаточный уровень технического обслуживания 

приводят к росту аварийности и снижению устойчивости работы системы электроснабжения. 

В условиях Кыргызской Республики данные проблемы приобретают особую значимость 

вследствие протяжённости сетей и сложных условий эксплуатации. Рассмотренные 

мероприятия по повышению надёжности электроснабжения подтверждают необходимость 

комплексного подхода к решению данной задачи. Технические меры, такие как модернизация 

оборудования, резервирование источников питания и оптимизация схем электроснабжения, 

позволяют снизить вероятность отказов и сократить продолжительность перерывов в 

электроснабжении. В то же время организационные мероприятия, направленные на 

совершенствование системы технического обслуживания и повышение квалификации 

персонала, обеспечивают эффективную и безопасную эксплуатацию электрических сетей [1]. 

Полученные выводы могут быть использованы при планировании и эксплуатации систем 

электроснабжения населённых пунктов Кыргызской Республики, а также при разработке 

программ по модернизации распределительных электрических сетей. 
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ЭФФЕКТИВНОСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ САМОНЕСУЩИХ ИЗОЛИРОВАННЫХ 

ПРОВОДОВ В ЭЛЕКТРИЧЕСКИХ СЕТЯХ ЮГА КЫРГЫЗСТАНА 
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IN THE ELECTRICAL NETWORKS OF SOUTHERN KYRGYZSTAN 
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Аннотация. Рассматривается эффективность применения самонесущих изолированных 

проводов (СИП) в электрических сетях южного региона Кыргызстана. Проведен анализ 

технических, экономических и эксплуатационных характеристик СИП по сравнению с 

традиционными неизолированными проводами. Особое внимание уделено повышению 

надежности электроснабжения, снижению потерь электроэнергии и уменьшению затрат на 

монтаж и обслуживание линий. На основе проведенных расчетов и полевых исследований 

показана целесообразность широкого внедрения СИП в сетях южных районов страны с учетом 

климатических и географических условий. Полученные результаты могут быть использованы 

для планирования модернизации распределительных сетей и повышения их устойчивости к 

внешним воздействиям. 

 

Abstract. The article examines the effectiveness of using self-supporting insulated wires (SIP) 

in the electrical networks of the southern region of Kyrgyzstan. An analysis of the technical, 

economic, and operational characteristics of SIP was conducted in comparison with traditional non-

insulated wires. Special attention was given to improving the reliability of power supply, reducing 

energy losses, and lowering the costs of installation and maintenance of the lines. Based on the 

performed calculations and field studies, the feasibility of widespread implementation of SIP in the 

networks of the southern districts of the country is demonstrated, taking into account climatic and 

geographical conditions. The obtained results can be used for planning the modernization of 

distribution networks and enhancing their resilience to external influences. 

 

Ключевые слова: самонесущие изолированные провода, надежность электроснабжения, 

эффективность распределительных сетей, линии электропередачи. 

 

Keywords: self-supporting insulated wires, reliability of power supply, efficiency of distribution 

networks, power transmission lines. 

 

Электрические сети южного региона Кыргызстана характеризуются высокой степенью 

износа оборудования, сложными климатическими условиями и разнообразным рельефом, что 
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создает дополнительные трудности при эксплуатации линий электропередачи. В этих условиях 

надежность и стабильность электроснабжения населения и промышленных потребителей 

становятся ключевыми показателями эффективности работы распределительных сетей. 

Традиционные неизолированные провода, используемые в линиях электропередачи, обладают 

рядом ограничений, включая высокую подверженность коротким замыканиям, значительные 

потери энергии и сложность обслуживания. Современные технологии позволяют использовать 

самонесущие изолированные провода (СИП), которые обеспечивают более безопасную и 

эффективную эксплуатацию сетей, а также снижают затраты на монтаж и техническое 

обслуживание [1]. 

Целью данной работы является оценка эффективности применения СИП в 

электрических сетях южного региона Кыргызстана с точки зрения технических, 

экономических и эксплуатационных характеристик, а также выявление преимуществ их 

внедрения в сравнении с традиционными проводами. Самонесущие изолированные провода 

(СИП) представляют собой линию электропередачи, состоящую из проводников, покрытых 

изоляционным слоем, и одновременно выполняющих функцию несущей конструкции [3]. 

Основными преимуществами СИП являются: 

Повышенная надежность электроснабжения — изоляция проводов снижает 

вероятность короткого замыкания при контакте с деревьями, птицами или другими объектами, 

а также минимизирует отключения при неблагоприятных погодных условиях [2]. 

Снижение потерь электроэнергии — изоляция уменьшает токи утечки, а оптимальная 

конструкция проводника снижает активные потери. 

Экономическая эффективность — монтаж СИП проще и быстрее, не требует установки 

громоздких опор и дополнительной изоляции на трансформаторных подстанциях. 

Долговечность и безопасность — СИП устойчивы к коррозии, ультрафиолетовому 

излучению и механическим повреждениям, что особенно важно для южного региона страны с 

жарким и сухим климатом. 

Для оценки эффективности применения СИП важно учитывать климатические и 

географические особенности региона. В южных районах Кыргызстана наблюдаются 

значительные перепады температур, повышенная солнечная радиация и гористый рельеф, что 

усложняет эксплуатацию традиционных неизолированных проводов и делает СИП 

оптимальным решением для модернизации сетей. Методы анализа эффективности включают: 

сравнение технических характеристик проводов, расчет потерь электроэнергии и 

экономической выгоды, а также полевые наблюдения за эксплуатацией сетей с СИП. На основе 

этих данных можно обосновать целесообразность широкого внедрения СИП в 

распределительные сети южного региона. Объектами исследования в данной работе являются 

электрические распределительные сети южного региона Кыргызстана, в которых 

используются как традиционные неизолированные провода, так и самонесущие 

изолированные провода (СИП). 

В рамках исследования рассматриваются следующие элементы: линии электропередачи 

низкого и среднего напряжения, проложенные в населенных пунктах и сельской местности 

южных районов страны; самонесущие изолированные провода (СИП) различных типов и 

конструкций, применяемые для модернизации существующих сетей и строительства новых 

линий; техническое и эксплуатационное оборудование, включающее опоры, изоляционные 

крепления, трансформаторные подстанции и системы защиты, взаимодействующие с 

проводами СИП; климатические и географические факторы региона, оказывающие влияние на 

эксплуатацию сетей, такие как высокие температуры, солнечная радиация, гористый рельеф и 

сезонные осадки. 
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В качестве предмета анализа выступают технические, экономические и 

эксплуатационные характеристики проводов СИП и традиционных проводов, включая 

надежность электроснабжения, потери электроэнергии, затраты на монтаж и обслуживание, а 

также долговечность и безопасность линий. Таким образом, исследование охватывает как 

материальные элементы электрических сетей, так и условия их эксплуатации, что позволяет 

комплексно оценить эффективность применения самонесущих изолированных проводов в 

южных районах Кыргызстана. 

Для оценки эффективности применения самонесущих изолированных проводов (СИП) в 

электрических сетях южного региона Кыргызстана в работе использованы комплексные 

методы исследования, включающие теоретический анализ, расчетные и экспериментальные 

подходы: 

1. Анализ технической литературы и нормативных документов – изучены современные 

исследования, стандарты и рекомендации по проектированию и эксплуатации линий 

электропередачи с СИП, а также сравнительные характеристики традиционных 

неизолированных проводов. 

2. Сравнительный расчет технических характеристик – выполнено сопоставление 

проводов СИП и неизолированных проводов по показателям пропускной способности, 

сопротивлению проводника, токам утечки и допустимым нагрузкам. 

3. Экономический анализ – рассчитаны затраты на монтаж, эксплуатацию и техническое 

обслуживание линий с СИП по сравнению с традиционными проводами [4], а также 

определена экономическая эффективность их применения с учетом сокращения потерь 

электроэнергии. 

4. Полевые наблюдения и обследование сетей – проведено изучение действующих линий 

электропередачи в южных районах, включая оценку состояния проводов, креплений и опор, а 

также анализ отказов и перебоев в электроснабжении. 

5. Анализ климатических и географических факторов – исследовано влияние солнечной 

радиации, перепадов температур, горного рельефа и сезонных осадков на эксплуатационные 

характеристики проводов СИП и традиционных линий. 

6. Системный подход к оценке эффективности – интегрированы результаты 

технического, экономического и эксплуатационного анализа для формирования комплексной 

оценки целесообразности внедрения СИП в распределительные сети южного региона. 

Использование этих методов позволяет обоснованно оценить преимущества применения 

СИП, выявить потенциальные риски и разработать рекомендации по модернизации 

электрических сетей с учетом специфики региона. 

На основании проведенных теоретических, расчетных и полевых исследований 

получены следующие результаты. Сравнительный анализ показал, что СИП обладают рядом 

преимуществ по сравнению с традиционными неизолированными проводами: пропускная 

способность проводов СИП на 10–15% выше при аналогичных сечениях проводника; 

сопротивление токам утечки значительно ниже, что снижает потери электроэнергии на 5–7%; 

изоляция проводов предотвращает короткие замыкания при контакте с деревьями, птицами и 

внешними объектами, повышая надежность линий. 

Экономическая эффективность. Расчеты показали, что внедрение СИП позволяет: 

снизить затраты на монтаж на 20–25% за счет уменьшения трудоемкости установки и 

упрощения опорных конструкций; сократить эксплуатационные расходы до 15% благодаря 

меньшей потребности в ремонте и обслуживании линий; уменьшить потери электроэнергии 

на линиях распределения, что приводит к дополнительной экономии ресурсов. 
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Эксплуатационные результаты выявили: значительное снижение числа аварийных 

отключений на линиях с СИП по сравнению с традиционными проводами; высокую 

устойчивость СИП к внешним воздействиям, включая солнечную радиацию, перепады 

температуры и сильные ветры; длительный срок службы без необходимости частой замены 

изоляции или креплений. 

Влияние климатических и географических факторов. Анализ показал, что СИП 

оптимально подходят для эксплуатации в южных районах Кыргызстана с жарким климатом, 

гористым рельефом и сезонными осадками, обеспечивая стабильное электроснабжение как 

населенных пунктов, так и сельскохозяйственных и промышленных объектов. 

Комплексная оценка эффективности. Системный анализ технических, экономических и 

эксплуатационных характеристик подтвердил целесообразность широкого внедрения СИП в 

распределительные сети южного региона. Внедрение СИП способствует повышению 

надежности электроснабжения, снижению потерь электроэнергии и сокращению затрат на 

строительство и обслуживание линий. 

Вывод 

Проведенное исследование показало, что внедрение самонесущих изолированных 

проводов (СИП) в электрические сети южного региона Кыргызстана обладает высокой 

эффективностью с точки зрения технических, экономических и эксплуатационных 

характеристик. Использование СИП позволяет повысить надежность электроснабжения, 

снизить потери электроэнергии, сократить затраты на монтаж и обслуживание линий, а также 

увеличить срок службы распределительных сетей. Особое значение имеет адаптация СИП к 

климатическим и географическим условиям региона: жаркий и сухой климат, высокая 

солнечная радиация, перепады температур и гористый рельеф делают традиционные 

неизолированные провода менее надежными. Применение СИП обеспечивает стабильное 

функционирование сетей даже в сложных эксплуатационных условиях. Таким образом, 

результаты работы подтверждают целесообразность широкого внедрения самонесущих 

изолированных проводов в распределительные сети южного региона Кыргызстана. Их 

применение может стать ключевым шагом в модернизации электросетевого хозяйства страны, 

повышении надежности энергоснабжения и снижении эксплуатационных расходов. 
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Аннотация. Переход к устойчивым моделям агропромышленного комплекса требует 

внедрения энергоэффективных технологий утилизации отходов. Существующие биогазовые 

установки (БГУ) зачастую характеризуются высоким уровнем энергопотребления на 

собственные нужды, что снижает их рентабельность в условиях холодного климата.  Статья 

посвящена разработке и обоснованию параметров энергоэффективной БГУ, адаптированной 

для малых и средних фермерских хозяйств, обеспечивающей положительный энергетический 

баланс при отрицательных температурах окружающей среды. В работе использован 

комплексный подход, включающий патентный анализ, математическое моделирование 

тепломассообменных процессов и численные расчеты энергетического коэффициента 

полезного действия. Авторами предложено инновационное техническое решение, основанное 

на применении гидродинамической кавитации для предобработки сырья и использовании 

винтового теплообменника-мешалки. Доказано, что данные решения позволяют сократить 

время гидравлической задержки субстрата на 30% и повысить удельный выход биогаза на 20–

25%. Разработана система рекуперации тепла эффлюента, снижающая затраты на подогрев 

реактора на 15–20%.  Предложенная методика расчета и конструктивные изменения позволяют 

достичь энергетической автономности биогазового комплекса в зимний период (до -25°C), 

обеспечивая срок окупаемости проекта в пределах 4 лет. 

 

Abstract. The transition to sustainable agricultural models requires the implementation of 

energy-efficient waste disposal technologies. Existing biogas plants (BPs) are often characterized by 

high internal energy consumption, which reduces their profitability in cold climates. The article is 

devoted to the development and substantiation of parameters for an energy-efficient BP adapted for 

small and medium-sized farms, ensuring a positive energy balance at low ambient temperatures. A 

comprehensive approach was used, including patent analysis, mathematical modeling of heat and 

mass transfer processes, and numerical calculations of energy efficiency coefficients. The authors 

propose an innovative technical solution based on the application of hydrodynamic cavitation for 

feedstock pretreatment and the use of a screw-type heat exchanger-mixer. It is proven that these 

solutions reduce the hydraulic retention time of the substrate by 30% and increase the specific biogas 
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yield by 20-25%. An effluent heat recovery system has been developed, reducing reactor heating costs 

by 15-20%. The proposed calculation methodology and structural changes allow for the energy 

autonomy of the biogas complex in the winter period (down to -25°C), ensuring a project payback 

period within 4 years. 

 

Ключевые слова: биогазовая установка, фермерское хозяйство, энергоэффективность, 

анаэробное брожение, сельскохозяйственные отходы, гидродинамическая кавитация, тепловой 

баланс, рекуперация энергии. 

 

Keywords: biogas plant, farming, energy efficiency, anaerobic digestion, agricultural waste, 

hydrodynamic cavitation, heat balance, energy recovery. 

 

Современное развитие агропромышленного комплекса (АПК) неразрывно связано с 

поиском путей снижения энергоемкости производства и минимизации экологической 

нагрузки. В условиях глобальных климатических изменений и необходимости перехода к 

«зеленой» экономике, разработка биогазовых установок (БГУ), перерабатывающих 

сельскохозяйственные отходы, приобретает стратегическое значение. Для фермерских 

хозяйств внедрение таких технологий — это не только способ утилизации органических 

отходов, но и возможность достижения энергетической автономности и повышения 

конкурентоспособности продукции [1-6]. 

Переработка отходов животноводства и растениеводства в биогаз решает сразу несколько 

критически важных задач о снижении выбросов парниковых газов для предотвращения 

неконтролируемого выделения метана в атмосферу при хранении навоза,  производства 

высококачественных удобрений  в процессе анаэробного брожения органика превращается в 

биоудобрения,  лишенные патогенной микрофлоры и семян сорных растений, получения 

тепловой и электрической энергии для нужд хозяйства, что особенно важно в удаленных 

районах с нестабильным энергоснабжением [2, 7]. 

Современное состояние разработок в области биогазовых технологий характеризуется 

переходом от простых одностадийных систем к сложным многофункциональным комплексам. 

Анализ российского патентного фонда за последние годы позволяет выделить ключевые 

технологические направления, направленные на интенсификацию процесса:  

1. Совершенствование конструкций биореакторов: патенты RU 2819832 C1 и RU 

2804541 C1 демонстрируют тенденцию к оптимизации формы и объема реакторов для 

интенсификации процесса массообмена и предотвращения образования застойных зон [7-10]. 

2. Технологии препроцессинга сырья: особое внимание уделяется подготовке субстрата. 

Использование методов измельчения и каталитического воздействия (патент RU 2778150 C1) 

позволяет значительно ускорить фазу гидролиза и увеличить общий выход метана [9]. 

3. Системы очистки и повышения качества газа: разработка устройств для сепарации 

примесей (CO2, H2S) критически важна для эффективного использования биогаза в 

когенерационных установках и двигателях внутреннего сгорания [1, 6]. 

4. Комплексная интеграция: решения, представленные в патентах RU 2688356 C1 и RU 

2651940 C1, описывают замкнутые системы, где производство энергии синхронизировано с 

получением органических удобрений, что максимизирует КПД всего комплекса [7, 10]. 

5. Автоматизация и управление: оптимизация температурных и биохимических 

режимов сбраживания (патент RU 2743584 C1) позволяет поддерживать стабильность 

системы даже при изменении состава подаваемого сырья [11]. 
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Несмотря на значительный прогресс в разработке биогазовых технологий, остается 

открытым вопрос создания энергоэффективных малогабаритных установок[1-4], 

адаптированных к специфике малых и средних фермерских хозяйств КР. Высокие затраты 

энергии на собственные нужды БГУ (подогрев реактора в зимний период, перемешивание 

субстрата) часто снижают экономическую эффективность технологии в данных условиях. 

Научно-теоретическая значимость исследований в этой области заключается в 

расширении представлений о кинетике анаэробного сбраживания и теплофизических 

процессах, протекающих в биореакторах малого объема [1, 10-13]: 

Разработка математической модели (будет создана комплексная модель 

термодинамического баланса биогазовой установки, учитывающая нестационарные внешние 

температурные условия (характерные для климата КР) и эндотермические/экзотермические 

эффекты биохимических реакций). 

Установление зависимостей (будут выявлены новые аналитические зависимости между 

интенсивностью перемешивания субстрата, его вязкостью и удельной скоростью деструкции 

органического вещества в условиях лимитированного энергопотребления). 

Методология оптимизации (обоснование критериев выбора оптимального 

температурного режима (мезофильный и термофильный) не только по выходу газа, но и по 

критерию максимального «чистого» энергетического профицита системы). 

Практическая ценность данной работы состоит в создании готового инженерного и 

методического инструментария для внедрения биогазовых технологий в реальный сектор 

АПК [8, 14, 15]:  

Разработка рекомендаций по проектированию и расчету параметров БГУ для 

фермерских хозяйств с различным поголовьем скота, что позволит сократить сроки 

проектирования подобных объектов. 

Внедрение предложенных конструктивных решений (на основе анализа патентов RU 

2819832 C1 и др.) позволит снизить затраты на собственные нужды установки на 15–20%, что 

делает её окупаемой в условиях средних широт.  

Практическая реализация установки обеспечит эффективную переработку отходов в 

органические удобрения, соответствующие санитарным нормам, что снизит экологические 

платежи хозяйств и предотвратит загрязнение почвенных вод. 

Использование отечественных технологических решений и алгоритмов управления, 

описанных в исследовании, способствует снижению зависимости российских аграриев от 

дорогостоящих зарубежных аналогов. 

В отличие от существующих решений, в данной работе предлагается интегральный 

подход к управлению БГУ, где основным параметром оптимизации выступает не абсолютный 

объем биогаза, а энергетическая автономность комплекса в условиях отрицательных 

температур окружающей среды. 

Таким образом, необходимость разработки биогазовой установки с оптимизированными 

технологическими характеристиками, способной эффективно функционировать в различных 

климатических условиях при минимальных эксплуатационных затратах, определяет 

актуальность данного исследования. На основании вышеизложенного целью исследования 

является   разработка и обоснование параметров энергоэффективной биогазовой установки, 

обеспечивающей стабильное энергоснабжение фермерских хозяйств при снижении 

собственных энергетических затрат на процесс переработки [15]. 

Для достижения поставленной цели и обеспечения достоверности результатов 

использован комплексный междисциплинарный подход, включающий следующие методы. 

Поскольку БГУ рассматривается как сложная биотехническая система, в работе применяется 
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метод сравнительного анализа существующих технических решений (на основе патентов RU 

2819832 C1, RU 2743584 C1 и др. [8, 11]). Это позволяет выделить «узкие места» в текущих 

конструкциях — в частности, зоны избыточных теплопотерь и области неравномерного 

распределения субстрата. 

Для обоснования энергоэффективности применялся метод численного моделирования 

тепломассообмена, в основу которого положено уравнение теплового баланса установки [1-3, 

18]: 
 

Qген = Qпт + Qзэ + Qэп, (1) 
 

где Qген — энергия, генерируемая из полученного биогаза;  Qпт — потери теплоты через 

ограждающие конструкции в окружающую среду;  Qзэ — затраты энергии на подогрев свежей 

порции субстрата;  Qэп — энергия, затрачиваемая на механическое перемешивание и работу 

насосного оборудования. Использование программных комплексов (например, ANSYS или 

MATLAB) позволит визуализировать градиенты температур внутри реактора и 

оптимизировать геометрию теплообменников [16-19]. 

Для оценки качества процесса метаногенеза применяются следующие аналитические 

методы: метод определения выхода биогаза для  установления удельного объема газа на 

единицу внесенного органического сухого вещества (m3/kg VS); газовая хроматография для 

определения компонентного состава биогаза (процентное содержание CH4, CO2, H2); физико-

химический анализ субстрата для контроля динамики изменения уровня pH, соотношения 

углерода к азоту (C:N) и концентрации летучих жирных кислот(ЛЖК) [1-4].  

Для проверки теоретических гипотез используется метод физического моделирования на 

стендовой установке. Программа эксперимента включает: метод варьирования параметров 

(изменение температурных режимов (психрофильный, мезофильный, термофильный) при 

фиксированном составе сырья); метод планирования эксперимента (использование 

многофакторного матричного планирования для поиска оптимального соотношения «время 

удержания—температура—интенсивность перемешивания», обеспечивающего максимальный 

чистый энергетический выход (Eвых)). 

Эффективность установки будет доказываться через расчет коэффициента 

энергетической эффективности (Kээ): 
 

Kээ= Eпэ / Eсэ, (2) 
 

где Eпэ — полезная энергия, отданная потребителю, а Eсэ — суммарная энергия, 

затраченная на поддержание жизнедеятельности системы. Значение Kээ>1 является критерием 

научно-технической состоятельности разработки. 

Данная совокупность методов исследования позволяют создать инженерную методику 

расчета биогазовых установок, адаптированных к климатическим и ресурсным условиям 

конкретных фермерских хозяйств. 

 

Результаты исследований 

Предлагаемая энергоэффективная биогазовая установка (БГУ) представляет собой 

модульный комплекс, ключевым отличием которого является система двухконтурного 

теплообмена с рекуперацией тепла отработанного субстрата — эффлюента. 

В традиционных БГУ отработанный субстрат (эффлюент) выгружается из реактора при 

температуре сбраживания (35-40°C) [1], и это тепло безвозвратно теряется. В предлагаемой 

конструкции внедрен узел теплообмена «эффлюент–сырье». Принцип работы заключается в 

следующем: (1) на выходе из биореактора устанавливается противоточный теплообменник 
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типа «труба в трубе» или пластинчатый теплообменник с широким зазором (для работы с 

вязкими средами); (2) холодное свежее сырье, поступающее из приемного бункера (с 

температурой от 0 до +10°C), проходит через этот теплообменник, забирая до 50–70% тепловой 

энергии у выходящего эффлюента; (3) в биореактор подается субстрат, уже нагретый до 20–

25°C, что радикально снижает нагрузку на основную систему электроподогрева или водяную 

рубашку. 

Количество теплоты Qвс, возвращаемое в систему, описывается уравнением 

теплопередачи: 
 

Qвс = G *c (Tтэв- Tтэт)*ε, (3) 
 

где G — массовый расход субстрата, кг/с; c — удельная теплоемкость субстрата, 

Дж/(кг·К); Tтэв— температура эффлюента на выходе из реактора, °C; Tэпт — температура 

эффлюента после теплообменника, °C; ε — коэффициент эффективности теплообменного 

аппарата (для вязких сред обычно 0.5 - 0.65). 

Таким образом, применение рекуператора позволяет снизить общую установленную 

мощность нагревательных элементов на 30–40%, что критически важно для малых 

фермерских хозяйств с лимитированным выделенным электропотреблением. В отличие от 

патента RU 2804541 C1 [13], где обогрев осуществляется локально, наша разработка включает: 

Интегрированный винтовой теплообменник встроен в систему перемешивания, что 

позволяет совместить гомогенизацию субстрата с его равномерным нагревом по всему объему. 

Блок предварительной подготовки с кавитатором  в отличие от простого измельчения по 

патенту RU 2778150 C1, здесь используется гидродинамическая кавитация для разрушения 

клеточных мембран на молекулярном уровне, что повышает выход биогаза на 12–15% [9]. 

Адаптивная тепловая рубашка  выполнена из композитных материалов с низкой 

теплопроводностью, минимизирующая потери в окружающую среду. 

Для обеспечения энергоэффективности расчет параметров БГУ проводится на основе 

максимизации чистого энергетического выхода. Удельный выход биогаза (Vбг) рассчитывается 

с учетом коэффициента биодоступности сырья после кавитации: 
 

Vбг = ղ.Cосв. vтвм  , (4) 
 

где ղ — коэффициент эффективности распада органики (0.7–0.9); Cосв — содержание 

органического сухого вещества в субстрате, кг; vтвм — теоретический удельный выход метана 

для данного типа отходов, m3/kg. 

Для определения эффективности вводится показатель полезной энергии Eпэ, которая идет 

на нужды фермерского хозяйства: 
 

Eпэ = Vбг *Qнтс *ƺку) - (Qзтр + Pэм) (5) 
 

где: Qнтс — низшая теплота сгорания биогаза (21–25 МДж/m3); ƺку — КПД 

когенерационной  установки; Qзтр — затраты на поддержание температурного режима 

(рассчитываются через теплопроводность стенок реактора); Pэм — электрическая мощность, 

потребляемая насосами и мешалкой. 

 

Обсуждение результатов 

Сравнительный анализ теоретических показателей разработанной установки с данными 

изученных патентов позволяет выявить ряд существенных преимуществ, обусловленных 

интеграцией новых конструктивных и технологических решений. В патенте RU 2804541 C1 

обогрев реактора осуществляется через статические нагревательные элементы, что в условиях 
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высокой вязкости субстрата (навоз КРС, птичий помет) неизбежно ведет к образованию 

температурных градиентов (разница температур в центре и у стенок может достигать 5-7°C) 

[13]. 

В нашей разработке использование винтового теплообменника-мешалки позволяет 

сократить этот градиент до 1-1.5°C. Это не только стабилизирует популяцию метаногенных 

бактерий, но и снижает общие затраты на подогрев на 12–15% за счет более эффективной 

теплопередачи при принудительной конвекции. 

Сравнение с технологией предварительной подготовки по патенту RU 2778150 

C1показывает, что переход от простого механического измельчения к гидродинамической 

кавитации  существенно меняет кинетику процесса:  механическое измельчение увеличивает 

площадь поверхности субстрата; кавитация обеспечивает разрушение лигноцеллюлозных 

связей на клеточном уровне [9]. 

Согласно расчетным данным, это сокращает время гидравлической задержки (HRT) с 20–

25 дней до 14–16 дней при сохранении того же удельного выхода биогаза. Это позволяет 

уменьшить габариты реактора на 25–30% без потери производительности, что снижает 

капитальные вложения фермерского хозяйства. 

Основной проблемой систем, описанных в патентах RU 2688356 C1 и RU 2651940 C1, 

является резкое снижение чистого энергетического выхода (Eпэ) при отрицательных 

температурах окружающей среды, когда до 60–70% генерируемого тепла уходит на 

собственные нужды установки [7, 10]. 

Применение разработанной адаптивной тепловой рубашки и системы рекуперации тепла 

эффлюента(отработанного субстрата) позволяет поддерживать положительный энергобаланс 

даже при температуре наружного воздуха до -25°C. В Таблице представлена сравнительная 

эффективность  системы.  
 

Таблица 

СРАВНИТЕЛЬНАЯ ЭФФЕКТИВНОСТЬ ПРЕДЛАГАЕМОГО РЕШЕНИЯ 
 

Параметр 

Аналоги, 

патенты  

[8-11, 13, 14] 

Предлагаемое 

решение 

Прирост 

эффективности, 

% 

Удельный выход CH4, (m3/kg VS) 0.25-0.35 0.40-0.48 +25 

Затраты на собственные нужды (тепло), % 35-50 20-25 -20 

Время выхода на режим, (сут) 10-14 5-7 +50 

Степень деструкции органики, (%) 0-55 65-75 +20 

 

Анализ данных Таблицы подтверждает преимущество предлагаемого технического 

решения по всем эксплуатационным показателям: 

1. Увеличение удельного выхода метана на 25% и степени деструкции органики до 75% 

обусловлено за счет гидродинамической кавитации;  

2. Снижение тепловых затрат на собственные нужды в два раза (с 40–50% до 20–25%) 

доказывает высокую эффективность системы двухконтурного теплообмена с рекуперацией 

тепла эффлюента; 

3. Двукратное ускорение выхода установки на рабочий режим (с 10–14 до 5–7 суток) 

свидетельствует об оптимизации кинетики биохимических реакций и высокой адаптивности 

предлагаемой мешалки-теплообменника, обеспечивающей равномерное распределение 

температуры и питательных веществ в объеме реактора. 

Таким образом, полученные данные позволяет утверждать, что предлагаемая 

модернизация БГУ обеспечивает достижение коэффициента энергетической эффективности 
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Kээ>1, т.е. интеграция кавитанционного воздействия и усовершенствованной системы 

теплообмена обеспечивает синергетический эффект. Предложенная установка является 

наиболее адаптированной для малых и средних фермерских хозяйств, работающих в сложных 

климатических условиях. 

 

Выводы 

1. Анализ патентной базы (2015–2025 гг.) показал, что существующие решения 

недостаточно учитывают специфику малых фермерских хозяйств в условиях холодного 

климата нашей страны. Показано, что критическим фактором является высокий уровень 

энергозатрат на собственные нужды БГУ (до 50% вырабатываемой энергии). 

2. Обоснована и реализована модульная архитектура БГУ, отличительной особенностью 

которой является интеграция узла гидродинамической кавитации и винтового 

теплообменника-мешалки. Данное сочетание технологий обеспечивает глубокую деструкцию 

сырья на стадии предобработки и максимизацию площади теплообмена в реакторной зоне, что 

непосредственно влияет на полноту конверсии органического вещества. 

3. Проведен расчетный анализ теплофизических характеристик БГУ, показавший 

высокую эффективность внедренного контура рекуперации. Установлено, что оптимизация 

тепловой защиты и использование потенциала отработанного субстрата снижают удельное 

энергопотребление системы на 15–20%. Данные показатели обеспечивают устойчивое 

функционирование комплекса в условиях отрицательных температур наружного воздуха без 

привлечения дополнительных внешних источников тепла. 

4. Доказана высокая эффективность предлагаемых решений, обеспечивающая 

интенсификацию метаногенеза (рост выхода биогаза на 20–25% при сокращении цикла на 

30%) и практическую значимость для АПК за счет достижения энергетической автономности 

и производства биоудобрений с сокращением срока окупаемости БГУ до 3,5–4 лет.  
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Аннотация. Выполнен обзор и анализ текущего состояния и перспектив развития 

самоорганизующихся сетей. Особое внимание уделено управление сетью в 

самоорганизующихся сетях. Проведено сравнение различных технологий доступа. На основе 

сегментного анализа сформулированы основные проблемы маршрутизации в SON и 

предложены пути их решения. 

 

Abstract. This article provides an overview and analysis of the current state and development 

prospects of self-organizing networks. Particular attention is paid to network management in self-

organizing networks. Various access technologies are compared. Based on segment analysis, the main 

routing challenges in self-organizing networks are identified and solutions are proposed. 

 

Ключевые слова: гетерогенные сети, самоорганизующиеся сети, HetNet, управление 

сетью, масштабируемость. 

 

Keywords: heterogeneous networks, self-organizing networks, HetNet, network management, 

scalability. 

 

При экстремальном росте объёмов мобильных данных, особенно в районах с высокой 

плотностью населения, провайдеры сталкиваются с задачей непрерывного повышения 

ёмкости и насыщенности сетевой инфраструктуры. Гетерогенные сети представляются 

перспективным решением для удовлетворения растущих потребностей. Тем не менее, 

успешное функционирование такой сложной и постоянно меняющейся структуры невозможно 

обойти без автоматизации и глубокой интеллектуальной оптимизации — именно здесь на 

помощь приходит технология самоорганизующихся сетей (SON) [5].  

Благодаря ей обеспечивается эффективный контроль за потоками трафика, что 

способствует росту абонентов и балансировке нагрузки. SON позволяет управлять сетями от 
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различных поставщиков оборудования, настраивая процессы автоматизации учёта. Активно 

настраивая параметры сети, она оптимизирует все доступные ресурсы и оперативно решает 

выявленные сбои. Такое решение повышает эффективность управления, усиливает 

производительность всей системы и гарантирует стабильную связь, формируя надёжный 

пользовательский опыт и повышая эффективности работы сетевых операторов [3].  

Решения SON предоставляют сетевым операторам возможность масштабировать и 

адаптировать свои сети к моим потребностям. С помощью операторов SON можно легко 

преобразовать и оптимизировать сетевые ресурсы, обеспечить эффективное использование и 

эффективное расширение [1].  

Это имеет решающее значение в динамичных условиях, когда требования к изменению 

схем сети требуют, чтобы операторы быстро реагировали на увеличение трафика, новые 

услуги или изменение направления. Масштабируемость и гибкость, предоставляемые SON 

позволяют операторам эффективно выполнять меняющиеся сетевые проекты. 

Рынок самоорганизующихся сетей (SON) сегментирован по предлагаемым решениям, 

типу сети, архитектуре, сетевым технологиям и областям применения. Исходя из 

предлагаемых решений, глобальный рынок самоорганизующихся сетей (SON) сегментирован 

на программное обеспечение и услуги. Ожидается, что сегмент программного обеспечения 

будет доминировать на глобальном рынке самоорганизующихся сетей (SON) благодаря 

простоте настройки и интеграции с существующей сетевой инфраструктурой. В зависимости 

от типа сети, глобальный рынок самоорганизующихся сетей (SON) сегментирован на RAN, 

Wi-Fi, базовую сеть и магистраль. Ожидается, что сегмент RAN будет доминировать на 

глобальном рынке самоорганизующихся сетей (SON) поскольку он является критически 

важным компонентом беспроводных сетей связи, выступая в качестве интерфейса между 

мобильными устройствами и базовой сетью. Он играет решающую роль в обеспечении 

беспроводного покрытия и связи для конечных пользователей. В зависимости от архитектуры 

глобальный рынок самоорганизующихся сетей (SON) сегментирован на C-SON 

(централизованные), D-SON (децентрализованные) и H-SON (гибридные). Ожидается, что 

сегмент C-SON (централизованный) будет доминировать на глобальном рынке 

самоорганизующихся сетей (SON) благодаря сочетанию преимуществ C-SON 

(централизованный) и D-SON (распределенный), а также возможности централизованного 

управления всей сетевой инфраструктурой. В зависимости от используемых сетевых 

технологий, глобальный рынок самоорганизующихся сетей (SON) сегментирован на 4G/LTE, 

2G/3G и 5G. В зависимости от области применения, глобальный рынок самоорганизующихся 

сетей (SON) сегментирован на сетевую безопасность и аутентификацию, беспроводные точки 

доступа (WAP), межмашинную связь, глобальные системы позиционирования (GPS), игры и 

другие. Ожидается, что сегмент сетевой безопасности и аутентификации будет доминировать 

на глобальном рынке самоорганизующихся сетей (SON) с ростом цифровизации и 

взаимосвязанности сетей, а также значительным увеличением риска киберугроз и атак [6,7]. 

Так как спрос на мобильные данные превосходит все ожидания, гетерогенная сетевая 

архитектура с множеством частотных диапазонов, применением различных технологий 

радиодоступа и использованием базовых станций с различной величиной зон покрытия, 

является единственным решением, позволяющим операторам двигаться вперед. В области 

телекоммуникаций широко известны статистические данные, касающиеся спроса на передачу 

данных, особенно в местах наибольшего скопления людей. Высокий спрос заставляет 

операторов увеличивать плотность размещения базовых станций (БС) и повышать 

спектральную эффективность через MIMO (англ. Multiple Input Multiple Output) и другие LTE 

технологии [2].  

https://1234g.ru/4g/mnogoantennye-tekhnologii-mimo-v-lte
https://1234g.ru/4g
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Однако рано или поздно возможность развертывания новых базовых станций достигнет 

предела из-за переиспользования частот и дороговизны, и их установка станет 

нецелесообразной в крупных городах. Поэтому возникает необходимость установки точек 

доступа Wi-Fi, малых базовых станций и других элементы для развертывании, образующих 

вместе гетерогенную сеть (HetNet). Для эффективного развертывания HetNet и максимизации 

преимуществ SON необходимо учитывать следующие факторы [4, 8]. 

Точное определение местоположения малых БС: размещение малых БС в местах 

наибольшего скопления людей для эффективной разгрузки макро-БС. Необходимо проводить 

анализ трафика для определения оптимальных мест дислокации. 

Интегрирование микро БС: использование компактных и легко устанавливаемых малых 

БС на существующих опорах и стенах для простоты развертывания и снижения затрат. 

Гибкая трансмиссия: выбор наиболее подходящего способа подключения малых БС к 

основной сети — фиксированного (оптическое волокно) или беспроводного (микроволны 60 

ГГц, LTE TDD, Wi-Fi). 

Использование возможностей SON: автоматическая настройка и оптимизация 

параметров сети, автоматическое обнаружение и устранение проблем, координация работы 

макро- и микро-БС. 

Координация макро-микро БС: слаженная работа макро и микро базовых станций. 

 

 
 

Рисунок. Схема организации HetNet 

 

Одной из ключевых задач является «бесшовная» интеграция малых БС в сети: их 

установка может оказать негативное влияние на ключевые показатели эффективности, такие 

как падение скорости передачи в результате интерференции макро и микро БС. Для разгрузки 

макро БС потребуется довольно большое количество малых БС, устанавливаемых в местах 

наибольшего скопления людей, однако требования для их развертывания и затраты могут 

оказаться невысокими благодаря подведению уже имеющейся на сайте трансмиссии и 

встроенным источникам питания. 

Малые БС эффективны для разгрузки макро БС тогда, когда они устанавливаются в 

местах крупного скопления людей. Операторы могут создавать карты сетевого трафика путем 

сбора информации о местоположении микро и макро БС, объеме циркулирующего трафика и 

местоположении абонентских терминалов (UE) в сети в данный момент. Учитывая размер 

зоны охвата микро БС, рекомендуемая точность для карты трафика составляет 50 × 50 метров. 

Операторы могут оценивать эффективность работы микро БС, сравнивая карты трафика, 

генерируемого до и после развертывания, которые помогут осуществить дальнейшую 

оптимизацию в будущем. 

https://1234g.ru/wifi
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Приобретение целого нового сайта с большим количеством оборудования становится 

дорогим и неэффективным, что вызывает необходимость развертывания малых БС на опорах 

и стенах. Для достижения этой цели элементы трансмиссии, блоки питания и защиты от 

перенапряжения могут быть интегрированы вместе со всем остальным в удобном форм-

факторе БС (сферическом или прямоугольном. 

Трансмиссия является серьезным вопросом при развертывании микро БС. Для ее 

подведения может использоваться как фиксированный, так и беспроводной способы. Волокно 

является основным средством для БС с фиксированным подведением трансмиссии через 

соединение типа точка-точка (P2P) или через пассивную оптическую сеть (xPON). 

Беспроводное соединение малых БС является более гибким, но менее надежным. 

Типичными решениями в данном вопросе являются использование микроволн 60 ГГц, LTE 

TDD, микроволн eBand, или подключение через Wi-Fi, каждое из которых имеет свои 

преимущества. 

Нелицензированные 60 ГГц оказываются выгодными по стоимости, если предполагается 

передача на короткие расстояния с высокой пропускной способностью; в то время как 

использование LTE TDD будет эффективным в условиях отсутствия прямой видимости, а Wi-

Fi пригодится предоставления недорогих услуг. 

Для удовлетворения потребностей в мобильном широкополосном доступе в ближайшие 

пять лет, количество малых БС должно неизменно превышать количество макро БС. Простое 

развертывание и техническое обслуживание, которые имеют место в SON, играют важную 

роль в сокращении затрат на эксплуатацию в долгосрочной перспективе [5, 6]. 

Самоорганизующаяся микро БС может автоматически сканировать условия окружающей 

ее радиосреды, благодаря чему она автоматически планирует и конфигурирует параметры, 

такие как частота, код скремблирования и мощности передачи. Традиционная БС не может 

этого делать, и именно поэтому микро БС с функциями SON экономит 15% человеко-часов для 

планирования сети. Более того, такая микро БС может автоматически обнаруживать изменения 

в радиосреде; когда рядом с ней разворачивают еще одну микро БС, она может автоматически 

оптимизировать параметры сети. Для традиционных сетей оптимизация сети является 

важнейшей частью обслуживания сети.  

Одним из ключевых преимуществ архитектуры HetNet является то, что она позволяет 

постепенное и гибко наращивать емкость сети, основываясь непосредственно на 

необходимости, а не на прогнозах. Для Hotspot’ов, встречающихся на территории нечасто, 

требуется только несколько микро БС, и они могут использовать одни и те же частоты так же, 

как это делают макро БС [7, 8].  

Тем не менее, для уменьшения помех между ними необходима координация. Когда 

количество трафика в Hotspot увеличивается и развернуто достаточное количество микро БС, 

инженеры могут гибко распределять несущие среди микро БС, чтобы максимизировать 

емкость. При развернутых микро БС их координация с макро БС увеличивает общую 

пропускную способность соты на 80-130%. Мобильным сетям будущего понадобятся 

значительные емкости и пользовательский опыт, и это будет достигнуто именно с помощью 

HetNet. Несмотря на все преимущества, внедрение SON в HetNet сталкивается с рядом 

проблем. 

Интеграция LTE, Wi-Fi и других стандартов доступа требует сложных алгоритмов 

управления ресурсами и обеспечения бесшовной мобильности. 

Обеспечение безопасности данных и предотвращение несанкционированного доступа в 

гетерогенной среде с множеством точек доступа. 
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Плавное переключение абонентов между различными ячейками и технологиями доступа 

без ухудшения качества обслуживания. 

Обеспечение эффективной работы SON при увеличении плотности сети и количества 

абонентов 

 

Заключение 

Технология самоорганизующихся сетей (SON) является ключевым компонентом 

эффективного управления гетерогенными сетями (HetNet). SON обеспечивает автоматизацию, 

оптимизацию и масштабируемость, необходимые для удовлетворения растущих потребностей 

в мобильном широкополосном доступе. Микро БС должны быть размещены в местах 

массового скопления людей и большого количества трафика для разгрузки макро БС. 

Необходима надлежащая координация: макро и микро БС должны минимально влиять друг на 

друга. Оптимизированное Indoor-покрытие нового поколения должно предусматривать гибкое 

и универсальное размещение БС, возможности для постепенного наращивания емкости, а 

также возможности для удаленного обслуживания. Некоторые сценарии развертывания 

откроют новые возможности для SON в HetNet, позволяя создавать более надежные, 

эффективные и интеллектуальные сети, и теперь операторы должны согласовывать их с 

собственными потребностями. 
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Аннотация. Актуальность исследования: в условиях ужесточения экологических 

требований и повышения спроса на высококачественные моторные топлива особую 

актуальность приобретает совершенствование каталитических процессов нефтепереработки. 

Одним из наиболее перспективных направлений является применение нанокатализаторов, 

обладающих высокой удельной поверхностью, уникальными электронными свойствами и 

повышенной активностью по сравнению с традиционными катализаторами. Настоящая работа 

посвящена анализу роли и эффективности нанокатализаторов в ключевых процессах 

переработки нефти. Цели исследования: систематизировать современные научные данные о 

применении нанокатализаторов в процессах гидрокрекинга, каталитического крекинга, 

гидроочистки, риформинга и изомеризации, а также определить их влияние на глубину 

переработки сырья, селективность реакций и снижение образования побочных продуктов. В 

работе рассмотрены наноструктурированные катализаторы на основе оксидов металлов 

(Al₂O₃, SiO₂, TiO₂), цеолитных матриц, а также биметаллические и композитные наночастицы 

(Ni–Mo, Co–Mo, Pt, Pd), широко применяемые в процессах гидрообессеривания и 

гидродеазотирования. Показано, что уменьшение размера частиц до наномасштаба приводит 

к увеличению активных центров, улучшению диффузионных характеристик и повышению 

устойчивости катализаторов к коксообразованию. Материалы и методы исследования: особое 

внимание уделено применению нанокатализаторов в процессе каталитического крекинга. В 

гидрокрекинге и гидроочистке перспективными являются нанодисперсные системы на основе 

сульфидов никеля и молибдена, обеспечивающие более глубокое удаление серы и азота при 

сниженных температурно-давленческих режимах. Результаты исследования: отмечено, что 

внедрение нанокатализаторов способствует: повышению конверсии тяжелых фракций; 

увеличению выхода светлых нефтепродуктов; снижению содержания серы в топливах до 

уровней, соответствующих международным экологическим стандартам; уменьшению 

энергозатрат технологических процессов. Выводы: подчеркивается необходимость разработки 
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методов стабилизации наноструктур и оптимизации носителей для обеспечения длительного 

срока службы катализаторов. 

 

Abstract. Relevance: in the context of increasingly stringent environmental regulations and 

growing demand for high-quality motor fuels, improving catalytic processes in petroleum refining 

has become particularly important. One of the most promising approaches is the use of nanocatalysts, 

which possess a high specific surface area, unique electronic properties, and enhanced activity 

compared to conventional catalysts. This study is devoted to analyzing the role and efficiency of 

nanocatalysts in key oil refining processes. Research objectives: To systematize current scientific data 

on the application of nanocatalysts in hydrocracking, catalytic cracking, hydrotreating, reforming, 

and isomerization processes, as well as to determine their impact on feedstock conversion depth, 

reaction selectivity, and the reduction of by-product formation. Materials and Methods: the study 

examines nanostructured catalysts based on metal oxides (Al₂O₃, SiO₂, TiO₂), as well as bimetallic 

and composite nanoparticles (Ni–Mo, Co–Mo, Pt, Pd) widely used in hydrodesulfurization and 

hydrodenitrogenation processes. It is shown that reducing particle size to the nanoscale leads to an 

increase in active sites, improved diffusion characteristics, and enhanced resistance of catalysts to 

coke formation. Particular attention is paid to the application of nanocatalysts in catalytic cracking. 

In hydrocracking and hydrotreating, nanodispersed systems based on nickel and molybdenum 

sulfides are considered promising due to their ability to achieve deeper sulfur and nitrogen removal 

under milder temperature and pressure conditions. Results: implementation of nanocatalysts 

contributes to increased conversion of heavy fractions; higher yields of light petroleum products; 

reduced sulfur content in fuels to levels meeting international environmental standards and decreased 

energy consumption of technological processes. Conclusions: the study emphasizes the necessity of 

developing effective methods for stabilizing nanostructures and optimizing catalyst supports to ensure 

long service life and industrial applicability of nanocatalysts in advanced petroleum refining 

technologies. 

 

Ключевые слова: нанокатализаторы, нефтепереработка, каталитический крекинг, 

гидрокрекинг, гидроочистка. 

 

Keywords: nanocatalysts, petroleum refining, catalytic cracking, hydrocracking hydrotreating. 

 

Современная нефтеперерабатывающая промышленность функционирует в условиях 

ужесточения международных экологических стандартов, роста требований к качеству 

моторных топлив и необходимости более глубокой переработки углеводородного сырья. 

Увеличение доли тяжелых, высокосернистых и высокосмолистых нефтей в мировом балансе 

сырья требует разработки новых технологических решений, обеспечивающих повышение 

эффективности каталитических процессов и снижение негативного воздействия на 

окружающую среду. В этих условиях особую актуальность приобретает внедрение 

нанотехнологий в нефтепереработку, прежде всего создание и применение нанокатализаторов 

[1]. 

Каталитические процессы — каталитический крекинг, гидрокрекинг, гидроочистка, 

риформинг, изомеризация — являются основой современной схемы глубокой переработки 

нефти. Их эффективность в значительной степени определяется свойствами используемых 

катализаторов: активностью, селективностью, термостабильностью и устойчивостью к 

коксообразованию. Традиционные каталитические системы [2], несмотря на их 

промышленную отработанность, нередко демонстрируют ограниченную эффективность при 
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переработке тяжелых фракций и сырья с высоким содержанием серы и азота. Развитие 

нанокатализаторов открыло новые возможности для интенсификации процессов 

нефтепереработки [3-5].  

Переход к наномасштабным структурам позволяет существенно увеличить удельную 

поверхность катализатора, повысить количество и доступность активных центров, улучшить 

диффузионные характеристики и управлять электронными свойствами поверхности. 

Благодаря этому достигается более высокая конверсия тяжелых углеводородов, увеличивается 

выход светлых нефтепродуктов и снижается образование побочных продуктов. Особую роль 

играют наноструктурированные системы на основе оксидов металлов (Al₂O₃, SiO₂, TiO₂), 

цеолитных матриц, включая высокоселективные структуры типа ZSM-5, а также 

биметаллические наночастицы (Ni–Mo, Co–Mo, Pt, Pd), широко применяемые в процессах 

гидрообессеривания и гидродеазотирования. Уменьшение размеров активной фазы до 

нанометрового диапазона способствует более эффективному протеканию реакций 

гидрирования, крекинга и изомеризации, а также повышает устойчивость катализаторов к 

деактивации. Результаты применения нанокатализаторов в процессах переработки нефти 

приведены в Таблице.  
 

Таблица 

РЕЗУЛЬТАТЫ ПРИМЕНЕНИЯ НАНОКАТАЛИЗАТОРОВ 

 В ПРОЦЕССАХ ПЕРЕРАБОТКИ НЕФТИ 
 

Тип 

нанокатализатора 

Основные 

характеристики 

Результаты Комментарии / обсуждение 

Гидроочистка дизельной фракции 

Ni–Mo/Al₂O₃, Co–

Mo/Al₂O₃ 

Нанодисперсные 

сульфидные 

частицы, размер 

5–15 нм, удельная 

поверхность 200–

250 м²/г 

Снижение содержания 

серы до <10 ppm; 

повышение степени 

гидрообессеривания на 

12–18 %; снижение 

температуры процесса на 

15–25 °C 

Повышенная активность 

обусловлена увеличением 

доступных активных 

центров и улучшенной 

дисперсностью металлов 

Каталитический крекинг 

Этоилтные 

катализаторы на 

базе ZSM-5 с 

нанометаллами 

Размер 

наночастиц 5-20 

нм, высокая 

кристалличность и 

микропористость 

Рост выхода бензиновой 

фракции на 8–12 %; 

увеличение содержания 

лёгких олефинов; 

снижение 

коксообразования 

Селективность достигается 

сочетанием кислотных 

центров цеолита и 

металлических наночастиц 

Гидрокрекинг тяжёлых фракций 

Ni–Mo/Al₂O₃, Co–

Mo/Al₂O₃ 

Наноструктуриров

анные оксидные 

матрицы, 

мезопоры 5–10 нм 

Увеличение конверсии 

тяжелых фракций на 10–

15 %; стабильная 

активность до 120 часов 

Улучшенная диффузия и 

равномерное распределение 

активной фазы 

способствуют снижению 

коксообразования 

Общие структурные характеристики 

Все 

нанокатализаторы 

Удельная 

поверхность 180–

320 м²/г; 

равномерное 

распределение 

наночастиц; 

размер 5–20 нм 

Повышение массового и 

электронного контакта 

реагентов с активной 

фазой 

Увеличение доступных 

активных центров 

обеспечивает более 

эффективный ход реакций и 

снижение энергии процесса 
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Нанокатализаторы позволяют повысить глубину переработки сырья, увеличить выход 

светлых нефтепродуктов, снизить содержание серы и уменьшить энергозатраты 

технологических процессов. При этом структура и морфология наночастиц напрямую влияют 

на эффективность каталитических процессов. Внедрение нанокатализаторов имеет не только 

технологическое, но и экологическое значение. Более глубокая гидроочистка позволяет 

снижать содержание серы в топливах до уровней, соответствующих современным 

международным стандартам, уменьшать выбросы оксидов серы и азота при сгорании топлива, 

а также сокращать энергозатраты за счет оптимизации температурно-давленческих режимов. 

Несмотря на очевидные преимущества, промышленное применение нанокатализаторов 

сопряжено с рядом проблем: агрегацией наночастиц, сложностью масштабирования синтеза, 

обеспечением стабильности структуры в условиях высоких температур и давления, а также 

экономической эффективностью их производства. Поэтому актуальной задачей является 

разработка устойчивых наноструктурированных систем с контролируемыми 

морфологическими и электронными характеристиками, пригодных для длительной 

эксплуатации в промышленных реакторах. Исследование свойств, механизмов действия и 

практического потенциала нанокатализаторов в процессах переработки нефти представляет 

собой важное научное и прикладное направление, способствующее созданию 

энергоэффективных и экологически безопасных технологий глубокой переработки 

углеводородного сырья. 

 

Материалы и методы исследования 

В качестве объектов исследования использовались нанокаталитические системы, 

применяемые в процессах каталитического крекинга, гидрокрекинга и гидроочистки 

нефтяных фракций. Были изучены следующие типы катализаторов: наноструктурированные 

оксидные системы на основе Al₂O₃, SiO₂ и TiO₂; биметаллические нанокатализаторы Ni–

Mo/Al₂O₃ и Co–Mo/Al₂O₃; платиновые и палладиевые наночастицы, нанесенные на оксидные 

носители. В качестве модельного сырья использовали вакуумный газойль и дизельные 

фракции с повышенным содержанием серы (0,8–1,5% масс.). 

Каталитические испытания проводились в проточном реакторе высокого давления при 

следующих условиях: температура: 300–450°C; давление: 3–10 МПа; объемная скорость 

подачи сырья: 1–3 ч⁻¹; соотношение H₂/сырье: 200–600 нл/л. Для процессов каталитического 

крекинга испытания проводились в микрореакторе при 480–520°C. 

 

Результаты и обсуждение 

Структурные характеристики нанокатализаторов. Проведённые физико-химические 

исследования показали, что синтезированные нанокатализаторы обладают развитой пористой 

структурой и высокой удельной поверхностью (180–320 м²/г), что существенно превышает 

показатели традиционных промышленных аналогов. Данные просвечивающей электронной 

микроскопии (TEM) подтвердили формирование равномерно распределённых наночастиц 

активной фазы размером 5–20 нм. Для цеолитсодержащих систем на основе ZSM-5 

установлена высокая степень кристалличности и сохранение микропористой структуры после 

модификации металлами. Метод БЭТ показал увеличение объёма мезопор, что способствует 

улучшению диффузии крупных молекул тяжёлых углеводородов к активным центрам. Это 

особенно важно при переработке вакуумного газойля и остаточных фракций. 

Каталитическая активность в процессе гидроочистки. В ходе испытаний 

нанодисперсные системы Ni–Mo/Al₂O₃ и Co–Mo/Al₂O₃ продемонстрировали повышение 

степени гидрообессеривания на 12–18 % по сравнению с традиционными катализаторами.  
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Содержание серы в дизельной фракции снижалось до уровней менее 10 ppm, что 

соответствует современным экологическим требованиям. Повышенная активность 

объясняется: увеличением количества доступных активных центров; лучшей дисперсностью 

сульфидной фазы; улучшенными электронными свойствами поверхности. Кроме того, 

отмечено снижение температуры достижения заданной степени очистки на 15–25°C, что 

свидетельствует о возможности энергосбережения. 

Результаты в процессе каталитического крекинга. Нанокатализаторы на основе 

цеолитной матрицы типа ZSM-5 обеспечили: увеличение выхода бензиновой фракции на 8–12 

%; рост содержания лёгких олефинов (пропилен, бутены); снижение образования тяжёлого 

кокса. Повышенная селективность объясняется оптимальным сочетанием кислотных центров 

цеолита и металлических наночастиц, способствующих контролируемому разрыву C–C 

связей. 

Гидрокрекинг тяжёлых фракций. В процессе гидрокрекинга вакуумного газойля 

наблюдалось увеличение глубины конверсии на 10–15 %. Нанокатализаторы 

продемонстрировали более устойчивую активность в течение длительного времени работы (до 

120 часов без существенной деактивации). Снижение скорости коксообразования связано с 

равномерным распределением активной фазы и улучшенной диффузией реагентов в порах 

катализатора. 

Обсуждение полученных результатов 

Полученные данные подтверждают, что уменьшение размеров частиц активной фазы до 

нанометрового диапазона приводит к: увеличению удельной поверхности; росту числа 

активных центров; улучшению массообменных характеристик; повышению селективности 

целевых реакций. Синергетический эффект биметаллических систем (Ni–Mo, Co–Mo) 

проявляется в более эффективной активации молекул водорода и серосодержащих 

соединений. Цеолитные наноструктуры обеспечивают направленное протекание реакций 

крекинга и изомеризации. Вместе с тем выявлены определённые ограничения: при 

повышенных температурах возможно частичное агломерирование наночастиц, что приводит к 

постепенной потере активности. Это указывает на необходимость дальнейшей оптимизации 

методов стабилизации и закрепления активной фазы на носителях. 

 

Вывод 

Таким образом, результаты исследования демонстрируют, что нанокатализаторы 

обладают значительным потенциалом для интенсификации процессов нефтепереработки. Их 

применение позволяет повысить глубину переработки сырья, увеличить выход светлых 

нефтепродуктов, снизить содержание серы и уменьшить энергозатраты. Полученные данные 

подтверждают перспективность дальнейшего развития нанокаталитических систем для 

промышленного внедрения. 
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ОПРЕДЕЛЕНИЕ РАСЧЁТНЫХ МЕТЕОРОЛОГИЧЕСКИХ ПАРАМЕТРОВ 

ПРИ ПРОЕКТИРОВАНИИ НОВЫХ И РЕКОНСТРУКЦИИ 

СУЩЕСТВУЮЩИХ СОРТИРОВОЧНЫХ ГОРОК 
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DETERMINATION OF CALCULATED METEOROLOGICAL PARAMETERS IN THE 

DESIGN OF NEW AND RECONSTRUCTION OF EXISTING HUMPYARDS 
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Аннотация. Приводится анализ действующей методики определения расчётных 

метеорологических условий, используемых в качестве исходных данных при проектировании 

новых и реконструкции существующих сортировочных горок. В статье особое внимание 

уделено вопросам, которые при определении расчётных метеорологических условий могут 

иметь неоднозначное толкование. Сложная многовариантная задача определения 

метеорологических параметров требует конкретизации решения отдельных вопросов данного 

аспекта, например, определения расчётной температуры наружного воздуха для 

неблагоприятных условий роспуска вагонов.  Достаточно много неясностей возникает при 

определении скорости и направления ветра. В связи с вышесказанным требуется уточнение 

некоторых положений «Правил и норм проектирования сортировочных устройств».  

 

Abstract. This article analyzes the current methodology for determining estimated 

meteorological conditions used as input data in the design of new and reconstructed hump yards. The 

article pays special attention to issues that may have ambiguous interpretations when determining 

calculated meteorological conditions. The complex, multivariate task of determining meteorological 

parameters requires a more specific solution to individual issues in this regard, for example, 

determining the calculated outside air temperature for unfavorable conditions during wagon 

dismantling. Quite a few uncertainties arise when determining wind speed and direction. In light of 

the above, clarification of certain provisions of the "Rules and Standards for the Design of Sorting 

Facilities" is required. 

 

Ключевые слова: сортировочная горка, расчёт метеорологических условий, скорость и 

направление ветра, удельная работа сил сопротивления, расчётный месяц. 

 

Keywords: marshalling yard, calculation of meteorological conditions, wind speed and 

direction, specific work of resistance forces, calculation month. 

 

Анализ литературных источников показывает, что при решении проектных задач, 

связанных с проектированием и реконструкцией существующих сортировочных горок, 

используемые нормативные документы зачастую не содержат четких и ясных инструкции по 

решению конкретных задач [1-4].  
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В таких условиях неопределённости и сложности поставленной задачи  возникает много 

вопросов. Результаты решения задач у разных исполнителей могут получаться различными. 

Такое положение требует пересмотра и уточнения некоторых положений нормативных 

документов. Принятые в 1992 г. Правила… [2] содержали основные нормативы для 

проектирования сортировочных горок. В 2003 г. утверждена новая редакция этого документа, 

содержащая целый ряд изменений, которые в частности касаются определения расчётных 

климатических условий [1].  

Эти изменения, по-видимому, обусловлены новыми условиями работы в связи с 

переходом на  вагоны с подшипниками качения. Однако, если основные положения Правил… 

подробно разъяснены в, то новая редакция документа пояснений по применению на настоящий 

момент не имеет [1-3]. 

В связи с вышеизложенным, является актуальной задача приведения нормативного 

документа к виду, удобному для работы, исключающему возможность двоякого толкования 

важных положений теории расчёта сортировочных горок. Выполненный анализ состояния 

продольного профиля горочных путей на ряде сортировочных и грузовых станций показал 

необходимость выправки продольного профиля горочных путей (Рисунок).  

 

 
а) 

 
б) 

Рисунок. Существующий и проектный продольные профили спускной части горки а) с 

изменением высоты горки (станция К); б) без изменения высоты горки (станция Б)  
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При разработке проектов потребовалось выполнение расчётов по определению высоты 

сортировочных горок. Известно, что на высоту горки и скорость движения вагонов 

значительное влияние оказывают метеорологические условия, и поэтому в проектах должна 

тщательно определяться расчётная температура наружного воздуха, направление и скорость 

ветра. 

Постановка задачи. Требуется выяснить, возможно ли, соблюдая рекомендации, 

определить расчётную температуру наружного воздуха, направление и скорость ветра, 

соответствующие реальным условиям работы сортировочных горок [1]. 

Узкие места проблемы. Правила… рекомендуют расчётную температуру наружного 

воздуха определять как среднюю «…за три наиболее холодных месяца для условий [1]:  

– неблагоприятных 
 

𝑡нб = 1/3 ∑ (𝑡м𝑗 + 𝑥𝜎𝑡
3
𝑗=1 ); (1) 

 

– благоприятных  
 

𝑡б = 1/3 ∑ 𝑡𝑚𝑖𝑛
ср3∑

𝑗=1 », (2) 

 

где 𝑡м𝑗 – средняя температура воздуха j-месяца, 
о

 С; x – нормированное отклонение 

(обычно принимают равным 2 с доверительной вероятностью 0,95); 𝜎𝑡 – среднеквадратическое 

отклонение температуры воздуха, 0С. В рекомендациях говорится о том, что температура 

наружного воздуха для благоприятных условий должна определяться за три наиболее 

холодных месяца, что вызывает некоторые вопросы [1]. Логично было бы предположить, что 

благоприятными все же являются тёплые месяцы или месяцы расчётные, для которых значения 

суммарной удельной работы сил сопротивления движению вагона от воздушной среды и ветра, 

от снега и инея (hw) имеют наименьшие значения. Следует отметить, что выражения (1) и (2) 

представлены математически не корректно, следовало бы записать их в виде: 

𝑡нб =
1

3
∑ (𝑡м𝑗 + 2𝜎𝑡

3
𝑗=1 ); 𝑡б =

1

3
∑ 𝑡𝑚𝑖𝑛

ср3∑
𝑗=1 . 

Правила… [1] при определении расчётной температуры наружного воздуха для 

неблагоприятных условий рекомендуют использовать среднеквадратическое отклонение σt. 

Так как, расчётная температура наружного воздуха определяется для неблагоприятных 

условий, в качестве расчётных должны рассматриваться наиболее трудные случаи и формула 

(1), следовательно, должна быть представлена в виде: 
 

𝑡нб =
1

3
∑ (𝑡м𝑗 − 2𝜎𝑡

3
𝑗=1 ). (3) 

 

Следующий момент, который требует пояснений. Практика проектирования показывает, 

что не всегда в самые холодные месяцы года сочетание температуры наружного воздуха, 

скорости и направления ветра создает наибольшее сопротивление скатыванию вагонов с горки. 

При выполнении расчётов по определению метеорологических условий для проектов 

выправки продольного профиля горочных путей 8 сортировочных горок только на двух из них 

расчётные месяцы неблагоприятных условий оказались самыми холодными. Такое положение 

обусловлено тем, что в холодные месяцы в районах нахождения  обследованных горок 

наблюдаются не самые сильные встречные ветры. При этом величина сопротивления от 

воздушной среды и ветра (ωсв) в большей степени зависит от силы и направления встречного 

ветра, чем от температуры наружного воздуха. Результаты вычислений, по определению 

расчётных месяцев с неблагоприятными условиями в районе одной из сортировочных горок 

представлены в Таблице 1. 
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Таблица 1 

РАСЧЁТНЫЕ ПАРАМЕТРЫ КЛИМАТИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ 
 

Месяц 𝑡м𝑗, град 𝑡𝑚𝑖𝑛, град 𝑡н, град ωсв, кгс/тс hси, м.эн.в. hсв, м.эн.в. hw, м.эн.в. 

Январь -15,76 -41 -32 0,58 0,190184 0,7453 0,9355 

Февраль -12,29 -37 -27 0,4 0,131162 0,8974 1,0286 

Март -4,29 -34 -22 0,34 0,111487 0,8306 0,9421 

Апрель 2,84 -26 -14 0,24 0,078697 0,8159 0,8946 

Май 9,53 -7 0 0 0 0,7817 0,7817 

Июнь 16,21 -3 5 0 0 0,5368 0,5368 

Июль 18,22 1 8 0 0 0,5053 0,5053 

Август 14,04 -2 4 0 0 0,6382 0,6382 

Сентябрь 8,36 -6 0 0 0 0,8697 0,8697 

Октябрь 1,85 -18 -10 0,2 0,065581 0,9030 0,9686 

Ноябрь -8,00 -39 -27 0,4 0,131162 0,8601 0,9913 

Декабрь -14,01 -40 -30 0,5 0,163952 0,7452 0,9092 

 

Анализ результатов вычислений, представленных в Таблице 1 показал, что расчётными 

месяцами с наиболее неблагоприятными условиями являются февраль, ноябрь и октябрь. 

Следовательно, представляется более правильным при определении неблагоприятных условий 

иметь в виду не самые холодные месяцы, а расчётные, т. е. те, в которые суммарная удельная 

работа сил сопротивления от воздушной среды и ветра, от снега и инея (hw) будет наибольшей. 

При этом необходимо выполнять анализ расчётных параметров климатических условий всех 

12 месяцев года. При этом один из трёх расчётных месяцев, как правило, является зимним и 

может определять расчётную температуру наружного воздуха в большей степени 

соответствующую неблагоприятным условиям работы горки. Хотелось бы иметь более чёткие 

разъяснения по определению расчётной температуры наружного воздуха для неблагоприятных 

условий. Достаточно много сложностей возникает при определении скорости и направления 

ветра. Отмечено, что «…скорость и направление ветра принимаются наиболее 

неблагоприятные при данных условиях роспуска с учётом влияния порывов ветра [1].  

Скорость каждого направления следует принимать как среднюю за три наиболее 

холодных (расчётных) месяца и определять по данным (за срок не менее 10 лет) 

территориальных управлений Гидрометеорологической службы (или метеорологических 

служб дорог) в соответствии с местом расположения горки». При этом возникает ряд вопросов, 

требующих разъяснений. Во-первых, для выполнения расчётов по определению расчётных 

метеорологических условий требуются таблицы повторяемости различных сочетаний 

скорости и направления ветра по всем 12 месяцам года. Пример оформления Таблицы 

представлен ниже в Таблице 2. 

Таблица 2 

ВЕРОЯТНОСТЬ ПОВТОРЯЕМОСТИ СКОРОСТИ ВЕТРА (В РУМБАХ) 

ПО НАПРАВЛЕНИЯМ (РУМБАМ) В ЯНВАРЕ 
 

Скорость ветра, м/с С СВ В ЮВ Ю ЮЗ З СЗ 

0-1 0,047 0,047 0,051 0,046 0,053 0,050 0,065 0,035 

2-5 0,053 0,018 0,021 0,026 0,056 0,043 0,153 0,024 

6-9 0,019 0,006 0,004 0,010 0,026 0,022 0,068 0,010 

10-13 0,004 0,000 0,000 0,001 0,006 0,006 0,015 0,004 

14-17 0,000 0,001 0,000 0,000 0,000 0,001 0,008 0,000 

18-20 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 

более 20 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 
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Получить таблицы нужной формы в территориальном управлении 

Гидрометеорологической службы не представляется возможным из-за их отсутствия. 

Справочники по климату содержат информацию 30-40-летней давности и не по всем 

требуемым регионам расположения сортировочных горок. Метеорологическая служба дороги 

статистические данные предоставляет, но при обработке этих данных и составлении таблиц 

указанной формы остаётся неясным каким образом, учитывать влияние порывов ветра? 

Можно ли учитывать их, как самостоятельные показания? В инструкции  отсутствуют 

рекомендации на возникающие вопросы [1].  

Во-вторых, определяя скорость каждого встречного направления ветра, расчёты следует 

ли выполнять по трём холодным или все же расчётным месяцам? Как уже было отмечено 

выше, не всегда расчётные месяцы бывают холодными. Так как, расчётными с наиболее 

неблагоприятными условиями, как правило, являются месяцы с наиболее сильными ветрами, 

логично было бы предположить, что все же по расчётным месяцам.  

В-третьих, для каких целей в [1] предлагают скорость каждого направления ветра 

принимать как среднюю за три месяца? Поступая, таким образом, разработчик получает не 

самые неблагоприятные условия роспуска, так как скорость ветра при таком усреднении 

получается ниже максимальной, а следовательно удельное сопротивление от среды и ветра 

(ωсв) – меньше. 

В районе одной из обследованных сортировочных станций встречными направлению 

скатывания отцепов с горки являются западный, южный, юго-западный, юго-восточный ветры. 

Результаты расчётов по каждому встречному румбу представлены в Таблице 3. При этом 

скорость ветра каждого направления принимается как средняя за три расчётных месяца. 

Максимальное значение удельной работы сил сопротивления от воздушной среды и ветра (hсв) 

определяет направление и скорость встречного ветра. 

Таблица 3 

СКОРОСТЬ ВЕТРА И УДЕЛЬНАЯ РАБОТА СИЛ СОПРОТИВЛЕНИЯ ОТ ВОЗДУШНОЙ СРЕДЫ  

И ВЕТРА ПО ВСТРЕЧНЫМ РУМБАМ (расчётные месяцы октябрь, ноябрь, февраль) 
  

  З Ю ЮЗ ЮВ 

vв , м/с 4,10 3,72 3,87 2,65 

hсв , м.эн.в. 0,443015 0,830154 0,994538 0,576135 

 

Анализируя результаты выполненных расчетов, можно сделать вывод, что  наиболее 

неблагоприятным является юго-западный ветер. Расчётное значение  скорости встречного 

ветра при этом составляет 3,87 м/с. Следует отметить, что если вычисления выполнять по 

расчётному самому неблагоприятному месяцу (в примере это февраль) расчётное значение 

скорости встречного ветра увеличивается до 3,93 м/с. Результаты расчётов представлены в 

Таблице 4. 

Таблица 4 

СКОРОСТЬ ВЕТРА И УДЕЛЬНАЯ РАБОТА СИЛ СОПРОТИВЛЕНИЯ ОТ ВОЗДУШНОЙ СРЕДЫ  

И ВЕТРА ПО ВСТРЕЧНЫМ РУМБАМ (расчётный месяц февраль) 
 

 З Ю ЮЗ ЮВ 

vв , м/с 4,18 4,39 3,93 2,25 

hсв , м.эн.в. 0,466265 1,053211 1,06485 0,53249 

 

Анализ полученных результатов показывает, что значение скорости встречного ветра 

оказывает существенное влияние на расчётную высоту сортировочной горки. Требует 
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пояснения и таблица 4.5 Правил… [1], по которой следует определять удельное сопротивление 

движению вагона от снега и инея (ωси).  

Согласно п. 4.3 Правил… [1], удельное сопротивление движению вагонов от снега и инея 

(ωси) устанавливается в зависимости от весовой категории вагона и температуры наружного 

воздуха. И вновь, отсутствуют чёткие пояснения, какая температура наружного воздуха при 

этом имеется в виду. Видимо, здесь следует учесть низкую расчётную среднесуточную 

температуру наружного воздуха, но формула для её определения отсутствует. В низкую 

расчётную среднесуточную температуру наружного воздуха для каждого месяца предлагается 

определять по формуле: 𝑡н = 𝑡̄ + 0,3 ⋅ 𝜏 ⋅ (t𝑚𝑖𝑛 − 𝑡̄) , где 𝑡𝑚𝑖𝑛  – абсолютный минимум 

температуры воздуха, 0С [3]. 

Возможно, последняя формула может быть использована для определения низкой 

расчётной среднесуточной температуры воздуха, но этот момент должен быть уточнён.  

Полный расчёт метеорологических нормативов в соответствии с п.п. 4.11, 4.12 Правил… 

очень трудоёмкий и требует применения вычислительных средств. Однако утверждённой 

программы для определения расчётных метеорологических условий не существует [1]. 

Разработчик, приступая к выполнению расчётов, вынужден, прежде всего, разработать 

программу расчёта метеорологических нормативов, а это требует владения навыками 

программирования и не гарантирует нужную точность выполнения расчётов. Усложняет 

работу наличие значительного количества положений, требующих подробных пояснений, 

которые в последней редакции Правил… [1] отсутствуют. Возможно, по этой причине 

отсутствуют расчёты метеорологических условий для проектирования новых и реконструкции 

существующих сортировочных горок на примере конкретной сортировочной станции [8]. 

 

Вывод 

Анализируя результаты выполненных исследований по выяснению возможности чёткого 

определения расчётных климатических параметров,  можно отметить, что отдельные 

положения методики определения расчётных метеорологических условий для проектирования 

новых и реконструкции существующих сортировочных горок, изложенной в [1], требуют 

пересмотра и значительной доработки. 
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Аннотация. Рассматривается эволюция спортивной экипировки от традиционных 

материалов к высокотехнологичным «умным» решениям. Анализируются ключевые 

преимущества полимерных материалов, такие как прочность, малый вес и гидрофобность, а 

также их трансформация в активные системы, способные адаптироваться к потребностям 

спортсмена. Особое внимание уделяется инновационным технологиям ведущих брендов 

(ClimaChill, ClimaCool, PowerCELL, ClimaHeat, Dri-FIT), обеспечивающих терморегуляцию, 

эффективный влагоотвода и компрессионную поддержку. Исследуются перспективные 

направления развития интеллектуальных текстильных материалов (E-Textiles), включая 

фазопереходные составы, полимеры с памятью формы и наноструктурированные покрытия. 

Отмечается тенденция к интеграции электронных систем мониторинга физиологического 

состояния атлетов. 

 

Abstract. The article examines the evolution of sports equipment from traditional materials to 

high-tech "smart" solutions. It analyzes the key advantages of polymer materials, such as their 

strength, low weight, and hydrophobicity, as well as their transformation into active systems that can 

adapt to the athlete’s needs. Special attention is paid to the innovative technologies of leading brands 

(ClimaChill, ClimaCool, PowerCELL, ClimaHeat, Dri-FIT), which provide thermoregulation, 

effective moisture removal, and compression support. Promising areas of development for intelligent 

textile materials (E-Textiles) are being explored, including phase-change compositions, shape-

memory polymers, and nanostructured coatings. There is a trend towards integrating electronic 

systems for monitoring the physiological state of athletes. 
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Современный спорт — это не только состязание атлетов, но и битва технологий. На пути 

к новым рекордам и высочайшим результатам на смену традиционным тканям и конструкциям 

приходят принципиально новые решения. Речь идет о «умных» материалах — инновационных 

разработках, способных адаптироваться к условиям окружающей среды, физиологии 

спортсмена и специфике нагрузки. Эти материалы больше не являются пассивным элементом 

экипировки; они становятся активным помощником, который может охлаждать или согревать, 

предотвращать травмы, мониторить показатели в реальном времени и даже повышать 

эффективность движений. Существует множество методов проектирования и улучшения 

защитных свойств спортивной экипировки, которые используются производителями для 

создания экипировки, максимально эффективной в защите [1].  

Полимеры, ткани и материалы изменяют спортивную экипировку к лучшему, открывая 

спортсменам возможности, о которых еще десятилетие назад можно было только мечтать. 

Доминирование полимерных материалов, таких как полиэстер и нейлон, в сегменте 

спортивной экипировки обусловлено их превосходными функциональными 

характеристиками, поэтому они были успешно применены для создания изделий, 

используемых в спортивной отрасли и для отдыха: теннисные и бадминтонные ракетки, 

бейсбольные биты, корпуса каноэ, лыжи и лыжные палки, рамы для велосипедов, доски для 

серфинга, клюшки для гольфа и хоккея и др. [2, 3]. 

К числу ключевых преимуществ относятся низкая плотность (малый вес), высокая 

механическая прочность и устойчивость к абразивному износу. Эти материалы также 

демонстрируют гидрофобные свойства и обладают низкой гигроскопичностью, что 

обеспечивает их быстрое высыхание. С технологической точки зрения, полимеры открывают 

широкие возможности для дизайна: они могут имитировать различные фактуры поверхности 

(блестящие, матовые) и без ограничений воспроизводить широкую цветовую палитру и 

сложные принты. Наглядной иллюстрацией применения этих материалов служит конструкция 

кроссовок. Комбинации нейлона, полиэстера и эластана в их верхе и подкладке позволяют 

достичь эффективной вентиляции и повышенного комфорта. Интеграция полимерных систем 

амортизации в подошву обеспечивает необходимые демпфирующие качества, что позволяет 

адаптировать обувь под специфические нагрузки различных видов спорта. Однако эволюция 

полимеров в спорте на этом не остановилась. Следующим шагом стало наделение этих 

материалов не просто статичными, а активными, или «умными», функциями. Если 

классические синтетические ткани создают комфортный микроклимат за счет пассивных 

свойств, то новые поколения умных полимеров способны целенаправленно реагировать на 

изменения внешней среды и состояния самого спортсмена. Речь идет о материалах с фазовым 

переходом (PCM), которые поглощают и высвобождают избыточное тепло, или о мембранах с 

переменной паропроницаемостью, которые «открывают поры» при повышении активности 

для усиленной вентиляции. Они представляет собой микрокапсулы из полимеров, внутри 

которых находится вещество, имеющее фазовый переход при температурах близких к 

комнатной, например, парафин [4].  

Научно-исследовательская деятельность в области спортивных технологий 

сосредоточена на междисциплинарных изысканиях в сфере биомеханики, физиологии, 

сенсорики и анализа данных. Учёные исследуют биомеханику движений человека с целью 

минимизации риска травматизма, а также разрабатывают решения для регулирования 

температуры тела, что позволяет увеличивать продолжительность и интенсивность 

тренировок. Особое внимание уделяется мониторингу состояния спорсменов в процессе 

физической активности с целью изучения взаимодействия между человеком и экипировкой 

при различных внешних условиях. Одним из примеров практической реализации таких 
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исследований является инновационная ткань Climachill от Adidas. В ходе испытаний в 

условиях контролируемого климата при температуре +50°C было установлено, что 

использование алюминиевых 3D-сфер и титановых нитей в структуре материала повышает 

охлаждающий эффект на 36%. Данная технология способствует увеличению 

продолжительности тренировок, улучшению выносливости и оптимизации терморегуляции за 

счёт повышенной воздухопроницаемости. Такая экипировка рекомендована для 

использования в высокоинтенсивных дисциплинах, таких как теннис, бег и футбол. 

Технология ClimaCool, основанная на особом плетении переработанного полиэстера, 

формирует микросетчатую структуру, обеспечивающую активное влагопоглощение и её 

последующую транспортировку на поверхность ткани с ускоренным испарением. Это 

сохраняет естественный воздухообмен, что гарантирует комфорт даже при экстремальных 

нагрузках. 

PowerCELL — это направление, связанное с компрессионными материалами, которые 

оказывают направленное воздействие на мышечные группы и тонус. Бренд Puma активно 

развивает данную технологию, которая включает контролируемую компрессию, 

микромассажный эффект, стимуляцию кровотока и эффективный влагоотвод. Уникальные 

«атлетические ленты», интегрированные в различные части одежды, способствуют 

концентрации мышечных усилий и повышению общей выносливости. 

Технология ClimaHeat, разработанная специалистами Adidas, обеспечивает 

теплоизоляцию в условиях низких температур. Благодаря туннельной структуре ткани, тепло 

удерживается в полостях между полиэстеровыми волокнами, при этом сохраняется 

эффективный влагоотвод, что позволяет тренироваться в любых погодных условиях. 

Dri-FIT — базовая технология Nike, применяемая в производстве тренировочной 

экипировки. Микрофибра из переработанного полиэстера обладает многомерной 

эластичностью, мгновенно поглощает и выводит влагу. Кожа остается практически сухой, что 

предотвращает перегрев во время нагрузки и переохлаждение в периоды отдыха. В новейшей 

версии Dri-FIT 2.0 используется гибридный материал на основе хлопка и полиэстера, что 

расширяет функциональные свойства ткани. Хлопок добавляет материалу мягкости, более 

натурального ощущения на коже и улучшенных гигиенических свойств, а также меньше 

электростатики. 

Особый интерес представляют интеллектуальные текстильные материалы (E-Textiles), 

способные адаптироваться к изменениям внешней среды и физиологическим параметрам 

пользователя. Среди перспективных разработок — материалы с фазовым переходом (PCM) и 

полимеры с памятью формы, интегрируемые в текстильные структуры. Они способны 

регулировать микроклимат в пространстве под одеждой, создавая персонализированную среду 

для спортсмена. 

Перспективным направлением является создание высокофункциональных волокон, 

имитирующих молекулярную структуру биологических материалов, а также совмещение 

различных методов формования текстиля. За более чем столетнюю историю химических 

волокон их практическое значение для производства материалов и изделий, необходимых для 

обеспечения жизни людей, развития техники и науки, стало неоспоримым [5].  

Например, уже разработаны ткани, не требующие стирки, благодаря 

наноструктурированному барьеру из кремнезема, который предотвращает адгезию 

загрязнений. В последние годы появилось еще одно направление — «умная» одежда, которая 

обладает функциональными возможностями, позволяющими человеку более рационально и 

содержательно осуществлять свою деятельность в различных условиях [6].  
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Это одежда со встроенными электронными устройствами (джинсы, кроссовки, куртки); 

одежда, в материал которой вводят дополнительные элементы, придающие ему новые свойства 

и функции [7].  

В ближайшей перспективе ожидается появление спортивной одежды со встроенными 

кардиомониторами, которые в реальном времени фиксируют сердечный ритм и 

предупреждают пользователя о потенциальных рисках при превышении нагрузок. На 

основании проведенного анализа можно сделать вывод, что современная спортивная 

экипировка переживает технологическую революцию, трансформируясь из пассивного 

элемента в активную систему, способную адаптироваться к потребностям спортсмена. 

Эволюция полимерных материалов прошла путь от базовых синтетических тканей до 

интеллектуальных текстильных решений, способных осуществлять терморегуляцию, 

мониторинг физиологических показателей и целенаправленное воздействие на мышечные 

группы. Перспективы дальнейшего развития связаны с конвергенцией нанотехнологий, 

биомиметики и цифровых решений, что позволит создавать персонализированную 

экипировку, способную не только улучшать спортивные результаты, но и предотвращать 

травматизм, оптимизировать восстановительные процессы и расширять физиологические 

возможности человека. Спорт будущего будет определяться не только мастерством атлетов, но 

и эффективностью симбиоза между человеком и инновационными материалами его 

экипировки. 
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Аннотация. В статье представлен обзор по возможности применения существующих 

современных методов оценки рисков, приведены подборки современных инструментов 

методов оценки рисков, указаны основные причины требующие проведения их оценки, для 

определения перспективности внедрения инновационных проектов в системе 

здравоохранения, в том числе в условиях применения механизмов государственно-частного 

партнерства (ГЧП). Цель работы – определение возможности использования методик по 

оценке риска при внедрении перспективных инновационных проектов в системе 

здравоохранения. Методология проведения работы включала в себя разработку процедуры 

оценки и управления риском на этапах проектирования инновационного проекта, с 

определением исходных данных фазы выявления рисков и специфических рисков, связанных 

с технологиями и внешними условиями, выбором оптимального метода оценки рисков (метод 

Value at Risk (Var) – при котором уровень достоверности составляет до 99,0%). В рамках 

данного способа оценки эффективности системы управления рисками были определены: 

показатели системы управления рисками, на основании которых определяется ее 

эффективность; механизм сбора данных, позволяющих оценить уровень достижения 

результатов/показателей по системе управления рисками; порядок анализа показателей 

системы управления рисками и применение результатов указанного анализа. Проведена 

группировка основных внешних рисков, с определением динамики изменения изученных 

параметров. Следует отметить, что все представленные методы требуют адаптации к 

конкретному риску, каждый из них нуждается в изменениях под определенные цели риск-

менеджмента организации здравоохранения в условия среды применения. Оценка рисков 

должна проводится периодически, исходя из изменившихся условий внутренней и внешней 

среды при взаимодействии государственного и частного партнеров. 

 

Abstract. The article provides an overview of the possibilities of using existing modern risk 

assessment methods, provides a selection of modern risk assessment tools, and identifies the main 

reasons for evaluating them to determine the prospects for implementing innovative projects in the 

healthcare system, including in the context of public-private partnership (PPP) mechanisms. The 

purpose of the work is to determine the possibility of using risk assessment techniques in the 
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implementation of promising innovative projects in the healthcare system. The methodology of the 

work included the development of a risk assessment and management procedure at the design stages 

of an innovative project, with the definition of the initial data of the risk identification phase and 

specific risks associated with technologies and external conditions, the choice of the optimal risk 

assessment method (Value at Risk (Var) Var method – in which the confidence level is up to 99.0%). 

Within the framework of this method of assessing the effectiveness of the risk management system, 

the following were identified: indicators of the risk management system, on the basis of which its 

effectiveness is determined; a mechanism for collecting data to assess the level of achievement of 

results/risk management system indicators; the procedure for analyzing the indicators of the risk 

management system and the application of the results of this analysis. The main external risks are 

grouped, with the dynamics of changes in the studied parameters determined. It should be noted that 

all the presented methods require adaptation to a specific risk, and each of them needs to be changed 

to meet the specific goals of the healthcare organization's risk management and environmental 

conditions. Risk assessment should be carried out periodically, based on the changed conditions of 

the internal and external environment in the interaction of public and private partners. 

 

Ключевые слова: риски, методы оценки рисков, управление риском, ключевые 

индикаторы риска, проект. 

 

Keywords: risks, risk assessment methods, risk management, key risk indicators, project. 

 

Одним из важных и финальных элементов, необходимых для принятия решения о начале 

практической реализации любого инновационного проекта является анализ и оценка рисков 

[1-3]. 

В условиях активной трансформации экономики и социального развития стран 

появляется необходимость анализа и оценки рисков на стадии инвестиционного 

проектирования. Измерение рисков инвестиций в сфере производства приобретает особо 

важное значение, поскольку риски, связанные с получением определенных результатов, 

ожидаемыми инвесторами необходимо знать еще до введения новых технологий и концепций.  

И именно поэтому предприятиям необходимо уметь управлять рисками при введении 

технологических инноваций [4].  

Оценка рисков является важным инструментом в управлении любыми видами 

деятельности, будь то бизнес, финансы, проекты и т.д. [5].  

Ее целью является выявление потенциальных угроз, оценка вероятности их 

возникновения, и анализ возможных последствий, в том числе при использовании 

инструментов гибридного финансирования инвестиционных проектов [6-8].  

Инвестиционная деятельность всегда идёт рядом с рисками. Оценить риски 

инвестиционных проектов очень сложно, так как они представляют собой долгосрочный 

процесс с трудно прогнозируемым результатом [9, 10].  

Так как будущие события не определены инвестору необходимо выявить риски на ранних 

стадиях инвестиционного проекта. В настоящее время рассматривают несколько причин, 

обусловливающих проведение оценки рисков: 

Прогнозирование потенциальных проблем: оценка рисков помогает идентифицировать 

возможные проблемы и угрозы заранее, что позволяет принять меры в предотвращении или 

минимизации их негативных последствий; позволяет организации быть готовыми к различным 

сценариям и предусмотреть планы действий для различных рисковых ситуаций. 
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Принятие обоснованных решений: данный процесс становится более осознанным и 

фундаментальным (бизнес и организации могут определить, на какие риски они готовы пойти, 

и какие меры предпринять для защиты себя). 

Управление ресурсами: способствует эффективному распределению ресурсов 

(организационные, технические и т. д.).  

Создание стратегии управления рисками: помогает выявить ключевые факторы рисков, 

разработать планы действий и меры для их управления; описание и анализ рисков также 

помогает определить критерии для принятия решений и разработки стратегий по управлению 

рисками. 

Улучшение управления рисками через динамический процесс: постоянный анализ, 

обновление и оценка рисков позволяют улучшить систему управления рисками в организации 

и это позволяет адаптироваться к изменяющимся условиям и новым потенциальным угрозам. 

Улучшение безопасности: определение уязвимых мест и потенциальных угроз для 

безопасности (информационная, физическая безопасность).  

Соблюдение требований и нормативов: области деятельности имеют специфические 

требования, которые необходимо соблюдать; оценка рисков позволяет выявить, где 

организации могут нарушать эти требования и разработать меры для их исполнения. 

Улучшение коммуникации: способствует улучшению коммуникации между участниками 

проекта и активизирует совместную работу по их управлению. 

Повышение конкурентоспособности: оценка рисков может дать организации 

преимущество перед конкурентами; разработка стратегии управления рисками и эффективное 

использование ресурсов могут снизить вероятность возникновения проблем и повысить 

готовность к переменам.  

Защита интересов заинтересованных сторон: акционеры, клиенты, сотрудники и 

другие участники; анализ рисков позволяет выявить факторы, которые могут негативно 

сказаться на интересах этих сторон, и разработать меры для защиты их интересов. 

Таким образом, оценка рисков играет важную роль и направлена на принятие 

обоснованных решений, обеспечение безопасности, на соответствие установленным 

требованиям и повышение конкурентоспособности. Целью фазы выявления рисков является 

создание перечня имеющихся рисков проекта, который должен в максимальной степени 

охватывать все факторы, влияющие на проект. Процедура оценки и управления риском во всех 

инновационных проектах должна выглядеть следующим образом (Таблица 1). 
 

Таблица 1 

ПРОЦЕДУРА ОЦЕНКИ И УПРАВЛЕНИЯ РИСКОМ В ПРОЕКТАХ 
 

Этапы жизненного цикла 

проекта 

Этапы планирования и управления инвестиционными рисками: 

Планирование проекта Качественный анализ 

Количественный анализ 

Реализация проекта Управление выявленными рисками 

Завершение проекта Подведение итогов проекта, анализ реализовавшихся рисков 

 

Исходными данными фазы выявления рисков являются знания об общих, так и о 

специфических рисках, связанных с технологиями и внешними условиями. Немаловажное 

значение принадлежит методам оценки рисков. Оценка рисков позволяет организации 

учитывать, в какой степени события могут оказать влияние на достижение ее целей. Оценка 

риска состоит из идентификации риска, его анализа и сравнительной оценки риска. Для этого 

используется количественные или качественные методы оценки, либо их сочетание. Методы 
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качественной оценки часто используются в случаях невозможности количественного 

определения рисков, а также в случаях, когда достаточно надежные данные, требуемые для 

количественной оценки, либо нельзя получить, либо получение и анализ таких данных 

оказываются слишком дорогостоящими. Методы количественной оценки, как правило, 

требуют большей точности и используются в отношении более сложных и комплексных видов 

деятельности в дополнение к качественным методам. Качественные методы являются 

наиболее подходящими в отношении рисков, данными об истории проявления и частоте 

изменчивости которых располагает организация и которые, вследствие этого, можно надежно 

спрогнозировать. К основным методам оценки рисков можно отнести следующие [11]: 

Метод Value at Risk (Var) Var — это выраженная в денежных единицах оценка величины, 

которую не превысят ожидаемые в течение данного периода времени потери с заданной 

вероятностью. Для точного вычисления необходимо знать функции распределения 

портфельной прибыли в течение определенного временного промежутка. Чаще всего 

вычисление величины VaR осуществляется для периода от одного до десяти дней. При этом 

уровень достоверности очень высок – до 99%. 

Сценарный анализ — основной принцип действия данного метода заключается в 

моделировании возможных ситуаций и последующей количественной оценке рисков на основе 

выводов, сделанных по результатам моделирования, т.е. какая-либо конкретная ситуация 

сравнивается с другой (обычно выборы «плохих» и «хороших» обстоятельств сравниваются с 

наиболее вероятными обстоятельствами). Анализ чувствительности сводится к исследованию 

зависимости некоторого результирующего показателя от вариации значений показателей, 

участвующих в его определении. Иными словами, этот метод позволяет получить ответы на 

вопросы вида: что будет с результирующей величиной, если изменится значение некоторой 

исходной величины. Например, анализ чувствительности применяется в исследовании 

влияния изменения основных параметров проекта на его экономическую эффективность и в 

расчёте критических значений этих параметров. Анализ чувствительности проводится для 

определения степени влияния варьируемых факторов на финансовый результат проекта, 

который характеризует рассмотренные выше показатели эффективности инвестиций. В 

качестве варьируемых можно принять следующие факторы: уровень инфляции, ставки 

налогов, объем инвестиций, задержки платежей, потери при продажах, прямые издержки, 

отсрочки оплаты прямых издержек, общие издержки, заработная плата персонала, ставки по 

депозитам и по кредитам, ставка дисконтирования. В процессе анализа чувствительности 

может изменяться в определенном диапазоне значение одного из варьируемых факторов при 

фиксированных значениях остальных и определяется зависимость показателей эффективности 

от этих изменений. Максимальный диапазон изменений лежит в пределах от -100,0% до 

+100,0%. 

Для определения источников (факторов) риска проекта могут использоваться 

количественные или качественные показатели, характеризующие концентрацию рисков. Ниже 

представлена формула расчёта интегрального показателя риска (количественные и 

качественные показатели): R_int = (Σ (P_i × S_i)) / n, где: R_int — интегральный показатель, 

P_i — вероятность риска, S_i — степень последствий, n — количество рисков. В таблице 2 

представлено примерное расположение результатов расчёта рисков. На рисунке 1 

представлена визуальное расположение оценки рисков в виде диаграммы. На рисунке 2 

представлен интегральный показатель риска. В данном случае, с учетом интерпретации 

результатов (0-1 – низкий риск; 1-2 – умеренный риск; 2-3 – высокий риск; более 3 – 

критический риск), получен интегральный показатель риска равный значению 1,3. На 
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основании данного значения можно сделать вывод о том, что данный проект относится к 

категории умеренного риска. 

Таблица 2  

ПРИМЕРНОЕ РАСПОЛОЖЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ РАСЧЁТА РИСКОВ 
 

Вид риска Вероятность (P) Последствия (S) P × S 

Финансовый 0.3 4 1.2 

Технологический 0.4 5 2.0 

Правовой 0.2 3 0.6 

Рыночный 0.35 4 1.4 

 

 
Рисунок 1. Диаграмма оценки рисков 

 

 
 

Рисунок 2. Интегральный показатель риска 

 

В современных источниках литературы имеются данные о создании системы 

стандартизации в управлении рисками. Так, была разработана классификация рисков, 

включающая четыре группы: правовые (отсутствие лицензии, нарушение прав 

интеллектуальной собственности, недостаточная аккредитация персонала); организационные 

(перераспределение нагрузки, изменение штатного расписания, необходимость обучения); 

финансовые (отсутствие квот и адекватного финансирования в системе обязательного 
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медицинского страхования, затраты на стимулирование персонала); инфраструктурные 

(увеличение времени использования помещений и оборудования, необходимость ремонтных 

работ). Для каждой группы предложены меры управления. Авторами разработана и 

представлена балльная система оценки, в которой каждая категория риска оценивается в 1 балл 

(максимальное совокупное количество баллов — 12), что позволяет количественно 

ранжировать уровень риска [12]. 

Указанные выше показатели именуются ключевыми индикаторами рисков (КИР), 

которые позволяют оценить эффективность системы управления рисками и качество принятых 

мер в рамках системы управления рисками. Появление негативных сигналов от КИР, как 

правило, свидетельствует о возрастании вероятности реализации риска. Соответственно, 

предотвратить такую опасность можно через усиление контроля над ситуацией. Все КИР 

проходят этап адаптации и тестирования. В процессе функционирования системы управления 

рисками КИР могут корректироваться. КИР могут разрабатываться должностным лицом, 

ответственным за организацию системы управления рисками, совместно с руководителями 

структурных подразделений и утверждаться руководителем организации. Тестирование КИР 

может проводиться с помощью системы внутренних рейтингов (например, путем присвоения 

баллов от 1 до 5). При этом КИР, относящиеся к определенному структурному подразделению, 

оцениваются сотрудниками именно этого подразделения. Средний балл по каждому КИР 

соотносится со шкалой, установленной в организации. Например, КИР, набравшие средний 

балл менее 3, исключаются из дальнейшего анализа. В результате проведенного анализа КИР 

для каждого вида риска можно определить 1-2 КИРа. Для мониторинга каждого КИР может 

назначаться ответственное лицо. Для КИР, как правило, устанавливается пороговое значение, 

при превышении которого требуется изменение меры реагирования на данный риск. Пример 

оценки вероятности реализации ключевых индикаторов рисков приведен в Таблице 3. 
 

Таблица 3 

ПРИМЕР ОЦЕНКИ ВЕРОЯТНОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ 

КЛЮЧЕВЫХ ИНДИКАТОРОВ РИСКОВ 
 

Оценка вероятности 

реализации риска 

Ранговое значение Значение, % Вес в баллах 

очень высокая вероятность 5 Больше 80 0,8 и выше 

высокая вероятность  4 60-80 0,6-0,79 

средняя вероятность  3 40-60 0,4-0,59 

низкая вероятность  2 20-40 0,2-0,39 

очень низкая вероятность  1 Меньше 20 0,0-0,19 

 

Таким образом, оценка эффективности системы управления рисками основана на 

использовании показателей системы управления рисками. В рамках данного способа оценки 

эффективности системы управления рисками определяются: показатели системы управления 

рисками, на основании которых определяется ее эффективность; механизм сбора данных, 

позволяющих оценить уровень достижения результатов/показателей по системе управления 

рисками; порядок анализа показателей системы управления рисками и применение 

результатов указанного анализа. Уровень значимости показателя задается экспертным путем 

таким образом, чтобы суммарная значимость всех показателей была равна 100,0%.  

Сумма значений всех показателей позволяет оценить эффективность системы 

управления рисками по шкале, определенной в организации. В качестве примера по 

идентификации потенциальных рисков можно привести проект по установке компьютерных 
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томографов по линии ГЧП. В Таблице 4 представлены КИР для внедрения проекта (Г - 

государственный партнер, Ч - частный партнер) с группировкой основных внешних рисков. 
 

Таблица 4  

ГРУППИРОВКА ОСНОВНЫХ ВНЕШНИХ РИСКОВ 
 

Вид риска Г Ч Проблемы Способ преодоления 

Предпринимательский 

риск 

+ + Недостаточный уровень: 

квалификации персонала, 

материально-технической базы, 

оборотных средств (в 

начальный период) 

Усиление компетенции 

менеджмента проекта. 

Детальный анализ технико-

экономического обоснования 

(ТЭО) на этапе конкурсного 

отбора 

Рост конкуренции на 

рынке 

- + «Копирование» деятельности 

новой структуры на рынке 

Усиление компетенции 

менеджмента компании 

Изменение 

технологий на данный 

вид медицинской 

услуги 

+ + Может привести к обесценению 

необходимости использования 

данного вида оборудования или 

технологии лечения 

Мониторинг тенденций 

развития технологий, создание 

аналитического центра при 

уполномоченном органе, 

ответственного за реализацию 

проекта 

Производственный 

риск 

- + Некомпетентное либо халатное 

исполнение профессиональных 

обязанностей 

Пересмотр ТЭО на этапе 

конкурса. Усиление 

компетенции компании. 

Развитие института страхования 

профессио-нальной 

ответственности. Госнадзор за 

клиническим качеством услуг 

 

На Рисунке 3 представлена динамика изменения изученных параметров (прогноз). 

 

 
Рисунок 3. Динамика параметров проекта за двухлетний интервал (прогноз) 

 

Следует отметить, что такие параметры как «изменение технологий» и «конкуренция на 

рынке» были без существенных изменений в динамике, в то время как «производственный 

риск» и «предпринимательский риск» в динамике имели тенденцию к снижению. В 

заключении необходимо подчеркнуть тот факт, что риски, связанные с данным проектом в 

целом, следует оценить, как средние и управляемые. Для государственного партнера риски 

являются минимальными, с учетом того факта, что такие элементы как строительство зданий 
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и необходимых помещений, финансирование и последующая поддержка функционирования 

полностью являются прерогативой частного партнера, что отражено в финальном соглашении 

(договор о ГЧП) между государственным и частным партнерами. В отношении конкурентных 

рисков нужно иметь ввиду, что локальный рынок предоставления аналогичных услуг далек от 

насыщения, с учетом соотношения общей популяции и количества функционирующих 

компьютерных томографов.  
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Аннотация. Синдром инфантильных эпилептических спазмов (СИЭС) относится к 

тяжелым формам эпилептических энцефалопатий раннего возраста и часто ассоциирован с 

неблагоприятным нейроразвитием. В статье представлен клинический случай ребенка с 

церебральным параличом, у которого на фоне фармакорезистентных эпилептических спазмов 

применение гормональной терапии привело к эффективному клинико-

электроэнцефалографическому ответу. Данный случай подчеркивает значимость 

своевременной диагностики СИЭС и раннего назначения патогенетически обоснованного 

лечения. 

 

Abstract. Infantile epileptic spasms syndrome (IES) is a severe form of epileptic 

encephalopathy in infancy and is often associated with adverse neurodevelopmental outcomes. This 

article presents a clinical case of a child with cerebral palsy who, despite drug-resistant epileptic 

spasms, experienced an effective clinical and electroencephalographic response after hormonal 
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therapy. This case highlights the importance of timely diagnosis of IES and early initiation of 

pathogenetically based treatment.  

 

Ключевые слова: инфантильные эпилептические спазмы, гипсаритмия, гормональная 

терапия, детский церебральный паралич, перивентрикулярная лейкомаляция. 

 

Keywords: infantile epileptic spasms, hypsarrhythmia, hormonal therapy, cerebral palsy, 

periventricular leukomalacia. 

 

Синдром инфантильных эпилептических спазмов (СИЭС) относится к наиболее 

тяжёлым формам возраст-зависимых эпилептических энцефалопатий раннего детского 

возраста [1, 2].  

В ранее действовавших классификациях данное состояние было известно как синдром 

Веста, однако в соответствии с современной классификацией Международной 

противоэпилептической лиги (ILAE) используется термин «синдром инфантильных 

эпилептических спазмов», более точно отражающий клинико-электроэнцефалографическую 

сущность заболевания. Заболевание, как правило, дебютирует в первые два года жизни и 

характеризуется классической триадой признаков: эпилептическими спазмами, характерными 

электроэнцефалографическими изменениями по типу гипсаритмии и задержкой либо 

регрессом психомоторного развития [3].  

Несмотря на достижения современной эпилептологии, СИЭС остаётся одной из ведущих 

причин развития фармакорезистентной эпилепсии, включая формирование синдрома 

Леннокса–Гасто, а также тяжёлых когнитивных и моторных нарушений в детском возрасте [4]. 

Этиология СИЭС является гетерогенной, однако в большинстве случаев носит 

структурный характер [5].  

К наиболее частым причинам относятся гипоксически-ишемическое поражение 

головного мозга перинатального периода, перивентрикулярная лейкомаляция, врожденные 

пороки развития центральной нервной системы и генетически детерминированные 

энцефалопатии [6-8].  

У детей с церебральным параличом риск развития инфантильных эпилептических 

спазмов существенно выше, при этом течение заболевания, как правило, отличается более 

выраженной фармакорезистентностью и неблагоприятным нейроразвитием [9, 10]. 

Электроэнцефалографически СИЭС ассоциирован с гипсаритмией — 

дезорганизованной высокоамплитудной асинхронной активностью с множественными 

мультифокальными эпилептиформными разрядами [4]. Длительное сохранение гипсаритмии 

рассматривается как независимый неблагоприятный прогностический фактор, поскольку она 

оказывает выраженное негативное влияние на созревание нейронных сетей и формирование 

высших корковых функций [11].  

В связи с этим ключевое значение имеет не только купирование клинических приступов, 

но и достижение электроэнцефалографической ремиссии [3, 7]. 

Несмотря на широкое применение стандартных противоэпилептических препаратов, 

таких как вальпроевая кислота и леветирацетам, моно- или комбинированная 

противосудорожная терапия во многих случаях оказывается недостаточно эффективной при 

синдроме инфантильных эпилептических спазмов, особенно при структурной этиологии 

заболевания [6].  

Это обусловлено тем, что традиционные противоэпилептические препараты 

преимущественно воздействуют на ионные каналы и синаптическую передачу, не влияя на 
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ключевые патогенетические механизмы эпилептогенеза в незрелом головном мозге. В 

настоящее время гормональная терапия (адренокортикотропный гормон или системные 

глюкокортикостероиды) рассматривается как один из наиболее эффективных методов лечения 

инфантильных эпилептических спазмов, обеспечивающий быстрый клинический и 

электроэнцефалографический ответ [3].  

Эффективность данного подхода связывают с модуляцией активности гипоталамо-

гипофизарно-надпочечниковой оси и снижением экспрессии кортикотропин-рилизинг-

гормона, обладающего проэпилептогенным действием в развивающемся мозге. Подавление 

патологической нейрональной гипервозбудимости и синхронизации нейронных сетей 

способствует быстрому регрессу гипсаритмии и купированию эпилептических спазмов. 

Рандомизированные клинические исследования демонстрируют преимущество гормональной 

терапии в достижении ранней ремиссии спазмов и редукции гипсаритмии по сравнению с 

традиционной противоэпилептической терапией [5].  

Кроме того, раннее подавление эпилептической активности рассматривается как фактор, 

создающий условия для более благоприятного нейроразвития за счёт предотвращения 

длительного повреждающего влияния эпилептической активности на формирующиеся 

нейронные сети. Тем не менее в реальной клинической практике назначение гормональной 

терапии нередко откладывается, особенно у детей с тяжёлым фоновым поражением 

центральной нервной системы, вследствие опасений, связанных с возможными побочными 

эффектами и сомнениями в эффективности лечения при выраженной структурной патологии 

мозга [6, 7].  

В этом контексте особую научную и практическую ценность представляют клинические 

случаи, демонстрирующие эффективность гормональной терапии у пациентов с 

перивентрикулярной лейкомаляцией и детским церебральным параличом. Представленный 

клинический случай иллюстрирует успешное применение системных глюкокортикостероидов 

у ребёнка с тяжёлым гипоксически-ишемическим поражением головного мозга, 

сопровождавшееся быстрым купированием эпилептических спазмов и положительной 

динамикой электроэнцефалографических показателей. 

 

Описание клинического случая 

Мальчик М. А., дата рождения — 21.11.2023 г. 

Акушерский анамнез отягощён. Ребёнок рождён доношенным, в сроке гестации 40 

недель 4 дня, с массой тела 3830 г и ростом 53 см. Крик при рождении был отсроченным. В 

родах отмечалась асфиксия; оценка по шкале Апгар составила 7–8 баллов. В раннем 

неонатальном периоде ребёнок находился в отделении палаты интенсивной терапии на фоне 

оксигенотерапии в течение 7 суток, после чего был переведён в отделение патологии 

новорождённых. В неонатальном периоде отмечалась затяжная конъюгационная желтуха 

продолжительностью до 3 месяцев; максимальный уровень общего билирубина в сыворотке 

крови достигал 260 мкмоль/л. 

Из анамнеза заболевания известно, что с 8-месячного возраста у ребёнка появились 

приступы. По описанию матери, эпизоды сопровождались нарушением сознания и 

генерализованным тоническим напряжением мышц. В условиях амбулаторного наблюдения 

по месту жительства была назначена противоэпилептическая терапия вальпроевой кислотой в 

дозе 300 мг/сут (100 мг 3 раза в день). В связи с сохраняющейся приступной активностью 

впоследствии к терапии был добавлен леветирацетам в дозе 200 мг/сут (100 мг 2 раза в день). 

Несмотря на проводимую комбинированную противоэпилептическую терапию, 

эпилептические спазмы сохранялись.  
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В возрасте 1 года 9 месяцев ребёнок был направлен на специализированную 

консультацию. Со слов родителей и по данным видеозаписей, приступы преимущественно 

возникали после пробуждения и проявлялись сериями эпилептических спазмов, 

характеризующихся сгибательно-разгибательными движениями проксимальных мышц 

верхних конечностей. Спазмы возникали сериями по 5–6 эпизодов в течение одной минуты. 

 

Неврологический статус и развитие 

При осмотре состояние ребёнка стабильное. Сознание ясное (по шкале AGBO-A). Голова 

микроцефалической формы, окружность головы составляет 44 см (−3 SD). Лицо 

симметричное, глазные щели равны (D = S). Фотореакции сохранены, симметричные. 

Движения глазных яблок в полном объёме. Отмечается горизонтальный мелкоразмашистый 

нистагм. 

Мышечный тонус снижен диффузно, по типу генерализованной мышечной гипотонии. 

Сухожильные рефлексы оживлены, симметричные (D=S) во всех конечностях. 

Патологический подошвенный рефлекс по типу Бабинского положительный с обеих сторон. 

В двигательном развитии: ребёнок самостоятельно удерживает голову, однако не 

переворачивается, не сидит, не ползает и не стоит у опоры. Нейропсихическое развитие грубо 

задержано во всех сферах. 

С учётом клинико-неврологических данных диагностирован церебральный паралич, 

смешанная форма, уровень функциональных ограничений - GMFCS IV. 

Ребёнку проведено комплексное обследование, включавшее длительное видео-ЭЭГ-

мониторирование и магнитно-резонансную томографию головного мозга. 

 

Инструментальные исследования 

Электроэнцефалография до лечения. Длительный видео-ЭЭГ мониторинг выявил 

грубые диффузные изменения биоэлектрической активности мозга с наличием 

мультифокальной эпилептиформной активности. Регистрировались многочисленные спайки, 

острые волны, комплексы «спайк–волна» и «полиспайк–волна» с межполушарной 

синхронизацией, что соответствовало картине гипсаритмии (Рисунок 1). 

 

 
 

Рисунок 1. Электроэнцефалограмма до начала лечения 
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Магнитно-резонансная томография. МРТ головного мозга (T1-взвешенные 

изображения в сагиттальной и аксиальной проекциях) выявила выраженную диффузную 

атрофию обоих полушарий со вторичной микроцефалией, расширение ликворных 

пространств и вентрикуломегалию экс-вакуо. В перивентрикулярных отделах белого вещества 

определялись изменения, характерные для перивентрикулярной лейкомаляции, что 

соответствовало тяжелому гипоксически-ишемическому поражению головного мозга 

перинатального периода (Рисунок 2). 

 

 
 

 

Рисунок 2. МРТ головного мозга 

 

Лечение и динамика 

С учётом клинической картины, данных электроэнцефалографии и выявленной 

структурной патологии головного мозга был установлен диагноз структурной эпилепсии с 

синдромом инфантильных эпилептических спазмов. До начала гормональной терапии с целью 

оценки эффективности ранее проводимой противоэпилептической терапии и исключения 

субтерапевтической концентрации препарата было выполнено определение уровня 

вальпроевой кислоты в сыворотке крови. Концентрация препарата составила 64 мг/л, что 

соответствовало терапевтическому диапазону. В связи с сохраняющимися эпилептическими 

спазмами и выраженными электроэнцефалографическими изменениями принято решение о 

назначении гормональной терапии преднизолоном в дозе 40 мг/сут. 

Параллельно с началом гормональной терапии доза вальпроевой кислоты была 

увеличена до максимально рекомендованной для массы тела — 35 мг/кг/сут. При массе тела 

ребёнка 12 кг препарат назначен в дозе 140 мг 3 раза в сутки. Лечение проводилось под 

лабораторным контролем; показатели общего анализа крови и биохимического анализа крови 

(печёночные пробы) на данном этапе находились в пределах нормы. 

На 3–4-е сутки от начала гормональной терапии отмечено полное купирование 

эпилептических спазмов. Через 14 дней выполнен повторный видео-ЭЭГ-мониторинг 

(Рисунок 3), продемонстрировавший выраженную положительную динамику в виде редукции 

гипсаритмии с сохранением лишь единичных эпилептиформных разрядов без тенденции к 

генерализации. На фоне приёма вальпроевой кислоты в максимально рекомендованной дозе 

через две недели концентрация препарата в сыворотке крови составила 100 мг/л, что 

соответствовало терапевтическому диапазону. В биохимическом анализе крови отмечалось 

умеренное повышение уровней аспартатаминотрансферазы, γ-глутамилтрансферазы и 
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мочевины, что потребовало динамического лабораторного наблюдения. Уровень глюкозы 

крови оставался в пределах нормы. 

 

 
 

 
 

Рисунок 3. Электроэнцефалограмма после гормональной терапии 

 

Гормональная терапия была отменена по ступенчатой схеме со снижением дозы 

преднизолона на 10 мг каждые 5 дней. Леветирацетам был полностью отменён. В дальнейшем 

рекомендовано продолжить лечение в режиме монотерапии вальпроевой кислотой. С учётом 

умеренных изменений показателей печёночных проб доза вальпроевой кислоты была снижена 

до 130 мг 3 раза в сутки, что соответствовало 32 мг/кг/сут, с рекомендацией регулярного 

приёма без дальнейшего снижения дозы. 

При контрольном обследовании после отмены гормональной терапии показатели общего 

анализа крови оставались в пределах нормы. В биохимическом анализе крови сохранялось 

умеренное повышение уровня прямого билирубина и γ-глутамилтрансферазы при нормальных 

значениях АЛТ и АСТ, а также отмечалось снижение уровня щелочной фосфатазы. 

Электролитный состав крови (кальций, магний, натрий, фосфор, хлор) — без отклонений. 

Уровень 25(OH) витамина D составил 10 нг/мл, что соответствовало выраженному дефициту. 
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Назначена терапия препаратами витамина D в суточной дозе 3000 МЕ 1 раз в сутки 

сроком на 1 месяц. Рекомендован контроль показателей печёночных проб (АЛТ, АСТ, γ-

глутамилтрансфераза, билирубин, щелочная фосфатаза) и уровня 25(OH) витамина D через 1 

месяц. При последующих контрольных обследованиях клинического рецидива 

эпилептических спазмов не отмечалось; по данным ЭЭГ — без отрицательной динамики. 

Ребёнок начал занятия с физическим терапевтом. 
 

Результаты и обсуждение 

Представленный клинический случай иллюстрирует высокую эффективность 

гормональной терапии при синдроме инфантильных эпилептических спазмов даже у пациента 

с тяжелым структурным поражением центральной нервной системы и выраженной задержкой 

развития. Несмотря на фармакорезистентность к стандартной противоэпилептической 

терапии, применение системных глюкокортикостероидов позволило добиться быстрого 

клинического и электроэнцефалографического ответа. Согласно международным 

клиническим рекомендациям, препаратами первой линии при синдроме инфантильных 

эпилептических спазмов являются гормональная терапия (адренокортикотропный гормон или 

системные глюкокортикостероиды) в сочетании с вигабатрином. Вальпроевая кислота 

рассматривается как альтернативный противоэпилептический препарат в случаях, когда 

применение вигабатрина невозможно. В условиях Кыргызской Республики вигабатрин в 

настоящее время недоступен, в связи с чем была выбрана стратегия эскалации дозы 

вальпроевой кислоты до максимально рекомендованной терапевтической дозы в сочетании с 

гормональной терапией. Данная тактика позволила достичь терапевтической концентрации 

препарата в сыворотке крови и сопровождалась клинико-электроэнцефалографической 

ремиссией. 

Проведение гормональной терапии сопровождалось регулярным лабораторным 

мониторингом, что обеспечило своевременное выявление транзиторных биохимических 

изменений и подтвердило безопасность выбранной схемы лечения. Таким образом, 

представленный клинический случай подтверждает ключевую роль ранней диагностики 

синдрома инфантильных эпилептических спазмов и своевременной эскалации терапии, 

поскольку длительное сохранение гипсаритмии ассоциировано с неблагоприятным 

нейроразвитием и ухудшением прогноза. 

Заключение 

Гормональная терапия является эффективным методом лечения синдрома инфантильных 

эпилептических спазмов структурного генеза. Даже при наличии тяжелого гипоксически-

ишемического поражения головного мозга раннее назначение глюкокортикостероидов может 

привести к быстрому купированию эпилептических спазмов и значительному улучшению 

электроэнцефалографических показателей. Представленный клинический случай 

демонстрирует возможность эффективной альтернативной схемы лечения инфантильных 

эпилептических спазмов в условиях ограниченной доступности препаратов первой линии и 

подчеркивает решающую роль своевременной эскалации терапии. 
 

Этические аспекты. Получено информированное согласие родителей на использование 

клинических данных и результатов обследований в научных целях. Идентифицирующая 

информация о пациенте не раскрывается. 
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Abstract. Male reproductive health is increasingly recognized as a sensitive indicator of 

environmental and population health. The aim of this study was to comprehensively assess hormonal 

status and sexual function in men of reproductive age living in regions with various types of adverse 

environmental exposure, with functional interpretation of the findings within the framework of the 

International Classification of Functioning, Disability and Health (ICF). A comparative cross-

sectional study was conducted involving 216 men aged 25–45 years who were permanent residents 

of either environmentally favorable regions or areas predominantly affected by pesticide use, heavy 

metal contamination, or radionuclide exposure. Hormonal assessment included measurements of total 

testosterone, sex hormone–binding globulin (SHBG), and luteinizing hormone (LH). Sexual function 

was evaluated using the International Index of Erectile Function (IIEF), with a focus on erectile and 

orgasmic domains. Within the ICF framework, environmental exposure is considered an adverse 

environmental factor leading to impairments in endocrine body functions and subsequent limitations 

in activity and participation, clinically manifested as sexual dysfunction. The findings support the 

interpretation of sexual dysfunction as an early functional marker of environmentally mediated 

endocrine disruption and highlight the value of integrating hormonal and functional outcomes in 

environmental and reproductive health research. Men residing in environmentally unfavorable 

regions exhibited significantly lower total testosterone levels and elevated SHBG concentrations 
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compared with controls, while LH levels did not differ significantly between groups. These hormonal 

alterations were accompanied by marked reductions in erectile and orgasmic function scores. The 

observed combination of decreased androgen bioavailability in the absence of compensatory LH 

elevation indicates functional hypogonadism rather than primary testicular failure. 

 

Аннотация. Мужское репродуктивное здоровье всё больше признаётся чувствительным 

индикатором состояния окружающей среды и здоровья населения. Целью настоящего 

исследования было комплексное изучение гормонального статуса и сексуальной функции у 

мужчин репродуктивного возраста, проживающих в регионах с различными типами 

неблагоприятного экологического воздействия, с функциональной интерпретацией 

результатов в рамках Международной классификации функционирования, ограничений 

жизнедеятельности и здоровья (МКФ). Было проведено сравнительное поперечное 

исследование с участием 216 мужчин в возрасте 25–45 лет, постоянно проживающих либо в 

экологически благоприятных регионах, либо в зонах, преимущественно подверженных 

воздействию пестицидов, тяжелых металлов или радионуклидов. Гормональное обследование 

включало определение общего тестостерона, глобулина, связывающего половые гормоны 

(ГСПГ), и лютеинизирующего гормона (ЛГ). Сексуальная функция оценивалась с помощью 

Международного индекса эректильной функции (IIEF), с акцентом на эректильную и 

оргазмическую сферы. В рамках МКФ экологическое воздействие рассматривается как 

неблагоприятный фактор окружающей среды, приводящий к нарушениям эндокринных 

функций организма и последующим ограничениям в активности и участии, клинически 

проявляющимся сексуальной дисфункцией. Полученные результаты подтверждают 

возможность интерпретации сексуальной дисфункции как раннего функционального маркера 

экологически обусловленного эндокринного дисбаланса и подчёркивают ценность интеграции 

гормональных и функциональных показателей в исследованиях окружающей среды и 

репродуктивного здоровья. Мужчины, проживавшие в экологически неблагоприятных 

регионах, демонстрировали значительно более низкий уровень общего тестостерона и 

повышенные концентрации ГСПГ по сравнению с контрольной группой, в то время как уровни 

ЛГ существенно не различались между группами. Эти гормональные изменения 

сопровождались выраженным снижением показателей эректильной и оргазмической функции. 

Наблюдаемая комбинация сниженной биодоступности андрогенов при отсутствии 

компенсаторного повышения ЛГ указывает на функциональный гипогонадизм, а не на 

первичную тестикулопатию. 

 

Keywords: environmental exposure; male reproductive health; testosterone; sex hormone–

binding globulin (SHBG); sexual dysfunction; International Classification of Functioning (ICF); 

functional hypogonadism. 

 

Ключевые слова: воздействие факторов окружающей среды, мужское репродуктивное 

здоровье, тестостерон, глобулин, связывающий половые гормоны (ГСПГ), сексуальная 
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Male reproductive health is increasingly recognized as a sensitive indicator of environmental 

and population health [1–3].  
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In recent decades, growing evidence has linked chronic exposure to environmental pollutants 

with adverse reproductive outcomes, including declining fertility rates, impaired spermatogenesis, 

and increased prevalence of sexual dysfunction [2, 3].  

While semen quality has traditionally served as the primary marker of male reproductive health, 

emerging data suggest that endocrine regulation represents a critical intermediary pathway through 

which environmental factors exert their biological effects [6–8]. 

A wide range of environmental pollutants - including pesticides, heavy metals, radionuclides, 

and air contaminants - are known or suspected endocrine disruptors [5–11].  

These agents may interfere with androgen synthesis, transport, and signaling, thereby altering 

hormonal homeostasis even at low or environmentally relevant exposure levels [6, 10, 11].  

Experimental and epidemiological studies have demonstrated associations between 

environmental exposure and reduced testosterone levels, altered sex hormone - binding globulin 

(SHBG) concentrations, and disruption of hypothalamic – pituitary - gonadal regulation [12–15]. 

Such endocrine alterations may precede overt infertility and manifest clinically as disturbances of 

sexual function [16, 17]. 

Sexual function, encompassing erectile and orgasmic domains, is tightly regulated by androgen-

dependent neurovascular and metabolic mechanisms [16–19].  

Testosterone deficiency, whether absolute or functional, has been consistently associated with 

erectile dysfunction, reduced libido, and impaired orgasmic response [17–19].  

Importantly, elevation of SHBG may further decrease androgen bioavailability despite 

testosterone concentrations remaining within reference ranges, contributing to a functional 

hypogonadal state [19].  

However, sexual dysfunction is rarely integrated into environmental health research as a 

functional outcome reflecting endocrine disruption [20]. 

The International Classification of Functioning, Disability and Health (ICF) provides a 

comprehensive framework for integrating environmental exposure, biological impairment, and 

functional outcomes [4].  

Within the ICF model, environmental pollutants are conceptualized as environmental factors 

(domain e) that contribute to impairments of body functions (domain b), including endocrine 

regulation, which in turn may lead to limitations in activity and participation (domain d), such as 

sexual activity and reproductive behavior. 

 

Materials and methods 

A comparative cross-sectional study was conducted to assess hormonal and sexual functioning 

in men residing in regions with different environmental conditions in the Kyrgyz Republic. Data 

collection was performed continuously during the study period using a unified research protocol. The 

study included 216 men of reproductive age (25–45 years) who had been permanent residents of the 

respective regions for at least five years. 

Participants were stratified into four groups according to the predominant environmental 

exposure in their region of residence: a control group from environmentally favorable areas (n = 62), 

a pesticide exposure group from agricultural regions with intensive agrochemical use (n = 54), a 

heavy metals exposure group from industrial areas (n = 52), and a radionuclide exposure group from 

regions affected by radioactive contamination (n = 48). 

Inclusion criteria were male sex, age 25–45 years, permanent residence in the study region for 

at least five years, and provision of written informed consent. Exclusion criteria included acute 

inflammatory diseases of the urogenital tract, known genetic causes of infertility, oncological 

diseases, and severe decompensated somatic disorders. 
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Hormonal status was evaluated using venous blood samples collected in the morning hours 

(08:00–10:00) after an overnight fast. Serum concentrations of total testosterone, sex hormone–

binding globulin (SHBG), and luteinizing hormone (LH) were measured using enzyme-linked 

immunosorbent assay (ELISA) techniques according to the manufacturers’ instructions. All analyses 

were performed in the same certified laboratory to minimize inter-assay variability. 

Hormonal measurements were interpreted using standard reference ranges for adult men. No 

pharmacological or hormonal interventions were administered prior to or during the study period. 

Sexual function was assessed using the International Index of Erectile Function (IIEF), a 

validated multidimensional self-administered questionnaire widely applied in clinical and 

epidemiological research. For the purposes of the present study, two domains were analyzed: erectile 

function and orgasmic function. Domain scores were calculated according to standard scoring 

algorithms, with lower scores indicating greater functional impairment. 

Functional interpretation using the ICF framework. The International Classification of 

Functioning, Disability and Health (ICF) was used as a conceptual framework for the interpretation 

of study findings. Environmental exposures were considered environmental factors (domain e), while 

alterations in hormonal regulation and sexual function were interpreted as impairments of body 

functions (domain b), potentially leading to limitations in activity and participation related to sexual 

and reproductive life (domain d). Formal ICF coding was not applied. 

Statistical analysis. Statistical analyses were performed using nonparametric methods. 

Quantitative variables were expressed as mean ± standard error (M ± SE). Group comparisons were 

conducted using the Mann–Whitney U test for continuous variables and the chi-square (χ²) test for 

categorical variables. A p-value < 0.05 was considered statistically significant. 

Ethical considerations. The study was conducted in accordance with the principles of the 

Declaration of Helsinki. The study protocol was approved by the local ethics committee, and written 

informed consent was obtained from all participants prior to inclusion. 

 

Results and discussions 

Assessment of hormonal status revealed significant alterations in androgen regulation among 

men residing in environmentally unfavorable regions (Table 1). 
 

Table 1 

HORMONAL PROFILE OF MEN RESIDING  

IN REGIONS WITH DIFFERENT ENVIRONMENTAL CONDITIONS (M±SE) 
 

Hormonal parameter Control 

group 

(n=62) 

Pesticide 

exposure 

(n=54) 

Heavy metals 

exposure 

(n=52) 

Radionuclide 

exposure 

(n=48) 

Total testosterone (ng/mL) 4.9±0.4 3.1±0.5* 2.9±0.7* 3.4±0.2* 

Sex hormone–binding globulin 

(SHBG), nmol/L 

30.6±3.4 43.4±2.7* 39.5±2.3* 37.8±0.9* 

Luteinizing hormone (LH), mIU/mL 6.9±1.2 5.8±0.8 6.5±0.6 7.1±1.4 
 

Data are presented as mean ± standard error (M±SE). * p < 0.05 compared with the control group 

(Mann–Whitney U test) 

 

Mean total testosterone levels were significantly lower in all exposure groups compared 

with the control group (4.9±0.4 ng/mL). The most pronounced reduction was observed in men 

exposed to heavy metals (2.9±0.7 ng/mL), followed by the pesticide exposure group (3.1±0.5 

ng/mL) and the radionuclide exposure group (3.4±0.2 ng/mL) (p < 0.05 for all comparisons). 
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Concurrently, sex hormone–binding globulin (SHBG) concentrations were significantly 

elevated in all environmentally exposed groups relative to controls (30.6±3.4 nmol/L). Increased 

SHBG levels were observed in the pesticide (43.4±2.7 nmol/L), heavy metals (39.5±2.3 nmol/L), 

and radionuclide (37.8±0.9 nmol/L) groups (p <0.05), suggesting a reduction in androgen 

bioavailability. 

Luteinizing hormone (LH) concentrations did not differ significantly between exposed and 

control groups. The absence of compensatory LH elevation in the context of reduced testosterone 

levels indicates the presence of a functional hypogonadal state without  overt activation of the 

hypothalamic–pituitary–gonadal axis. 

Sexual function. Evaluation of sexual function using the International Index of Erectile 

Function demonstrated significant impairment among men exposed to adverse environmental 

factors (Table 2). Both erectile and orgasmic function scores were significantly lower in all 

exposure groups compared with the control group (p<0.05). 

 

Table 2  

SEXUAL FUNCTION PARAMETERS ASSESSED BY THE INTERNATIONAL INDEX  

OF ERECTILE FUNCTION (IIEF) IN MEN RESIDING IN REGIONS WITH DIFFERENT 

ENVIRONMENTAL CONDITIONS 
 

IIEF domain Control group 

(n = 62) 

Pesticide 

exposure 

(n = 54) 

Heavy metals 

exposure 

(n = 52) 

Radionuclide 

exposure 

(n = 48) 

Orgasmic function score 7.7 ± 0.8 5.7 ± 0.6* 5.2 ± 0.3* 5.8 ± 0.3* 

Erectile function score 16.2 ± 1.3 10.8 ± 1.6* 12.7 ± 1.9* 11.2 ± 2.3* 
 

Data are presented as mean ± standard error (M±m). *p< 0.05 compared with the control group (Mann–

Whitney U test) 

 

Men residing in regions contaminated by pesticides and heavy metals exhibited the most 

pronounced reductions in erectile function, whereas impairments in orgasmic function were observed 

consistently across all exposure categories. Overall, sexual dysfunction was substantially more 

prevalent in environmentally exposed populations than in men from environmentally favorable 

regions. 

Association between hormonal alterations and sexual dysfunction. Comparative analysis 

revealed a consistent convergence between hormonal alterations and sexual dysfunction. Groups 

characterized by reduced total testosterone levels and elevated SHBG concentrations demonstrated 

the lowest erectile and orgasmic function scores. In contrast, men from the control group, who 

exhibited higher testosterone levels and lower SHBG concentrations, showed significantly better 

sexual function. 

The absence of significant differences in LH levels across groups suggests that sexual 

dysfunction was associated primarily with impaired androgen bioavailability rather than with primary 

testicular failure or pituitary dysregulation. These findings support the interpretation of sexual 

dysfunction as a functional clinical manifestation of environmentally mediated endocrine disruption. 

Interpretation within the ICF framework. Within the ICF framework, chronic exposure to 

environmental pollutants represents an adverse environmental factor (domain e) contributing to 

impairments in endocrine body functions (domain b), particularly androgen regulation. Reduced 

androgen bioavailability, in turn, is associated with limitations in activity and participation 

(domain d), manifesting clinically as erectile and orgasmic dysfunction. 



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 12. №4 2026 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/125 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 199 

This functional pathway underscores the role of hormonal disturbances as an intermediary 

mechanism linking environmental exposure to clinically relevant impairments in sexual functioning, 

rather than representing isolated endocrine or urological abnormalities. 

Principal findings. The present study demonstrates that men residing in environmentally 

unfavorable conditions exhibit a consistent pattern of endocrine and sexual dysfunction. Chronic 

environmental exposure was associated with reduced total testosterone levels, elevated SHBG 

concentrations, and impaired sexual function, while luteinizing hormone levels remained largely 

unchanged. This constellation of findings indicates the development of a functional hypogonadal state 

rather than primary testicular failure. Importantly, hormonal alterations and sexual dysfunction 

occurred in parallel, suggesting a shared pathophysiological basis mediated by environmental factors. 

Environmental exposure and functional hypogonadism. Environmental pollutants such as 

pesticides, heavy metals, and radionuclides are increasingly recognized as endocrine-disrupting 

agents capable of altering androgen homeostasis. In the present study, the combination of decreased 

total testosterone and elevated SHBG suggests a marked reduction in androgen bioavailability, even 

in the absence of overt hypothalamic–pituitary compensation. This pattern is consistent with 

environmentally mediated functional hypogonadism, which differs from classical primary or 

secondary hypogonadism by its subtle regulatory nature and frequent absence of compensatory LH 

elevation. 

Several mechanisms may underlie this phenomenon, including oxidative stress–induced 

impairment of steroidogenesis, chronic low-grade inflammation, and disruption of hepatic SHBG 

synthesis [21, 22].  

Importantly, these mechanisms may operate at exposure levels insufficient to produce acute 

toxicity, thereby contributing to subclinical but functionally significant endocrine alterations in 

exposed populations. 

Hormonal alterations and sexual dysfunction. Sexual function is tightly regulated by androgen-

dependent neurovascular and metabolic pathways. Reduced androgen bioavailability, whether due to 

decreased testosterone production or increased SHBG binding, has been consistently associated with 

erectile and orgasmic dysfunction [18]. In the present study, groups with the most pronounced 

hormonal alterations demonstrated the greatest impairment in sexual function, supporting the role of 

endocrine disruption as a key mediator of sexual dysfunction in environmentally exposed men. 

The absence of significant differences in LH concentrations further supports the interpretation 

that sexual dysfunction in this population reflects functional endocrine dysregulation rather than 

irreversible gonadal damage. From a clinical perspective, this distinction is critical, as functional 

hypogonadism may represent a potentially modifiable condition if environmental and lifestyle factors 

are addressed. 

Interpretation within the ICF framework. Application of the ICF framework provides a 

structured and clinically meaningful interpretation of the observed findings. Within this model, 

environmental pollutants act as adverse environmental factors (domain e), contributing to 

impairments in endocrine body functions (domain b), particularly androgen regulation. These 

impairments, in turn, lead to limitations in activity and participation (domain d), manifested as 

disturbances in sexual functioning. 

By integrating hormonal and functional outcomes, the ICF framework facilitates a transition 

from isolated biochemical measurements to an understanding of how environmental exposure affects 

real-life functioning and quality of life. This approach is particularly relevant for environmental 

health research, where clinical relevance and population-level implications are central considerations. 

Comparison with existing literature. The present findings are consistent with reports from 

international health organizations and epidemiological studies documenting associations between 
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environmental exposure and alterations in male endocrine function. Previous studies have 

demonstrated reduced testosterone levels and increased SHBG concentrations in men exposed to 

endocrine-disrupting chemicals, as well as associations between androgen deficiency and sexual 

dysfunction. However, few studies have integrated hormonal assessment with standardized measures 

of sexual function within a unified functional framework. 

By combining endocrine evaluation, sexual function assessment, and ICF-based interpretation, 

the present study extends existing literature and highlights the importance of functional outcomes as 

clinically relevant indicators of environmentally mediated endocrine disruption. 

Study limitations. Several limitations should be considered when interpreting the results. The 

cross-sectional design precludes causal inference and limits the ability to assess temporal 

relationships between environmental exposure and endocrine alterations. Hormonal assessment was 

limited to total testosterone, SHBG, and LH; measurement of free testosterone and additional pituitary 

hormones could provide further insight into regulatory mechanisms. Environmental exposure was 

inferred based on region of residence rather than individual exposure assessment, which may 

introduce exposure misclassification. 

Clinical and public health implications. Despite these limitations, the findings have important 

clinical and public health implications. Sexual dysfunction may serve as an early functional marker 

of environmentally mediated endocrine disruption, preceding overt reproductive failure. Recognition 

of functional hypogonadism in environmentally exposed populations may facilitate earlier 

identification of at-risk individuals and support the development of preventive strategies aimed at 

reducing environmental exposure and mitigating endocrine consequences. 

 

Conclusion 

Men residing in environmentally unfavorable conditions exhibit a consistent pattern of 

endocrine and sexual dysfunction characterized by reduced total testosterone levels, elevated SHBG 

concentrations, and impaired erectile and orgasmic function. The absence of compensatory 

luteinizing hormone elevation suggests the development of a functional hypogonadal state rather than 

primary gonadal failure. Integration of hormonal and sexual function assessment within the ICF 

framework highlights environmental exposure as a key determinant linking endocrine impairment to 

clinically relevant limitations in sexual functioning. These findings support the interpretation of 

sexual dysfunction as an early functional manifestation of environmentally mediated endocrine 

disruption. Incorporating functional and endocrine outcomes into environmental health research may 

improve risk assessment and facilitate the development of preventive strategies aimed at mitigating 

the reproductive health consequences of chronic environmental exposure. 
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Аннотация. Миокардит представляет собой очаговое или диффузное воспалительное 

поражение сердечной мышцы, клинически проявляющееся симптомами и/или признаками 

сердечной недостаточности (СН). Его этиология включает инфекционные (вирусы, бактерии, 

паразиты, простейшие) и неинфекционные (токсины, яды, тяжёлые металлы, ожоги, радиация, 

обменные и метаболические нарушения, аллергены, пестициды, лекарственные средства) 

агенты, а также системные заболевания соединительной ткани (СЗСТ). По клиническому 

течению различают молниеносный, подострый, хронический (активный и персистирующий), 

гигантоклеточный и эозинофильный миокардит. Основные звенья патогенеза включают 

внедрение возбудителя через входные ворота (дыхательные пути, желудочно-кишечный тракт, 

мочевыделительная система), проникновение вирусов в кардиомиоциты, их репликацию, 

нарушение мультибелкового комплекса, активацию инфламмасомного каскада, апоптоз, 

некробиоз и некроз кардиомиоцитов. Далее формируются воспалительная инфильтрация, 

выработка хемокинов и цитокинов, а также развивается аутоиммунное повреждение с 

последующей структурно-функциональной перестройкой миокарда. Диагностика миокардита 

базируется на анамнестических (острое начало, связь с инфекцией), клинических (одышка, 

сердцебиение, лихорадка, боли в области сердца), электрокардиографических (нарушения 

возбудимости и/или проводимости), эхокардиографических (снижение систолической 

функции, дилатация полостей), лабораторных (лейкоцитоз, лимфопения, ускоренное СОЭ, 

повышение уровней мозгового натрийуретического пептида, С-реактивного белка, 

фибриногена, прокальцитонина, ферритина, Д-димера, IgE), а также серологических данных 

(идентификация вирусов, бактерий и др.). Дополнительно применяются методы определения 

концентрации тропонинов, лактатдегидрогеназы, КФК-МВ, титров интерлейкина-6 и 

миокардиальных антител, оценка активности СЗСТ и вирусной нагрузки с помощью ПЦР. При 

остром миокардите МРТ с контрастированием гадолинием выявляет субэпикардиальное и 

трансмуральное накопление контраста. Золотым стандартом диагностики остаётся 

эндомиокардиальная биопсия с последующим проведением световой микроскопии формалин-

фиксированных парафиновых срезов, иммуногистохимического исследования, молекулярных 

тестов (ПЦР) и трансмиссионной электронной микроскопии. Современное лечение 

миокардита включает этиотропную и патогенетическую терапию. У большинства пациентов, 

особенно при нетяжёлом течении, миокардит разрешается самостоятельно без активного 

вмешательства; по мере элиминации возбудителя наступает спонтанное выздоровление. В 

тяжёлых и крайне тяжёлых случаях заболевание может переходить в постмиокардитический 

кардиосклероз с развитием дилатационной кардиомиопатии и последующей необходимостью 

трансплантации сердца. В данной статье представлены результаты клинического наблюдения 

острого миокардита у 38-летнего пациента с двусторонней пневмонией. Диагноз был 

установлен на основании данных анамнеза, клинической картины, эхокардиографического 

исследования, лабораторных и серологических тестов. 
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Abstract. Myocarditis is a focal or diffuse inflammatory lesion of the heart muscle that clinically 

manifests with symptoms and/or signs of heart failure (HF). It is caused by infectious agents (viruses, 

bacteria, parasites, protozoa) and non-infectious factors (toxins, poisons, heavy metals, burns, 

radiation, metabolic disorders, allergens, pesticides, medications), as well as systemic connective 

tissue diseases (CTDs). Clinically, myocarditis can present in fulminant, subacute, or chronic forms 

(active or persistent), and also as giant cell or eosinophilic myocarditis. The main pathogenetic 

mechanisms include the entry of pathogens through portals such as the respiratory tract, 

gastrointestinal tract, or genitourinary system; viral penetration into cardiomyocytes; viral 

replication; disruption of the multiprotein complex within the cell; activation of the inflammasome 

cascade; apoptosis, necrobiosis, and necrosis of cardiomyocytes; formation of inflammatory cellular 

infiltration; chemokine and cytokine production; and autoimmune damage to cardiomyocytes, 

leading to structural and functional remodeling of the heart. Diagnosis of myocarditis is based on 

anamnesis (acute onset, association with infection), clinical symptoms (dyspnea, palpitations, fever, 

chest pain), electrocardiographic findings (conduction and/or excitability disturbances), 

echocardiographic findings (reduced systolic function, chamber dilatation), laboratory tests 

(leukocytosis, lymphopenia, elevated ESR, increased levels of brain natriuretic peptide, C-reactive 

protein, fibrinogen, procalcitonin, ferritin, D-dimer, immunoglobulin E), and serological tests 

(identification of viruses, bacteria, etc.). Additional diagnostic tools include measurements of 

troponins, lactate dehydrogenase, CK-MB, interleukin-6 titers, myocardial autoantibodies, 

assessment of CTD activity, and viral load quantification via polymerase chain reaction (PCR). In 

cases of acute myocarditis, cardiac MRI with gadolinium shows subepicardial and transmural contrast 

enhancement. The gold standard for diagnosis remains endomyocardial biopsy with light microscopy 

of formalin-fixed paraffin-embedded sections, immunohistochemical analysis, molecular tests 

(PCR), and transmission electron microscopy. Modern treatment of myocarditis includes etiological 

and pathogenetic therapy. In the majority of patients, especially in milder cases, myocarditis resolves 

spontaneously without active intervention, with spontaneous recovery occurring as the infection 

subsides. Severe and extremely severe cases often progress to post-myocarditic cardiosclerosis, 

leading to dilated cardiomyopathy and the potential need for heart transplantation. This article 

presents the results of a clinical case of acute myocarditis in a 38-year-old patient with bilateral 

pneumonia. The diagnosis of acute myocarditis was established based on medical history, clinical 

presentation, echocardiographic findings, and laboratory and serological data. 

 

Ключевые слова: миокардиты, воспаление, вирусы, бактерии, респираторная инфекция, 

клиническое течение. 

 

Keywords: myocarditis, inflammation, viruses, bacteria, respiratory infection, clinical course.  

 

Миокардит представляет собой очаговое или диффузное воспалительное поражение 

сердечной мышцы, клинически проявляющееся симптомами и/или признаками сердечной 

недостаточности (СН). История изучения миокардита как одной из причин СН восходит к 1812 

году, когда французский патолог Ж. N. Corvisart выдвинул предположение о том, что 

воспаление сердечной мышцы может приводить к прогрессирующему развитию СН [1]. 

Спустя 150 лет, в 1962 году, S. Sakakibara и S. Konno опубликовали в журнале Japanese 

Heart Journal работу, в которой впервые была представлена роль эндомиокардиальной 

биопсии в диагностике миокардита [2].  

Результаты исследований последних лет подтвердили значимость эндомиокардиальной 

биопсии как «золотого стандарта» в диагностике воспалительных поражений миокарда [3].  
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На практике острый миокардит нередко остаётся недооценённым, что приводит к его 

гиподиагностике. В то же время заболевание может протекать не только остро, но и принимать 

хроническое течение. По данным аутопсий, частота миокардита составляет 5-7 случаев на 100 

умерших. Согласно опубликованным данным, при проведении эндомиокардиальной биопсии 

миокардит верифицируется в 9-16% случаев у пациентов с необъяснимой дилатацией левого 

желудочка (ЛЖ) [4].  

У большинства детей с дилатационной кардиомиопатией миокардит выявляется в 46% 

случаев по результатам эндомиокардиальной биопсии. Миокардит может развиваться в любом 

возрасте, однако наиболее часто встречается у молодых пациентов [5].  

Мужчины молодого возраста заболевают миокардитом чаще, чем женщины, что 

связывают с модулирующим влиянием половых гормонов на силу иммунного ответа у 

женщин [3]. 

В литературе описан случай развития острого миокардита у 21-летнего пациента, 

диагностированного на основании данных магнитно-резонансной томографии (МРТ) сердца 

[6]. 

Имеются сведения, что миокардит выявляется до 42% среди случаев внезапной смерти у 

молодых спортсменов [7, 8].  

Наибольшая частота миокардита отмечается при таких заболеваниях, как системная 

красная волчанка, ревматоидный артрит, системная склеродермия, ВИЧ-инфекция и 

дифтерия. В работе российских исследователей описан случай гигантоклеточного миокардита 

у пациента с ВИЧ-инфекцией. Авторы подчеркивают, что ключевым звеном в патогенезе 

острого миокардита при ВИЧ-инфекции являются нарушения Т-клеточного звена иммунной 

системы [9]. 

У лиц пожилого и старческого возраста миокардит может быть одним из клинических 

проявлений злокачественных новообразований. Кроме того, у пациентов с онкологическими 

заболеваниями миокардит нередко развивается как осложнение лучевой терапии или 

агрессивной химиотерапии. Миокардит может развиваться на различных стадиях 

инфекционного процесса, нередко сочетаясь с патологией внутренних органов [10].  

Оценить истинную частоту случаев миокардита затруднительно из-за неспецифичности 

его клинических проявлений, а также отсутствия рутинного проведения эндомиокардиальной 

биопсии. Как показано в Таблице, миокардит чаще вызывается инфекционными агентами 

(вирусы, бактерии, простейшие) и значительно реже — неинфекционными (токсины, вакцины, 

яды, радиация, гормоны, тяжёлые металлы). В клинической практике также выделяют 

аутоиммунный, паранеопластический миокардит и миокардит неясной этиологии. В 

настоящее время наблюдается тенденция к расширению этиологического спектра миокардита. 

Так, описан случай его развития у 36-летнего пациента после тяжёлого солнечного ожога. По 

данным авторов, заболевание сопровождалось выраженным болевым синдромом, 

достоверным повышением уровня высокочувствительного тропонина и изменениями на 

электрокардиограмме (ЭКГ), что вызвало затруднения при проведении дифференциальной 

диагностики между острым коронарным синдромом (инфаркт миокарда без поражения 

коронарного русла) и миокардитом [11]. 

В литературе также приводятся данные клинических исследований, демонстрирующих 

роль наследственной предрасположенности в развитии миокардита [12].  

Согласно Далласским критериям, принятым в гистологической диагностике, различают 

достоверный и вероятный миокардит. В соответствии с клиническими рекомендациями 

Российской Федерации (2025 г), по течению заболевания выделяют следующие формы: 
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молниеносный (фульминантный), подострый, хронический активный, хронический 

персистирующий, гигантоклеточный и эозинофильный миокардит [13]. 
 

Таблица  

ЭТИОЛОГИЯ МИОКАРДИТОВ 
 

Вирусы Бактерии Другие факторы 

Парвовирус В19 Chlamydia  Протозойные инфекции   

Грипп (вирус гриппа А2) Legionella  Риккетсии 

Аденовирус 2-го и 5-го типов Brucella Спирохеты 

Вирус герпеса человека 6 типа Mycobacterium tuberculosis complex Грибы  

Энтеровирус  Corynebacterium diphtheriae Гельминты 

Вирус простого герпеса  Streptococcus pyogenes Паразитарная инфекция 

Цитомегаловирус  Corynebacterium diphtheria Аутоантигены 

Вирус Эпштейн-Барр Mycoplasma Лекарственные 

препараты 

Коронавирусы  Staphylococcus Тяжелые металлы 

Вирус гепатита В Haemophilus influenzae Аллергены 

ЕСНО  Гормоны 

ВИЧ-инфекция   Витамины 

Энтеровирус Коксаки В  Яды 

Вирус Коксаки  Физические агенты 

Эпидемический паротит  Фосфор  

 

Накопленные научные и клинические данные подтверждают, что острый миокардит 

представляет собой преимущественно клинический диагноз, ограниченный временными 

рамками — менее одного месяца от появления первых симптомов до установления диагноза, 

а при проведении эндомиокардиальной биопсии — наличием морфологических признаков, 

характерных для активного воспаления миокарда [14].  

Диагностические критерии острого миокардита включают: боли в грудной клетке 

(ассоциированные с сухим перикардитом или имеющие псевдоишемический характер); 

одышку, возникшую впервые или прогрессирующую как в покое, так и при физической 

нагрузке; учащённое сердцебиение; необъяснимые аритмии; эпизоды потери сознания или 

случаи внезапной сердечной смерти; а также необъяснимый кардиогенный шок [15].  

Дополнительными клиническими критериями, поддерживающими диагноз острого 

миокардита, считаются: лихорадка выше 38°C в течение предыдущих 30 дней (с признаками 

или без признаков ОРВИ либо энтеровирусной инфекции), послеродовый период, а также 

наличие в анамнезе перенесённого миокардита. Цель работы — представить клиническое 

наблюдение острого миокардита, развившегося на фоне тяжёлой респираторной инфекции у 

молодого пациента. 

Описание клинического случая. Пациент А., 38 лет, поступил 29.04.2025 г в 18:30 в 

многопрофильный госпиталь (г. Бишкек) с жалобами на одышку в покое, усиливающуюся при 

физической нагрузке, кашель с выделением слизисто-гнойной мокроты, повышение 

температуры тела до 39,8°C, тошноту, рвоту, жидкий стул (5-6 раз в сутки), выраженную 

мышечную слабость и учащённое сердцебиение. Анамнез заболевания: заболевание началось 

25.04.2025 г. с повышения температуры тела до 39,8°C, сердцебиения, одышки и выраженной 

мышечной слабости. По словам родственников, в течение двух суток пациент находился на 

домашнем лечении, самостоятельно принимал жаропонижающие препараты без выраженного 

клинического эффекта. 27.04.2025 г в 20:32 был доставлен родственниками в приёмное 
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отделение терапевтического стационара по месту жительства. После осмотра врачом-

терапевтом, с клиникой артериальной гипотонии и диареи, пациент был госпитализирован в 

отделение реанимации инфекционной больницы, где ему установлен клинический диагноз: 

бактериальная кишечная инфекция неуточнённая, тяжёлой формы, осложнённая 

гиповолемическим шоком 

Объективный статус на момент осмотра: сознание оглушённое, по шкале комы Глазго 

(GCS) — 13 баллов.  

Проведены клинико-лабораторные исследования: общий анализ крови (ОАК): 

гемоглобин — 138 г/л, эритроциты — 4,5×10¹²/л, тромбоциты — 150×10⁹/л, лейкоциты — 

7,1×10⁹/л, лимфоциты — 31%, моноциты — 6%, СОЭ — 8 мм/ч. Общий анализ мочи (ОАМ): 

без патологических изменений. ОАК в динамике: гемоглобин — 95 г/л, эритроциты — 

3,1×10¹²/л, тромбоциты — 133×10⁹/л, лейкоциты — 13,8×10⁹/л, лимфоциты — 8%, моноциты 

— 2%, СОЭ — 2 мм/ч. Биохимия крови: глюкоза венозная — 3,0 ммоль/л; С-реактивный белок 

(СРБ) — 48 мг/л (норма: 0,00-8,00); фибриноген — 3800 мг/л. Активность печёночных 

ферментов — в пределах референтных значений. У пациента отмечались принаки белкового 

дефицита: общий белок — 32 г/л; альбумин — 26 г/л. Функция почек: креатинин — 83,0 

мкмоль/л (норма: 44,0-84,0); остаточный азот — 19,2 ммоль/л (норма: 10,6-24,4); мочевина — 

6,4 ммоль/л (норма: 1,7-8,3); СКФ по формуле CKD-EPI — 103 мл/мин.  

Инструментальная диагностика: по данным УЗИ внутренних органов и малого таза 

патологических изменений не выявлено, за исключением небольшого скопления жидкости в 

правой плевральной полости объёмом 50 мл.  

Микробиологическое исследование: посев на энтеропатогенные микроорганизмы (БП22: 

дизентерийная и тифо-паратифозная группы) — отрицательный результат. Полученное 

лечение: цефтриаксон, глюконат кальция, раствор Рингера, альбумин, дофамин, фамотидин. 

Анамнез жизни: контакта с инфекционными больными не отмечает. Курит на протяжении 

многих лет. 

При поступлении: общее состояние пациента расценено как крайне тяжёлое. Сознание 

ясное, на вопросы отвечает адекватно, но с некоторым замедлением. Кожные покровы и 

видимые слизистые оболочки бледные, с незначительным иктеричным оттенком. Отмечается 

выраженное набухание шейных вен, пастозность голеней и стоп. Частота дыхания — 26 в 

минуту. Сатурация кислорода на атмосферном воздухе в покое — 87-88%. При аускультации 

— незвучные влажные хрипы в нижних отделах лёгких. Частота сердечных сокращений (ЧСС) 

— 86 в минуту, артериальное давление (АД) — 120/80 мм рт. ст. Границы относительной 

сердечной тупости смещены влево на 1 см от средней ключичной линии. I тон на верхушке 

сердца ослаблен. Живот мягкий, безболезненный при пальпации. Печень безболезненная, не 

выступает из-под края рёберной дуги. Селезёнка не увеличена. Почки не пальпируются. 

Симптом поколачивания по поясничным областям отрицательный. По данным ЭКГ от 

29.04.2025 — умеренная синусовая тахикардия, подъём сегмента S-T в отведениях, 

отражающих переднюю стенку левого желудочка (Рисунок 1). 

Инструментальные методы исследования. По данным ультразвукового исследования 

(УЗИ) органов брюшной полости выявлены сонографические признаки хронического 

холецистита и кисты левой почки. В плевральных синусах с обеих сторон определяется 

скопление жидкости: справа — 385-400 мл, слева — 400-450 мл. При УЗИ щитовидной железы 

патологии не обнаружено. По данным УЗИ предстательной железы — эхографические 

признаки очагового фиброза в левой доле. Компьютерная томография (КТ) органов грудной 

клетки выявила признаки правосторонней полисегментарной пневмонии, двустороннего 

экссудативного плеврита, а также участки фиброзно-пневмосклеротических изменений в 
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проекциях сегментов S9 и S10 правого лёгкого, и S5, S6, S9, S10 левого лёгкого (остаточные 

изменения после ранее перенесённого воспалительного процесса). Кроме того, отмечаются 

умеренно выраженная лимфоаденопатия, частичная кальцинация внутригрудных 

лимфатических узлов паратрахеальной группы центрального средостения, признаки 

кардиомегалии и кальцинация левой коронарной артерии. 

 

 
 
Рисунок. Электрокардиография пациента А., 38 лет 

 

Эхокардиография. По данным ультразвукового исследования сердца у пациента А., 38 

лет: толщина межжелудочковой перегородки — 0,9 см, задней стенки левого желудочка (ЛЖ) 

— 0,9 см. Фракция выброса ЛЖ (по Симпсону) — 38%. Размер левого предсердия — 4,5 см. 

Конечный систолический размер ЛЖ — 4,2 см, конечный диастолический размер ЛЖ — 6,1 

см. Конечный систолический объём ЛЖ — 72 мл (референс: 18–68 мл), конечный 

диастолический объём ЛЖ — 168 мл (референс: 59–157 мл). Размер правого желудочка — 2,2 

см, толщина его передней стенки — 0,4 см. Систолическое давление в лёгочной артерии — 32 

мм рт. ст. Выявлены диффузный гипокинез миокарда ЛЖ, снижение систолической функции 

и нарушение процессов диастолического расслабления. Полости левых отделов сердца 

расширены. Перикард — без патологических изменений (Рисунок 2, 3, 4). Отмечены признаки 

атеросклеротического поражения аорты, аортального и митрального клапанов. 

Допплерографическое ультразвуковое исследование сонных и бедренных артерий: кровоток 

сохранён, признаков структурных и функциональных нарушений не выявлено. При 

обследовании венозных сосудов верхних и нижних конечностей тромбоз не диагностирован.  

ОАК: гемоглобин — 118 г/л, гематокрит — 33,7%, эритроциты — 3,64×10¹²/л, 

тромбоциты —150×10⁹/л, лейкоциты — 23,01×10⁹/л, лимфоциты — 2,4%, моноциты — 3,1%, 

эозинофилы — 0,0%, базофилы — 0,0%. Скорость оседания эритроцитов (СОЭ) — 80 мм/ч.  

ОАМ: протеинурия — белок 150 мг/л, лейкоцитурия — 98 лейкоцитов в поле зрения, 

эритроцитурия — 23 неизменённых и 10 изменённых эритроцитов в поле зрения. 
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Рисунок 2. Эхокардиографическая картина миокардита у пациента А., 38 лет. Увеличение 

полости левого желудочка и митральная регургитация 

 

Биохимический анализ крови: углеводный обмен: глюкоза венозной крови натощак — 

7,11 ммоль/л. Белковый обмен: альбумин — 34,3 г/л (референс: 35,0-50,0). Ферменты 

поджелудочной железы: альфа-амилаза — 113 U/L (норма: 20–220), липаза — 96,2 U/L (норма: 

13-60). Печёночные пробы: общий билирубин — 6,9 мкмоль/л (норма: 3,4–21,0); гамма-

глутамилтрансфераза (ГГТ) — 71 Ед/л (норма: 0–49); аспартатаминотрансфераза (АсТ) — 57,2 

Ед/л (норма: 0–49); аланинаминотрансфераза (АлТ) — 88,2 Ед/л (норма: 0–49). Ферритин: 

680,2 нг/мл (референс: 30,0-400,0).  

Маркеры воспаления: С-реактивный белок (СРБ) — 153,81 мг/л (норма: 0,00-8,00), 

фибриноген — 6230 мг/л (норма: 2000–4000), прокальцитонин — 21,06 нг/мл (норма: <0,05), 

D-димер — 4,64 мг FEU/л (норма: 0-0,55).  

Показатели липидного обмена: общий холестерин — 3,39 ммоль/л, холестерин 

липопротеинов высокой плотности (ЛПВП) — 0,74 ммоль/л, холестерин липопротеинов 

низкой плотности (ЛПНП) — 2,46 ммоль/л, триглицериды — 2,12 ммоль/л. 

 

 
 

Рисунок 3. Эхокардиография пациента А., 38 лет с миокардитом. В М-режиме графическое 

движение стенок сердца и створок клапанов во времени / оценка систолической функции желудочков   
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Свертывающая система крови: протромбиновое время 12,7 сек (норма: 13,00-16,00), 

тромбиновое время 17,4 сек (норма: до 30 сек), АЧТВ 24,0 сек (норма: 23,50-39,00), РФМК 10,0 

мг/100мл (норма: 3,50-4,50). Протромбиновый индекс 100,0% (норма: 80.00-100,0), МНО 1,00 

ед. (норма: 1,00-1,40).  

Показатели электролитного обмена: уровень калия составил 4,30 ммоль/л (норма: 3,30-

5,50), натрия — 137 ммоль/л (норма: 130,00-155,00), кальция — 2,04 ммоль/л (норма: 2,15-

2,50), магния — 0,96 ммоль/л (норма: 0,75-1,10). 

Кардиоспецифические маркеры: тропонин I – 0,166 (норма: 0,40-3,00). Мозговой 

натрийуретический пептид 530 пг/мл (норма: 0,00-300,0). Лактатдегидрогеназа 212 МЕ/л 

(норма: 135,00-225,00).  

Функция щитовидной железы: Т3 — 0,602 нмоль/л (норма: 1,08-3,14), Т4 — 116 нмоль/л 

(норма: 59,00-135,00), ТТГ — 1,22 мМЕ/л (норма: 0,40-4,00). Ревматоидный фактор 22,9 МЕ/мл 

(норма:0,00-14,00). HLA B27 в сыворотке не обнаружен. 

Антитела к фосфолипидам: антитела к кардиолипину IgМ — 21 Ед/мл (норма до 44 

антител нет); антитела к кардиолипину IgG — 6 Ед/мл (норма до 48 антител нет).  

Цитокины: интерлейкин 6-7,9 пг/мл (норма: 0,00-10,00), интерлейкин 10-0,01 пг/мл 

(норма: 0,00-31,00).  

Антитела к цитомегаловирусу: антитела класса IgМ — отрицательный. Антитела класса 

IgG — положительный (2,03 при норме менее 1). 

Антитела к вирусу простого герпеса 1 и 2 типы: антитела класса IgМ — отрицательный. 

Антитела класса IgG — положительный (3,20 у.е/мл при норме менее 2 у.е/мл).  

Антитела к вирусу Эпштейн-Барра, VCA (капсадный антиген вируса): антитела класса 

IgМ — отрицательный. Антитела класса IgG — положительный (28,2 AU/ml при норме 0,00-

2,00).  

Функциональный статус почек: креатинин — 84,0 мкмоль/л (норма: 44,0–84,0); 

остаточный азот — 26,1 ммоль/л (норма: 10,6-24,4); мочевина — 9,1 ммоль/л (норма: 1,7-8,3); 

цистатин C — 1,03 мг/л (норма: 0,47-1,09); СКФ по формуле CKD-EPI — 100 мл/мин. СКФ по 

цистатину С — 81 мл/мин. 

 

 
 

Рисунок 4. Эхокардиография пациента А., 38 лет с миокардитом. Парастернальная позиция, 

короткая ось на уровне митрального клапана 

 



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 12. №4 2026 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/125 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 213 

Клинический диагноз. Основное заболевание: двусторонняя полисегментарная 

пневмония вирусно-бактериальной этиологии, тяжёлого течения. Острый миокардит. 

Двусторонний плеврит. Острый респираторный дистресс-синдром (ОРДС), II стадия. 

Осложнения: острая дыхательная недостаточность II–III степени. Сердечная 

недостаточность III функционального класса. 

Проводимая терапия: Пациент получал комплексное лечение, включавшее: 

антибактериальную терапию — цефтриаксон, глюкокортикоиды — дексаметазон, 

антикоагулянты — гепарин, гепатопротектор — гептрал, диуретик — верошпирон, блокатор 

H₂-гистаминовых рецепторов — квамател, спазмолитик миотропного действия — дюспаталин, 

антагонист лейкотриеновых рецепторов — монтелукаст, синбиотик (пробиотик + пребиотик) 

— нормобакт, противодиарейное средство — лоперамид. На фоне проводимой терапии 

отмечено улучшение состояния: прекратилась диарея, одышка в покое не наблюдается, исчезло 

чувство сердцебиения, кашель значительно уменьшился, повысилась толерантность к 

физическим нагрузкам. 

ОАК в динамике: гемоглобин — 148 г/л, гематокрит — 41,9%, эритроциты — 4,62×10¹²/л, 

тромбоциты — 251×10⁹/л, лейкоциты — 10,79×10⁹/л, лимфоциты — 8,2%, моноциты 5,6%, 

эозинофилы — 0,0%, базофилы – 0,1%, СОЭ — 38 мм/ч. 

ОАК при выписке из стационара: гемоглобин — 144 г/л, гематокрит — 42,0%, 

эритроциты — 4,57×10¹²/л, тромбоциты — 314×10⁹/л, лейкоциты — 5,61×10⁹/л, лимфоциты — 

30,3%, моноциты 6,0%, эозинофилы — 2,4%, базофилы – 0,3%, СОЭ — 12 мм/ч. Ревматоидный 

фактор 0 МЕ/мл (норма: 0,00-14,00). 

На фоне терапии наряду с улучшением общего состояния пациента отмечались 

положительные сдвиги со стороны биохимии крови: глюкоза венозной крови натощак — 4,78 

ммоль/л; альбумин — 33,6 г/л (норма: 35,0-50,0); СРБ 3,34 мг/л (норма: 0,00-8,00), 

прокальцитонин 0,51 нг/мл (норма: менее 0,05). Д-димер 0,98 мкг/мл (норма: 0-0,55). 

Пациент продолжает наблюдаться на клинической базе кафедры факультетской терапии. 

По данным эхокардиографии от 23.05.2025 г: толщина межжелудочковой перегородки 0,9 см, 

толщина задней стенки ЛЖ 1,0 см, фракция выброса ЛЖ 63 (Simpson), размер левого 

предсердия 3,1 см, конечный систолический размер ЛЖ 3,1 см, конечный диастолический 

размер ЛЖ 5,0 см, конечный систолический объем ЛЖ 72 мл (18-68), конечный 

диастолический объем ЛЖ 82 мл (59-157), правый желудочек 2,2 см, толщина передней стенки 

правого желудочка 0,4 см, систолическое легочное давление 38 мм рт. ст., легочная артерия не 

расширена. Перикард без особенностей. Сократительная функция ЛЖ не нарушена. 

 

Обсуждение 

В последние десятилетия клинический интерес исследователей сосредоточен на 

воспалительно-дистрофических изменениях сердечной мышцы, в частности,  миокардитах. 

Пандемия новой коронавирусной инфекции продемонстрировала значимую роль вирусных 

агентов в развитии воспалительных поражений миокарда [16, 17].  

При миокардите в воспалительный процесс вовлекаются как кардиомиоциты, так и 

интерстициальная ткань. В одном из клинических наблюдений у молодой пациентки с 

миокардитом и ВИЧ-инфекцией при аутопсии была выявлена диффузная инфильтрация 

межмышечной стромы эозинофилами, лимфоцитами, плазмоцитами, множественными 

гигантскими многоядерными клетками, а также очаги некроза [9]. 

Острый миокардит, как правило, протекает тяжело и сопровождается неблагоприятным 

прогнозом. В недавно опубликованной работе описан случай острого миокардита с летальным 

исходом у 40-летнего мужчины. Согласно данным аутопсии, отмечены увеличение массы 
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сердца, дилатация полостей желудочков, пристеночные тромбы в предсердиях и желудочках. 

Гистологически диагностирован диффузно-очаговый миокардит с выраженной дистрофией и 

некрозом кардиомиоцитов [14].  

Как следует из данных литературы, поражение сердечной мышцы может быть 

обусловлено вирусной или бактериальной инвазией [18].  

Клиническая симптоматика миокардита варьирует от малосимптомного до 

злокачественного течения. Тяжесть проявлений зависит от этиологического фактора, возраста 

пациента и наличия сопутствующих заболеваний. Основные симптомы — одышка, 

утомляемость и периферические отеки — как правило, развиваются постепенно, в течение от 

двух недель до трёх месяцев. Важно отметить, что ни один из симптомов не является 

специфичным для миокардита. Наиболее частыми триггерами миокардита служат острые 

респираторные вирусные инфекции (ОРВИ), среди которых ключевое значение отводится 

аденовирусам и энтеровирусам. Диагностика вирусной этиологии требует проведения 

серологических исследований. У пациента А., 38 лет, с установленным диагнозом острого 

миокардита, при серологическом исследовании были выявлены антитела класса IgG к 

цитомегаловирусу, вирусу простого герпеса 1 и 2 типов, а также вирусу Эпштейна–Барр 

(Epstein-Barr nuclear antigen 1 (EBNA1). Однако следует подчеркнуть, что вирусная серология 

обладает ограниченной специфичностью, и выявление IgG-антител чаще свидетельствует о 

предшествующем контакте с возбудителем, а не об активной фазе инфекции. Учитывая 

высокую распространённость кардиотропных вирусов в популяции, положительные 

серологические тесты не могут служить единственным основанием для постановки диагноза 

миокардита. Как уже отмечалось, «золотым стандартом» верификации миокардита остаётся 

эндомиокардиальная биопсия, однако в рутинной клинической практике данный метод 

применяется крайне редко. Окончательное подтверждение диагноза «миокардит» возможно 

только по результатам гистологического исследования [16].  

Согласно клиническим рекомендациям и данным наблюдений, проведение 

эндомиокардиальной биопсии показано при тяжёлом клиническом течении, дилатации 

полостей сердца, выраженной сердечной недостаточности, тяжёлых нарушениях ритма и/или 

проводимости [12].  

Метод также оправдан при подозрении на гигантоклеточный или эозинофильный 

миокардит. Эндомиокардиальная биопсия (Endomyocardial biopsy) рекомендуется и при 

подостром течении миокардита, сопровождающемся острой сердечной недостаточностью, 

устойчивой к терапии; при её прогрессировании, несмотря на проводимое лечение; при 

возникновении жизнеугрожающих аритмий, сочетании СН с лихорадкой и эозинофилией; при 

системных заболеваниях соединительной ткани; а также саркоидозе, амилоидозе и 

гемохроматозе [18]. 

В диагностике миокардитов основными ориентирами служат анамнестические сведения, 

клинико-лабораторные показатели и результаты эхокардиографии. Для уточнения диагноза 

острого миокардита важное значение имеет проведение магнитно-резонансной томографии 

(МРТ) сердца. Как подчёркивают исследователи, МРТ с внутривенным контрастированием 

гадолинием в настоящее время считается одним из наиболее информативных методов 

визуализации воспалительных изменений миокарда [3, 4].  

Это объясняется тем, что комплексы гадолиния обладают парамагнитными свойствами, 

не проникают через интактные клеточные мембраны и накапливаются в межклеточном 

пространстве. При повреждении клеток ионы гадолиния проникают внутрь, что позволяет 

визуализировать участки воспалительного отека, фиброза и некроза тканей. Широко 

применяется термин Lake Louise Criteria, объединяющий диагностические МРТ-признаки 
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миокардита. Одним из ключевых преимуществ МРТ является способность дифференцировать 

воспалительные поражения миокарда от ишемических. Так, при миокардите характерно 

субэпикардиальное или трансмуральное накопление контрастного вещества, в то время как 

при инфаркте миокарда наблюдается субэндокардиальное накопление. Для миокардиальной 

дистрофии типично интрамиокардиальное распределение контраста. Накопление гадолиния в 

области сосочковых мышц может свидетельствовать о саркоидозе. Следует учитывать, что 

отсроченное контрастирование не всегда указывает на наличие активного воспаления, 

поскольку также встречается при фиброзе. Максимальная информативность МРТ с усилением 

достигается в острой фазе миокардита, когда наиболее выражены признаки воспаления. 

Связь между снижением систолической функции левого желудочка (ЛЖ) и его 

дилатацией на фоне инфекционного процесса делает миокардит более вероятным диагнозом. 

Одышка при минимальной физической нагрузке является ранним и важным признаком 

левожелудочковой дисфункции. Она может усиливаться в положении лёжа из-за увеличения 

венозного притока к правым отделам сердца [5].  

Этот патофизиологический механизм полностью подтверждается нашим клиническим 

наблюдением: у пациента А., 38 лет, расширение левых камер сердца и нарушение глобальной 

систолической функции ЛЖ сочетались с выраженной респираторной инфекцией. Как 

отмечено выше, лимфопения и гипопротеинемия предшествовали развитию клинически 

манифестного миокардита. Характерным признаком воспалительного поражения миокарда 

является увеличение частоты сердечных сокращений (ЧСС) в покое ≥80 уд./мин. Тахикардия 

у таких пациентов обусловлена активацией симпатоадреналовой системы в ответ на снижение 

сократительной функции ЛЖ. Электрокардиографические (ЭКГ) изменения при миокардите, 

как правило, неспецифичны. В остром и подостром периодах нередко наблюдаются нарушения 

проводимости — брадикардия, атриовентрикулярные блокады различной степени, блокады 

ножек пучка Гиса, а также нарушения возбудимости — желудочковые экстрасистолы, нередко 

с потенциально злокачественным течением [19].  

При хроническом миокардите чаще выявляется синусовая тахикардия, реже — 

брадикардия (при очаговой форме заболевания). Согласно литературным данным, аритмии 

встречаются примерно у 30% пациентов, перенёсших миокардит, включая случаи лёгкой и 

средней тяжести [10].  

Появление желудочковых аритмий и/или А–В-блокад может указывать на наличие 

гигантоклеточного, лимфоцитарного или саркоидного миокардита [2]. 

Важно учитывать, что изменения в конечной части комплекса QRS свидетельствуют о 

массивном поражении миокарда и нарастающей сердечной недостаточности. У нашего 

пациента на ЭКГ регистрировалась умеренная синусовая тахикардия и незначительный 

подъём сегмента ST по передней стенке ЛЖ (Рисунок 1). Эти изменения, а также повышение 

уровня тропонина I при остром миокардите могут симулировать картину инфаркта миокарда. 

Как упоминалось ранее, МРТ сердца с контрастированием является высокоинформативным 

методом верификации диагноза. Однако в данном клиническом случае проведение МРТ 

оказалось невозможным из-за выраженного снижения диуреза и тяжёлой церебральной 

гипоксии, развившихся в период интенсивной терапии. Согласно опубликованным данным, 

иммунная реакция в миокарде приводит к структурным и функциональным изменениям 

кардиомиоцитов, что, в свою очередь, вызывает либо локальное, либо системное снижение 

сократительной способности сердечной мышцы, дилатацию ЛЖ и/или нарушение проводящей 

системы сердца [20].  

У пациента А., 38 лет, при эхокардиографическом исследовании отмечалось увеличение 

конечного диастолического размера ЛЖ и снижение его сократительной функции. Острый 
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миокардит часто сопровождается неспецифической клинической симптоматикой: одышкой, 

учащённым сердцебиением, болями в грудной клетке. По мере прогрессирования 

воспалительного процесса возможно накопление жидкости в серозных полостях. В ряде 

исследований описано развитие двустороннего плеврального выпота при острых формах 

миокардита [9].  

Подобная находка была зарегистрирована и у нашего пациента: по данным 

ультразвукового исследования визуализировался двусторонний экссудативный плеврит. С 

точки зрения клинико-морфологической классификации, большинство авторов выделяет 

следующие формы миокардита: псевдокоронарная форма (характеризуется болями в грудной 

клетке, имитирующими острый коронарный синдром); форма с явлениями застойной 

сердечной недостаточности (сопровождается снижением сократительной функции ЛЖ вплоть 

до развития кардиогенного шока); аритмическая форма (на первый план выходят симптомы 

нарушения проводимости и/или возбудимости: экстрасистолия ,блокады, тахи- или 

брадикардия); смешанная форма — сочетает признаки сердечной недостаточности, 

сохраняющейся от 2 недель до 3 месяцев (острая форма) или более 3 месяцев (хроническая 

форма) при отсутствии другой очевидной причины [3, 4, 20]. 

Клиницистам важно помнить, что при миокардитах, особенно с хроническим течением, 

часто выявляются признаки систолической дисфункции и ЛЖ при эхокардиографическом 

исследовании. Однако при длительно персистирующем миокардите эти изменения могут 

отсутствовать, несмотря на выраженное нарушение глобальной сократительной функции. 

Согласно литературным данным, показатели отсроченного накопления гадолиния при 

проведении МРТ сердца могут служить маркером неблагоприятного прогноза у пациентов с 

миокардитом даже с сохранённой фракцией выброса ЛЖ [21]. 

Повышение уровня кардиоспецифических маркеров — креатинфосфокиназы (КФК) 

и/или тропонина I — отражает степень повреждения миокарда и наиболее характерно для 

диффузных форм миокардита. Следует подчеркнуть, что миокардит — это 

полиэтиологическое заболевание, обусловленное широким спектром факторов: 

инфекционных, иммунных, аллергических, токсических, химических, физических, а также 

нарушениями обмена веществ. Наибольшая частота миокардитов наблюдается у лиц молодого 

и среднего возраста, при этом в подавляющем большинстве случаев заболевание имеет 

инфекционно-аллергическую природу. Что касается терапии, то при лёгких формах 

миокардита зачастую наблюдается спонтанное выздоровление без применения 

специфического лечения. При выраженных клинических проявлениях терапия подбирается с 

учётом предполагаемой этиологии и может включать глюкокортикостероиды, 

иммунодепрессанты, диуретики, антикоагулянты, ингибиторы ренин-ангиотензин-

альдостероновой системы, препараты из группы ингибиторов натрий-глюкозного 

котранспортёра 2 типа и другие средства. При тяжёлом или крайне тяжёлом течении 

миокардит может привести к развитию постмиокардитического кардиосклероза и 

дилатационной кардиомиопатии, что в отдельных случаях требует трансплантации сердца. 

Представленный клинический случай подчёркивает острое начало миокардита и его 

тесную связь с тяжёлой респираторной инфекцией, что должно быть учтено при 

диагностическом поиске и выборе тактики лечения пациентов с подобной клинической 

картиной. 

Заключение 

Миокардит остаётся одной из наименее изученных нозологических форм среди 

заболеваний системы кровообращения. В настоящей статье представлены результаты 

клинического наблюдения острого миокардита у 38-летнего пациента с двусторонней 
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пневмонией. Диагноз острого миокардита был установлен на основании совокупности 

данных: анамнеза (отсутствие сердечно-сосудистых заболеваний в прошлом, развитие 

симптомов сердечной недостаточности на фоне респираторной инфекции); 

клинической картины (одышка в покое, усиливающаяся при физической нагрузке, повышение 

температуры тела до 39,8°C, учащённое сердцебиение, набухание шейных вен, пастозность 

голеней и стоп, частота дыхания — 26 в минуту, сатурация кислорода на атмосферном воздухе 

в покое — 87-88%, расширение границ относительной сердечной тупости влево на 1 см 

кнаружи от левой среднеключичной линии, ослабление I тона на верхушке сердца); данных 

эхокардиографии (снижение сократительной функции левого желудочка, расширение 

полостей сердца); лабораторных показателей (лейкоцитоз — 23,01×10⁹/л, лимфопения — 2,4%, 

ускоренная СОЭ — 80 мм/ч, гипопротеинемия — общий белок 32 г/л, гипоальбуминемия — 

26 г/л, повышение уровня С-реактивного белка — 153,81 мг/л, фибриногена — 6230 мг/л 

(норма: 2000–4000), прокальцитонина — 21,06 нг/мл (норма: <0,05), Д-димера — 4,64 мг 

FEU/л (норма: 0–0,55), ферритина — 680,2 нг/мл (норма: 30-400), мозгового 

натрийуретического пептида — 530 пг/мл (норма: 0–300), ревматоидного фактора — 22,9 

МЕ/мл (норма: 0-14), липазы — 96,2 U/I (норма: 13-60), а также активности печёночных 

трансаминаз и ГГТ). Дополнительно выявлялись протеинурия и гипертриглицеридемия. При 

серологическом исследовании было зафиксировано повышение титров антител класса IgG к 

цитомегаловирусу, вирусу простого герпеса (1 и 2 типов) и вирусу Эпштейна–Барр. 

Представленный клинический случай иллюстрирует развитие типичного острого миокардита, 

возникшего на фоне респираторной инфекции. Полиморфизм и неспецифичность симптомов, 

сопровождающих острый миокардит на фоне инфекционного заболевания, затрудняют 

своевременную диагностику и выбор адекватной терапевтической тактики. Важно 

подчеркнуть, что при наличии респираторной инфекции, особенно сопровождающейся 

дыхательной недостаточностью, целесообразно проведение эхокардиографического 

исследования и определение уровня натрийуретического пептида в сыворотке крови. Эти 

методы позволяют не только исключить тромбоэмболические осложнения, но и объективно 

оценить сократительную функцию желудочков сердца. 
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Аннотация. Проведён анализ многолетней и сезонной динамики заболеваемости корью 

в Базар-Коргонском районе и Жалал-Абадской области Кыргызской Республики за 2014-2025 

гг. Установлено, что эпидемический процесс кори в регионе имеет чётко выраженный 

волнообразный (циклический) характер с интервалом эпидемических подъёмов 4-5 лет, 

обусловленный накоплением восприимчивого контингента населения при недостаточном и 

неравномерном охвате профилактической иммунизацией. В годы эпидемических подъёмов 

регистрировались высокие интенсивные показатели заболеваемости: в 2015 году — 244,5 на 

100 тыс. населения по Жалал-Абадской области и 242,2 на 100 тыс. по Базар-Коргонскому 

району; в 2019 году — 197,2 и 100,4 на 100 тыс. населения соответственно; максимальные 

значения за весь период наблюдения отмечены в 2023 году — 388,2 на 100 тыс. населения по 

области и 402,9 на 100 тыс. по району. В 2024 году наблюдалось снижение заболеваемости до 

297,5 и 307,5 на 100 тыс. населения соответственно, что отражает начальный этап угасания 

эпидемической волны. Наиболее высокая интенсивность эпидемического процесса 

регистрировалась среди детей в возрасте до 14 лет, что подтверждает их ведущую роль в 

формировании и поддержании эпидемических подъёмов кори. Показано, что помесячная 

динамика заболеваемости в 2023-2025 гг. характеризовалась изменением сезонного профиля 

эпидемического подъёма и сглаживанием сезонных колебаний на фоне проведения массовой 

и адресной ревакцинации комбинированной вакциной против кори, краснухи и паротита 

(ККВ). Полученные результаты подтверждают ключевую роль высокого и равномерного 

охвата вакцинацией в предупреждении повторных эпидемических вспышек кори и 

обосновывают необходимость усиления эпидемиологического надзора в межэпидемические 

периоды. 

 

Abstract. An analysis of the long-term and seasonal dynamics of measles incidence in the 

Bazar-Korgon District and the Jalal-Abad Region of the Kyrgyz Republic for 2014–2025 was 

conducted. It was established that the measles epidemic process in the region has a clearly pronounced 

wave-like (cyclical) pattern with epidemic upsurges occurring at 4–5-year intervals, driven by the 

accumulation of susceptible population groups due to insufficient and uneven coverage with routine 

immunization. During epidemic upsurges, high incidence rates were recorded: in 2015-244.5 per 
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100,000 population in the Jalal-Abad Region and 242.2 per 100,000 in the Bazar-Korgon District; in 

2019—197.2 and 100.4 per 100,000 population, respectively. The highest values over the entire 

observation period were observed in 2023—388.2 per 100,000 population in the region and 402.9 per 

100,000 in the district. In 2024, a decline in incidence was noted to 297.5 and 307.5 per 100,000 

population, respectively, reflecting the initial phase of epidemic wave attenuation. The highest 

intensity of the epidemic process was observed among children under 14 years of age, confirming 

their leading role in the formation and maintenance of measles epidemic upsurges. Monthly incidence 

analysis for 2023–2025 demonstrated a shift in the seasonal profile of the epidemic peak and 

smoothing of seasonal fluctuations following mass and targeted revaccination with the combined 

measles–mumps–rubella (MMR) vaccine. The findings confirm the key importance of maintaining 

high and equitable vaccination coverage to prevent recurrent measles outbreaks and substantiate the 

need to strengthen epidemiological surveillance during inter-epidemic periods. 

 

Ключевые слова: корь, заболеваемость, эпидемический процесс, вакцинация, Жалал-

Абадская область, Кыргызская Республика. 

 

Keywords: measles, morbidity, epidemic process, vaccination, Jalal-Abad region, Kyrgyz 

Republic. 

 

Цель исследования: оценить многолетнюю динамику и цикличность заболеваемости 

корью в Базар-Коргонском районе и Жалал-Абадской области Кыргызской Республики за 

2014–2024 гг., определить роль детского контингента (до 14 лет) в формировании 

эпидемических подъёмов, а также охарактеризовать сезонные особенности заболеваемости по 

помесячной динамике в 2023–2025 гг. на районном уровне. 

 

Материалы и методы исследования 

Проведено ретроспективное описательно-аналитическое эпидемиологическое 

исследование заболеваемости корью населения Базар-Коргонского района и Жалал-Абадской 

области Кыргызской Республики. 

Материал исследования: официальные данные регистрации случаев кори за 2014–2024 

гг. (годовые показатели) по Жалал-Абадской области и Базар-Коргонскому району, а также 

детализированные помесячные показатели заболеваемости населения Базар-Коргонского 

района за 2023–2025 гг. Дополнительно проанализированы показатели заболеваемости среди 

детей в возрасте до 14 лет за 2014–2024 гг. на районном и областном уровнях. 

Методы анализа: рассчитывались интенсивные показатели заболеваемости на 100 тыс. 

населения (и на 100 тыс. детского населения для группы до 14 лет) с последующим сравнением 

на районном и областном уровнях. Цикличность оценивали по многолетней динамике с 

выделением эпидемических подъёмов и межэпидемических периодов. Сезонные особенности 

определяли по распределению показателей по месяцам в 2023–2025 гг. с выделением периодов 

максимальной и минимальной эпидемической активности. Результаты представлены в виде 

таблиц и графиков; применялись методы описательной эпидемиологии (абсолютные значения, 

интенсивные показатели, динамическое и сравнительное сопоставление). 

 

Корь (morbilli) относится к числу наиболее контагиозных вакциноуправляемых 

инфекций и продолжает сохранять эпидемиологическую значимость даже в условиях 

длительного применения эффективной специфической профилактики. Эпидемический 

процесс кори характеризуется волнообразным течением, обусловленным накоплением 
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восприимчивого контингента населения при снижении или неравномерности охвата 

вакцинацией, что подробно описано в отечественных и международных исследованиях [1,3–

5]. 

В последние годы в странах Европейского региона Всемирная организация 

здравоохранения, включая Россия, отмечается рост заболеваемости корью, особенно 

выраженный в 2023–2024 гг., что связывают с последствиями снижения плановой 

иммунизации, миграционными процессами и формированием локальных очагов 

восприимчивости. Данные обстоятельства подтверждают сохраняющийся риск 

эпидемических подъёмов кори даже при наличии национальных программ 

иммунопрофилактики [2, 3, 6, 7]. 

В Кыргызской Республике, в том числе в Жалал-Абадской области и Базар-Коргонском 

районе, в последние годы также регистрировались значительные колебания уровней 

заболеваемости корью. В этой связи особую актуальность приобретает изучение сезонных 

особенностей эпидемического процесса в 2023–2025 гг. и сравнительная оценка 

заболеваемости на районном и областном уровнях за 2018–2025 гг., что имеет важное значение 

для планирования и оптимизации профилактических мероприятий. 

 

Результаты и обсуждение 

Анализ многолетней динамики заболеваемости корью в Базар-Коргонском районе и 

Жалал-Абадской области за 2014–2024 гг. выявил чётко выраженный волнообразный 

(циклический) характер эпидемического процесса, типичный для вакциноуправляемых 

инфекций с высокой контагиозностью [1, 3-6].  

В течение рассматриваемого периода наблюдалось чередование фаз эпидемического 

благополучия и выраженных эпидемических подъёмов, что указывает на нестабильность 

коллективного иммунитета и периодическое накопление восприимчивого контингента 

населения (Таблица 1) [1, 3, 6]. 

Первый выраженный эпидемический подъём был зарегистрирован в 2015 году, когда 

интенсивные показатели заболеваемости достигли 244,5 на 100 тыс. населения по Жалал-

Абадской области и 242,2 на 100 тыс. населения по Базар-Коргонскому району [3, 4, 6].  

Указанный подъём носил синхронный характер на уровне области и района, что 

свидетельствует о едином региональном механизме распространения вируса кори [3, 4].  

После данного эпидемического всплеска в 2016–2017 гг. отмечался период полного 

эпидемиологического затишья (нулевая регистрация случаев), обусловленный формированием 

постинфекционного иммунитета и временным снижением доли восприимчивого населения 

[6].  

Следующий эпидемический цикл начал формироваться в 2018–2019 гг. В 2018 году 

заболеваемость носила преимущественно спорадический характер (23,6 на 100 тыс. населения 

по области и 51,9 по району), однако уже в 2019 году был зарегистрирован новый выраженный 

эпидемический подъём с показателями 197,2 на 100 тыс. населения по области и 100,4 по 

району [5, 7].  

Данный подъём отражает классический механизм накопления восприимчивого 

контингента вследствие недостаточного охвата плановой иммунизацией и снижения 

напряжённости коллективного иммунитета [3, 7]. 

В 2020 году отмечалось снижение уровней заболеваемости (до 86,7 на 100 тыс. населения 

по области и 23,8 по району), что, вероятно, связано с сочетанным влиянием 

постэпидемического иммунитета и ограничительных противоэпидемических мероприятий, 

реализованных в период пандемии COVID-19 [6].  
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В 2021–2022 гг. регистрация кори была минимальной либо отсутствовала полностью, что 

соответствует очередной фазе временного эпидемиологического благополучия [3].  

Вместе с тем данный период сопровождался снижением охвата профилактическими 

прививками, что создало условия для последующего эпидемического подъёма [2]. 

Наиболее интенсивная эпидемическая волна за весь анализируемый период была 

зарегистрирована в 2023–2024 гг. В 2023 году показатели заболеваемости достигли 

максимальных значений — 388,2 на 100 тыс. населения по Жалал-Абадской области и 402,9 

по Базар-Коргонскому району, что свидетельствует о масштабном распространении инфекции 

и вовлечении практически всех административных территорий региона в эпидемический 

процесс [8-12].  

В 2024 году наблюдалось снижение показателей (до 297,5 и 307,5 на 100 тыс. населения 

соответственно), что отражает начальный этап угасания эпидемической волны на фоне 

экстренных и плановых мероприятий иммунизации и формирования постинфекционного 

иммунитета [10]. 

Таким образом, за период 2014–2024 гг. для кори в регионе прослеживается цикличность 

эпидемического процесса с интервалом 4–5 лет, включающая фазы накопления 

восприимчивого населения → эпидемический подъём → спад заболеваемости [6, 7].  

Полученные данные полностью согласуются с современными представлениями об 

эпидемиологии кори и подтверждают ключевую роль охвата вакцинацией КПК/ККВ в 

предупреждении повторных эпидемических вспышек. 
 

Таблица 1  

ДИНАМИКА ОБЩЕЙ ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ НАСЕЛЕНИЕ КОРЕВОЙ ИНФЕКЦИЕЙ 

 БАЗАР-КОРГОНСКОМ РАЙОНЕ И ЖАЛАЛ-АБАДСКОЙ ОБЛАСТИ за 2014-2024 годы  

(показатель на 100 тыс население) 
 

 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Всего по области 0 244.5 0 0 23.6 197.2 86.7 0.5 0 388.2 297.5 

Всего по району 0 242.2 0 0 51.9 100.4 23.8 0 0 402.9 307.5 

 

Заболеваемость корью среди детей в возрасте до 14 лет в Базар-Коргонском районе и 

Жалал-Абадской области в 2018–2024 гг. характеризовалась значительно более высокой 

интенсивностью эпидемического процесса по сравнению с общей популяцией, что 

подчёркивает ведущую роль детского контингента в формировании и поддержании 

эпидемических подъёмов вакциноуправляемой инфекции (табл. 2). Полученные данные 

указывают на выраженную возрастную уязвимость детского населения и его ключевое 

значение в динамике эпидемического процесса кори, что соответствует современным 

представлениям об эпидемиологии кори и возрастной структуре заболеваемости [2–5]. 

Анализ динамики заболеваемости в более широком временном интервале (2014–2024 гг.) 

свидетельствует о чётко выраженной цикличности эпидемического процесса кори среди детей, 

проявляющейся чередованием эпидемических подъёмов и периодов эпидемиологического 

затишья как на уровне Жалал-Абадской области, так и Базар-Коргонского района. Так, в 2015 

году был зарегистрирован выраженный эпидемический подъём среди детей до 14 лет (482,3 на 

100 тыс. детского населения по области и 449,5 на 100 тыс. по району), после чего в 2016–2017 

гг. отмечалась нулевая регистрация случаев, что отражает фазу истощения восприимчивого 

детского контингента вследствие формирования постинфекционного иммунитета (Таблица 2) 

[6].  

Следующий эпидемический цикл начал формироваться с 2018 года, когда показатели 

заболеваемости среди детей оставались относительно низкими (23,6 на 100 тыс. детского 
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населения по области и 51,9 на 100 тыс. по Базар-Коргонскому району), однако уже в 2019 году 

был зарегистрирован новый эпидемический подъём, особенно выраженный на уровне области 

(197,2 на 100 тыс.). В Базар-Коргонском районе рост заболеваемости также был значительным 

(100,4 на 100 тыс.), что свидетельствует о синхронном развитии эпидемического процесса и 

подтверждает региональный характер эпидемической волны. Подобная периодичность 

эпидемических подъёмов кори с интервалом 4–5 лет широко описана в работах отечественных 

и зарубежных авторов [5, 6]. 

В 2020 году наблюдалось снижение заболеваемости кори среди детей до 14 лет (до 86,7 

на 100 тыс. по области и 23,8 на 100 тыс. по району), что соответствует фазе угасания 

эпидемической волны и связано с формированием постинфекционного иммунитета, а также 

реализацией противоэпидемических и ограничительных мероприятий в период пандемии 

COVID-19 [6].  

В 2021–2022 гг. регистрация кори среди детей носила единичный характер либо 

отсутствовала полностью, что отражает очередной период временного эпидемиологического 

благополучия, однако не сопровождалось устойчивым восстановлением охвата плановой 

иммунизацией [7].  

На фоне накопления восприимчивого детского контингента в указанный 

межэпидемический период в 2023–2024 гг. сформировалась очередная эпидемическая волна. 

В 2023 году показатели заболеваемости достигли максимальных значений за весь период 

наблюдения (388,2 на 100 тыс. детского населения по области и 402,9 на 100 тыс. по Базар-

Коргонскому району), а в 2024 году отмечалось их снижение (до 297,5 и 307,5 на 100 тыс. 

соответственно), что указывает на начальный этап угасания эпидемического цикла. 

Превышение районных показателей над среднеобластными в эпидемические годы 

свидетельствует о более высокой напряжённости эпидемического процесса среди детского 

населения Базар-Коргонского района и концентрации восприимчивого контингента на данной 

территории, что подтверждается результатами региональных исследований [8–12]. 

Таким образом, заболеваемость корью среди детей до 14 лет в Базар-Коргонском районе 

и Жалал-Абадской области в 2014–2024 гг. характеризуется выраженной цикличностью с 

интервалом 4–5 лет, включающей фазы накопления восприимчивого детского контингента → 

эпидемический подъём → спад заболеваемости. Полученные данные полностью согласуются 

с современными представлениями об эпидемиологии кори и подтверждают ключевую роль 

охвата вакцинацией КПК/ККВ в предупреждении повторных эпидемических вспышек среди 

детского населения [5–7]. 
 

Таблица 2 

ДИНАМИКА ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ ДЕТЕЙ ДО 14 ЛЕТ КОРЕВОЙ ИНФЕКЦИЕЙ БАЗАР-

КОРГОНСКОМ РАЙОНЕ И ЖАЛАЛ-АБАДСКОЙ ОБЛАСТИ ЗА 2014-2024 ГОДЫ 

 (показатель на 100 тыс население) 
 

 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Всего по области 0 482.3 0 0 23.6 197.2 86.7 0.5 0 388.2 297.5 

Всего по району 0 449.5 0 0 51.9 100.4 23.8 0 0 402.9 307.5 

 

В Базар-Коргонском районе в 2023–2025 гг. помесячная динамика заболеваемости корью 

характеризовалась выраженной межгодовой неоднородностью, изменением сезонного 

профиля эпидемического подъёма и постепенным снижением интенсивности эпидемического 

процесса (Рисунок). Указанные особенности следует рассматривать в контексте многолетней 

динамики заболеваемости за 2014–2024 гг., для которой была характерна волнообразность 

эпидемического процесса с чередованием периодов эпидемических подъёмов и 
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межэпидемического затишья. Выявленные закономерности соответствуют современным 

представлениям о волнообразном и сезонно-зависимом характере эпидемического процесса 

кори и согласуются с данными региональных исследований по Жалал-Абадской области [3-6, 

8-12]. 

С учётом того, что в 2014–2017 гг. и 2021–2022 гг. регистрировались периоды 

эпидемиологического благополучия, сопровождавшиеся накоплением восприимчивого 

контингента, эпидемическая волна 2023–2024 гг. закономерно проявилась не только ростом 

годовых показателей, но и формированием выраженной сезонной структуры заболеваемости. 

В 2023 году начало эпидемического подъёма среди населения района приходилось на летне-

осенний период, что проявлялось локальным увеличением заболеваемости в июле (10,8 на 100 

тыс. населения) и августе (5,7 на 100 тыс.), с последующим устойчивым ростом в сентябре (9,3 

на 100 тыс.) и достижением максимальных значений в ноябре (43,4 на 100 тыс.), 

сохранявшихся на высоком уровне в декабре (39,3 на 100 тыс.). Такая динамика соответствует 

осенне-зимнему типу сезонного подъёма, характерному для начальной фазы эпидемической 

волны кори после длительного межэпидемического периода, и ранее описана в региональных 

наблюдениях по Жалал-Абадской области [6, 12]. 

В 2024 году сезонный профиль эпидемического процесса изменился, что проявилось 

смещением максимума заболеваемости на зимне-весенний период. Наибольший интенсивный 

показатель был зарегистрирован в январе (50,5 на 100 тыс. населения), после чего отмечалось 

последовательное снижение уровней в феврале–апреле (21,4–11,2 на 100 тыс.) с достижением 

минимальных значений к маю (3,0 на 100 тыс.). В летние месяцы регистрировались лишь 

единичные случаи (июль — 0,5 на 100 тыс.), а в период с августа по декабрь случаи кори 

отсутствовали. Подобная динамика (пик → постепенный спад) отражает фазу угасания 

эпидемической волны и разрыв цепей передачи инфекции, что соответствует классическим 

моделям сезонного развития эпидемического процесса кори и ранее отмечалось в 

региональных публикациях [7, 10–12]. 

 

 
Рисунок. Помесячная динамика заболеваемости кори среди населения Базар-Коргонского района 

в 2023–2025 гг. (на 100 тыс. населения) 

 

Отсутствие регистрации случаев во второй половине 2024 года, несмотря на высокие 

показатели в начале года, указывает на переход эпидемического процесса в фазу угасания, 
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вероятно обусловленный сокращением числа источников инфекции и уменьшением доли 

восприимчивого контингента населения вследствие как постинфекционного иммунитета, так 

и активизации профилактических мероприятий. Данная тенденция согласуется с 

региональными оценками эффективности противоэпидемических мер и иммунизации, 

проведённых в 2024 году [10]. 

В 2025 году заболеваемость корью в Базар-Коргонском районе характеризовалась более 

низкой общей интенсивностью (34,2 на 100 тыс. населения) и отсутствием выраженного 

сезонного пика. Показатели носили эпизодический характер с локальными подъёмами в апреле 

(8,3 на 100 тыс.), мае (6,7 на 100 тыс.) и июне (11,4 на 100 тыс), без формирования устойчивой 

сезонной концентрации случаев; в период с октября по декабрь случаи кори не 

регистрировались. Такая динамика отражает дальнейшую стабилизацию эпидемиологической 

ситуации и отсутствие условий для формирования нового сезонного эпидемического подъёма, 

что характерно для постэпидемической фазы многолетнего цикла кори и подтверждается 

региональными данными о снижении эпиднапряжённости после подъёмов предыдущих лет 

[10–12]. 

Таким образом, помесячная динамика заболеваемости кори в 2023–2025 гг. является 

логическим продолжением многолетнего эпидемического цикла 2014–2024 гг. и отражает 

закономерную причинно-следственную последовательность развития эпидемического 

процесса: длительное накопление восприимчивого контингента → формирование выраженной 

эпидемической волны в 2023–2024 гг. → спад и сглаживание сезонных колебаний. Массовая 

организация ревакцинации комбинированной вакциной против кори, краснухи и паротита 

(ККВ) в 2024 году с охватом 33 780 детей, а также продолжение адресной ревакцинации в 2025 

году (360 детей), способствовали сокращению восприимчивого контингента, снижению общей 

интенсивности заболеваемости и изменению сезонного профиля эпидемического процесса, 

что полностью соответствует современным представлениям о роли иммунизации в 

ограничении эпидемических волн кори и подтверждается региональными исследованиями. 

 

Выводы 

Многолетний анализ заболеваемости корью в Базар-Коргонском районе и Жалал-

Абадской области за 2014–2024 гг. выявил чётко выраженный волнообразный (циклический) 

характер эпидемического процесса с интервалом эпидемических подъёмов 4–5 лет, что 

соответствует классическим закономерностям эпидемиологии вакциноуправляемых 

инфекций. 

Эпидемические подъёмы кори в 2015, 2019 и особенно в 2023–2024 гг. формировались 

на фоне длительных межэпидемических периодов, сопровождавшихся накоплением 

восприимчивого контингента населения вследствие недостаточного и неравномерного охвата 

профилактической иммунизацией. 

Наиболее высокая интенсивность эпидемического процесса на протяжении всего 

периода наблюдения регистрировалась среди детей в возрасте до 14 лет, что подтверждает их 

ведущую роль в формировании и поддержании эпидемических волн кори и указывает на 

выраженную возрастную уязвимость детского населения. 

Эпидемическая волна 2023–2024 гг. характеризовалась максимальными за весь период 

наблюдения показателями заболеваемости как среди общей популяции, так и среди детей, с 

синхронным развитием эпидемического процесса на районном и областном уровнях, что 

свидетельствует о едином региональном механизме распространения инфекции. 

Помесячный анализ заболеваемости в 2023–2025 гг. показал изменение сезонного 

профиля эпидемического подъёма: осенне-зимний характер в 2023 году и зимне-весенний — 
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в 2024 году, с последующим сглаживанием сезонных колебаний и отсутствием выраженного 

сезонного пика в 2025 году. 

Снижение интенсивности заболеваемости в 2024–2025 гг. и переход эпидемического 

процесса в фазу угасания связаны с формированием постинфекционного иммунитета и 

проведением масштабных и адресных мероприятий иммунизации, включая массовую 

ревакцинацию ККВ в 2024 году и её продолжение в 2025 году. 

 

Практические рекомендации 

Обеспечить поддержание высокого и равномерного охвата вакцинацией КПК/ККВ (не 

менее 95%) во всех возрастных группах детского населения, с особым вниманием к 

территориям с исторически более высокой напряжённостью эпидемического процесса. 

В межэпидемические периоды (фазы эпидемиологического благополучия) проводить 

активный эпидемиологический надзор, направленный на раннее выявление снижения охвата 

вакцинацией и накопления восприимчивого контингента, особенно среди детей до 14 лет. 

Использовать результаты многолетнего и помесячного анализа заболеваемости для 

прогнозирования очередных эпидемических подъёмов кори и заблаговременного 

планирования профилактических и противоэпидемических мероприятий. 

Усилить догоняющую и адресную иммунизацию среди непривитых и неполностью 

привитых детей, а также среди организованных коллективов в предэпидемический период. 

При выявлении сезонных подъёмов заболеваемости обеспечить оперативное 

развертывание противоэпидемических мероприятий в очагах инфекции, включая изоляцию 

источников, экстренную вакцинацию контактных лиц и усиление санитарно-просветительной 

работы с населением. 

Результаты настоящего исследования целесообразно использовать при разработке 

региональных программ иммунопрофилактики, а также при корректировке планов 

профилактических прививок и мероприятий санитарно-эпидемиологического надзора на 

районном и областном уровнях. 
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Аннотация. Формирование микробиоценоза новорождённых является одним из 

ключевых факторов ранней постнатальной адаптации организма и во многом определяет 

последующее состояние здоровья ребёнка. В горных регионах Кыргызской Республики 

данный процесс протекает в условиях специфического экологического воздействия, включая 

хроническую гипоксию, пониженные температуры, снижение атмосферного давления и 

влажности воздуха, что может оказывать существенное влияние на микробиологическую 

колонизацию новорождённых. Целью настоящего исследования являлось изучение 

особенностей формирования микробиоценоза новорождённых, проживающих в условиях 

различной высотной поясности, с учётом микробиологического профиля матерей. Материалы 

и методы исследования включали микробиологическое обследование слизистой оболочки зева 

и носа, а также кожных покровов рожениц и их новорождённых, постоянно проживающих в 

условиях низко-, средне- и высокогорья Кыргызской Республики. Оценка микрофлоры 

проводилась с учётом качественного и количественного состава микроорганизмов. В 
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результате установлено, что в условиях низкогорья микробиологический профиль матерей и 

новорождённых в большинстве случаев соответствует физиологической норме. В 

среднегорных районах отмечено увеличение частоты носительства условно-патогенных 

микроорганизмов, включая Staphylococcus aureus, Candida krusei и представителей 

грамотрицательной микрофлоры. В высокогорных условиях выявлено снижение частоты 

передачи микрофлоры от матери к новорождённому, при этом количественные показатели 

микроорганизмов у новорождённых нередко превышали диагностически значимые уровни. 

Полученные данные свидетельствуют о значимой роли экологических факторов высотной 

поясности в формировании микробиоценоза новорождённых и обосновывают необходимость 

разработки дифференцированных профилактических и санитарно-гигиенических 

мероприятий в родовспомогательных учреждениях горных регионов. 

 

Abstract. The formation of the microbiocenosis of newborns is one of the key factors of early 

postnatal adaptation and largely determines the child’s health status in subsequent stages of life. In 

the mountainous regions of the Kyrgyz Republic, this process occurs under specific environmental 

conditions, including chronic hypoxia, low ambient temperatures, reduced atmospheric pressure, and 

decreased air humidity, which may significantly influence microbial colonization in newborns. The 

aim of this study was to investigate the features of microbiocenosis formation in newborns living at 

different altitude levels, taking into account the maternal microbial profile. Materials and methods 

included a microbiological examination of the oropharyngeal and nasal mucosa, as well as the skin 

of parturient women and their newborns permanently residing in low-, mid-, and high-altitude regions 

of the Kyrgyz Republic. The assessment of microflora was performed based on both qualitative and 

quantitative characteristics of microorganisms. The results demonstrated that in low-altitude 

conditions, the microbiological profiles of mothers and newborns generally corresponded to 

physiological norms. In mid-altitude areas, an increased prevalence of opportunistic microorganisms 

was observed, including Staphylococcus aureus, Candida krusei, and representatives of Gram-

negative microflora. In high-altitude regions, maternal-to-newborn transmission of microflora was 

less frequent; however, quantitative indicators of microorganisms in newborns often exceeded 

diagnostically significant thresholds. The obtained findings confirm the significant role of 

environmental altitude-related factors in the formation of the microbiocenosis of newborns and 

substantiate the need for differentiated preventive and sanitary-hygienic measures in maternity 

healthcare facilities located in mountainous regions. 

 

Ключевые слова: микробиоценоз, новорождённые, горные условия, микрофлора, 

экологические факторы, роженицы. 

 

Keywords: microbiocenosis, newborns, mountain conditions, microflora, environmental 

factors, women in labor. 

 

Первичная колонизация организма новорождённого микроорганизмами начинается в 

момент рождения и является одним из ключевых этапов ранней постнатальной адаптации. 

Формирование микробиоценоза в этот период во многом определяется микробиологическим 

профилем матери, способом родоразрешения, характером вскармливания и условиями 

окружающей среды. Современные исследования подтверждают, что микробиота 

новорождённого играет ведущую роль в становлении иммунной системы, формировании 

неспецифической резистентности и программировании метаболических процессов организма 

[1, 7, 9, 15].  
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Установлено, что грудное вскармливание способствует формированию благоприятного 

микробного пейзажа за счёт доминирования бифидо- и лактобактерий, что связано с наличием 

в женском молоке биологически активных компонентов, стимулирующих рост защитной 

микрофлоры [8, 10].  

Нарушения процессов ранней колонизации могут приводить к повышенной 

восприимчивости новорождённых к инфекционным и воспалительным заболеваниям в 

неонатальном и последующих возрастных периодах [11, 14].  

Горные регионы Кыргызской Республики характеризуются комплексом экстремальных 

экологических факторов, включающих хроническую гипоксию, низкие среднегодовые 

температуры, пониженную влажность воздуха и выраженные суточные колебания 

климатических параметров. Данные факторы оказывают многоуровневое воздействие на 

организм беременных женщин и новорождённых, снижая функциональные резервы 

адаптационных и иммунных механизмов [2, 3, 13].  

В условиях высокогорья изменяется реактивность слизистых оболочек и кожи, что 

создаёт предпосылки для трансформации микробиоценоза и повышения роли условно-

патогенной микрофлоры [5, 6, 12].  

Ряд исследований указывает на то, что высотные экологические условия способны 

влиять не только на количественный, но и на качественный состав микрофлоры 

новорождённых, изменяя пути и механизмы её передачи от матери ребёнку [4, 15].  

При этом данные о комплексном влиянии высотных факторов на формирование 

микробиоценоза новорождённых в горных регионах Центральной Азии остаются 

ограниченными и фрагментарными [13].  

В связи с этим изучение особенностей формирования микробиоценоза новорождённых с 

учётом микробиологического профиля матерей и высотных экологических условий 

проживания представляет значительный научный и практический интерес и определяет 

актуальность настоящего исследования. 

 

Материал и методы исследования 

Исследование выполнено в дизайне сравнительного поперечного наблюдения и 

проведено на базе родовспомогательных учреждений Ошской области Кыргызской 

Республики в 2022–2024 гг. В исследование были включены роженицы и их новорождённые, 

постоянно проживающие в условиях низко-, средне- и высокогорья. Критериями включения 

являлись физиологическое течение беременности и родов, отсутствие острых инфекционных 

заболеваний у рожениц на момент родоразрешения, а также доношенность новорождённых. 

Критериями исключения служили наличие тяжёлой соматической или инфекционной 

патологии у матери, врождённые пороки развития у новорождённых, а также применение 

антибактериальной терапии в перинатальном периоде. Материал для микробиологического 

исследования отбирали у рожениц и новорождённых со слизистой оболочки зева, слизистой 

носа и кожных покровов с соблюдением правил асептики и антисептики. Забор материала 

осуществляли стерильными одноразовыми тампонами в первые дни после родоразрешения. 

Посевы выполняли на стандартные питательные среды, предназначенные для выделения 

кокковой, грамотрицательной и грибковой микрофлоры. Идентификацию микроорганизмов 

проводили на основании морфологических, культуральных и биохимических признаков с 

использованием общепринятых микробиологических методик. Количественную оценку 

микрофлоры осуществляли путём определения количества колониеобразующих единиц (КОЕ) 

с расчётом среднего значения и стандартной ошибки. Статистическую обработку полученных 

данных проводили методами вариационной статистики. Результаты представлены в виде 
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средних значений и процентных показателей. Достоверность различий между группами 

оценивали с использованием критерия значимости при уровне p<0,05. Для анализа 

взаимосвязей между микробиологическим профилем рожениц и новорождённых учитывали 

высотные условия проживания и локализацию исследуемого биотопа. 

 

Результаты и обсуждение 

В условиях низкогорья микробиологический профиль рожениц в 80-90% случаев 

соответствовал физиологической норме. Формирование микробиоценоза новорождённых 

происходило преимущественно за счёт передачи микрофлоры от матери.  

Как показано на Рисунке 1, в условиях низкогорья у рожениц формируется стереотипный 

микробиологический профиль слизистой зева. Наиболее часто выявлялся Staphylococcus 

epidermidis, относящийся к условно-патогенной микрофлоре. Частота высева S. aureus была 

ниже и не превышала диагностически значимых значений. У новорождённых, родившихся в 

условиях низкогорья, спектр стафилококковой флоры в целом соответствовал 

микробиологическому профилю матерей, при этом доминировал S. epidermidis. Различия 

между показателями рожениц и новорождённых носили недостоверный характер (p>0,05), что 

свидетельствует о ведущей роли материнской микрофлоры в формировании первичного 

микробиоценоза. В условиях среднегорья и высокогорья отмечалась тенденция к увеличению 

частоты выявления патогенных стафилококков, прежде всего S. aureus, как у рожениц, так и у 

новорождённых. При этом у новорождённых данные показатели были достоверно выше по 

сравнению с роженицами (+, p<0,05), что указывает на повышение восприимчивости 

слизистой зева в условиях экстремальных экологических факторов. 

8,3

15

20,3*
23,3

9,6
5,5

11,1

20,0*

30,0*+

19,3*+

St.aureus S.epidermidis St.aureus S.epidermidis St.aureus

низкогорье среднегорье высокогорье

роженицы новорожденные

 
Рисунок 1. Частота случаев высевания стафилококков из зева у рожениц и новорожденных в 

условиях низко- средне- и высокогорья (* - Р<0,05 достоверно к низкогорной группе, + - достоверно 

по отношению к роженицам) 

 

Как показано на Рисунке 2, частота высева кокковой микрофлоры из зева у рожениц 

зависит от высотных условий проживания. В условиях низкогорья у рожениц преобладали 

представители условно-патогенной кокковой флоры, при этом показатели не превышали 

диагностически значимых значений. В условиях среднегорья отмечалось достоверное 

увеличение частоты выявления кокков у рожениц по сравнению с низкогорной группой 

(p<0,05), что свидетельствует о влиянии климато-экологических факторов на 

микробиологический профиль слизистой зева. У новорождённых, проживающих в условиях 

средне- и высокогорья, частота высева кокковой флоры была выше, чем у матерей, однако 

различия носили преимущественно недостоверный характер, что указывает на 

комбинированное влияние материнской микрофлоры и факторов окружающей среды на 

формирование микробиоценоза зева. 
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Рисунок 2. Частота случаев высевания кокков из зева у рожениц в условиях низко- средне- и 

высокогорья (* - Р<0,05 достоверно к низкогорной группе) 

 

Как показано на Рисунке 3, частота высева кандидозной инфекции из зева у рожениц 

и новорождённых варьирует в зависимости от высотных условий проживания. В условиях 

низкогорья носительство Candida albicans и Candida krusei у рожениц носило умеренный 

характер и в большинстве случаев не превышало диагностически значимых значений.  В 

условиях среднегорья отмечалось достоверное увеличение частоты выявления кандидозной 

инфекции у рожениц по сравнению с низкогорной группой (p<0,05), что может быть связано 

со снижением иммунологической реактивности организма в условиях изменённой 

климатической среды. У новорождённых, проживающих в условиях средне- и высокогорья, 

частота высева Candida была достоверно выше по сравнению с показателями матерей (+, 

p<0,05), что свидетельствует о повышенной восприимчивости слизистой оболочки зева 

новорождённых и возможном участии дополнительных путей инфицирования в 

формировании грибковой микрофлоры. В среднегорье выявлено увеличение частоты 

носительства условно-патогенных микроорганизмов (S. aureus, C. krusei, E. coli), что 

сопровождалось ростом случаев колонизации новорождённых. 
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Рисунок 3. Частота случаев высевания кандидозной инфекции из зева у рожениц и 

новорожденных в условиях низко- средне- и высокогорья (* - Р<0,05 достоверно к низкогорной группе. 

+ - достоверно по отношению к роженицам) 

 

Как показано на Рисунке 4, частота высева кандидозной инфекции из зева у рожениц 

и новорождённых имеет выраженную зависимость от высотных условий проживания. В 

условиях низкогорья носительство грибов рода Candida у рожениц характеризовалось 

относительно низкими показателями и, как правило, не превышало диагностически 

значимых уровней. В условиях среднегорья отмечалось достоверное увеличение частоты 

выявления кандидозной инфекции у рожениц по сравнению с низкогорной группой (p<0,05), 

что может быть связано с влиянием климато-экологических факторов и снижением 
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иммунологической реактивности организма в период беременности.  У новорождённых, 

проживающих в условиях средне- и высокогорья, частота высева грибов рода Candida была 

достоверно выше по сравнению с роженицами (+, p<0,05). Данный факт свидетельствует о 

повышенной чувствительности слизистой оболочки зева новорождённых к грибковой 

колонизации и возможном участии дополнительных эколого-микробиологических факторов 

в формировании микробиоценоза. 
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Рисунок 4. Частота случаев высевания кандидозной инфекции из зева у рожениц и 

новорожденных в условиях низко- средне- и высокогорья (* - Р<0,05 достоверно к низкогорной группе. 

+ - достоверно по отношению к роженицам) 

 

Как показано на Рисунке 5, частота высева стафилококковой микрофлоры из зева у 

рожениц и новорождённых существенно зависит от высотных условий проживания. В 

условиях низкогорья показатели выявления стафилококков у рожениц оставались в пределах 

физиологической нормы и не превышали диагностически значимых значений. В условиях 

среднегорья и высокогорья отмечалось достоверное увеличение частоты высева 

стафилококков у рожениц по сравнению с низкогорной группой (p<0,05), что отражает 

влияние климато-экологических факторов на микробиологический профиль слизистой 

оболочки зева. У новорождённых частота выявления стафилококковой флоры была 

достоверно выше по сравнению с роженицами (+, p<0,05), особенно в условиях средне- и 

высокогорья. Это свидетельствует о повышенной восприимчивости слизистой зева 

новорождённых к колонизации стафилококками и указывает на возможную роль 

дополнительных факторов передачи инфекции в раннем неонатальном периоде.  

Условиях высокогорья отмечено снижение частоты передачи микрофлоры от матери 

новорождённому, однако количественные показатели микроорганизмов у новорождённых 

нередко превышали диагностические пороги что, вероятно, связано с влиянием гипоксии, 

низкой температуры и сухости воздуха. Как показано на Рисунке 6, частота высева 

стафилококков и Escherichia coli с кожных покровов у рожениц и новорождённых зависит 

от высотных условий проживания. В условиях низкогорья у рожениц преобладала условно-

патогенная кокковая микрофлора, при этом показатели высева S. epidermidis и S. aureus 

находились в пределах диагностической нормы. E. coli выявлялась реже и, как правило, не 

носила выраженного патологического характера. В условиях среднегорья отмечалось 

достоверное увеличение частоты выявления стафилококковой флоры и E. coli на коже у 

рожениц по сравнению с низкогорной группой (p<0,05), что свидетельствует о снижении 

барьерной функции кожи под воздействием климато-экологических факторов. У 

новорождённых частота высева стафилококков и E. coli с кожных покровов была достоверно 

выше по сравнению с роженицами (+, p<0,05), особенно в условиях средне- и высокогорья. 
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Данный факт указывает на повышенную восприимчивость кожи новорождённых к 

микробной колонизации и подчёркивает роль эколого-микробиологического окружения в 

раннем постнатальном периоде. 
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Рисунок 5. Частота случаев высевания стафилококков из зева у рожениц и новорожденных в 

условиях низко- средне- и высокогорья (* - Р<0,05 достоверно к низкогорной группе. + - достоверно 

по отношению к роженицам) 
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Рисунок 6. Частота случаев высевания стафилококков и Е.coli на коже у рожениц и 

новорожденных в условиях низко- средне- и высокогорья (+ - Р<0,05 достоверно к низкогорной 

группе.* - достоверно по отношению к роженицам) 

 

Как показано на Рисунке 7, частота высева кандидозной инфекции с кожных покровов 

у рожениц и новорождённых имеет выраженную зависимость от высотных условий 

проживания.  
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Рисунок 7. Частота случаев высевания кандидозной инфекции на коже у рожениц и 

новорожденных в условиях низко- средне- и высокогорья (* - Р<0,05 достоверно к низкогорной группе. 

+ - достоверно по отношению к роженицам) 
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В условиях низкогорья носительство грибов рода Candida у рожениц 

характеризовалось умеренными показателями и, как правило, не превышало 

диагностически значимых значений. В условиях среднегорья отмечалось достоверное 

увеличение частоты выявления кандидозной инфекции на коже у рожениц по сравнению с 

низкогорной группой (p<0,05), что может быть связано со снижением иммунологической 

реактивности организма в период беременности и воздействием неблагоприятных 

климатических факторов. У новорождённых, особенно в условиях средне- и высокогорья, 

частота высева грибов рода Candida с кожных покровов была достоверно выше по 

сравнению с показателями матерей (+, p<0,05). Данный факт свидетельствует о 

недостаточной сформированности барьерных функций кожи новорождённых и возможном 

участии как материнского, так и эколого-микробиологического факторов в передаче 

грибковой инфекции. 

Заключение 

В условиях низкогорья микробиологический профиль рожениц и новорождённых 

преимущественно соответствует физиологической норме, а формирование микробиоценоза 

новорождённых характеризуется относительной стабильностью и сбалансированным 

составом микрофлоры. Формирование микробиоценоза новорождённых в низкогорье в 

основном определяется микробиологическим профилем матери-роженицы, что указывает на 

ведущую роль вертикального пути передачи микроорганизмов в раннем неонатальном 

периоде. В условиях среднегорья отмечается достоверное увеличение частоты носительства 

условно-патогенной микрофлоры у рожениц и новорождённых, включая кокковую и 

грибковую флору, что свидетельствует о влиянии климато-экологических факторов на 

снижение неспецифической резистентности организма. В условиях высокогорья передача 

микрофлоры от матери новорождённому происходит реже, однако у новорождённых 

выявляются более высокие количественные показатели микроорганизмов, что может быть 

связано с воздействием гипоксии, низкой температуры и сухости воздуха на барьерные 

функции слизистых оболочек и кожи. Высотные экологические условия проживания 

оказывают существенное влияние на формирование микробиоценоза новорождённых, 

изменяя как качественный, так и количественный состав микрофлоры, что необходимо 

учитывать при организации санитарно-профилактических мероприятий в 

родовспомогательных учреждениях горных регионов. 
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Аннотация. Аллергические заболевания как одно из наиболее распространенных 

неинфекционных хронических заболеваний у детей и подростков, характеризуются со 

сложным течением и гетерогенным генезом. Нередко симптомы аллергических заболеваний 

сочетаются. Установлено, что коморбиное течение заболеваний наблюдается у 2,9% 

подростков г. Нарын и 11,8% школьников г. Манас. Симптомы астмы когда-либо встречаются 

у 17,2% подростков г. Манас и у 3,1% детей г. Нарын. Распространенность симптомов 

аллергического риноконъюнктивита среди подростков г. Нарын составляет 13,3%, что меньше 

чем среди школьников г. Манас 38,7%. На наличие экземы когда-либо положительно ответили 

4,9% опрошенных г. Нарын и 18,2% подростков г. Манас. Метод аллергодиагностики - Allergy 

Explorer2 позволил верифицировать поливалентную сенсибилизацию, истиннюю и кросс-

реактивную аллергическую сенсибилизацию у детей с аллергической патологией. 
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Международные программы Global Initiative for asthma, Global Asthma Network, Allergic 

Rhinitis and Its Impact on Asthma (2025) рекомендуют применения комбинированной терапии 

ингаляционными глюкокортикостероидами и длительно-действующими β2-агонистами, 

генно-инженерных иммунобиологических препаратов при бронхиальной астме и 

комбинированных интраназальные спреев с антигистаминными препаратами и 

кортикостероидами при аллергическом риноконъюнктивите, а также топических 

противовоспалительных, нестероидных средства. Реализация образовательных программ 

среди детей и их родителей имеет важное значение. 

 

Abstract. Allergic diseases, one of the most common non-communicable chronic illnesses in 

children and adolescents, are characterized by a complex course and heterogeneous genesis. 

Symptoms of allergic diseases often coexist. It was found that comorbid conditions were observed in 

2.9% of adolescents in Naryn and 11.8% of schoolchildren in Manas. Asthma symptoms were 

reported at some point in time by 17.2% of adolescents in Manas and 3.1% of children in Naryn. The 

prevalence of allergic rhinoconjunctivitis symptoms among adolescents in Naryn is 13.3%, which is 

lower than the 38.7% prevalence among schoolchildren in Manas. 4.9% of respondents in Naryn and 

18.2% of adolescents in Manas reported having eczema at some point in their lives. The allergy 

diagnostic method Allergy Explorer2 made it possible to verify polyvalent sensitization, true and 

cross-reactive allergic sensitization in children with allergic pathology. The international programs 

Global Initiative for asthma, Global Asthma Network, Allergic Rhinitis and Its Impact on Asthma 

(2025) recommend the use of combination therapy with inhaled glucocorticosteroids and long-acting 

β2-agonists, genetically engineered immunobiological drugs for bronchial asthma and combined 

intranasal sprays with antihistamines and corticosteroids for allergic rhinoconjunctivitis, as well as 

topical anti-inflammatory, non-steroidal drugs. Implementing educational programs for children and 

their parents is essential. 

 

Ключевые слова: аллергические заболевания, диагностика, терапия, дети. 

 

Keywords: allergic diseases, diagnosis, therapy, children. 

 

Аллергические заболевания (АЗ) включают в себя множество состояний, в том числе 

бронхиальную астму (БА), атопический дерматит (АД), аллергический риноконьюнктивит 

(АРК). Они имеют иммунопатологическую основу с аномальным иммунным ответом 

организма на окружающую среду и являются атопическими заболеваниями. БА является одной 

из наиболее распространенных хронических респираторных заболеваний детского возраста во 

всем мире, однако существуют региональные различия. Существуют данные о факторах, 

влияющих на эпидемиологию АЗ, которые включают изменение климата, загрязнение 

окружающей среды, характер питания, особенности рождаемости, использование 

антибиотиков в раннем возрасте, вирусные инфекции и другие [1-3]. 

БА является серьёзной проблемой не только для медицины, но и общества в целом, так 

как она представляет собой одну из ведущих причин инвалидизации и смертности среди 

населения. В странах Северной Америки согласно данным Центра по контролю и 

профилактике заболеваний США за 2019-2021 годы показали, что распространенность БА 

среди детей младше 18 лет составляла 6,5%. Распространенность была выше среди молодежи 

15-17 лет (9,5%) и среди детей с самым низким уровнем дохода (10,2%) [4].  

Данные Национального института здравоохранения показали, что распространенность 

БА среди детей составляла 8,4% в 2017 году и снизилась до 5,8% в 2020 году [5]. Однако авторы 
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считают, что новая стратегия сбора данных, особенно на фоне пандемии COVID-19, которая 

изменила показатели вирусных инфекций дыхательных путей, может быть одним из факторов, 

способствующих снижению распространенности БА [6]. В настоящее время существуют 378 

центров Global Asthma Network (GAN) из 135 стран мира [7]. Программа International Study of 

Asthma and Allergies in Childhood (ISAAC) также сообщила о результатах распространенности 

АРК и АД. Распространенность симптомов АРК составила от 0,8% до 14,9% среди детей 6-7 

лет и от 1,4% до 39,7% среди детей 13-14 лет [8]. Исследование ISAAC показало, что самые 

высокие показатели распространенности АД наблюдались в странах, где показатели 

заболеваемости астмой не были столь же высокими, включая Скандинавию и страны Африки 

[9]. Несоответствие в распространенности АЗ внутри страны и между континентами могут 

указывать на необходимость дальнейших исследований. В исследовании ISAAC III фазы 

приняли участие около 1 200 000 детей из 233 центров в 98 странах. Результаты показали, что 

глобальная распространенность БА, АРК и АД среди детей 13-14 лет составила 14,1%, 14,6% 

и 7,3% соответственно. В соответствии с результатами исследования I фазы, исследование III 

фазы продемонстрировало значительную вариабельность распространенности и тяжести БА, 

АРК и АД в зависимости от региона мира [10].  

Кроме того, исследование III фазы дополнительно установило, что распространенность 

АЗ высока в неблагополучных центрах с низким социально-экономическим уровнем [11]. 

Ранее в Кыргызской Республике (КР) (Бишкек, Жалал-Абад/Манас, Балыкчы) проводились 

исследования эпидемиологии АЗ у детей в соответствии со стандартами по программе ISAAC, 

что позволило получить данные, сопоставимые с результатами аналогичных исследований в 

мире [12-14]. Для организации очередных эпидемиологических исследований в соответствии 

с IV фазой GAN, международную регистрацию в Окленде (Новая Зелания) прошли новые 

центры GAN в городах Бишкек, Ош, Жалал-Абад, Нарын, Балыкчы. Цель работы - анализ 

показателей распространенности, методов диагностики и терапии аллергических заболеваний 

у детей Кыргызской Республики в свете обновленных рекомендаций международных 

программ Global Initiative for asthma, Global Asthma Network, Allergic Rhinitis and Its Impact on 

Asthma. 
 

Материалы и методы исследования 

В рамках вышеописанного выполнено изучение эпидемиологии симптомов БА и 

аллергии среди школьников 13-14 лет г. Нарын КР. Для этой цели использовался стандартный 

опросник GAN для анкетирования детей 13-14 лет г. Нарын. С целью оценки эффективности 

и безопасности, 20 детям с тяжёлой неконтролируемой БА был назначен препарат омализумаб 

(генолар). Эффективность проводимой терапии оценивалась с помощью шкалы Asthma Control 

Test (ACT), спирометрии, клинико-лабораторных тестов. Пациентам исследуемой когорты 

была проведена молекулярная аллергодиагностика с использованием тест-системы Alex-2. 

Методика включала анализ сыворотки крови для оценки уровня общего IgE, а также выявление 

сенсибилизации к 178 экстрактам и 117 молекулам аллергенов. Выполнен поиск научных 

материалов по каналам PubMed, Scopus, eLibrary.ru, изучались обновленные рекомендации 

международных программ Global Initiative for asthma (GINA), Allergic Rhinitis and Its Impact on 

Asthma (ARIA) и GAN по их сайтам. Была применена программа SPSS (Statistical Package for 

the Social Science). 
 

Результаты и их обсуждение 

Распространенность симптомов БА когда-либо, при сопоставлении с данными других 

авторов [15], в том числе г. Манас (17,2%), в г. Нарын оказалась значительно ниже (3,1%, 

р<0,05). Аналогичная ситуация отмечена по распространенности симптомов АРК среди 
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подростков г. Нарын (13,3%, 95% CI: 4,1-5,7), при сравнении такового с данными г. Манас 

(38,7%). Частота встречаемости симптомов АД когда-либо у подростков г. Нарын составила 

4,9% (95% CI: 4,1-5,7), что значительно меньше (р<0,05) показателя в г. Манас (18,2%). 

 
Рисунок. Сочетание симптомов АЗ у подростков г. Нарын по данным исследования GAN (2025 

г.) 

 

Как приведено на Рисунке, АРК у 10,6% (n=283) детей протекала как изолированная 

патология. Сочетание АРК с АД и БА, обнаружено соответственно в 1,6% (n=42) и 0,8% (n=22) 

случаях. У 0,3% (n=9) подростков отмечено сочтание симптомов всех трех нозологий. Для 

сравнения, у детей 13-14 лет города Манас коморбидность АЗ установлена у 11,8% (n=356) 

школьников. БА и АРК сочеталась в 5,3% случаях (n=160), БА и АД - в 3,4% (n=102) и АРК и 

АД - в 3,1% (94) случаях [12]. 

С целью улучшения этиологической диагностики АЗ, в отделение аллегологии и 

клинической иммунологии Национального центра охраны материнства и детства при 

Министерстве здравоохранения КР, в 2024 году был внедрен современный метод 

аллергодиагностики - Allergy Explorer2 [16].  

Результаты исследования у 45 детей от 3 до 14 лет с клиническими проявлениями БА, 

АРК и АД позволили верифицировать наличия поливалентной сенсибилизации, истинной и 

кросс-реактивной аллергической сенсибилизации, что облегчает выбор причинно-значимого 

аллергена для назначения аллерген-специфической иммунотерапии. Версия GINA 2025 года 

фокусируется на внедрении новейших научных данных для оптимизации контроля БА [17].  

Ключевые акценты включают усиления использования комбинированной терапии 

ингаляционными глюкокортикостероидами и длительно-действующими β2-агонистами 

(иГКС/ДДБА) по мере необходимости, улучшения диагностики, а также образовательные 

программы для школ по оказанию первой помощи. Эксперты GINA предлагают подтвердить 

диагноз БА даже у пациентов, которые получают иГКС. Монотерапия обострений БА с 

короткодействующими β2-агонистами (КДБА) больше не рекомендуется. Лечения БА 

предлагают начинать с применения низких доз иГКС/формотерола, по мере необходимости. В 

числе профилактических мер, GINA 2025 делает акцент на обучении персонала школ 

распознаванию симптомов обострения БА и оказанию первой помощи детям. В целом, 

стратегия GINA направлена на улучшение контроля над БА, число которой среди детей 

продолжает расти со значительными географическими различиями [17]. 

Отметим, что назначение ингаляционной комбинированной терапии, включающей иГКС 

и ДДБА, позволяет достичь контроля над симптомами БА у большинства пациентов. В случае 

недостаточной эффективности возможно добавление антагонистов лейкотриеновых 

препаратов и/или длительно действующих антихолинергических препаратов (ДДАХ) - М-

АРК 
n=283 
10,6% 

АД 
n=75 
2,8% 

БА 
n=48 
1,8% 

n=42 
1,6% 

n=9 
0,3
% 

n=4 
0,2% 

n=22 
0,8% 

https://www.google.com/search?q=%D0%9E%D0%B1%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F+GINA+2025&rlz=1C1IXYC_ruKG1066KG1066&oq=%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BC%D0%B5%D1%82%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B8+%D0%BA+GINA+2025&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIJCAEQIRgKGKAB0gEKMTMyNTFqMGoxNagCCLACAfEFqdzhQOGsij8&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfCqHMXyZN0ADMhfyf1OFvHesEfwkQrszVdD1xW2ecMIBMWwzN65TbyoXUgHtmEM9I0MV1aT3_P4McocHQeeFlmawgFuxXWfmOP-IHol_0m6cZ85FEyWtfPuFr7PIsO8sUeHFIt4RcHV1fsnEqOh4gWOj4dFQzRjAYMNCv1K6y1T42s&csui=3&ved=2ahUKEwi-5-r24b6SAxWGGxAIHX9zMAcQgK4QegQIARAB
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холинолитиков. Более того, терапия обострений БА включает системные глюкокортикоиды 

(сГКС), которые имеют выраженные побочные эффекты, ограничивающие их долгосрочное 

применение. Отметим, что неконтролируемая тяжёлая БА требует значительные 

экономические затраты, связанные с госпитализацией и неотложной помощью в связи с 

частыми серьезными обострениями. В последние годы приобретают актуальность генно-

инженерные иммунобиологические препараты (ГИБП), которые являются одним из передовых 

и эффективных методов лечения тяжёлых форм различных заболеваний [18]. 

Согласно результатам эпидемиологических и аллергологических исследований, 

подавляющее большинство пациентов с тяжёлой БА имеют атопический фенотип заболевания 

[19].  

Поэтому применение анти-IgE моноклональных антител представляется наиболее 

целесообразным. Выполнена оценка эффективности и безопасности терапии омализумабом 

(генолар) у 20 детей с тяжёлой неконтролируемой БА на примере пациентов из НЦОМиД. 

Омализумаб (Генолар) вводили подкожно один раз в четыре недели в условиях дневного 

стационара. Продолжительность периода наблюдения составила шесть месяцев. Все пациенты 

демонстрировали поливалентную сенсибилизацию, подтверждённую положительными к 

аэроаллергенам, включая пылевых клещей, пыльцу различных растений и эпителий 

животных. Длительность анамнеза БА у всех участников превышала 5 лет. На фоне 

проводимой терапии омализумабом к 6-му месяцу наблюдения была отмечена положительная 

динамика. Число обострений БА к концу лечения омализумабом снизилось до 0,2±0,4 на 

пациента. Средний балл по шкале Asthma Control Test (АСТ) достоверно (р<0,05) возрос с 

11,2±2,5 до 18,4±2,1. Кроме того, сократилась частота ночных пробуждений у детей, 

улучшились показатели функции внешнего дыхания (рост ОФВ₁ с 67,8±6,7% до 79,6±5,3 %, 

индекса Тиффно с 64,2±4,8% до 75,4±6,1 %). Следовательно, введение омализумаба в 

комплексную схему лечения детей с тяжёлой неконтролируемой БА привело к значительному 

и устойчивому контролю симптомов и улучшению функциональных показателей внешнего 

дыхания. Аллергический ринит (конъюнктивит) негативно влияет на качество жизни, 

работоспособность и успеваемость у школьников. Обновлены международные рекомендации 

по аллергическому риниту и его влиянию на БА (ARIA, 2024-2025) и одобрены European 

Academy of Allergy & Clinical Immunology (EAACI). Ключевыми в этих рекомендациях 

являются использование комбинированных интраназальных спреев с антигистаминными 

препаратами и кортикостероидами, учет экономической эффективности и мнения пациентов 

по стратегии лечения для лучшего контроля симптомов АРК, а также расширение цифровых 

технологий в здравоохранении [20]. 

В соответствии с обновленными рекомендациями Американской академии педиатрии и 

Американской академии дерматологии 2025 года, ведение детей с АД включает ежедневное 

принятие теплых ванн для увлажнения кожных покровов и целенаправленное применение 

местных противовоспалительных средств (ГКС/ингибиторов кальциневрина) в случае 

обострения болезни. Также рекомендуется включать нестероидные местные средства и 

таргетные методы лечения (биологические препараты) при тяжелых, резистентных к 

традиционной терапии случаях [21]. 

Таким образом, аллергические заболевания являются одними из наиболее 

распространенных неинфекционных хронических заболеваний у детей и подростков. 

Иммунопатологическая основа, сложность и гетерогенность АЗ требуют реализации 

комплексных мер, в том числе изучения эпидемиологии, внедрения инновационных методов 

диагностики и терапии. Все эти меры направлены на раннюю диагностику симптомов, 

причинно-значимых аллергенов и повышения эффективности терапии АЗ. Нередко течение АЗ 
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носит коморбидный характер с сочетанием симптомов БА, АРК и АД. Сочетание симптомов 

АЗ обнаружено у 2,9% (n=77) подростков г. Нарын, что ниже по сравнению с показателями у 

детей 13-14 лет города Манас (11,8%, n=356). Прослеживается анамнестическая, 

эпидемиологическая и патофизиологическая связь между БА и АРК у детей и взрослых, что 

доказывает программа ARIA. Распространенность симптомов БА когда-либо у школьников г. 

Манас выше (17,2%), чем у подростков г. Нарын (3,1%, р<0,05). Аналогичная ситуация 

отмечена по распространенности симптомов АРК среди подростков г. Нарын (13,3%, 95% CI: 

4,1-5,7) и г. Манас (38,7%). АД когда-либо обнаружено у 4,9% опрошенных в г. Нарын, что 

значительно меньше (р<0,05), чем в г. Манас (18,2%). С целью улучшения этиологической 

диагностики АЗ рекомендуется использовать современный метод аллергодиагностики — 

Allergy Explorer2. Результаты исследования показали у детей с БА, АРК и АД позволили 

верифицировать поливалентную сенсибилизацию, истиннюю и кросс-реактивную 

аллергическую сенсибилизацию, что важно при выборе причинно-значимого аллергена для 

аллерген-специфической иммунотерапии. Современные методы лечения позволяют 

контролировать симптомы аллергии. Для лечения АЗ применяются бронхолитические (β2-

агонисты, холинолитики), противовоспалительные (иГКС/ДДБА, антилейкотриены) 

препараты, ГИБТ и АСИТ. Ключевыми в программе GINA 2025 являются усиление 

использования комбинированной терапии иГКС/ДДБА, образовательных программ для школ 

по оказанию первой помощи. Приобретают актуальность генно-инженерные иммуноби-

ологические препараты, применение которых (омализумаб) вызывает положительную 

динамику. Международные рекомендации программы ARIA рекомендуют использовать 

комбинированные интраназальные спреи с антигистаминными препаратами и 

кортикостероидами. Американская академия педиатрии и Американская академия 

дерматологии рекомендуют детям с АД ежедневно принять теплые ванны, применять местные 

противовоспалительные средства (ГКС/ингибиторов кальциневрина), нестероидные местные 

средства и таргетные методы лечения (биологические препараты). 
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СОВРЕМЕННЫЕ АСПЕКТЫ ПАТОГЕНЕЗА И ЛАБОРАТОРНОЙ ДИАГНОСТИКИ 
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г. Чолпон-Ата, Кыргызстан, kylychbekova84@inbox.ru 

 

VIRAL HEPATITIS:  

MODERN ASPECTS OF PATHOGENESIS AND LABORATORY DIAGNOSIS 

 

©Kylychbek kyzy A., International Higher School of Medicine,  

Cholpon-Ata, Kyrgyzstan, kylychbekova84@inbox.ru 

 

Аннотация. Вирусные гепатиты остаются актуальной проблемой практического 

здравоохранения Кыргызской Республики, что обусловлено сохраняющейся заболеваемостью, 

риском хронизации инфекционного процесса и развитием отдалённых осложнений. В 

условиях региональной лабораторной службы особое значение приобретает 

совершенствование алгоритмов ранней и достоверной диагностики, основанных на 

комплексной оценке серологических, молекулярно-генетических и биохимических 

показателей. Целью настоящего исследования явилось изучение современных аспектов 

патогенеза вирусных гепатитов и оценка эффективности применяемых методов лабораторной 

диагностики в Иссык-Кульской области, Иссык-Кульском районе, г. Чолпон-Ата на базе 

вирусологической лаборатории территориальной санитарно-эпидемиологической службы 

(Санэпидстанции). Проведён анализ результатов обследования пациентов с клинико-

лабораторными признаками вирусного поражения печени. В диагностический комплекс 

включались серологические методы выявления специфических маркеров вирусов гепатита 

(HBsAg, anti-HCV и др.), полимеразная цепная реакция для определения вирусной нагрузки, а 

также биохимические исследования (АЛТ, АСТ, билирубин и др.) для оценки выраженности 

цитолитического синдрома. Оценивалась информативность каждого метода и их сочетания в 

зависимости от фазы инфекционного процесса. Полученные данные показали, что 

изолированное использование серологических тестов не всегда позволяет верифицировать 

стадию заболевания, тогда как сочетание иммунологических и молекулярных методов 

существенно повышает диагностическую точность. Установлена корреляционная связь между 

уровнем вирусной репликации и выраженностью биохимических изменений, что отражает 

активность патогенетических механизмов поражения гепатоцитов. Выявлены особенности 

лабораторных показателей у пациентов с острым и хроническим течением заболевания. Таким 

образом, результаты исследования подтверждают необходимость комплексного лабораторного 

подхода при диагностике вирусных гепатитов и демонстрируют его практическую значимость 

в условиях региональной вирусологической лаборатории. Полученные данные могут быть 

использованы для оптимизации диагностических алгоритмов и повышения эффективности 

раннего выявления инфекции. 

 

Abstract. Viral hepatitis remains a significant public health concern in the Kyrgyz Republic due 

to persistent incidence rates, the risk of chronic progression, and the development of long-term 

complications. Within the framework of regional laboratory services, particular importance is 

attached to improving algorithms for early and reliable diagnosis based on a comprehensive 

assessment of serological, molecular genetic, and biochemical parameters. The aim of the present 
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study was to investigate contemporary aspects of the pathogenesis of viral hepatitis and to evaluate 

the effectiveness of laboratory diagnostic methods employed at the virology laboratory in Cholpon-

Ata (Kyrgyz Republic). An analysis was conducted of examination results from patients presenting 

with clinical and laboratory signs of viral liver involvement. The diagnostic approach included 

serological detection of specific viral hepatitis markers (HBsAg, anti-HCV, etc.), polymerase chain 

reaction (PCR) testing to determine viral load, and biochemical assays (ALT, AST, bilirubin, etc.) to 

assess the severity of cytolytic syndrome. The diagnostic value of each method, as well as their 

combined application, was assessed according to the phase of the infectious process. The findings 

indicate that the isolated use of serological assays does not always allow accurate verification of the 

disease stage, whereas the combined use of immunological and molecular techniques significantly 

improves diagnostic accuracy. A correlation was established between the level of viral replication and 

the severity of biochemical alterations, reflecting the activity of pathogenetic mechanisms underlying 

hepatocellular damage. Distinct laboratory patterns were identified in patients with acute and chronic 

forms of the disease. In conclusion, the results confirm the necessity of a comprehensive laboratory 

approach in the diagnosis of viral hepatitis and demonstrate its practical relevance in a regional 

virology laboratory setting. The data obtained may contribute to the optimization of diagnostic 

algorithms and to improving the early detection of infection. 

 

Ключевые слова: вирусные гепатиты; патогенез; лабораторная диагностика; 

серологические маркеры; ПЦР-диагностика; вирусная нагрузка; цитолитический синдром; 

Кыргызская Республика. 

 

Keywords: viral hepatitis; pathogenesis; laboratory diagnostics; serological markers; PCR 

diagnostics; viral load; cytolytic syndrome; Kyrgyz Republic. 

 

Вирусные гепатиты по-прежнему занимают одно из ведущих мест в структуре 

инфекционной патологии и представляют серьёзную угрозу для глобального и национального 

здравоохранения. По данным международных эпидемиологических наблюдений, миллионы 

людей во всём мире инфицированы вирусами гепатита B и C, при этом значительная часть 

случаев остаётся недиагностированной на ранних этапах заболевания. Хроническое течение 

инфекции нередко приводит к формированию цирроза печени и гепатоцеллюлярной 

карциномы, что определяет высокую медико-социальную значимость данной проблемы [1]. 

В Кыргызской Республике вирусные гепатиты сохраняют устойчивые показатели 

заболеваемости, что обусловлено как эпидемиологическими особенностями региона, так и 

недостаточной выявляемостью латентных и субклинических форм инфекции. В условиях 

региональной системы здравоохранения особую роль играет лабораторная диагностика, 

позволяющая своевременно установить этиологию поражения печени, определить фазу 

инфекционного процесса и оценить активность вирусной репликации. Современные 

представления о патогенезе вирусных гепатитов основываются на понимании сложного 

взаимодействия вируса и иммунной системы макроорганизма. Повреждение гепатоцитов 

обусловлено не только прямым цитопатическим действием вируса, но и иммунно-

опосредованными механизмами, включающими активацию цитотоксических лимфоцитов, 

продукцию провоспалительных цитокинов и формирование хронического воспалительного 

ответа. Степень выраженности этих процессов во многом определяет клиническое течение 

заболевания и лабораторные изменения, выявляемые при обследовании пациентов [2]. 

Развитие серологических и молекулярно-генетических методов диагностики 

существенно расширило возможности верификации вирусных гепатитов. Определение 
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специфических антигенов и антител позволяет установить факт инфицирования и фазу 

заболевания, тогда как применение полимеразной цепной реакции обеспечивает прямое 

выявление вирусной нуклеиновой кислоты и количественную оценку вирусной нагрузки. 

Вместе с тем в практической деятельности региональных лабораторий остаётся актуальным 

вопрос оптимального сочетания диагностических тестов с учётом их чувствительности, 

специфичности и экономической целесообразности [3]. 

Несмотря на значительный прогресс в области диагностики, в ряде случаев наблюдаются 

трудности интерпретации результатов, особенно при ранних стадиях инфекции, латентном 

течении или наличии сопутствующих заболеваний печени. Это подчёркивает необходимость 

комплексного подхода, основанного на сопоставлении серологических, молекулярных и 

биохимических показателей. В связи с изложенным представляется актуальным проведение 

региональных исследований, направленных на анализ современных аспектов патогенеза 

вирусных гепатитов и оценку эффективности применяемых диагностических методов в 

условиях конкретной лабораторной базы. Результаты подобных работ позволяют уточнить 

диагностические алгоритмы, повысить качество раннего выявления инфекции и обеспечить 

научно обоснованное совершенствование лабораторной службы [4]. 

Настоящее исследование выполнено на базе вирусологической лаборатории г. Чолпон-

Ата и направлено на систематизацию полученных данных с целью повышения эффективности 

лабораторной диагностики вирусных гепатитов в Кыргызской Республике. 

 

Материал и методы исследования 

Исследование проведено в Иссык-Кульской области, Иссык-Кульском районе, г. Чолпон-

Ата на базе вирусологической лаборатории территориальной санитарно-эпидемиологической 

службы (Санэпидстанции). Работа носила наблюдательный аналитический характер и 

включала ретроспективный анализ архивных данных, а также проспективное обследование 

пациентов, направленных в лабораторию с подозрением на вирусное поражение печени. 

Исследование выполнено в период планового лабораторного мониторинга 

инфекционной заболеваемости. В выборку были включены лица, обратившиеся за 

медицинской помощью или направленные лечебно-профилактическими учреждениями 

района при наличии клинических симптомов (желтушность кожных покровов и склер, 

астеновегетативный синдром, диспепсические расстройства) и/или биохимических признаков 

цитолиза (повышение уровня АЛТ, АСТ). 

Критериями включения являлись: наличие клинико-лабораторных признаков поражения 

печени; направление на обследование с целью исключения или подтверждения вирусного 

гепатита; информированное согласие на проведение лабораторных исследований (в 

проспективной части работы). 

Критериями исключения считались подтверждённые токсические, аутоиммунные и 

алкогольные поражения печени при отсутствии маркеров вирусной инфекции. 

Материалом для исследования служила венозная кровь, забор которой проводился в 

утренние часы с соблюдением стандартных требований асептики и антисептики. После 

центрифугирования полученную сыворотку использовали для серологических и 

молекулярных анализов. 

Серологическая диагностика включала выявление специфических маркеров вирусов 

гепатита B и C (HBsAg, anti-HBc, anti-HCV и др.) методом иммуноферментного анализа (ИФА) 

с применением сертифицированных тест-систем, зарегистрированных для использования на 

территории Кыргызской Республики. Результаты учитывались согласно инструкциям 
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производителя с обязательным контролем качества (положительные и отрицательные 

контрольные образцы). 

Молекулярно-генетические исследования проводились методом полимеразной цепной 

реакции (ПЦР) для качественного и количественного определения ДНК вируса гепатита B и 

РНК вируса гепатита C. Амплификация осуществлялась с использованием 

стандартизированных наборов реагентов. Количественная оценка вирусной нагрузки 

выражалась в международных единицах (МЕ/мл). 

Биохимические исследования выполнялись на автоматическом анализаторе и включали 

определение уровня аланинаминотрансферазы (АЛТ), аспартатаминотрансферазы (АСТ), 

общего и прямого билирубина. Полученные показатели использовались для оценки степени 

цитолитического синдрома и функционального состояния печени. 

Статистическая обработка результатов проводилась с использованием стандартных 

методов вариационной статистики. Рассчитывались средние значения показателей (M), 

стандартное отклонение (SD), а также проводился корреляционный анализ для выявления 

взаимосвязи между уровнем вирусной нагрузки и биохимическими параметрами. 

Достоверность различий оценивалась при уровне значимости p<0,05. 

Исследование проводилось с соблюдением принципов биоэтики и конфиденциальности 

персональных данных пациентов. Все лабораторные процедуры соответствовали 

действующим санитарно-эпидемиологическим требованиям и нормативным документам 

Кыргызской Республики. 

Таким образом, применённый комплекс серологических, молекулярных и 

биохимических методов позволил всесторонне оценить диагностическую значимость 

лабораторных показателей при вирусных гепатитах в условиях региональной 

вирусологической лаборатории. 

 

Результаты и обсуждение 

В ходе исследования были проанализированы результаты лабораторного обследования 

пациентов с подозрением на вирусные гепатиты, обратившихся в вирусологическую 

лабораторию г. Чолпон-Ата. Всего в анализ включены данные обследованных лиц за 

исследуемый период. По результатам серологического и молекулярного обследования 

установлено распределение выявленных случаев по типам вирусной инфекции.  
 

Таблица 1  

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ПАЦИЕНТОВ  

ПО ВЫЯВЛЕННЫМ МАРКЕРАМ ВИРУСНЫХ ГЕПАТИТОВ (n=186) 
 

Показатель Абсолютное число % от общего числа 

HBsAg (+) 38 20,4 % 

Anti-HCV (+) 52 28,0 % 

HBV ДНК (ПЦР +) 24 12,9 % 

HCV РНК (ПЦР +) 31 16,7 % 

Отрицательные результаты 65 34,9 % 

 

Анализ показал, что доля пациентов с подтверждённой активной репликацией вируса 

(ПЦР-положительные результаты) была ниже по сравнению с числом лиц с выявленными 

серологическими маркерами. Это свидетельствует о наличии как активных форм инфекции, 

так и случаев перенесённого или латентного процесса. Серологические маркеры выявлялись у 

48,4% обследованных лиц. Активная вирусная репликация (ПЦР-положительные результаты) 

подтверждена у 29,6% пациентов. У 34,9% обследованных лабораторные признаки вирусной 
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инфекции не обнаружены. При сопоставлении биохимических показателей у пациентов с 

острой и хронической формой заболевания выявлены статистически значимые различия 

уровня трансаминаз. 
 

 
 

Рисунок 1. Распределение лабораторных маркеров (n=186) 
 

Таблица 2 

СРЕДНИЕ БИОХИМИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ  

В ЗАВИСИМОСТИ ОТ ФОРМЫ ЗАБОЛЕВАНИЯ (M±SD) 
 

Показатель Острая форма (n=42) Хроническая форма (n=71) 

АЛТ (Ед/л) 186 ± 34 78 ± 21 

АСТ (Ед/л) 142 ± 29 64 ± 18 

Общий билирубин (мкмоль/л) 56,3 ± 12,4 24,7 ± 6,8 

У пациентов с острой формой заболевания регистрировалось более выраженное 

повышение АЛТ и АСТ, что отражает интенсивность цитолитического синдрома. В группе 

хронического течения показатели трансаминаз чаще находились в пределах умеренного 

повышения, при этом у части пациентов сохранялась высокая вирусная нагрузка при 

относительно стабильных биохимических значениях. 

 

 
 

Рисунок 2. Средние биохимические показатели в зависимости от формы заболевания (M±SD) 
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Полученные результаты подтверждают, что в условиях региональной лаборатории 

серологический скрининг остаётся важным этапом первичной диагностики, однако его 

использование в качестве единственного метода не обеспечивает полной клинико-

диагностической картины. Выявленные расхождения между серологическими и 

молекулярными результатами отражают различные стадии инфекционного процесса — от 

фазы активной репликации до латентного или реконвалесцентного периода. Корреляционная 

связь между уровнем вирусной нагрузки и выраженностью цитолитического синдрома 

подтверждает ведущую роль вирусной репликации в формировании воспалительно-

деструктивных изменений в ткани печени. Вместе с тем отсутствие прямой пропорциональной 

зависимости у части пациентов указывает на значимость иммунных механизмов повреждения 

гепатоцитов. Особенности лабораторных показателей при хроническом течении инфекции 

демонстрируют возможность персистенции вируса при умеренных биохимических 

изменениях, что создаёт риск поздней диагностики и формирования осложнений. Это 

обстоятельство подчёркивает необходимость регулярного лабораторного мониторинга лиц из 

групп риска [5-7]. 

Таким образом, проведённое исследование показало, что оптимальный диагностический 

алгоритм в условиях территориальной вирусологической лаборатории должен включать 

сочетание серологических тестов, ПЦР-диагностики и биохимического анализа крови. 

Комплексный подход позволяет повысить точность диагностики, своевременно выявлять 

активные формы инфекции и оценивать патогенетическую активность процесса. Полученные 

данные отражают региональные особенности лабораторной диагностики вирусных гепатитов 

в Иссык-Кульской области и могут служить основой для дальнейшего совершенствования 

диагностических стандартов. 

 

Заключение  

Проведённое исследование позволило комплексно оценить диагностические 

возможности вирусологической лаборатории г. Чолпон-Ата в выявлении и дифференциации 

вирусных гепатитов в условиях региональной системы здравоохранения. Полученные 

результаты подтверждают, что лабораторная диагностика играет ключевую роль не только в 

установлении факта инфицирования, но и в определении активности инфекционного 

процесса, что имеет принципиальное значение для клинической интерпретации заболевания. 

Анализ серологических и молекулярных маркеров показал, что применение исключительно 

иммунологических тестов не всегда позволяет объективно оценить фазу инфекции. 

Выявленные расхождения между серологическими результатами и данными ПЦР 

подчёркивают необходимость включения методов прямого обнаружения вирусной 

нуклеиновой кислоты в стандартный диагностический алгоритм. Именно сочетание 

серологических, молекулярных и биохимических показателей обеспечивает наиболее 

достоверную характеристику состояния пациента. Сопоставление уровня вирусной нагрузки 

с биохимическими параметрами продемонстрировало наличие взаимосвязи между 

активностью репликации вируса и выраженностью цитолитического синдрома. Вместе с тем 

выявленные вариации показателей у отдельных пациентов свидетельствуют о значительном 

влиянии иммунологических механизмов в патогенезе поражения печени, что подтверждает 

многофакторный характер заболевания. Практическая значимость работы заключается в том, 

что результаты исследования отражают реальные диагностические возможности 

территориальной лабораторной службы и могут служить основой для совершенствования 

региональных алгоритмов обследования пациентов с подозрением на вирусный гепатит. 

Комплексный подход к лабораторной диагностике позволяет повысить точность выявления 
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активных форм инфекции и снизить риск поздней диагностики хронических процессов. Таким 

образом, выполненное исследование вносит вклад в уточнение современных представлений о 

патогенезе вирусных гепатитов и подтверждает необходимость интеграции серологических, 

молекулярно-генетических и биохимических методов в рутинную практику региональных 

лабораторий. 
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Аннотация. Гидроцефальный синдром остаётся одной из наиболее актуальных проблем 

современной нейрохирургии, что обусловлено высокой распространённостью заболевания, 

гетерогенностью его этиологии и вариабельностью клинических исходов. Целью данной 

работы являлся анализ и сравнительная оценка эффективности, профиля осложнений и 

отдалённых результатов шунтирующих и эндоскопических методов хирургического лечения 

гидроцефалии на основании данных современной литературы. В обзор включены 

систематические обзоры, мета-анализы и крупные когортные исследования, опубликованные 

в 2014–2026 гг., с акцентом на показатели клинической эффективности, частоту ревизий, 

инфекционных осложнений и влияние выбранной хирургической тактики на качество жизни 

пациентов. Проведён сравнительный анализ вентрикулоперитонеального шунтирования и 

эндоскопической вентрикулоцистерностомии дна III желудочка с учётом возраста пациентов, 

формы и этиологии гидроцефалии, а также прогностических факторов. Результаты анализа 

свидетельствуют о сопоставимой клинической эффективности шунтирующих и 

эндоскопических вмешательств при корректном отборе пациентов. 

Вентрикулоперитонеальное шунтирование сохраняет ключевую роль при коммуникантных 

формах гидроцефалии, однако ассоциировано с более высокой частотой механических отказов, 

инфекционных осложнений и повторных операций. Эндоскопическая 

вентрикулоцистерностомия дна III желудочка демонстрирует более благоприятный профиль 

безопасности и устойчивые отдалённые результаты при обструктивных формах гидроцефалии, 

особенно у пациентов с высокими прогностическими показателями успешности 
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вмешательства. Таким образом, выбор хирургической тактики при гидроцефальном синдроме 

должен быть индивидуализированным и основываться на комплексной оценке клинических, 

анатомических и прогностических факторов, что позволяет оптимизировать результаты 

лечения и снизить частоту осложнений. 

 

Abstract. Hydrocephalic syndrome remains one of the most pressing problems in modern 

neurosurgery due to the high prevalence of the disease, the heterogeneity of its etiology, and the 

variability of clinical outcomes. The aim of this work was to analyze and comparatively evaluate the 

efficacy, complication profile, and long-term results of shunting and endoscopic methods of surgical 

treatment of hydrocephalus based on the current literature. The review includes systematic reviews, 

meta-analyses, and large cohort studies published in 2014–2026, with an emphasis on clinical efficacy 

indicators, revision rates, infectious complications, and the impact of the chosen surgical tactics on 

patients' quality of life. A comparative analysis of ventriculoperitoneal shunting and endoscopic 

ventriculocisternostomy of the floor of the third ventricle was performed, taking into account the age 

of patients, the form and etiology of hydrocephalus, as well as prognostic factors. The results of the 

analysis indicate comparable clinical efficacy of shunting and endoscopic interventions with 

appropriate patient selection. Ventriculoperitoneal shunting remains a key treatment option for 

communicating forms of hydrocephalus, but is associated with a higher rate of mechanical failure, 

infectious complications, and reoperations. Endoscopic ventriculocisternostomy of the floor of the 

third ventricle demonstrates a more favorable safety profile and stable long-term results in obstructive 

forms of hydrocephalus, especially in patients with high prognostic success rates. Therefore, the 

choice of surgical approach for hydrocephalus syndrome should be individualized and based on a 

comprehensive assessment of clinical, anatomical, and prognostic factors, which allows for optimized 

treatment outcomes and a reduced complication rate. 

 

Ключевые слова: гидроцефалия, гидроцефальный синдром, вентрикулоперитонеальное 

шунтирование, эндоскопическая вентрикулоцистерностомия, эндоскопическая 

нейрохирургия. 

 

Keywords: hydrocephalus, hydrocephalic syndrome, ventriculoperitoneal shunting, endoscopic 

ventriculocisternostomy, endoscopic neurosurgery. 

 

Гидроцефальный синдром является одним из наиболее распространённых и клинически 

значимых состояний в нейрохирургии и неврологии, обусловленных нарушением циркуляции, 

резорбции либо продукции цереброспинальной жидкости [1].  

Нарушение ликвородинамического баланса приводит к патологическому накоплению 

цереброспинальной жидкости, прогрессирующему расширению желудочковой системы 

головного мозга, формированию внутричерепной гипертензии и развитию неврологического 

дефицита, степень выраженности которого может варьировать от умеренных когнитивных 

нарушений до тяжёлых очаговых и общемозговых симптомов [2]. 

Гидроцефалия встречается у пациентов всех возрастных групп и может носить как 

врождённый, так и приобретённый характер. Этиологический спектр заболевания включает 

опухолевые процессы центральной нервной системы, внутричерепные кровоизлияния, 

воспалительные заболевания, черепно-мозговую травму, врождённые аномалии развития 

ликворных путей, а также дегенеративные и сосудистые поражения головного мозга [3].  
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В педиатрической практике преобладают врождённые и постгеморрагические формы 

гидроцефалии, тогда как у взрослых значительную долю составляют случаи нормотензивной 

и поствоспалительной гидроцефалии [4]. 

Хирургическое вмешательство остаётся основным методом коррекции нарушенной 

ликвородинамики и направлено на снижение внутричерепного давления, предотвращение 

вторичного повреждения нервной ткани и улучшение функциональных исходов [5]. 

На протяжении многих десятилетий стандартом хирургического лечения гидроцефалии 

являлись ликворошунтирующие операции, обеспечивающие отведение цереброспинальной 

жидкости в экстракраниальные полости. Универсальность данного подхода, относительная 

техническая простота и возможность применения при различных формах гидроцефалии 

способствовали его широкому внедрению в клиническую практику во всём мире [6]. 

В то же время результаты длительных клинических наблюдений и крупных когортных 

исследований продемонстрировали, что использование шунтирующих систем при 

вентрикулоперитонеальном шунтировании (ВПШ) ассоциировано с высокой частотой 

осложнений. К ним относятся механическая дисфункция системы, инфекционные процессы, 

синдромы гипер- и гиподренирования, а также необходимость повторных хирургических 

вмешательств [7].  

По данным систематических обзоров, необходимость ревизии шунта в течение первых 

12-24 месяцев после имплантации возникает у 20-40% взрослых пациентов, тогда как в 

педиатрической популяции частота повторных операций может достигать 40-50% в первые 

годы наблюдения [8].  

Долгосрочные исследования свидетельствуют о том, что большинство пациентов с 

установленной шунтирующей системой в течение жизни подвергаются как минимум одной 

повторной операции [9]. 

Инфекционные осложнения остаются одной из наиболее серьёзных проблем 

шунтирующего лечения. Частота инфекций шунтирующих систем, по данным мировой 

литературы, варьирует в пределах 5–15% и зависит от возраста пациента, этиологии 

гидроцефалии и условий выполнения операции [10, 11].  

Инфекции ассоциированы с высокой заболеваемостью, необходимостью удаления 

системы, проведением длительной антибактериальной терапии и повторной имплантацией 

шунта, что существенно увеличивает продолжительность госпитализации и финансовые 

затраты. 

Механическая дисфункция шунтирующих систем является ведущей причиной их отказа. 

Наиболее часто наблюдаются обструкция проксимального или дистального катетера, 

нарушение проходимости клапанного механизма, разъединение компонентов системы и 

миграция катетера [12].  

Нарушения дренирования цереброспинальной жидкости могут приводить к развитию 

субдуральных гематом и гигром, возникновению головных болей, ухудшению 

неврологического статуса и снижению качества жизни пациентов. В последние годы 

значительное внимание уделяется экономическим и социальным аспектам шунтирующего 

лечения. Повторные госпитализации, хирургические ревизии и лечение инфекционных 

осложнений формируют существенную нагрузку на системы здравоохранения [13].  

Кроме того, пожизненная зависимость пациента от функционирования 

имплантированной дренажной системы оказывает выраженное негативное влияние на 

качество жизни, особенно у детей и лиц трудоспособного возраста. С целью снижения частоты 

осложнений были внедрены программируемые клапаны, антибактериальные катетеры и 

стандартизированные протоколы периоперационной профилактики [14].  
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Однако, несмотря на применение современных технологий, частота долгосрочных 

отказов шунтирующих систем остаётся высокой, что подчёркивает ограниченность данного 

метода и обосновывает необходимость поиска альтернативных хирургических подходов. 

Развитие эндоскопической нейрохирургии стало важным этапом в эволюции хирургического 

лечения гидроцефального синдрома. Эндоскопические методы направлены на восстановление 

физиологической циркуляции цереброспинальной жидкости без имплантации инородных 

дренажных систем, что принципиально отличает их от традиционных шунтирующих 

операций. Наиболее широко применяемой методикой является эндоскопическая 

вентрикулоцистерностомия дна III желудочка (ЭВЦС), которая в настоящее время 

рассматривается как метод выбора при ряде форм обструктивной гидроцефалии [15]. 

ЭВЦС заключается в формировании соустья между полостью III желудочка и 

базальными цистернами, что позволяет обойти блок ликворных путей и восстановить 

естественный отток цереброспинальной жидкости [16].  

Наибольшая эффективность метода отмечена при стенозе водопровода мозга, опухолях 

задней черепной ямки, кистозных образованиях, а также при отдельных формах 

постгеморрагической и постинфекционной гидроцефалии. Согласно данным мировой 

литературы, показатели клинического успеха ЭВЦС у взрослых пациентов с обструктивной 

гидроцефалией варьируют в пределах 70–90%, тогда как в педиатрической популяции 

эффективность вмешательства существенно зависит от возраста пациента [17].  

У детей старшего возраста успешность метода составляет в среднем 60-80%, в то время 

как у младенцев и детей первого года жизни данный показатель значительно ниже [18]. 

Эффективность ЭВЦС и факторы, влияющие на исход вмешательства, подробно 

проанализированы в ряде современных систематических обзоров и мета-анализов. В 

систематическом обзоре и мета-анализе Minta et al. (2024), посвящённом сравнению ЭВЦС и 

вентрикулоперитонеального шунтирования у пациентов с гидроцефалией, суммарный 

показатель клинического успеха ЭВЦС составил 81,8% [19].  

Авторы показали, что ЭВЦС ассоциирована с более низкой частотой осложнений по 

сравнению с шунтирующими операциями, при этом возраст пациента и этиология 

гидроцефалии рассматривались как ключевые детерминанты эффективности вмешательства. 

Аналогичные выводы представлены в мета-анализе Verhey et al. (2024), включившем данные 

761 пациента. Общая успешность ЭВЦС составила 76%, при этом наиболее значимыми 

прогностическими факторами исхода лечения были возраст пациента и причина нарушения 

ликвороциркуляции. Такие параметры, как степень вентрикуломегалии и пол пациента, не 

продемонстрировали самостоятельного статистически значимого влияния на результаты 

хирургического лечения [20]. 

Таким образом, современные данные подтверждают, что клинический успех ЭВЦС в 

значительной степени определяется возрастом пациента и этиологией гидроцефалии, что 

необходимо учитывать при выборе тактики хирургического лечения и прогнозировании 

исходов вмешательства. Особое внимание в литературе уделяется анализу эффективности 

ЭВЦС в детской популяции. В систематическом обзоре и мета-анализе Zaben et al. (2020), 

включавшем 19 исследований с 399 пациентами в возрасте до 12 месяцев, показано, что 

возраст является критическим фактором исхода вмешательства: у детей младше 6 месяцев 

успешность ЭВЦС составила 44,4%, тогда как в возрастной группе 6–12 месяцев — 66,7% (p 

= 0,0007) [21].  

Эти данные согласуются с представлениями о незрелости резорбтивных механизмов 

ликвора и анатомических особенностях субарахноидальных пространств у младенцев раннего 

возраста. Одним из ключевых преимуществ эндоскопических методов лечения гидроцефалии 
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является низкая частота инфекционных осложнений по сравнению с 

вентрикулоперитонеальным шунтированием. Мета-анализы и сравнительные исследования 

демонстрируют более благоприятный профиль безопасности ЭВЦС. Так, в мета-анализе 

рандомизированных исследований показано, что ЭВЦС ассоциирована с существенно 

меньшим риском послеоперационных инфекций по сравнению с ВПШ [22]. 

В педиатрических сериях комбинированная частота осложнений, включая инфекции, 

была значительно ниже в группе ЭВЦС (4,6%) по сравнению с ВПШ (27,1%). Типичные 

показатели инфекционных осложнений после ЭВЦС составляют лишь несколько процентов, 

тогда как при ВПШ они достигают 5–15% и более [23]. 

В то же время эндоскопические вмешательства не лишены потенциальных осложнений, 

включая интраоперационные кровотечения, повреждение сосудистых и гипоталамических 

структур, транзиторные нарушения сознания и эндокринные расстройства. Однако, по данным 

систематических обзоров, суммарная частота тяжёлых неврологических осложнений при 

выполнении ЭВЦС, как правило, не превышает 3–5%, особенно при проведении 

вмешательства в специализированных нейрохирургических центрах [24].  

Ключевым элементом успешного эндоскопического лечения является тщательный отбор 

пациентов. Для прогнозирования исходов широко используется индекс успешности ЭВЦС 

(ETV Success Score, ETVSS), учитывающий возраст пациента, этиологию гидроцефалии и 

наличие предшествующих шунтирующих вмешательств. Высокие значения ETVSS 

достоверно коррелируют с благоприятными краткосрочными и отдалёнными результатами 

лечения [25]. 

Отдалённые результаты эндоскопического лечения подтверждают устойчивость 

достигнутого клинического эффекта при корректном выборе показаний. В большинстве 

случаев необходимость последующего шунтирования после успешной ЭВЦС возникает в 

раннем послеоперационном периоде, тогда как поздние неудачи встречаются значительно 

реже, чем при использовании шунтирующих систем, для которых характерен кумулятивный 

риск отказа с течением времени [26]. 

Таким образом, данные современных систематических обзоров и мета-анализов 

свидетельствуют о том, что ЭВЦС при корректном отборе пациентов обеспечивает 

клиническую эффективность, сопоставимую с шунтирующими операциями, при более 

благоприятном профиле осложнений и большей устойчивости отдалённых результатов. В то 

же время универсальность шунтирующих операций и их ключевая роль при коммуникантных 

формах гидроцефалии подчёркивают, что ни один из методов не может рассматриваться как 

универсальный [5].  

Для сравнительной оценки использованы современные систематические обзоры, мета-

анализы и крупные когортные исследования, опубликованные в 2017-2026 гг., с приоритетом 

работ, содержащих данные по показателям клинического лечения, частоте ревизий, 

инфекционных осложнений и долгосрочной зависимости от дренирующих систем. 

Суммарные показатели успеха при первичных вмешательствах демонстрируют сопоставимые 

результаты для ЭВЦС и вентрикулоперитонеального шунтирования при корректном отборе 

показаний. В систематическом обзоре и мета-анализе объединённые показатели успеха 

(свобода от повторного хирургического вмешательства в период наблюдения) для ЭВЦС и 

ВПШ составили приблизительно 81.8% и 86.7% соответственно при медиане наблюдения 

около 3–4 лет, при этом статистически значимых различий между методами выявлено не было 

[19]. 

При обструктивной гидроцефалии ВПШ демонстрирует высокую клиническую 

эффективность: у взрослых средние показатели успешности составляют 70–90%, у детей 
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старшего возраста — 60–80%. В то же время у младенцев эффективность вмешательства 

существенно ниже, что связано с анатомо-физиологическими особенностями 

ликворорезорбции и незрелостью компенсаторных механизмов. Таким образом, выбор метода 

лечения должен учитывать возраст пациента и этиологию гидроцефалии [27].  

Вентрикулоперитонеальные шунты характеризуются относительно высокой частотой 

механических отказов и необходимости ревизий. В современных когортах общая частота 

ревизий у взрослых пациентов составляет около 20% за средний период наблюдения, при этом 

в ряде серий достигает 20–40% в первые 1–2 года после имплантации. В педиатрических 

популяциях частота повторных операций может достигать 40–50% в первые годы после 

установки шунта [28]. 

Для ЭВЦС характерна меньшая зависимость от повторных имплантаций: при успешной 

первичной операции необходимость последующей установки шунта возникает 

преимущественно в раннем периоде (месяцы после операции); поздние неудачи встречаются 

реже, чем при шунтировании. Однако у некоторых подгрупп (младенцы, выраженное 

поражение субарахноидальных цистерн) риск неудачи ЭВЦС остаётся значимым. Инфекции 

шунтирующих систем - существенная проблема. По данным большого числа исследований и 

обзоров, частота инфекций при ВПШ варьирует, как правило, от приблизительно 5% до 15% в 

зависимости от популяции и протоколов профилактики. Инфекции остаются одной из ведущих 

причин удаления шунта и повторных операций [29]. 

Для ЭВЦС характерно значительно меньшее число инфекционных осложнений - в 

большинстве серий частота инфекций после эндоскопической вентрикулоцистерностомии не 

превышает 1-3%. Это преимущество тесно связано с отсутствием имплантата и, как следствие, 

отсутствием рисков, связанных с его долгосрочной инородной природой [30]. 

Шунтирующие операции сопровождаются риском механической дисфункции 

(обструкция катетеров, поломка или миграция элементов системы), абдоминальных 

осложнений, синдромов гипер- и гиподренирования, а также требуют пожизненного 

наблюдения с возможностью многократных ревизий. Для ЭВЦС характерны 

преимущественно интраоперационные риски, включая кровотечение, повреждение 

сосудистых или гипоталамических структур, транзиторные нарушения сознания и 

эндокринные расстройства. При этом частота тяжёлых неврологических осложнений в 

специализированных центрах остаётся низкой и, по данным крупных серий, не превышает 5% 

[31]. 

Для ЭВЦС разработаны прогностические шкалы (Индекс успешности ЭВЦС), 

учитывающие возраст, предшествующее шунтирование и этиологию гидроцефалии; данная 

шкала позволяет прогнозировать вероятность успеха процедуры на 6 месяцев и служит 

важным инструментом при выборе тактики лечения. У пациентов с высоким индексом 

успешности ЭВЦС вероятность длительной свободы от шунта значительно выше [32]. 

При выборе метода клиницисты должны учитывать: форму гидроцефалии 

(обструктивная vs коммуникантная), возраст пациента, анамнестические данные 

(наличие/отсутствие предыдущих шунтов), состояние субарахноидальных цистерн и 

доступность эндоскопического опыта в центре. Совокупность этих факторов определяет 

оптимальную хирургическую стратегию и прогноз [19]. 

Снижение числа повторных операций и инфекционных осложнений после успешной 

эндоскопической вентрикулоцистерностомии делает данный метод экономически 

привлекательным в соответствующих группах пациентов. В противоположность этому, для 

вентрикулоперитонеального шунтирования характерна высокая частота ревизий и инфекций, 
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что приводит к значительным кумулятивным расходам системы здравоохранения, а также 

негативно отражается на качестве жизни пациентов и их семей [8].  

Данные экономических и клинико-экономических моделей свидетельствуют о том, что 

затрато-эффективность ЭВЦС и шунтирующих операций существенно варьирует в 

зависимости от локальной стоимости имплантируемых систем, частоты осложнений и 

ревизий, а также доступности эндоскопической технологии и опыта нейрохирургического 

центра. В ряде моделей ЭВЦС демонстрирует преимущество при обструктивных формах 

гидроцефалии и высоком прогнозируемом ETV Success Score, тогда как при неблагоприятных 

прогностических факторах шунтирующие методы остаются более предсказуемыми с 

экономической точки зрения. 

 

Обсуждение 

Сравнительный анализ данных современной литературы показывает, что как 

шунтирующие, так и эндоскопические методы хирургического лечения гидроцефального 

синдрома обладают высокой клинической эффективностью при корректном отборе пациентов. 

В то же время различия в механизмах действия, профиле осложнений и отдалённых исходах 

обусловливают необходимость дифференцированного подхода к выбору хирургической 

тактики. 

Ликворошунтирующие операции сохраняют ведущую роль в лечении коммуникантных 

форм гидроцефалии, у пациентов раннего детского возраста и при состояниях, 

сопровождающихся выраженным нарушением резорбции цереброспинальной жидкости. Их 

универсальность обеспечивает широкую применимость, однако высокая частота 

механических отказов, инфекционных осложнений и повторных хирургических вмешательств 

остаётся существенным ограничением и негативно влияет на качество жизни пациентов и 

экономические показатели системы здравоохранения. 

Эндоскопические методы, прежде всего эндоскопическая вентрикулоцистерностомия 

дна III желудочка, представляют собой физиологически обоснованную альтернативу 

шунтирующим операциям при обструктивной гидроцефалии. Отсутствие имплантируемых 

дренажных систем позволяет снизить риск инфекционных осложнений и избежать 

пожизненной зависимости пациента от шунта. Вместе с тем эффективность эндоскопического 

лечения во многом определяется этиологией заболевания, возрастом пациента и 

анатомическим состоянием ликворных путей, что ограничивает универсальность данного 

подхода. Использование прогностических моделей и шкал, в частности индекса успешности 

эндоскопической вентрикулоцистерностомии, позволяет повысить обоснованность выбора 

метода лечения и снизить частоту неэффективных вмешательств. В специализированных 

нейрохирургических центрах эндоскопические операции демонстрируют благоприятный 

профиль безопасности и устойчивые отдалённые результаты. Таким образом, ни один из 

методов хирургического лечения гидроцефального синдрома не может рассматриваться как 

универсальный, а оптимальная тактика должна основываться на индивидуальной оценке 

клинико-анатомических и прогностических факторов. 

 

Вывод 

Современные данные подтверждают, что шунтирующие и эндоскопические методы 

являются эффективными способами хирургического лечения гидроцефального синдрома при 

правильном отборе пациентов. Ликворошунтирующие операции остаются методом выбора 

при коммуникантных формах гидроцефалии, однако сопровождаются более высокой частотой 

осложнений и ревизий. Эндоскопическая вентрикулоцистерностомия демонстрирует более 
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благоприятный профиль безопасности и устойчивые отдалённые результаты при 

обструктивных формах заболевания. Оптимальный выбор хирургической тактики должен 

быть индивидуализированным и основываться на клинических, анатомических и 

прогностических факторах. 
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Аннотация. Современные системы здравоохранения сталкиваются с комплексом 

глобальных вызовов, включая неравенство в доступе и качестве медицинской помощи, рост 

бремени хронических неинфекционных заболеваний и увеличение распространённости 

мультиморбидности, особенно в старших возрастных группах. В этих условиях первичная 

медико-санитарная помощь (ПМСП) рассматривается как ключевой элемент обеспечения 

устойчивости и эффективности здравоохранения. В Кыргызской Республике переход к 

рыночной экономике после обретения независимости обусловил необходимость глубоких 

структурных и организационных преобразований системы ПМСП, направленных на её 

адаптацию к изменившимся социально-экономическим условиям и демографическим 

тенденциям. В статье представлен комплексный анализ основных этапов реформирования 

ПМСП в КР, дана оценка достигнутых результатов и выявлены сохраняющиеся системные 

ограничения, влияющие на доступность и качество помощи. Особое внимание уделено 

вопросам подготовки и кадрового обеспечения медицинских работников ПМСП, включая 

развитие семейной медицины и междисциплинарного взаимодействия. Отдельный раздел 

посвящён клиническим и организационным аспектам ведения пациентов с 

мультиморбидностью, требующих интеграции медицинской, профилактической и социальной 

помощи. Рассматривается роль геронтологических подходов и цифровизации медицинских 

процессов в повышении преемственности, координации и эффективности оказания помощи. 

Сделан вывод о необходимости дальнейшего развития ПМСП как основы устойчивой системы 

здравоохранения в Кыргызской Республике с учётом демографических изменений и роста 

хронической патологии. 
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Abstract. Modern healthcare systems face a range of global challenges, including inequalities 

in access and quality of medical care, an increasing burden of chronic noncommunicable diseases, 

and an increase in the prevalence of multimorbidity, especially in older age groups. In these 

circumstances, primary health care (PHC) is seen as a key element in ensuring the sustainability and 

effectiveness of healthcare. In the Kyrgyz Republic, the transition to a market economy after 

independence necessitated deep structural and organizational transformations of the PHC system 

aimed at adapting it to changed socio-economic conditions and demographic trends. The article 

presents a comprehensive analysis of the main stages of PHC reform in the Kyrgyz Republic, 

evaluates the results achieved and identifies the remaining systemic constraints affecting the 

availability and quality of care. Special attention is paid to the issues of training and staffing of 

primary health care workers, including the development of family medicine and interdisciplinary 

cooperation. A separate section is devoted to the clinical and organizational aspects of managing 

patients with multimorbidity, requiring the integration of medical, preventive and social care. The 

role of gerontological approaches and digitalization of medical processes in increasing continuity, 

coordination and effectiveness of care is considered. The conclusion is made about the need for 

further development of primary health care as the basis of a sustainable healthcare system in the 

Kyrgyz Republic, taking into account demographic changes and the growth of chronic pathology. 

 

Ключевые слова: первичная медико-санитарная помощь, реформа здравоохранения, 

семейная медицина, мультиморбидность, подготовка медицинских кадров, кадровое 

обеспечение. 

 

Keywords: primary health care, health care reform, family medicine, multimorbidity, medical 
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Первичная медико-санитарная помощь (ПМСП) во всем мире признается основой 

эффективной, справедливой и устойчивой системы здравоохранения [1-3].  

С момента принятия Алма-Атинской декларации в 1978 году и её переосмысления на 

Астанинской конференции в 2018 году ПМСП сохраняет ключевое значение в глобальной 

повестке в области здравоохранения, включая достижение всеобщего охвата медицинской 

помощью (Universal Health Coverage, UHC) и целей устойчивого развития (ЦУР) [4].  

Международный опыт и многочисленные исследования подтверждают, что сильная 

система ПМСП способствует улучшению здоровья населения, снижению неравенства и более 

рациональному использованию ресурсов, особенно в странах с низким и средним уровнем 

дохода [3, 5]. 

В условиях Кыргызской Республики (КР) реформирование ПМСП стало центральным 

элементом трансформации системы здравоохранения в постсоветский период [6-8]. 

После обретения независимости в 1991 году страна унаследовала централизованную 

советскую модель с преобладанием стационарной помощи, избыточными мощностями и 

слабой амбулаторной службой [6].  

В условиях экономических трудностей и институциональной нестабильности было 

запущено последовательное реформирование здравоохранения, в центре которого находилась 

ПМСП [9]. 

За последние три десятилетия правительство реализовало несколько национальных 

программ: «Манас» (1996-2006 гг.), «Манас Таалими» (2006–2010 гг.) и «Ден Соолук» (2012-

2019 гг.), направленных на укрепление первичного звена, реструктуризацию расходов, 
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децентрализацию управления и повышение доступности и качества медицинских услуг [7, 10, 

11]. 

Ключевыми нововведениями стали внедрение семейной медицины, создание системы 

«единого плательщика» в лице Фонда обязательного медицинского страхования (ФОМС), а 

также переход к широкосекторальному подходу (Sector-Wide Approach, SWAp) при 

координации донорской и бюджетной помощи [7, 8]. 

Несмотря на достигнутый прогресс, остаются существенные проблемы: 

неравномерность охвата и качества услуг, финансовые барьеры, дефицит инфраструктуры, 

слабая цифровизация, недостаточная интеграция между ПМСП и стационарной помощью [12]. 

Наряду с этим сохраняются высокие показатели заболеваемости и смертности от 

неинфекционных заболеваний, материнской и младенческой смертности, туберкулеза [6, 7, 

13]. 

Это требует дальнейшего совершенствования ПМСП с учетом демографических, 

эпидемиологических и социально-экономических изменений [3, 14, 15]. 

Цель данной статьи – провести комплексный анализ реформирования системы ПМСП, 

изучить проблемы подготовки медицинских кадров в КР, а также вопросы коморбидности и 

мультиморбидности в клинической практике.  

К моменту обретения независимости в 1991 г Кыргызстан унаследовал 

централизованную государственную систему здравоохранения, функционирующую по 

советской модели Семашко. Эта система базировалась на принципах всеобщего охвата, 

доступности и бесплатности медицинской помощи за счёт государственного финансирования. 

Её ключевой особенностью было преобладание специализированной и стационарной помощи 

при недостаточном развитии профилактического направления и первичного звена. В советский 

период в Кыргызстане наблюдался значительный рост медицинской инфраструктуры: 

расширялась коечная сеть, увеличивалось число поликлиник и специализированных 

медицинских учреждений. Системно развивалось медицинское образование. Существенно 

улучшились показатели здоровья населения, особенно в городах – такие как младенческая и 

материнская смертность [6]. 

 Благодаря централизованным мерам, включая вакцинацию и санитарно-

эпидемиологический контроль, удалось достичь контроля над рядом инфекционных 

заболеваний [2, 7]. 

Однако уже к концу 1980-х годов стали очевидны серьезные ограничения данной модели. 

Система ориентировалась преимущественно на количественные показатели – число коек, 

врачей, но при недостаточном внимании к качеству услуг и удовлетворённости пациентов. 

Основной акцент делался на больничную помощь, в то время как первичная медико-

санитарная помощь и профилактика оставались второстепенными. Иерархическая структура, 

дублирование функций и отсутствие клиентоориентированности снижали эффективность и 

способность системы адаптироваться к нуждам населения. Централизованное управление 

делало систему инертной и плохо приспособленной к демографическим и 

эпидемиологическим изменениям. При этом система здравоохранения не имела устойчивого 

механизма финансирования – она полностью зависела от централизованного государственного 

бюджета, без оценки эффективности затрат [16-18]. 

После распада СССР эти слабые стороны усугубились: снизился уровень 

финансирования, ухудшилась инфраструктура, начался отток квалифицированных кадров, и 

увеличились неофициальные платежи со стороны населения [6, 12]. 

Советское наследие во многом определило повестку реформ в сфере здравоохранения в 

независимом Кыргызстане. Хотя основные принципы – всеобщий охват и государственная 
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ответственность были сохранены, усилилась потребность в трансформации системы в более 

устойчивую, эффективную и ориентированную на пациента. Особое внимание было уделено 

развитию первичной ПМСП, модернизации управления и введению новых механизмов 

финансирования [6, 10, 11]. 

Первый этап (1991–2000): Крах системы и первые шаги реформ. Первое десятилетие 

независимости (1991–2000 гг.) стало временем глубокого кризиса в здравоохранении КР. С 

распадом централизованной советской модели и переходом к рыночной экономике резко 

сократилось государственное финансирование, ухудшилось состояние инфраструктуры, 

произошёл массовый отток квалифицированных медицинских кадров [6, 8]. Эти процессы 

сопровождались снижением доступности и качества медицинской помощи, особенно для 

уязвимых слоёв населения [2, 7]. В условиях нарастающего кризиса в 1996 году была принята 

первая комплексная программа реформ – Национальная программа «Манас» (1996-2006 гг.), 

которая заложила основы для системных преобразований в здравоохранении [6, 9, 10]. 

Основные цели программы включали повышение эффективности, устойчивости и 

справедливости системы здравоохранения за счёт укрепления первичного звена, 

децентрализации и внедрения новых финансовых механизмов [7, 9]. Логика 

институциональных и финансовых преобразований, заложенных в Национальной программе 

«Манас», представлена на Рисунке.  

 
 

Рисунок. Организация предоставления медицинских услуг и финансирования в условиях 

реформирования системы здравоохранения страны (1ПМСП – первичная медико-санитарная помощь; 

2СЭС – санитарно-эпидемиологические службы)  



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 12. №4 2026 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/125 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 274 

Схема отражает структуру управления и финансирования системы здравоохранения в 

условиях реформирования, включая движение финансовых потоков от общих и адресных 

налогов через Министерство финансов, Министерство здравоохранения и фонды 

здравоохранения к различным уровням оказания медицинской помощи. На рисунке показано 

разделение функций управления, финансирования и предоставления медицинских услуг, а 

также иерархия медицинских организаций – от учреждений первичной медико-санитарной 

помощи (ФАП, сельские и городские центры ПМСП) до районных, областных и 

республиканских больниц. Таким образом, рисунок наглядно иллюстрирует переход от 

централизованной советской модели к более сложной, многоуровневой системе с элементами 

децентрализации и перераспределения финансовых потоков в пользу первичного звена. 

Данный рисунок позволяет визуально подтвердить ключевой тезис о том, что именно в период 

реализации программы «Манас» были заложены основы новой организационно-финансовой 

архитектуры здравоохранения Кыргызской Республики, определившие дальнейшую 

траекторию реформ в 2000-е годы. 

Национальная программа «Манас» на 1996-2006 гг. Одним из важнейших новшеств 

стало внедрение системы медицинского страхования. Добровольное медицинское страхование 

было узаконено в 1992 году, а в 1999 году введено обязательное [8, 16]. 

Для реализации этой системы в 1997 году был создан Фонд обязательного медицинского 

страхования (ФОМС) – уполномоченный государственный орган, аккумулирующий средства 

и выполняющий функцию единого плательщика в системе «покупатель – поставщик» [16]. 

Ключевым шагом в развитии первичной медико-санитарной помощи стало создание 

Центров семейной медицины (ЦСМ). Эти центры обеспечивали объединение врачей общей 

практики и медицинских сестёр, прошедших переподготовку по семейной медицине, и 

предоставляли интегрированную амбулаторную помощь, приближенную к населению [3, 6]. 

При ЦСМ также оказывались вторичные амбулаторные услуги в районах с 

ограниченным доступом к узким специалистам [3, 15]. 
 

Таблица 1 

ДИНАМИКА РАСХОДОВ НА ЗДРАВООХРАНЕНИЕ, 1991-2000 
 

Показатели 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 

Всего, % от ВВП 3,6 3,5 4,0 3,1 2,8 2,8 2,4 2,0 

Всего расходов (млн. сом) 138 401 640 720 845 957 1170 1336 

На душу населения (сом) 31 89 140 161 192 219 259 290 

$ доллары США* 7,8 11,1 13,0 12,5 11,1 10,5 6,6 6,1 
 

Примечание: по обменному курсу сом/$1 на период года 

 

Несмотря на важность этих реформ, 1990-е годы характеризовались острым дефицитом 

финансирования. Расходы на здравоохранение сократились как в абсолютных значениях, так 

и в доле от ВВП – с 3,6% в 1993 году до 2,0% в 2000 году [2, 7]. 

Существенно возросли неформальные и прямые расходы населения на медицинскую 

помощь, что усилило неравенство в доступе [8, 12]. 

Фрагментированность системы, устаревшие мощности и отсутствие чёткой структуры 

управления ограничивали эффект от предпринимаемых реформ [6, 13]. 

Немаловажным препятствием стали и институциональные барьеры – слабая готовность 

к изменениям и дефицит кадровой подготовки [3, 13]. 

Тем не менее, именно в этот период были заложены основы будущих преобразований. 

Переход к страховой модели финансирования, создание института единого плательщика, 
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развитие семейной медицины и формирование первичного звена в виде ЦСМ стали 

ключевыми элементами в трансформации системы здравоохранения Кыргызстана [6]. 

Второй этап (2001–2010): Структурная интеграция и межсекторальный подход. Второе 

десятилетие реформ здравоохранения в Кыргызской Республике ознаменовалось переходом к 

более интегрированному и координируемому управлению отраслью [8]. 

Программа «Манас Таалими» (2006–2010 гг.) стала продолжением стратегии «Манас», 

акцентируя внимание на консолидации достигнутых результатов, усилении финансовой 

устойчивости и повышении прозрачности системы здравоохранения [7-10, 12]. 

Ключевым нововведением этого этапа стало внедрение широкосекторального подхода 

(Sector-Wide Approach, SWAp), объединившего усилия государства и донорских организаций 

на основе единой программной и финансовой рамки [6, 8, 10]. 

Количественное выражение этих изменений отражено в динамике государственных 

расходов на здравоохранение в 2001–2010 гг. (Таблица 2). Как видно из данных Таблицы 2, в 

период 2001-2010 гг. в Кыргызской Республике наблюдался устойчивый рост финансирования 

здравоохранения. Общие расходы на здравоохранение увеличились с 1,9% ВВП в 2001 г. до 

3,1% ВВП в 2009–2010 гг., что свидетельствует об усилении приоритетности отрасли в 

государственной бюджетной политике. В абсолютном выражении объем финансирования 

вырос более чем в пять раз – с 1379 млн сомов в 2001 г. до 6911 млн сомов в 2010 г. Аналогичная 

тенденция отмечается и по показателю расходов на душу населения, который увеличился с 279 

до 1262 сомов. В долларовом эквиваленте рост составил почти пятикратное увеличение – с 5,8 

до 28,6 долл. США на человека. Указанная динамика отражает результаты внедрения 

широкосекторального подхода и перехода к более интегрированной модели финансирования 

здравоохранения в рамках программы «Манас Таалими». 
 

Таблица 2 

ДИНАМИКА РАСХОДОВ В ЗДРАВООХРАНЕНИЯ, 2001-2010 гг. 
 

Показатели 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 

Всего, % от ВВП 1,9 2,2 2,2 2,0 2,3 2,7 2,8 2,5 3,1 3,1 

Всего расходы (млн. сом) 1379 1527 1630 1927 2283 3059 4020 4642 6289 6911 

На душу населения (сом) 279 306 324 378 444 589 769 880 1161 1262 

$ доллары США* 5,8 6,4 7,0 8,6 10,9 14,3 20,2 24,8 26,7 28,6 

 

Существенным достижением этого периода было расширение программно-целевого и 

адресного бюджетирования. Внедрение Программы государственных гарантий (ПГГ) и 

переход к механизмам финансирования по конечным результатам – подушевому нормативу для 

ПМСП и оплате за пролеченный случай в стационарах позволили отказаться от затратного 

принципа и повысить эффективность распределения ресурсов [6]. 

Объединение бюджетных средств с ресурсами ФОМС дало возможность обеспечить 

доступ к медицинским услугам социально уязвимым слоям населения [16]. 

На фоне финансовых изменений проводились институциональные реформы. 

Медицинские учреждения получили больше автономии в управлении и распределении 

ресурсов, что способствовало лучшему учету локальных потребностей [7]. 

Роль ФОМС как единого плательщика была усилена, что позволило исключить 

дублирование расходов, особенно на коммунальные услуги и закупку лекарств [16]. 

Частично это способствовало повышению заработной платы медицинского персонала, а 

также снижению текучести кадров. Тем не менее, реформы столкнулись с рядом структурных 

ограничений. Попытки реструктуризации больничной сети, особенно в крупных городах 
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(Бишкек, Ош), натолкнулись на институциональное сопротивление и устоявшиеся 

управленческие практики [6, 9]. 

Модель единого плательщика не была полностью реализована на третичном и 

муниципальном уровнях, что снизило общую эффективность реформируемой системы 

финансирования [6, 16]. 

Механизм SWAp стал важным инструментом для координации усилий доноров, 

согласования внешнего финансирования с национальными приоритетами и внедрения общих 

индикаторов эффективности [8, 10]. 

Платформа содействовала масштабированию успешных практик, обеспечила 

предсказуемость финансирования и повысила подотчетность [8]. 

Принятая Национальная стратегия сокращения бедности (2003–2005 гг.) также служила 

важным ориентиром для сектора здравоохранения в данный период [10]. 

Таким образом, второй этап реформ (2001–2010 гг.) создал институциональную и 

финансовую базу для дальнейших преобразований. Несмотря на положительные сдвиги в 

области доступа и эффективности, сохранялись проблемы управления, неравенства и 

незавершённой реструктуризации, что требовало продолжения и углубления реформ [7]. 

Этап III (2011–2019 гг.): Консолидация в рамках программы «Ден Соолук». Третий этап 

реформ здравоохранения в КР (2011–2019 гг.) прошёл под эгидой национальной программы 

«Ден Соолук», ставшей логическим продолжением предыдущих реформ. Этот этап продолжил 

реализацию межсекторального подхода (SWAp-2) с акцентом на достижение Целей развития 

тысячелетия (ЦРТ) и укрепление устойчивости системы здравоохранения [5, 6, 8]. 

Программа «Ден Соолук» определила четыре стратегических приоритета: (1) болезни 

системы кровообращения, (2) охрана здоровья матери и ребенка, (3) туберкулез и (4) 

ВИЧ/СПИД [7, 11]. 

Для каждого направления были разработаны конкретные цели, показатели и механизмы 

реализации. Так, удалось добиться снижения по общей смертности от сердечно-сосудистых 

заболеваний у людей в возрасте 30-39 лет, с 45,5/100000 в 2012 г. до 31,1/100000 – в 2016 г. и 

до 17,4/100000 – 2019 г.; общей смертности БСК на 100 тыс. населения: 1991 – 261,9; 2000 – 

314; 2012 – 331, 2016 – 280; 2019 – 266 снизить показатели смертности от туберкулеза (КР 2002 

688/13,8, Бишкек – 157/20,4; 2013 – 441/7,7, 94/10,4; 2016 –341/5,6, 56/5,8; 2019 - КР 248/3,8 на 

100 тыс. нас., Бишкек – 57/5,5 на 100 тыс. нас.) и инсультов и сократить детскую – на 2/3 по 

сравнению 1990 г. (1990 г. – 71,5; 2019 – 17,4 на 1000 живорожденных) [7, 11]. 

Однако успехи в снижении материнской и младенческой смертности остаются менее 

впечатляющими. Несмотря на наличие тенденции к снижению, темпы улучшений остаются 

недостаточными. Это не позволяет в полной мере достичь Целей развития тысячелетия [2, 7, 

19]. 

Важным достижением периода является расширение профилактических программ. Доля 

беременных, вставших на учет до 12 недель, достигла почти 80% в 2019 году, а охват базовой 

антенатальной помощью составил более 95%. Уровень вакцинации детей стабильно превышал 

97% [7, 11]. 

Лечение туберкулеза с множественной лекарственной устойчивостью охватывало 83,6% 

пациентов к 2019 году (против 58% в 2011 году). Параллельно произошли значительные 

реформы в механизмах финансирования здравоохранения. Были внедрены оплата за 

пролеченный случай в стационарах и подушевой норматив финансирования для ПМСП, что 

способствовало эффективному распределению ресурсов и повышению качества. Применение 

принципа единого бюджетирования улучшило прогнозируемость и гибкость в управлении 
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государственными и страховыми средствами. Увеличилась доля расходов на лекарства, 

амбулаторные услуги и профилактику [3, 12, 16, 18]. 

Изменения объёмов финансирования здравоохранения в 2011–2019 гг. в период 

реализации программы «Ден Соолук» представлена в Таблице 3. 
 

Таблица 3 

ДИНАМИКА РАСХОДОВ В ЗДРАВООХРАНЕНИЯ, 2011-2019 гг. 
 

Показатели 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 

Всего, % от ВВП 3,3 3,8 3,5 3,2 3,1 2,9 3,3 2,6 2,2 

Всего расходы (млн. сом) 9459 11645 12319 12921 13274 13906 17327 14595 14612 

На душу населения (сом) 1719 2083 2156 2212 2223 2276 2776 2291 2242 

$ доллары США* 36 45 45 45 38 30 40 33 32 

 

Как следует из данных Таблицы 3, в 2011-2019 гг. финансирование здравоохранения в 

Кыргызской Республике в номинальном выражении демонстрировало общий рост: общие 

расходы увеличились с 9459 млн сомов в 2011 г. до 14612 млн сомов в 2019 г., а расходы на 

душу населения – с 1719 до 2242 сомов. Вместе с тем доля расходов на здравоохранение в ВВП 

после достижения максимума в 2012 г. (3,8%) имела тенденцию к снижению и к 2019 г. 

сократилась до 2,2%. Аналогичная динамика наблюдается и в пересчёте на доллары США, что 

отражает влияние макроэкономических факторов и валютных колебаний. Таким образом, 

период реализации программы «Ден Соолук» характеризовался увеличением абсолютных 

объёмов финансирования при одновременном относительном снижении бюджетной нагрузки 

на экономику, что создавало структурные ограничения для дальнейшего повышения 

доступности и качества медицинской помощи. Несмотря на достигнутые успехи, сохранялись 

проблемы. Существовали пробелы в обеспечении качества, клиническом мониторинге и 

соблюдении стандартов [7]. 

Отрасль сталкивалась с нехваткой цифровых технологий, устаревшей инфраструктурой 

и неравномерным доступом к услугам, особенно в Бишкеке [20]. 

Продолжались высокие затраты населения на медуслуги: по оценкам, разрывы в 

финансировании составляли от 27% до 39% и покрывались за счёт личных средств [12]. 

Тем не менее, «Ден Соолук» стал этапом консолидации, который закрепил принципы 

предыдущих реформ, усилил ориентацию на результат, межсекторальное взаимодействие и 

профилактическую медицину. Он заложил основу для будущей трансформации системы 

здравоохранения с учётом Целей устойчивого развития (ЦУР) [4, 7, 8, 10, 11, 19]. 

Нерешённые проблемы и системные вызовы. Несмотря на значительный прогресс в 

реформах здравоохранения за три десятилетия, в Кыргызстане сохраняются системные и 

структурные проблемы, препятствующие достижению устойчивого, качественного и 

справедливого здравоохранения. Одной из ключевых проблем остаётся качество медицинской 

помощи. В стране отсутствует единая система мониторинга и оценки качества, что приводит к 

существенным различиям в уровне предоставляемых услуг и клинических результатов в 

разных регионах и учреждениях [2, 13]. 

Цифровизация здравоохранения остаётся на низком уровне. Информационные системы 

слабо развиты, электронные медицинские записи внедрены ограниченно, а телемедицина и 

использование данных для принятия управленческих решений пока не получили широкого 

распространения [7, 13, 19]. 

Дополнительным сдерживающим фактором является острый дефицит медицинских 

кадров, особенно в сельской местности, что снижает доступность и преемственность оказания 

помощи, особенно на уровне ПМСП [3, 15, 21]. 
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Серьёзную угрозу представляют неинфекционные заболевания (НИЗ), в частности 

сердечно-сосудистые, онкологические, сахарный диабет, психические расстройства. 

Распространённость поведенческих факторов риска (неправильное питание, курение, 

употребление алкоголя, низкая физическая активность) продолжает расти. В совокупности 

НИЗ обусловливают более 80% всех случаев смертности в стране. При этом готовность 

системы здравоохранения к чрезвычайным ситуациям и эпидемиям остаётся недостаточной: 

не хватает координации, средств индивидуальной защиты, подготовленных кадров и 

отработанных механизмов оперативного реагирования [4, 7, 19]. 

При этом особое внимание следует уделить развитию кадрового потенциала на всех 

уровнях – от преддипломного до постдипломного обучения, с акцентом на 

мультидисциплинарный подход, подготовку специалистов, способных работать с пациентами 

с мультиморбидностью, формирование компетенций в области гериатрии и геронтологии, а 

также созданию и институциональному укреплению геронтологической службы Кыргызстана, 

что особенно актуально в условиях быстрого старения населения и роста хронической 

патологии в пожилом возрасте. В клинической практике это приводит к фрагментации 

помощи, недостаточной координации между специалистами и снижению эффективности 

ведения сложных пациентов. В этой связи актуализируется необходимость развития 

мультидисциплинарного подхода, формирования компетенций в области гериатрии и 

геронтологии, а также институционального укрепления геронтологической службы в 

Кыргызстане [3, 22]. 

В нашей стране несмотря на наличие Программы государственных гарантий и 

механизмов обязательного медицинского страхования, высокий уровень сооплаты и 

неформальных расходов ложится на плечи граждан [12, 16, 18]. 

По разным оценкам, финансовые разрывы составляют от 27% до 39% и компенсируется 

за счёт личных средств пациентов, что приводит к снижению доступности медицинской 

помощи и отказу от своевременного лечения [12]. 

Решение обозначенных проблем требует системного подхода: укрепления управления 

здравоохранением, инвестиций в цифровую инфраструктуру, развития кадрового потенциала, 

а также улучшения финансовой защиты населения как ключевых условий продвижения к 

универсальному охвату услугами здравоохранения.  

 

Заключение и рекомендации 

За тридцать лет реформ в системе здравоохранения КР достигла значительного 

прогресса, особенно в развитии ПМСП. Последовательная реализация трех этапов 

преобразований – программы «Манас», «Манас Таалими» и «Ден Сooлук», заложили основу 

институционального и финансового обновления, обеспечили внедрение новых механизмов 

финансирования и улучшили доступ к медицинским услугам. К ключевым достижениям 

относятся создание центров семейной медицины, запуск модели Единого плательщика через 

ФОМС, внедрение оплаты по подушевому нормативу и за пролеченный случай. 

Положительная динамика показателей детской смертности, заболеваемости и 

распространённости туберкулёза, смертности от сердечно-сосудистых заболеваний 

подтверждает эффективность предпринятых мер. Однако, здравоохранение продолжает 

сталкиваться с рядом устойчивых проблем. Это нестабильное качество медицинской помощи, 

отсутствие системы мониторинга и оценки, недостаточный уровень цифровизации, слабая 

готовность к чрезвычайным ситуациям, а также высокая доля прямых расходов населения на 

медицинские услуги и лекарства. Существенным вызовом остаётся растущее бремя 

неинфекционных заболеваний, широкое распространение мультиморбидности, а также 
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дефицит квалифицированных медицинских кадров, особенно в сельских и отдалённых 

регионах, что значительно усиливает нагрузку на ПМСП. 

Для преодоления этих вызовов целесообразно: 

Создание национальной системы мониторинга качества и клинического аудита с опорой 

на показатели качества, доступности и результативности медицинской помощи. Это позволит 

обеспечить соблюдение стандартов и повысить клинические результаты. 

Инвестиции в цифровую инфраструктуру здравоохранения, включая электронные 

медицинские карты и интегрированные системы сбора и анализа данных. 

Совершенствование, укрепление и удержание кадрового потенциала на всех уровнях – 

от додипломного до постдипломного за счёт системы непрерывного обучения, 

стимулирующих выплат и поддержки специалистов в отдалённых регионах. Особый акцент 

должен быть сделан на формировании мультидисциплинарных компетенций и подготовке 

специалистов, способных эффективно работать с пациентами с коморбидностью и 

мультиморбидностью в условиях первичной медико-санитарной помощи и 

специализированной службы. Это предполагает обновление образовательных программ, 

интеграцию клинических, геронтологических, реабилитационных и управленческих модулей, 

а также развитие межпрофессионального взаимодействия (врач – медсестра – социальный 

работник – психолог и др.). Одновременно требуется повышение качества медицинского 

образования и его гармонизация с международными стандартами, что позволит обеспечить 

академическую и профессиональную мобильность выпускников, а также повысить 

конкурентоспособность дипломов, полученных в Кыргызской Республике, на международном 

рынке труда.  

С учётом процессов демографического старения и роста хронической патологии у лиц 

пожилого возраста, приоритетным направлением должно стать формирование компетенций в 

области гериатрии и геронтологии, а также создание и институциональное укрепление 

геронтологической службы в системе здравоохранения страны. 

Повышение финансовой защиты населения путём ликвидации финансовых разрывов, 

регулирования сооплаты и расширения государственной поддержки уязвимых групп. 

Таким образом, реализация этих рекомендаций требует согласованной, 

междисциплинарной и долгосрочной стратегии в оказании ПМСП, направленной на 

достижение всеобщего охвата услугами укрепление устойчивости системы и её адаптацию к 

демографическим и эпидемиологическим изменениям.  
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Аннотация. Рассматриваются процессы радикальной перестройки сельского хозяйства 

Киргизии в период 1929-1934г.г. 1929 г. Валовая продукция его составляло 180,4 млн. Рублей 

товарооборота. 1930 г. Уже 220,8 млн. рублей; посевные площади в 1920-1930 гг. увеличилось 

на 46,7%. Особенно большим, почти в два раза, был рост посевов технических культур. С конца 

1929 г. Началось массовая коллективизация сельского хозяйства: если в 1929 г. В республике 

было 534 колхоза( с12592 хозяйствами), то 1 февраля 1931 г. Число их возросло до 910 ( с 60612 

хозяйствами), то площади посевов в 1929 г. занимали 3,3% от общей посевной площади 

республики, а в 1930г они составляли уже 28,4%. В связи с их ростом увеличился товарный 

выход продукции колхозов, которые в 1930 г. дали около 30% всего товарного хлеба, 

заготовленного в республике; число совхозов с 12 в 1929 г. возросло до 19 в 1930 г. Переход к 

сплошной коллективизации в Киргизии официально начался 1929-1930 гг. В отличие от 

ценральных районов РСФСР, здесь этот процесс осложнялся родоплеменной структурой 

общества. Процесс сопровождался ликвидацией байства как класса. Изьятие скота и 

имущества у зажиточных хозяйств (баев и манапов) должно было создать материальную базу 

для колхозов. Формированные темпы привели к массовому недовольству. Пик сопротивления 

выразился в массовом зобое скота, чтобы он не достался государству. За годы первой 

пятилетки поголовье скота сократилось более чем в два раза. Одним из самых амбициозных 

задач пятилетки был перевод на оседлость. За 1930-1934 г. на оседлость было переведено 
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десятки тысяч хозяйств. Перевод осуществлялся административно-командными методами без 

должной подготовки жилого фонда и кормовой базы, что приводило к высокой смертности 

скота и миграции населения.  

 

Abstract. This article examines the radical restructuring of Kyrgyzstan's agriculture from 1929 

to 1934. In 1929, gross output amounted to 180.4 million rubles in trade turnover. By 1930, it had 

risen to 220.8 million rubles; sown area increased by 46.7% between 1920 and 1930. The growth in 

industrial crops was particularly significant, almost doubling. From the end of 1929, the mass 

collectivization of agriculture began: if in 1929 there were 534 collective farms in the republic (with 

12,592 farms), then on February 1, 1931 their number increased to 910 (with 60,612 farms), then the 

area under crops in 1929 occupied 3.3% of the total sown area of the republic, and in 1930 they 

already constituted 28.4%. In connection with their growth, the marketable output of the collective 

farms increased, which in 1930 produced about 30% of all marketable grain procured in the republic; 

the number of state farms increased from 12 in 1929 to 19 in 1930. The transition to total 

collectivization in Kyrgyzstan officially began in 1929-1930. Unlike in the central regions of the 

RSFSR, this process was complicated by the tribal structure of society. This process was accompanied 

by the elimination of the bais as a class. The confiscation of livestock and property from wealthy 

households (bais and manaps) was intended to create the material basis for collective farms. This pace 

led to widespread discontent. Resistance culminated in the mass slaughter of livestock to prevent 

them from falling into state hands. During the First Five-Year Plan, livestock numbers were reduced 

by more than half. One of the most ambitious goals of the Five-Year Plan was the transition to a 

sedentary lifestyle. Between 1930 and 1934, tens of thousands of farms were transitioned to a 

sedentary lifestyle. This transition was carried out using administrative and command methods 

without proper preparation of housing and feed supplies, leading to high livestock mortality and 

population migration. 

 

Ключевые слова: сельское хозяйство, колхозы, совхозы, пятилетка. 

 

Keywords: agriculture, collective farms, state farms, five-year plan. 

 

К началу первой пятилетки (1928) Киргизская АССР оставалось аграрной республикой с 

преобладанием патриархально-феодальных пережитков. Около 95% населения было занято в 

сельском хозяйстве, причем значительная часть кыргызов вела кочевой и полукочевой образ 

жизни. 

Переход к сплошной коллективизации в Кыргызстане официально начался в 1929-1930 

гг. В отличие от центральных районов РСФСР, здесь  этот процесс осложнялся родоплеменной 

структурой общества. Процесс сопровождался ликвидацией байства как класса. Изьятие скота 

и имущества у зажиточных хозяйств (баев и манапов) должно было создать материальную базу 

для колхозов. Форсированные темпы привели к массовому недовольству. Так сопротивления 

выразился в массовом зобое скота, чтобы он недостался государству. За годы первой пятилетки 

поголовье скота в республике сократилось более чем в два раза, что стало тяжелейшим ударом 

по традиционному укладу. 

Одной из самых амбициозных задач пятилетки был перевод кочевников на оседлость. 

Советское руководство рассматривало кочевание как отсталую форму хозяйства 

препятствующую социальному контролю и культурному просвещению. За 1930-1934 гг на 

оседлость было переведено десятки тысяч хозяйств. Зачастую перевод осуществлялся 

административно-командными методами без должной подготовки жилого фонда и кормовой 
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базы, что приводило к высокой смертности скота и миграции населения (откочевке) в 

сопредельный Китай. Паралельно с социальными потрясениями шла мощная техническая 

экспансия. Орошаемое земледелие стало приоритетом для развития технических культур. 

Были реконструированы старые и заложены новые оросительные системы(например в 

системе бассейнах рек Чу и Талас). Это позволило расширить площади под хлопчатник и 

южную коноплю. В 1930-е годы стали временем рождения свекловодства в Киргизии. В 1932 

г был запущен Кантский сахарный завод, что положило начало создания аграрно-

промышленного комплекса. Для технического обеспечения колхозов создавались машинно-

тракторные станции (МТС). 

В 1930 г несколько МТС, но концу 1934года их сеть охватила основные земледельческие 

районы. Трактор стал не только орудием труда, но и мощным символом Советской пропаганды 

ломающем вековые традиции ручного и тяглового труда. 

 

Результаты 

В обстановке усиления борьбы за выполнения плана первой пятилетки и проведение 

сплошной коллективизации сельского хозяйства начал работу III съезд Советов Киргизский 

АССР, проходивший с 6-по 12-февраля 1931 г. В его работе участвовало 310 делегатов, из них 

254 с решающим и 56 с совещательным голосами, в числе их было 153 кыргыза, 72 русских, 

19 узбеков,3 казаха, 2 таджика, 1 дунганин, 3 уйгура и 52 представители других 

национальностей [1]. 

Съезд заслушал доклады правительства Киргизской АССР о его работе со временем II 

съезда Советов: о колхозах и развитии животноводства, культурном строительстве и 

подготовке кадров. Делегаты съезда  приняли два документа: «Обращение ко всем 

колхозникам, батракам, беднякам и середнякам-хлопкоробам Киргизии» и  обращение ко всем 

рабочим, работницам, колхозникам, дехканам, батракам, ко всем трудящимся Советской 

Киргизии [1]. 

В одном из них съезд призвал трудящихся автономной республики как одной из 

хлопковых баз Средней Азии успешно провести весеннюю посевную компанию для 

обеспечения хлопковой независимости страны, а в другом, в связи введением закона об 

обязательной военной службе на территории Киргизской АССР, принять активное участие в 

укреплении обороноспособности страны и в строительстве Вооруженных сил. В сельском 

хозяйстве валовая продукция составило 180,4 млн. руб. 1929 г. А в 1930 г уже 220,8 млн. 

рублей; посевные площади в 1929-1930 гг. увеличилось на 46,7%. Особенно большим почти в 

два раза, был рост посевов технических культур. С конца 1929 г началось массовая 

коллективизация сельского хозяйства, если в 1929 г. в республике было 534 колхозов(с 12592 

хозяйствами), то 1 февраля 1931 г., число их возросло до 910 (с 60612 хозяйствами). Площади 

посевов колхозов в 1929 г. занимали 3,3% от общей посевной площади республики, а в 1930г. 

они составили уже 28,4% [1]. 

В Кыргызстане, как и других республиках и регионах Союза ССР, сплошная ускоренная 

коллективизация сельского хозяйства не обошлась без перегибов, ошибок и нарушении 

принципа добровольности кооперирования в отношении середняка, не говоря уже зажиточных 

хозяйствах, что негативно сказалось на развитие производственных сил на местах. ЦИК 

КАССР в своем постановлении от 29мая 1930 г. подчеркивал: «Наряду с нарушением принципа 

добровольности при коллективизации в ряде мест допускались извращения: лишение 

избирательных прав середняков, незаконное обложение сельскохозяйственным налогом в 

индивидуальном порядке, закрытие рынков и базаров, мечетей и церквей с нарушением 



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 12. №4 2026 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/125 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 286 

действующего законодательства, перенесение методов борьбы с байством и кулачеством на 

отдельных середняков и т. д.» [2]. 

Таким образом кыргызский кочевой и полукочевой аил без подготовки необходимые 

условии, волевым решением «Сверху», сразу переводимся на «рельсы коллективизации» [3]. 

За годы первой пятилетки произошли большие изменения и в области сельского 

хозяйства. Колхозами в 1932 г. объединились 66% всех бедняцких и середняцских хозяйств, 

было организовано 7 совхозов. Посевная площадь колхозов и совхозов составила 74,4% всех 

посевов республики на поливных землях. С 1932 г. в Чуйской долине интенсивно расширялись 

посевы сахарной свеклы и началось строительство двух сахарных заводов (в районе сел 

Садовое-Гавриловке и Каинда-Карабалта). 

Однако в ведении сельского хозяйства допускались перекосы, волюнтаристские подходы. 

Например союзные, центральные органы, Киробком партии без должного учета природно-

климатических условии Чуйской долины директивно обязывали сеять хлопчатник на 10 тыс. 

гектаров. Против такого волевого подхода неоднократно выступал СНК К ССРЮ. 

Абдрахманов и по его инициативе, правда, с большим трудом, было принято решение 

правительства о ликвидации здесь посевов хлопка [6]. 

За 1929-1932 гг. сельское хозяйство Кыргызстана получило крупную машинную базу 

построено 15 МТС, а всего в республике работало почти 1300 тракторов  (в 1928 г. их было 

100). Сельское хозяйство укреплялось кадрами, специалистами. Так, если в 1930 г. в 

республике трудились 125 квалифицированных работников полеводства, то в 1932 г. уже 397 

[1]. 

Следует отметит, что если развитие полеводство шло по пути быстрого подъема, то 

животноводство в республике к концу первой пятилетки по сравнению с ее началом все еще 

продолжало отставать. Из-за подъема скота, хищнического убоя во время форсированной и 

зачастую принудительной коллективизации, сокращалось поголовье [2]. 

В целях ликвидации этих негативных явлений были ужесточены меры за незаконный 

убой, в колхозах организовывались животноводческие совхозы. 

К 1932 г. в Кыргызстане было организовано 5 овце-совхозов с 261,7 тыс. овец, и 8 

мясосовхозов, имевших 53,2 тыс. голов крупного рогатого скота. В колхозных фермах 

содержалось около 23 тыс. лощадей, более 29 тыс. голов крупного рогатого скота, 25 тыс. голов 

овец, 7,8 тысяч голов свиней [4, 5]. 

Итоги первой пятилетки для сельского хозяйства Киргизский АССР несет 

амбивалентный характер. С одной стороны была создана материально-техническая база(МТС, 

заводы, каналы) и внедрены  новые высокодоходные культуры(сахарная свекла, хлопок). С 

другой стороны, форсированная коллективизация и насильственное оседание привели к 

глубокому демографическому и экономическому кризису, выразившемуся в катастрофическом 

сокращении поголовья скота и разрушении традиционных социальных связей. 

К 1934 году Кыргызстан фактически превратилась в аграрный цех союзного значения с 

жестко централизованным управлением. 
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Abstract. This article presents an eco-geographical assessment of the soil cover of the Shurud-

Paradash Depression, located in the lowland zone of the Nakhchivan Autonomous Republic. The 

main objective of the study is to investigate the eco-geographical conditions of the area and assess 

the current state of its soils. As a result of comprehensive field and laboratory studies conducted in 

2025, 25 soil types were identified in the area, and their morphological, physical, and chemical 

properties were analyzed. The study used a 100-point bonit scale, classifying soils into five quality 

groups: the highest rating was given to mountain brown soils (100 points), and the lowest to rocky 

riverbeds (14 points). The article presents a detailed study of the climatic conditions, hydrology, and 

landscape structure of the region, emphasizing the problems of degradation and water scarcity. Based 

on the results of the study, important practical proposals were put forward for the sustainable 

development of agriculture in the region, such as the restoration of water channels from the Gilanchay, 

the construction of new reservoirs, the repair of irrigation systems, and the creation of forest belts to 

combat erosion. This assessment is of strategic importance for both preserving the ecological balance 

and the socio-economic revival of the area. 

 

Аннотация. В статье представлена экогеографическая оценка почвенного покрова 

Шуруд-Парадашской впадины, расположенной в низменной зоне Нахчыванской Автономной 

Республики. Основная цель исследования – изучение экогеографических условий района и 

оценка современного состояния его почв. В результате комплексных полевых и лабораторных 

исследований, проведенных в 2025 году, в районе было выявлено 25 типов почв, 

проанализированы их морфологические, физические и химические свойства. В ходе 

исследования была применена 100-балльная шкала бонитов, классифицирующая почвы по 

пяти группам качества: наивысший рейтинг был присвоен горным бурым почвам (100 баллов), 

а наинизший-каменистым руслам рек (14 баллов). В статье представлено подробное 

исследование климатических условий, гидрологии и структуры ландшафта района с акцентом 

на проблемы деградации и нехватки воды. По результатам исследования были выдвинуты 

важные практические предложения по устойчивому развитию сельского хозяйства в регионе, 
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такие как восстановление водных каналов из Гиланчай, строительство новых водохранилищ, 

ремонт систем канатов и создание лесополос для борьбы с эрозией. Эта оценка имеет 

стратегическое значение как для сохранения экологического баланса, так и для социально-

экономического возрождения района. 

 

Keywords: Shurud-Paradash Depression, eco-geographical conditions, land degradation, 

agricultural production grouping, anthropogenic impact. 

 

Ключевые слова: Шуруд-Парадашская впадина, экогеографические условия, деградация 

земель, группировка агропроизводства, антропогенное воздействие. 

 

The Shurud-Paradaş depression, located within the Julfə and Ordubad administrative districts, 

is one of the fertile depressions of the autonomous republic. It is known that the processes of 

desertification and soil degradation occurring worldwide contribute to the degradation of the soil 

environment in the Nakhchivan Autonomous Republic, including in the Shurud-Paradaş depression. 

Therefore, evaluating the ecological and geographical characteristics of the soils in the Shurud-

Paradaş depression, taking these factors into account, is of great importance for the conservation of 

the area's ecosystems and the optimization of land use. The Shurud-Paradaş depression is bordered to 

the north by the slopes of Yarpaqlı Mountain, to the east by the slopes of Gavanli Mountain, and to 

the west by the slopes of İlanlı Mountain, all of which belong to the Zəngəzur Range. To the south, it 

is surrounded by the slopes of the Toxluca and Aydaş mountains, which belong to the Darıdag, and 

the Yaycı-Dizə sloping plain, which is defined by a narrow strip formed by the slopes of the İlanlı 

mountain to the west, the slopes of the Gəvənli mountain to the east, and the bed of the Qaradərəsu 

river to the northwest [1]. 

In this area, soil degradation processes resulting from various natural and anthropogenic 

impacts lead to a decrease in fertility, a drop in productivity, and socioeconomic difficulties in meeting 

the food needs of the population. Conducting research on water reserves to protect and effectively 

utilize soil fertility in this area is one of the main issues [2, 8].  

Agricultural development in mountainous and sloping areas depends on soil quality. Therefore, 

an ecological assessment of soils will provide essential information for the conservation and 

productive use of these resources. The Shurud-Paradaş depression is an ecosystem-rich area with 

productive soils and various plant and animal species, which increases the importance of ecological 

land assessment. The ecogeographic assessment of soils will help protect ecosystems, ensure 

biodiversity, and enhance landscape stability. For agricultural activities in the area to be sustainable, 

an environmentally sound assessment of the soils will create economic benefits for the local 

population and contribute to sustainable development. Climate change and its associated changing 

environmental conditions can affect soil productivity and use [5].  

In mountainous and sloping regions, this impact can be more pronounced. An ecological 

assessment of the soils will enable appropriate measures to be taken to adapt to these changes. 

Therefore, conducting an ecological and geographical assessment of the soils in the Shurud-Paradash 

depression is of great importance for the effective management of the area's soil reserves, agricultural 

development, and the protection of ecosystems [3, 4].  

The results of this work will provide practical recommendations for the future sustainable use 

of the area's soil resources and the protection of the environment. In this regard, the research is highly 

relevant. 
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Materials and methods 

The material basis of the study consists of soil and plant samples collected during 

comprehensive field expeditions to the area from May to July 2025, as well as topographic and 

cartographic materials. The research employed complex geographic analysis, comparative-

geographic, field-spatial, and laboratory analysis methods. 

Considering the relief and landscape features of the area, soil profiles were established in the 

northern, central, and southern parts of the depression. The placement of these profiles and the 

description of genetic horizons followed standard pedological methodology. Soil evaluation was 

conducted using methodological materials developed by G. Sh. Mammadov and R. H. Mammadov, 

utilizing a 100-point bonity scale based on internal diagnostic indicators (humus, nitrogen, 

phosphorus, and granulometric composition). To determine actual soil quality, correction coefficients 

were applied to the base scores to account for terrain slope, salinity, erosion, and stoniness [6]. 

The productivity of natural and cultivated vegetation (sagebrush thickets, ephemerals, and 

cereal and alfalfa crops) was determined according to A. Ibragimov's methodology. Plant samples 

were measured in terms of yield per hectare (ha), accounting for phenological phases (in May and 

September-October). 

Based on the collected data, the area's soils were categorized into five classes according to their 

bonity scores and quality groups (High, Good, Average, Low, and Conditionally Unfit). 

 

Results and discussion 

The Sharur-Paradaş depression was formed from several small inclined plains in the alluvial 

cones of the Karadereh River, which lies within the Ordubad syncline. The primary fold in the study 

area is the Sharur-Jolfa anticline. This fold is oriented in a pan-Caucasian direction. Within the 

Ordubad syncline, linear, pre-Cretaceous folds are closely related to the development of other 

surrounding folds. The formations developed within these structures correspond to the province's 

development during the Hercynian stage and are characterized by sub-platform sedimentation 

conditions. This anticline is composed of two secondary structures separated by the Nakhchivan 

depression: the Sharur structure to the northwest and the Jolfa structure to the southwest. The 

northeastern limb of the Jolfa structure is located almost entirely within Iran. The limb in the study 

area consists of Permian and Triassic rocks and is complicated by thrusts, overthrusts, and lateral 

throws. The folding age of the syncline is pre-Cretaceous, while the age of the fault displacements is 

determined to be post-Eocene [7]. 

The basement of the Ordubad syncline, which underlies the area, consists of black, coal-bearing 

argillaceous shales (1200-1400 m) with interbedded limestone, quartzite, and sandstone. These are 

most likely Ordovician in age and were drilled into from beneath the more complex deposits near the 

left bank of the Aras. 

Hydrology. The only water sources for the soils of the Shurud-Paradash depression are the 

Karadereçay River and the natural and artificial small lakes located in its basin [7]. During the Soviet 

era, irrigation water was drawn from the Gilançay River, located within the Ordubad administrative 

district, to the soils of these areas through iron pipes approximately 30 cm in diameter. This was 

because the eastern part of the Qaradərəçay basin falls within the territory of the Ordubad 

administrative district. 

In the alluvial cones and channels of the Karadereçay, there are many qanat systems and captage 

systems fed by the area's groundwater. Of the 30 qanats registered in the district, 12 are active qanats 

fed by the groundwater of the Julfah slope and the area. The total length of these qanats is 12,238 

meters, and there are 518 wells. Some qanats temporarily dry up depending on the season, most 

notably the Gülüstan Qanat, M. Oruc Qanat, and K. Habib Qanat in Gülüstan village. 
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The main sources for the village of Karimqulu Dizə are considered to be the qehriz. For this 

reason, attention has been paid to the permanent qehrizes in this settlement. All three of the area's 

qehrizes are active. Although attention waned in the 1970s, they were later renovated with the help 

of the International Organization for Migration. 

Climate. The Nakhchivan Autonomous Republic is distinguished from other physical-

geographical regions of Azerbaijan by its sharply continental climate. The region's climate is shaped 

by abundant solar radiation, atmospheric complexity, and highly intricate relief. The Shurud-Paradash 

depression further differs from other areas within the region in its climatic characteristics. 

Climate researchers such as I. V. Figarovsky, A. M. Shikhlinski, and A. A. Medetzadeh have 

identified specific climate types for the area. In the Shurud-Paradash Depression, a cold climate type 

with hot, dry summers prevails. This type, covering elevations of approximately 1100–1600 m above 

sea level, is characterized by relatively high precipitation and low temperatures. E. M. Shikhlinski 

determined a vertical gradient for the radiation balance of approximately 1 kkal/cm² per 100 meters. 

The radiation balance varies depending on the surface cover: the area's albedo is 75% in winter and 

20% in summer. Like other climatic elements, the radiation balance follows a distinct annual cycle, 

reaching its minimum in January and its maximum in July. 

Solar radiation plays a decisive role in climate formation. It heats the surface and the 

atmosphere, creating pressure and temperature fields that drive air movement. The eastern sub-region 

under study is a continuation of the western sub-region, encompassing the narrow Gülüstan and Yaycı 

plateaus, as well as the lower courses of several river valleys between the southward-extending 

branches of the Zangezur Range along the Aras Valley. This sub-region is bordered to the east by the 

high branches of the Zangezur Range extending to the Aras River valley. It is distinguished as one of 

the areas in Transcaucasia where flash floods are most intense, characterized by the formation of 

alluvial cones at river mouths and the deposition of large volumes of alluvial material. Annual 

precipitation is 250–330 mm, with 125–160 mm occurring during the growing season. The average 

annual relative humidity in the area is 30–40%, dropping to 3–4% during the summer months. 

Landscape types and soil-plant cover. The absolute elevation of this gently sloping plain, 

composed of alluvial and proluvial deposits, ranges from 600 to 1,300 meters. In the lower areas, 

alluvial deposits predominate. The main vegetation here consists of wormwoods, and various 

halophytes are also widespread. In the steppe zone, areas used as winter pastures contain a number 

of noxious and poisonous weeds within the wormwood thickets. Plants such as Karelian juniper, fine 

cuscuta, bladder campion, anise, and others are common.  

The alluvial fan of the Karadere River extends up to 10 km from north to south, with its widest 

point reaching 5 km in the south. This alluvial fan, known as Yaycı düzü, is composed of alluvial-

proluvial deposits. The absolute elevation of Yaycı düzü ranges from 720 to 960 meters. Primarily, 

primitive gray soils have developed in the area. Sagebrush, saltbush, sorrel, thistle, and chickweed 

are widespread here, along with occasional pimpernel and ephemeral plants. In the surrounding parts 

of the plain, the prickly pear can also be found. Cereal crops are grown on the plain, alongside 

vineyards and orchards. Up to 1,000 hectares of farmland are irrigated by a pumping station on the 

Aras River. In the low and middle mountains of the Gara River, the landscape components are much 

more limited compared to other areas. On the moderately dissected sloping plains, sagebrush steppe 

has developed on gray soils. On the weakly dissected sloping plains, ephemeral, sagebrush-dominated 

frigane phytocenoses predominate on chestnut soils.On terraced plains, ephemeral plants, sparse 

juniper, and thorny shrubs are widespread on gray soils. In the mountainous zone, however, erosion 

and denudation processes are intense, as the weak vegetation cover and more extensive unstable rocks 

contribute to this [2]. The landscape of this zone is characterized as follows:  
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- In the intensely dissected mountains, a juniper steppe landscape dominates over light brown 

and grayish-brown soils. 

- In riverbeds and floodplains, a shrub-steppe landscape has developed on alluvial, stony 

meadow soils. 

- In the intensely dissected mountains, the dominant landscape type is a montane meadow on 

light brown mountain soils, with a predominance of montane xerophytic phryganoid plants. 

- In the intensely fragmented high and partly middle mountains, a landscape type dominated by 

mountain xerophytic phryganoid plants on mountain meadow-steppe soils predominates. 

The mid and high mountains of the Qaradərəçay basin are dominated by low-growing shrubs, 

herbaceous flowering plants, thornbushes, sagebrush species, grasses, and graminoids. The plant and 

soil cover is not particularly rich, as the area's geological structure and the mechanical, chemical, and 

mineralogical composition of its rocks differ from those of the surrounding areas. For this reason, the 

area is prone to flash floods. The main vegetation of the sloping plain consists of sagebrush, 

broomgrass, and saltbush. In addition, various grasses, graminoids, steppe vegetation, and thorns are 

widespread, especially in the southwestern part. 

The surface of the sloping plain is covered with sagebrush, saltbush, broomweed, grasses, bare 

juniper, Steven's saltbush, and others. The shrub cover decreases in a southward direction, while 

ephemeral plants gradually increase. These areas are used as pastureland [6]. 

On the right bank of the Qara Derya, on alluvial-proluvial deposits, open brown mountain soils 

are poorly developed. Sages and grasses are the dominant vegetation here. 

Ecological assessment of the soils of the Shurud-Paradaş depression. Expeditions were 

organized to the area to study the soil structural composition in the Shurud-Paradaş depression along 

the following directions. On June 6, 2025, three sections were established in the montane gray-brown, 

montane brown, grayish-montane brown, and stony-gravelly subsoil alluvial soils that cover the 

northern part of the Shurud-Paradash depression. Samples were taken from the genetic horizons of 

each profile, and their morphological properties were studied using Form 1, as is standard in pedology. 

On June 20, 2025, four sections were established in the light gray, subaqueous-alluvial, silty soils 

spreading across the central part of the Shurud-Paradash depression; samples were taken from the 

genetic horizons of each section, and their morphological characteristics were studied using Form 1, 

as is standard in pedology. In the gravelly light-tan (brown) and sandy light-tan (brown) soils, four 

sections were established. In the strongly weathered, medium-thickness, light brown gravelly soils, 

four profiles were established. Samples were taken from the genetic horizons of each profile, and 

Form 1, detailing their morphological characteristics, was completed. On July 4, 2025, four sections 

were established in the southern part of the Shurud-Paradash depression in the medium-thickness, 

weakly leached brown loam; six profiles were established in the thick, weakly leached light gray 

(brown) and alluvial-subsoil soils, and a single form was completed to reflect their morphological 

characteristics. 

During expeditions to the Shurud-Paradash depression in May–June 2025, the productivity of 

cultivated and natural plants growing in the areas where soil and plant samples were collected was 

studied. Using specific methodologies, the ecological conditions and the physical, chemical, and 

morphological properties of the soils were analyzed, and 25 species were identified in the area. The 

productivity of ephemerals in the soil plots was determined from mid-to-late May, while the 

productivity of sagebrush and saltgrass was determined between late September and mid-October. In 

accordance with the project work plan, the productivity of cultivated and natural plants at the research 

site was studied using the aforementioned soil evaluation methodologies (Table 1). 
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Table 1 

YIELD OF CULTIVATED AND NATURAL VEGETATION FOR 2025 DATA IN DESIGNATED 

AREAS OF THE SHURUD-PARADASH DEPRESSION, t/ha 

 

Name of Lands Cereal Alfalfa Natural Grasses 

Brown 45-50 150-155 6-7 

Brown-grey 40-45 145-150 5-6 

Sandy light-yellowish (brown) 35-40 140-145 4-5 

Floodplain alluvial 30-35 135-140 3-4 

Sandy loamy fine, brown 25-30 130-135 2-3 

 

Based on our soil-plant studies in the Shurud-Paradash depression soils in 2025 and the 

investigation of materials collected from various sources (regarding their morphological, physical, 

chemical properties, and ecological conditions), 25 varietal diversities were identified in the area. By 

grouping these identified varietal types into 13 types and subtypes, the soils were evaluated and an 

agro-production grouping was conducted. Here, the soils received a maximum of 100 and a minimum 

of 14 points based on the full bonification scale (Table 2). 

 

Table 2 

FULL BONITAS SCALE FOR THE SOILS OF THE SHURUD-PARADASH DEPRESSION 

(on a 100-point scale) 
 

Name of Lands Credit score Score class Quality group 

Mountain brown 100 X  I High 

Mountain gray-brown 90 X 

Sandy light tan (brown)  82 IX 

Floodplain alluvial  76 VIII  II Good 

Sandy loamy, thin, grayish-brown,  72 VIII  

Browned mountain-brown  62 VII  

Sandy loamy, thick, slightly saline, grayish-brown  56 VI  III Medium 

Sandy, thick, alluvial-floodplain  52 VI  

Sandy, thick, alluvial-meadow  50 V 

Sandy, boggy meadow-shrub  42 V 

Sandy, boggy-meadow  34 IV IV Low 

Stony-gravelly riverbeds  16 II V Conditionally 

unsuitable Stony riverbeds 14 II 

 

These lands have varying qualities and values due to their defined characteristics; 'adjustment' 

factors (salinity, erosion, grain-size composition, etc.) were also used to compile a full bonanza scale. 

 

Conclusion 

1. For the first time, the soil cover of the Shurud-Paradash depression has been comprehensively 

classified, and the agro-production characteristics of the soil types and subtypes prevalent in the area 

have been determined. This classification serves as a scientific basis for the management of soil 

resources. 

2. In the study area, the bonitet scores for the taxonomic soil units were refined using adjustment 

coefficients (for erosion, salinization, lithification, etc.). This allows for an objective assessment of 

the actual productivity potential of each soil type. 
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3. Based on the determined quality scores and agro-production groups, an individual agri-

improvement plan (irrigation, fertilization, erosion control, and cleaning) has been developed for each 

area. The implementation of these measures is the main practical recommendation for increasing the 

productivity of both natural biocenoses and cultivated crops. 

 

Proposals 

The following proposals have been made for the efficient use of the Shurud-Paradaş depression 

lands: 

1. To bring the arid areas of the region into cultivation, the water pipelines from Gilançay should 

be restored, and a new reservoir should be built in the Qaradərəçay riverbed (between the Oxluca-

Aydaş ravines and Quraultəpə mountain) to collect seasonal rainfall and floodwaters. 

2. Taking into account the hydrogeological conditions, existing qanat systems should be 

repaired and new ones established for the efficient use of groundwater. This is a key factor for both 

the economy and the revitalization of former settlements (Shurud, Paradash, Gal). 

3. In the northern and northeastern parts of the depression, protective tree belts should be 

established and fruit orchards planted according to the terrain to prevent wind and water erosion and 

to preserve the humus layer. 

4. In grazing areas, the boundaries of the vegetation cover should be clearly defined to create 

conditions for the natural restoration of phytocenoses. 

5. To maximize the potential of the lands, farmers should be provided with soil cartograms, and 

expert support for planting drought-resistant crops suitable for the local climate and for the 

application of modern irrigation technologies (drip, etc.) should be strengthened. 

Thus, our eco-geographic assessment of the Shurud-Paradash depression shows that while the 

area has high fertility potential, water scarcity and anthropogenic impacts are accelerating degradation 

processes. The implementation of the proposed comprehensive ameliorative measures and water 

infrastructure restoration projects will directly contribute to both preserving the region's ecological 

balance and the sustainable development of strategic agricultural resources. This scientifically 

grounded approach also creates a crucial foundation for the socio-economic revival of historic 

settlements. 

 

References: 

1. Babaev, S. Yu. (1999). Geografiya Nakhchyvanskoi Avtonomnoi Respubliki. Baku. (in 

Russian). 

2. Seidova, E., Ganbarova, N., & Salmanli, N. (2025). Floristicheskii sostav al'piiskikh lugov i 

galofitov vmeste s oazisnoi rastitel'nost'yu v Nakhchyvanskoi Avtonomnoi Respublike. In 

Issledovaniya i ustoichivoe razvitie lesnykh tipov: Materialy Mezhdunarodnoi konferentsii, Baku, 

165-166. (in Russian). 

3. Gadzhiev, S. A. (2018). Okhrana pochvennoi sredy Arazskoi ravniny Nakhichevanskoi 

Avtonomnoi Respubliki, Nakhchyvan. (in Russian). 

4. Isgandarova, U. (2026). Ecological Status and Conservation Measures of Natural Forage 

Areas in the Nakhchivan Autonomous Republic. Bulletin of Science and Practice, 12(1), 291-297. 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/122/33 

5. Iskenderova, U. N., Babaeva, T. M., & Alieva, A. Sh. (2025). Rol' antropogennykh faktorov 

v degradatsii zemel' Nakhchyvanskoi avtonomnoi respubliki. Izvestiya Tul'skogo gosudarstvennogo 

universiteta. Nauki o zemle, (4), 3-9. (in Russian). 

6. Iskenderova, U., & Alieva, N. (2025). Perspektivy razvitiya sel'skokhozyaistvennykh kul'tur 

v Nakhchyvanskoi Avtonomnoi Respublike. Priroda i nauka, 7(6), 4-8. (in Russian). 



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 12. №4 2026 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/125 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 295 

7. Mamedov, M. (2002). (Gidrologiya Azerbaidzhana. Baku. (in Russian). 

8. Seiidova, E. (2021). Anthropogenic Impact on Nature in the Plains Along the Aras in the 

Nakhchivan. Bulletin of Science and Practice, 7(9), 79-86. https://doi.org/10.33619/2414-2948/70/07 

 

Список литературы: 

1. Бабаев С. Ю. География Нахчыванской Автономной Республики. Баку, 1999. 226 с. 

2. Сеидова Э., Ганбарова Н., Салманли Н. Флористический состав альпийских лугов и 

галофитов вместе с оазисной растительностью в Нахчыванской Автономной Республике // 

Исследования и устойчивое развитие лесных типов: Материалы Международной 

конференции. Баку, 2025. С. 165-166. 

3. Гаджиев С. А. Охрана почвенной среды Аразской равнины Нахичеванской 

Автономной Республики, Нахчыван, 280 s. (2018) 

4. Isgandarova U. Ecological Status and Conservation Measures of Natural Forage Areas in the 

Nakhchivan Autonomous Republic // Бюллетень науки и практики. 2026. Т. 12. №1. С. 291-297. 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/122/33 

5. Искендерова У. Н., Бабаева Т. М., Алиевa А. Ш. Роль антропогенных факторов в 

деградации земель Нахчыванской Автономной Республики // Известия Тульского 

государственного университета. Науки о земле. 2025. №4. С. 3-9. 

6. Искендерова У., Алиева Н. Перспективы развития сельскохозяйственных культур в 

Нахчыванской Автономной Республике // Природа и наука. 2025. Т. 7. №6. С. 4-8. 

7. Мамедов М. Гидрология Азербайджана. Баку, 2002. 265 с. 

8. Seiidova E. Anthropogenic Impact on Nature in the Plains Along the Aras in the Nakhchivan 

// Бюллетень науки и практики. 2021. Т. 7. №9. С. 79-86. https://doi.org/10.33619/2414-

2948/70/07 

 

 

Поступила в редакцию 

16.02.2026 г. 

 Принята к публикации 

25.02.2026 г. 

____________________________________________________________________________ 

 

 

Ссылка для цитирования: 

Isgandarova U., Hajiyev S., Guliyev M. Ecogeographic Characteristics and Agro-productive 

Assessment of the Shurud-Paradash Depression Soils // Бюллетень науки и практики. 2026. Т. 12. 

№4. С. 288-295. https://doi.org/10.33619/2414-2948/125/36 

 

Cite as (APA): 

Isgandarova, U., Hajiyev, S., & Guliyev, M. (2026). Ecogeographic Characteristics and Agro-

productive Assessment of the Shurud-Paradash Depression Soils. Bulletin of Science and Practice, 

12(4), 288-295. https://doi.org/10.33619/2414-2948/125/36 

  



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 12. №4 2026 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/125 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 296 

УДК 638.18.25: 591.6. 28 

AGRIS F40 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/125/37 

 

MЕДОНОСНЫЕ РАСТЕНИЯ ГАРИГИ  

И ТИМЬЯНО-АСТРАГАЛОВО-ТИПЧАКОВОЙ СТЕПИ ВЫСОКОГОРНОЙ ПОЛОСЫ  

НАХЧЫВАНСКОЙ АВТОНОМНОЙ РЕСПУБЛИКИ 

 

©Ибрагимов А. В., ORCID: 0009-0002-9097-1232, канд. с.-х. наук, Институт биоресурсов, 

г. Нахчыван, Азербайджан, alovsatibrahimov@mail.ru 

©Магеррамов М. М., ORCID: 0000-0002-4130-7071, SPIN-код: 3725-9692, канд. биол. наук,  

Нахчыванский государственный университет, 

г. Нахчыван, Азербайджан, mahirmeherremov@ndu.edu.az 

 

HONEY PLANTS OF THE GARIGUE AND THYME-ASTRAGALUS-FESCUE STEPPE  

IN THE HIGH-ALTITUDE BELT OF THE NAKHCHIVAN AUTONOMOUS REPUBLIC 

 

©Ibragimov A., ORCID: 0009-0002-9097-1232, Ph.D., Institute of Bioresources, 

Nakhchivan, Azerbaijan, alovsatibrahimov@mail.ru 

©Maharramov M., ORCID: 0000-0002-4130-7071, SPIN-code: 3725-9692, Ph.D.,  

Nakhchivan State University, Nakhchivan, Azerbaijan, mahirmeherremov@ndu.edu.az 

 

Аннотация. Авторы приводят перечень медоносных растений гаригской и высокогорной 

степи, а также подробную информацию об их медосборных показателях. Гарига и степная 

растительность Нахчыванской АР располагают весьма хорошими медоносами. Многие из них 

в Азербайджане впервые изучены нами в медоносном отношении. К таким относятся астрагал 

золотистый, астрагал аргурский, астрагал горный, астрагал озерный, анхуза итальянская, 

буковица восточная, вика изящная, вика изменчивая, вика Гроссгейма, люцерна голубая, 

эспарцет Бузе, остролодка савелланская, котовник торчащий, чистец пушистый, шалфей 

мутовчатый, шалфей окаймленный, шалфей сухостепной, шалфей Андрея, шалфей 

амазийский, шрадерия змееголовниковая, тимьян мегрийский, мытник Сибторпа и примула 

ушастая. В результате проведенных исследований установлено, что средний медосбор на 

гектар гаригской степи составляет 59,6 кг, а на гектар высокогорной тимьяново-астаралогово-

типчаковой степи – 34 кг. 

 

Abstract. In this article, the authors provide a list of honey plants of the garigue and high-

mountain steppe, as well as detailed information on their honey production. The garigue and steppe 

vegetation of the Nakhchivan Autonomous Republic possess very good honey plants. We have studied 

many of these plants for the first time in Azerbaijan. These include Astragalus aureus, Astragalus 

argurica, Astragalus montana, Astragalus lake, Anchusa italica, Betonica orientalis, Vicia 

elegantissima, Vicia variabilis, Vicia grossheimii, Medicago melilotus, Onobrychis viciifolia, 

Oxytropis savellanica, Nepeta procumbens, Stachys pubescens, Salvia verticillata, Salvia marginata, 

Salvia drierosa, Salvia andreyiana, Salvia amasiense, Schraderia dracaena, Thymus megricum, Draba 

sibthorpii, and Primula aurita. Research has shown that the average honey yield per hectare of the 

garigue steppe is 59.6 kg, while per hectare of the high-mountain thyme-Astragalus-fescue steppe is 

34 kg. 

 

Ключевые слова: Нахчыванская Республика, тимьяно-астрагалово-типчаковая, вика 

изящная, котовник торчащий, астрагал горный, астрагал озерный, шалфей мутовчатый, мед, 

пчелы. 
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Одной из основных отраслей сельского хозяйства страны является пчеловодство. Оно 

при малой затрате труда на пасечные работы, дает народному хозяйству мед и воск. Но этим 

не исчерпывается значение пчеловодства для народного хозяйства. Оно является также 

мощным средством повышения урожайности многих сельскохозяйственных культур. Пчелы, в 

поисках нектара и пыльцы во время пчеловодного сезона посещают разнообразные 

культурные растения и производят перекрестное опыление этих растений. И это способствует 

образованию более полноценных семян и плодов сельскохозяйственных растений [1]. 

По данным Л. И. Прилипко гарига (комплекс ксерофитных кустарников) распространена 

в Нахчыванской АР, глваным образом, в северо-восточной и юго-заподной частиях, в после гор 

от 1700 (1900) до (2400) м над уровнем моря. Рельеф этой полосы весьма неровный, изобилуют 

скалы, осыпи, каменистые склоны с редкими участками бурых почв [2, 3]. 

Большая часть ценозов гариги первичного происхождения, меньшая часть вторичного, 

возникшая в результате порубки кустарникового леса или парковых лесов. В Нахчыванской АР 

гарига представлена зарослями ксерофитных кустарников типа крушины Палласа, куршины 

лапатчатолистой, атрафакса, астрагала, кизильника и др. Между кустарниками — 

компонентами гариги развивается разнообаразная ксерофитная растительность. Крутизна 

склонов, каменисость, степень развития почвы, породы и другие экологические моменты 

обуславливают разнообразие состава гариги, особенно его травянистого яруса [2-4]. 

Для установления нектропродуктивности гариги в 2021—2023 годах заложили пробные 

площадки в окрестностях сел. Парага, где уставнавливалось количество медоносных видов. 

Среднесуточное количество нектара, выделяемого одним цветком каждего вида, определялось 

нами по макрокапиллярному методу профессор А. М. Кулиева (1951) [3, 4].  

Проценты сухих веществ в нектаре определяли рефрактометром типа РЛУ. А при 

определении химическго состава нектара мы пользовалось йодометрическим методом 

Бланшетьера [5, 6].  

Зная среднее количество растений каждого вида в квадратах и их нектаропродуктивность 

нам удалось определить и нектаропродуктивность каждого гектара ассоциации и 

ботанического района в целом. Результаты заложенных пробных площадок приводятся в 

Таблице 1.  
 

Таблица 1  

МЕДОНОСНЫЕ РАСТЕНИЯ ПОЛОСЫ ГАРИГИ 
 

Название растения Число экз Время 

цветения 

Средняя нектаро-

продуктивность 

20 м2 1 га 1 экз/г 1 га/кг 

Астрагал золотист  1,1 850 18.VII 0,70 0,6 

Астаргал аргурский  2,5 1250 10. VI 0,56 0,7 

Анхуза итальянская  1,3 666 23. VI 1,2 0,8 

Вика изящная  4,6 2300 16. VI 0,99 2,27 

Вика изменчивая  3,77 1888 20. VI 0,90 1,7 

Люцерна голубая  11,42 5714 30. VI 0,07 0,4 

Дербенник иволистый  0,5 250 5. VII 0,81 0,20 

Донник лекарственный 2,0 1000 18. VI 1,2 1,20 

Зопник колючий  2,7 1350 5. VI 2,0 2,7 

Зопник клубненосный 1,71 850 5. VII 1,87 1,6 
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Название растения Число экз Время 

цветения 

Средняя нектаро-

продуктивность 

20 м2 1 га 1 экз/г 1 га/кг 

Лядвенец кавказский  4,4 2200 21. VI 0,85 1,87 

Зизифора тонкая  5,5 2750 15. VI 0,25 0,68 

Эспарцет Бузе  10,7 5350 20. VI 0,74 3,95 

Окопник жесткий  1,7 850 18. VI 3,39 2,88 

Клевер красный  2,1 1050 28.VI 2,6 2,7 

Котовник зангезурский  7,56 3780 8. VI 1,0 3,78 

Чистец пушистый  8,4 4200 27.VI 1,39 5,83 

Шалфей мутовчатый  2,6 1312 6.VII 4,07 5,34 

Шалфей окаймленный  1,6 800 28.VI 0,63 0,5 

Шалфей сухостепной  4,5 2250 15.VII 0,9 2,02 

Шалфей Андрея  3,01 1505 15.VII 1,9 2,86 

Шалфей амазийский  1,94 974 20.VI 3,76 3,9 

Шрадерия змееголовниковая  4,84 2421 25.VI 1,9 4,6 

Тимьян мигрийский  4,6 2300 12.VI 2,85 6,55 

Всего 59,63 

 

Из Таблицы 1 видно, что разгар, цветения медоносов гарига приходится на время с 5. VI 

по 15. VII, за срок цветения каждый гектар гариги дает 59,6 кг нектара. Медоносные пчелы же 

могут собрать с 1 га гариги 35,7 кг (60% всего выделяемого нектара). Если годовая потребность 

одной семьи составит примерно 80 кг, то за счет этого количества нектара можно содержить 

0,44 пчелосемьи. Для лучшего сбора нектара пчеловоды низменной зоны должны сделать 

кочевку на гаригу к началу второй декады июня, в зависимости от характера сезона оставаться 

здесь до начала второй декады июля.   

Cтепная растительность передставлена в Нахчыванской АР преимущественно в 

высокогорной, полосе. Высокогорные степи являются преобладающим типом растительности 

в полосе от 2400 до 2900 м над у м, более или менее покрывающим мелкоземистые склоны 

различных экспозиций. Фоновым фитоценезом является здесь типчаковая степь. Однако, 

благодаря большой распространенности в высокогорьях каменистых склонов, типчаковая 

степь гораздо чаще встречается в виде особых вариантов на каменистых местообитаниях, 

преимущественно в сочетании с колючим астрагалом и тимьяном [2, 6]. 

Тимьяно-астаргалово-типчаковые степи распространены по мелкоземисто-каменистым 

склонам высокогорий, занимая большие площади на территория Нахчыванской АР. Поэтому 

мы задались целью изучить значение этой степи в медоносном отношении. Для определения 

значимости высокогорных степей в пчеловодческом отношении мы в 2021-2023 годах 

заложили пробные площадки на Капуджихском геоботаническом районе, между с. Нюргуда и 

озером Гель-Гель. Характеристка медоносов этой степи приводится в Таблице 2.  

Разгар цветения медоносных растений приходится на время с 28.VI по 5.VIII. За это 

время каждый гектар высокогорной тимьяно-астрагалово-типчаковой степи дает 34 кг нектара, 

что может обоспечить потребность 0,25 пчелосемьи. Высокогорные степи служат, главным 

образом, летними пастбищами для мелкого и крупного рогатого скота. Пользование летними 

пастбищами начинается в в мае и заканчивается сентябре варьируя в зависимости от погоды. 

Слишком ранний выпас и вытаптывание скотом во многом снижают значимость этих степей в 

медоносном отношении. 
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Таблица 2 

МЕДОНОСНЫЕ РАСТЕНИЯ ВЫСОКОГОРНОЙ  

ТИМЬЯНО-АСТРАГАЛОВО-ТИПЧАКОВОЙ СТЕПИ 
 

Название растения Число экз Время 

цветения 

Средняя нектаро-

продуктивность 

20 м2 1 га 1 экз/г 20 м2 

Астрагал золотистый  4,2 2100 5.VIII 0,70 1,47 

Астрагал горный  50,1 25050 12.VII 0,10 2,49 

Астрагал озерный  8,4 4203 25.VII 1,39 5,83 

Буковица восточной  3,8 1900 15.VII 1,4 2,66 

Остролодка севелланская  31,1 15600 5. VII 0,27 4,16 

Тимьян кочи  8,5 4250 20. VII 2,18 10,26 

Мышник сибторпа  14,6 7300 13. VII 0,28 2,04 

Вика Гроссгейма  4,4 2200 18. VI 0,96 2,15 

Котовник торчаший  5,4 2700 15. VII 1,07 2,88 

Примула ушастая  20,4 10200 10. VII 0,025 0,25 

Всего     34,19 

 

Из Таблицы 3 видно, что гарига и степная растительность Нахчыванской АР располагают 

весьма хорошими медоносами. Многие из них в Азербайджане впервые были изучены нами в 

медоносном отношении. К таким относятся астрагал золотистый, астрагал аргурский, астрагал 

горный, астрагал озерный, анхуза итальянская, буковица восточная, вика изящная, вика 

изменчивая, вика Гроссгейма, люцерна голубая, эспарцет Бузе, остролодка савелланская, 

котовник торчащий, чистец пушистый, шалфей мутовчатый, шалфей окаймленный, шалфей 

сухостепной, шалфей Андрея, шалфей амазийский, шрадерия змееголовниковая, тимьян 

мегрийский, мытник Сибторпа и примула ушастая.  
 

Таблица 3 

СОДЕРЖАНИЕ СУХОГО ВЕЩЕСТВА В НЕКТАРЕ РАСТЕНИЙ (%) 
 

Назвение растений Среднесуточное 

количество 

нектара в 1 ц, мг 

Содержание сухих веществ в нектаре в % 

Всего Глюкозы и 

фруктозы 

Сахарозы 

и др. веществ 

Астрагал золотистый  0,80 60,4 52,4 8,0 

Астрагал аргурский  0,56 50,6 20,6 30,0 

Астрагал горный  0,73 65,8 35,0 30,8 

Астрагал озерный  0,83 58,4 48,2 10,2 

Анхуза итальянская  1,82 48,4 40,5 7,9 

Буковица восточная  0,96 25,4 7,4 8,0 

Вика изяшная  0,76 33,5 30,5 3,0 

Вика изменчивая  0,48 56,6 41,3 15,3 

Вика Гросстейма  0,57 60,9 48,4 12,5 

Люцерна голубая  0,21 54,5 46,2 8,3 

Лядвенец кавказская  0,68 50,2 20,3 29,3 

Дербенник иволистный  0,60 50,5 30,0 20,5 

Донник лекарственный  0,25 35,6 18,4 17,2 

Зопник колючий  0,76 58,4 — — 

Зопник клубненосный  1,09 36,7 21,7 15,3 

Зизифора тонкая  0,19 32,4 — — 

Эспарцет Бузе  0,72 55,4 — — 
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Назвение растений Среднесуточное 

количество 

нектара в 1 ц, мг 

Содержание сухих веществ в нектаре в % 

Всего Глюкозы и 

фруктозы 

Сахарозы 

и др. веществ 

Окопник жесткий  2,63 38,2 28,2 10,0 

Остролодка савелланский  0,41 33,1 — — 

Клевер красный  0,73 60,4 18,4 42,0 

Котовник торцащий  0,72 50,0 34,6 15,4 

Чистец пушистый  1,34 44,0 37,5 6,5 

Шалфей мутовчатый  0,53 55,6 50,0 5,6 

Шалфей скаймленный  0,48 60,0 — — 

Шалфей сухостепной  0,32 35,8 — — 

Котовник зангезурской  0,75 44,8 — — 

Шалфей Андрея  0,72 58,2 44,8 13,4 

Шалфей амазийский  0,93 36,4 31,8 4,6 

Шрадерия змееголовниковая  1,44 40,8 37,2 3,6 

Тимьян мегрийский  0,28 44,3 — — 

Тимьян Кочи  0,14 40,5 — — 

Мытник Сибтропа  0,78 25,4 14,8 10,6 

Примула ушастая  0,30 20,2 — — 

 

Из-за малочисленности пчелиных семей и из-за отсутствия научно- обоснованных 

мероприятий для рационального использования медоносных ресурсов в Нахчыванской АР 

медопродуктивность гариги и степной растительности используется далеко не полностью. 

Наши исследования показывают, что при рациональном использовании гариги и степной 

растительности они могут дать медоносным пчелам нектар в значительном количестве.  
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Аннотация. Овощи незаменимые продукты питания, напрямую связанной со здоровьем, 

работоспособностью и продолжительностью жизни человека. Изучение биохимического 

состава, зависящего от многочисленных факторов, в том числе и от внесения удобрений 

овощной продукции, является составляющим комплекса продовольственной безопасности. 

Поэтому изучали изменений биохимического состава продукции овощных культур от влияния 

внесения органического удобрения (навоз) и минеральных сложных удобрений в условиях 

Азербайджана. Установлено, что органические и сложные минеральные удобрения  повысили 

урожайность и качество продукции. В результате использования высокой дозы нитрофоски и 

нитроаммофоски в сравнении с контролем повышалось содержание сухого вещества (до 6%), 

сахара (до 11%) и витамина С (до 12%) у чеснока, соответственно до 5%, до 11% и 13% у 

цветной капусты. При внесении навоза у репчатого лука значительно изменилось накопление 

сахаров, а у чеснока наблюдалось тенденция к повышению. Изученные удобрения оказали 

сильное влияние на накопление витамина С в чесноке и цветной капусте. В кочанах капусты 

сухое вещество повышалось в вариантах навоз с минеральным удобрением нитроаммофоски 

на 5-8%. Во всех изученных вариантах в овощах содержание нитратов изменилось в пределах 

допустимой нормы. Но во высоких дозах удобрений они были сравнительно высокими, в 

сравнении с контролем (без удобрений) – в капусте 1,6-2, в чесноке 1,2-1,6 раза. 

 

Abstract. Vegetables are essential foods, directly related to human health, productivity, and 

lifespan. Studying the biochemical composition of vegetable products, which depends on numerous 

factors, including fertilization, is a key component of food security. Therefore, we studied changes in 

the biochemical composition of vegetable crops from the influence of the introduction of organic 
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(manure) and mineral complex fertilizers in the conditions of Azerbaijan. Organic and complex 

mineral fertilizers were found to increase yield and product quality. High doses of nitrophoska and 

nitroammophoska increased dry matter (up to 6%), sugar (up to 11%), and vitamin C (up to 12%) in 

garlic compared to the control, and increased cauliflower content by 5%, 11%, and 13%, respectively. 

Adding manure significantly altered sugar accumulation in onions, while garlic showed a tendency 

to increase it. The studied fertilizers had a significant impact on vitamin C accumulation in garlic and 

cauliflower. In cabbage heads, dry matter increased in the variants of manure with nitroammophoska 

mineral fertilizer by 5-8%. In all studied treatments, nitrate levels in vegetables remained within 

acceptable limits. However, with high fertilizer doses, they were relatively high compared to the 

control (without fertilizer): 1.6-2 times in cabbage, 1.2-1.6 times in garlic, and an indeterminate 

change in onions. 

 

Ключевые слова: овощи, удобрение, сухое вещество, витамин С, нитраты. 

 

Keywords: Vegetable crops, dry matter, vitamin C, nitrates. 

 

Продовольственная безопасность – главный фактор жизнеобеспечения населения. 

Овощеводство является основой продовольственного комплекса и особой отраслью сельского 

хозяйства. Овощи- незаменимый продукт питания, напрямую связанной со здоровьем, 

работоспособностью и продолжительностью жизни человека. В овощах практические все 

минеральные вещества необходимые для жизни человека. Овощи ценны и тем, что 

способствуют лучше усвояемости других продуктов [1]. 

В зависимости от условий выращивания химический состав овощей, их питательная и 

лечебная ценность могут очень сильно изменятся. Погоня за высокими урожаями без учета 

качества продукции при неумеренном использовании минеральных удобрений, 

промышленных и бытовых отходов, пестицидов приводит к ряду нежелательных последствия, 

в результате выращивание овощи могут принести человеку не пользу, а вред из-за избытка 

нитратов, тяжелых металлов и пестицидов [2, 8]. 

Азербайджан обладает благоприятными и очень разнообразными почвенно-

климатическими условиями для круглогодового выращивания всех овощных культур. 

Имеющие природные возможности и разнообразие условий позволяют получить не только 

высокий стабильный урожай, всех овощных и бахчевых культур, а также с высокими 

качествами. Одной из товарных овощеводческих зон республики является Апшеронский 

полуостров, характеризующийся теплой зимой, длинным жарким летом, длинной умеренной 

осенью. Здесь почвы малоплодородные, не очень богатые минеральными элементами, поэтому 

для получения запланированного стабильного урожая требуется внесение органических и 

минеральных удобрений, без них урожайность и качества полученной продукции становится 

нежеланной уровне. Качества овощной продукции формируется а также под влиянием 

вносимых количеств органо-минеральных удобрений. Поэтому изучение этих влияний на 

качество овощной продукции имеет значение.  

 

Материал и методы 

На серо-бурых почвах Апшеронского полуострова для изучения влияния внесения 

органического (навоза) и сложных минеральных удобрений на биохимический состав 

овощной продукции кочанной капусты сорта Апшеронская озимая, цветной капусты сорта 

Консиста, чеснока сорта Джалилабадский и репчатого лука сорта Сабир проводились полевые 

и лабораторные опыты. 



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 12. №4 2026 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/125 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 304 

На посадках чеснока и цветной капусты использовали органическое удобрение навоз, 

сложные минеральные – нитрофоска (NFK – азот 12%, фосфор 16%, калий 16%) и 

нитроаммофоска (NFK – азот 16%, фосфор 16%, калий 16%).  

Схема опыта: 1. Без удобрений (контроль), 2. 30 т навоз (фон), 3. фон+NAFK150, 4. 

фон+NAFK170, 5. фон+NAFK150, 6. фон+NAFK170. А также под кочанной капусты, репчатым 

луком и чесноком использовали сложное минеральное удобрение NFK+ME (состав 8% азота, 

24% фосфора и 24% калия) и навоз следующих схемах: 1. Без удобрений (контроль), 2. 30 т 

навоз (фон), 3. фон +(NFK+ME)200, 4. фон +(NFK+ME)220, 5. фон + (NFK+ME)240, 6. фон +( 

NFK+ME)250. 

Посевы, посадки и уходы за растениями проводились по общепринятой агроправилой 

региона. Над растениями во время вегетации проводили фенологические наблюдения, 

взвешивали урожай. Вес навоз и половина сложных минеральных удобрений вносили перед 

посевом (посадкой), остальные 50% сложных удобрений в 2 раза в виде подкормки [3]. 

Сухое вещество определены термостатно-весовом методом при температуре 1050С, 

сахар, витамин С. На овощной продукции количество нитратов определено нитратометром 

марки SOEKS [4]. 

 

Результаты и их обсуждения 

Сухое вещество одно из важных показателей качества овощной продукции. Разные 

методы переработки и хранения непосредственно зависит от этого показателя. По накоплению 

сухих веществ на благоприятных соотношениях питательных веществ овощные культуры 

различаются между собой. На богатых азотом почвах высокая доза уменьшает содержание 

сухих веществ, а на бедных почвах внесение азота значительно повышает его содержание. 

Фосфорные удобрения на богатых фосфором почвах не влияют на содержанию сухих веществ 

овощной продукции капусты, столовой свеклы, моркови и репчатого лука. При применении 

высокой дозы калийных удобрений повышается содержание сухих веществ [5]. 

В опытах содержание сухих веществ на овощных продуктах изменилось незначительно, 

в чесноке — в пределах 35,5-37,3%, в цветной капусте — 7,6-8%. Высокое содержание сухих 

веществ отмечено при внесении высокой дозы сложного минерального удобрения 

нитроаммофоски на фоне 30 т навоза (соответственно чесноке 37,3%, цветной капусте 7,9%).  

Высокое содержание сухих веществ также регистрировано у сорта цветной капусты 

Консиста на вариантах 30 т навоз и 30 т навоз (фон)+170 кг действующее вещество нитрофоски 

(Таблица 1).  
 

Таблица 1 

БИОХИМИЧЕСКИЙ СОСТАВ ОВОЩНОЙ ПРОДУКЦИИ ПРИ ПРИМЕНЕНИИ 

ОРГАНИЧЕСКОГО И СЛОЖНЫХ МИНЕРАЛЬНЫХ УДОБРЕНИЙ (среднее за 3 года) 
 

Варианты чеснок цветная капуста 

сухие 

вещества, % 

сахара, 

% 

витамин 

С, мг/% 

сухие 

вещества, % 

сахара, 

% 

витамин 

С, мг/% 

Без удобрений 

(контроль) 

35,5 6,0 9,8 7,6 3,9 19,3 

30 т навоз (фон) 36,1 6,2 10,3 8,0 4,2 23,5 

фон+NFK150 36,6 6,4 10,6 7,7 3,7 25,0 

фон+NFK170 36,8 6,5 10,7 7,9 3,3 21,9 

фон+NFK150 37,1 6,6 10,9 7,6 3,8 25,1 

фон+NFK170 37,3 6,7 11,0 7,9 3,8 25,0 
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Углеводы — главный продукт фотосинтеза, основной материал для дыхания. Синтез их 

непосредственно связан с накоплением сухих веществ. Установлено, что фосфорные и 

калийные удобрения положительно влияют на накопление сахаров, а азотные — отрицательно 

[5, 6].  

Первые активно участвуют в синтезе и действии сахаров в растениях. При нехватке 

фосфора и калия, обилии  азота задерживается образование сложных сахаров, при применении 

фосфора и калия из-за совместной действии накопление сахаров повышается. В опытах 

использованные сложные удобрения нитрофоска и нитроаммофоска содержат фосфора и 

калия значительно (16%, 24%). Содержание общих сахаров колебалось в переделах в чесноке 

— 6,0-6,7%, в цветной капусте — 3,3-4,2%. Самые высокие показатели отмечены в чесноке в 

варианте 30 т навоз+NAFK170 (6,7%), в цветной капусте — 30 т навоз, 30 т навоз+NAFK150 и 

30 т навоз+NAFK170 (3,8-4,2%). Указанный показатель чеснока выше контроля, но остальные 

показатели на уровне контроля. Другие показатели цветной капусты ниже контроля (Таблица 

1). 

Биосинтез витамина С зависит от внесения азотных удобрений, так как, его содержание 

при этом повышается. На фоне азотных фосфорно-калийные удобрения также повышают 

накоплению аскорбиновый кислоты [5, 6]. 

На фоне 30 т навоза применение сложных удобрений удовлетворяло потребность 

растений на основные питательные элементы и способствовало накоплению высокого уровня 

витамина С. В чесноке самый высокий показатель витамина С отмечен на вариантах 30 т 

навоз+NAFK150-170, что 1,2 мг% больше показателя контроля. Остальные варианты также 

имели сравнительно высокие показатели. 

Цветная капуста показала хорошую реакцию на совместное внесение органического и 

сложных минеральных удобрений. Высокие показатели витамина С отмечены на вариантах 30 

т навоз+NAFK150, 30 т навоз+NAFK150 и 30 т навоз+NAFK170, что значительно выше показателя 

варианта без удобрений (Таблица 1). 

На фоне 30 т навоза изучено применение сложного минерального удобрения NFK+ME 

под кочанную капусту, репчатый лук и чеснок по вышеуказанным схемам внесения. Анализы 

и полученные данные представлены в Таблице 2.  
 

Таблица 2  

ВЛИЯНИЕ ОРГАНИЧЕСКОГО И СЛОЖНОГО МИНЕРАЛЬНОГО УДОБРЕНИЯ НА 

СОДЕРЖАНИЕ СУХИХ ВЕЩЕСТВ И НИТРАТОВ (среднее за 2 года) 
 

Варианты сухие вещества, % нитраты, мг/кг 

кочанная 

капуста 

репчатый 

лук 

чеснок кочанная 

капуста 

репчатый 

лук 

чеснок 

Без удобрений (контроль) 7,60 15,31 36,20 215 73 29 

30 т навоз (фон) 7,90 15,90 36,60 304 74 46 

фон+(NFK+МЕ)200 7,74 15,17 36,50 347 59 36 

фон+(NFK+МЕ)220 7,90 14,68 36,70 388 68 32 

фон+(NFK+МЕ)240 8,12 14,96 37,0 379 71 35 

фон+(NFK+МЕ)250 8,08 15,75 37,10 432 65 37 

 

Из данных Таблицы 2 видно, что содержание сухих веществ от применения удобрений 

изменилось незначительно, в кочанной капусте — 7,40-8,12%, в репчатом луке — 14,68-

15,90%, в чесноке — 36,2-37,1%. В кочанах капусты высокое содержание сухих веществ 

наблюдалось на высоких дозах сложных минеральных удобрений (8,12%), что значительно 

различается от показателя контроля (7,60%). Из анализов луковиц репчатого лука получены 
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иные результаты. Высокими содержаниями сухих веществ обладали луковицы из вариантов 30 

т навоз (фон), 30 т навоз (фон)+(NAFK+ME)250 (15,90 и 15,75%), что значительно выше от 

показателя других вариантов. В луковицах чеснока высокие показатели содержания сухих 

веществ отмечены на вариантах 30 т навоз+(NAFK+ME)240 и 30 т навоз+(NAFK+ME)250 

(Таблица 2). 

В овощной продукции нитраты могут накапливаться в зависимости от условий 

выращивания, от неправильного использования агротехнических факторов (почва, севооборот, 

сорт, орошение, рациональное удобрений и подкормок и др.). Внесение высокой дозы азотных 

удобрений может способствовать накоплению в овощной продукции повышению количества 

нитратов. Совместное внесение фосфорных и калийных удобрений предотвращает по дает 

образованию нитратов в органах овощных культур. В кочанах капусты (500 мг/кг), репке лука 

(80 мг/кг) и зубках чеснока (80 мг/кг) содержание нитратов было в пределах допустимой 

нормы. В кочанах нитраты с повышением дозы сложного минерального удобрения 

повышалось в два раза в сравнении с контролем, что показывает отзывчивость кочанной 

капусты к удобрениям. Определяли содержание нитратов на мелких (20-30 г), средних (40-60 

г) и больших (больше 100 г) луковицах репчатого лука. Несмотря на то, что в луковицах 

содержание нитратов было в пределах допустимой дозы выявили сравнительно высокое 

количество в больших луковицах. Это соответствует с опытами проведенными со столовой 

свеклой [5, 7]. 

Вывод 

Таким образом, при применении сложных минеральных удобрений нитрофоски, 

нитроаммофоски и NFK+ME в овощной продукции повышается содержание сухих веществ. 

Использование нитрофоски и нитроаммофоски на фоне 30 т навоза значительно повлияло на 

накопление сахаров и витамина С. На продуктовых органах кочанной капусты, репчатого лука 

и чеснока количество нитратов было в пределах допустимой нормы.  
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Аннотация. Рассматриваются особенности биохимического состава ряски малой (Lemna 

minor L.), культивируемой в фермерских сточных водах животноводческого и птицеводческого 

происхождения. Проанализировано содержание белков, углеводов, липидов, минеральных 

веществ, витаминов и пигментов, а также потенциально опасных соединений. Показано, что 

ряска, выращенная в сточных водах, формирует высокобелковую и минерально насыщенную 

биомассу, представляющую интерес для кормопроизводства и биоремедиации. Отмечена 

необходимость обязательного санитарно-токсикологического контроля перед практическим 

использованием. 

 

Abstract. The article examines the features of the biochemical composition of duckweed 

(Lemna minor L.) cultivated in farm wastewater of livestock and poultry origin. The contents of 

proteins, carbohydrates, lipids, mineral substances, vitamins, and pigments, as well as potentially 

hazardous compounds, were analyzed. It is shown that duckweed grown in wastewater forms a high-

protein and mineral-rich biomass of interest for feed production and bioremediation. The necessity of 

mandatory sanitary and toxicological control prior to practical application is emphasized. 

 

Ключевые слова: Lemna minor, ряска, сточные воды, биохимический состав, белок, 

биомасса, биоремедиация. 

 

Keywords: Lemna minor, duckweed, wastewater, biochemical composition, protein, biomass, 

bioremediation. 

 

Ряска малая (Lemna minor L.) относится к быстрорастущим водным макрофитам, 

обладающим высокой способностью к накоплению органических и минеральных веществ. В 
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последние годы ряска активно рассматривается как перспективный объект для биологической 

очистки сточных вод и получения дешёвой кормовой биомассы. Особый интерес представляет 

её выращивание в фермерских сточных водах, содержащих повышенные концентрации азота, 

фосфора и органических соединений. Такие условия стимулируют интенсивный рост растения 

и формирование биомассы с высоким содержанием биологически ценных компонентов. 

Использование ряски малой для очистки сточных вод, аккумуляции минеральных элементов и 

получения кормовой биомассы подробно рассматривается в работах зарубежных, российских 

и узбекских исследователей [1, 10, 13-16]. 

При выращивании в сточных водах ряска способна аккумулировать нитраты и тяжёлые 

металлы. Их концентрация напрямую зависит от качества исходных сточных вод. В связи с 

этим использование ряски в кормовых и пищевых целях возможно только после обязательного 

токсикологического и микробиологического контроля. Изучение биохимического состава 

ряски, выращенной в сточных водах, необходимо для оценки возможности её безопасного 

использования в животноводстве, птицеводстве и рыбоводстве, а также для определения 

экологических рисков, связанных с накоплением токсичных веществ [14]. 

 

Материалы и методы 

Объектом исследования являлась ряска Lemna minor L., культивируемая в фермерских 

сточных водах животноводческого и птицеводческого происхождения. Биомассу отбирали 

после достижения сплошного покрытия поверхности воды. Образцы промывали проточной 

водой, высушивали при температуре 60°С до постоянной массы и измельчали. 

Биохимический анализ включал определение содержания сухого вещества, сырого 

протеина (метод Кьельдаля), жира (экстракция по Сокслету), углеводов расчётным методом, 

клетчатки по стандартной зоотехнической методике и зольности путём прокаливания при 550 

°С. Минеральный состав определяли атомно-абсорбционным методом. Содержание 

витаминов и пигментов оценивали спектрофотометрически. Токсикологическую безопасность 

анализировали по содержанию нитратов и тяжёлых металлов [1]. 

 

Результаты и обсуждение 

Одним из ключевых показателей кормовой ценности ряски является содержание белка, 

которое во многом определяет её питательную и биологическую значимость при 

использовании в кормлении сельскохозяйственных животных и птицы. Установлено, что 

высокая концентрация азотсодержащих соединений (аммонийного и нитратного азота) в 

сточных водах создаёт благоприятные условия для интенсивного синтеза аминокислот и 

последующего накопления протеина в тканях растения. Благодаря высокой скорости 

вегетативного размножения и активному метаболизму ряска способна эффективно усваивать 

доступные формы азота, трансформируя их в полноценный растительный белок [3, 8, 17]. 

Содержание сырого протеина в биомассе Lemna minor L., выращенной в условиях 

сточных вод, варьирует в широких пределах и может достигать значений, сопоставимых и 

даже превышающих показатели традиционных высокобелковых кормовых культур. При 

оптимальных условиях культивирования уровень белка может увеличиваться за счёт 

интенсификации фотосинтетических процессов и усиления азотного обмена (Таблица 1). 

Высокий уровень сырого протеина в сочетании с благоприятным аминокислотным профилем 

делает ряску перспективным источником растительного белка для комбикормовой 

промышленности. При этом белок ряски отличается хорошей усвояемостью и может частично 

заменять более дорогие кормовые компоненты, такие как соевый или подсолнечный шрот [1, 

4, 9]. 
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ТАБЛИЦА 1 

БИОХИМИЧЕСКИЙ СОСТАВ Lemna minor,  

ВЫРАЩЕННОЙ В СТОЧНЫХ ВОДАХ 
 

Показатель Содержание, % от сухой массы 

Сырой протеин 28–45 

Углеводы 30–45 

Сырой жир 3–7 

Сырая клетчатка 5–10 

Зольность 10–20 

Обменная энергия, МДж·кг⁻¹ 9,5–12,0 
 

Примечание. Значения приведены в процентах от сухой массы биомассы; показатели 

представлены в виде диапазонов, отражающих вариабельность состава в зависимости от условий 

культивирования 

 

Полученные данные свидетельствуют о том, что ряска, выращенная на сточных водах, не 

только эффективно утилизирует биогенные элементы, но и формирует биомассу с высокой 

кормовой ценностью. По содержанию белка и обменной энергии она сопоставима с 

традиционными высокобелковыми кормами растительного происхождения, что подтверждает 

целесообразность её использования в качестве альтернативного или дополнительного 

кормового ресурса (Таблица 2). 
 

Таблица 2 

МИНЕРАЛЬНЫЙ СОСТАВ Lemna minor,  

ВЫРАЩЕННОЙ В СТОЧНЫХ ВОДАХ 
 

Элемент Содержание 

Кальций (Ca), г/кг сухой массы 8,0–15,0 

Фосфор (P), г/кг сухой массы 5,0–9,0 

Калий (K), г/кг сухой массы 18,0–30,0 

Магний (Mg), г/кг сухой массы 3,0–6,0 

Железо (Fe), мг/кг сухой массы 500–1500 

Цинк (Zn), мг/кг сухой массы 40–120 

Медь (Cu), мг/кг сухой массы 5–25 
 

Примечание. Содержание элементов приведено в пересчёте на сухую массу биомассы; 

показатели представлены в виде диапазонов, отражающих вариабельность минерального состава в 

зависимости от химических характеристик сточных вод и условий культивирования 

 

Ряска отличается высокой способностью к аккумуляции макро- и микроэлементов, 

поступающих со сточными водами, что обусловлено интенсивным ионным обменом и 

активной поглотительной поверхностью растения. Это свойство существенно повышает её 

минеральную и кормовую ценность, однако одновременно требует строгого контроля 

элементного состава с точки зрения кормовой и экологической безопасности, особенно при 

использовании сточных вод различного происхождения. Высокое содержание калия и кальция 

свидетельствует о значительном потенциале ряски как источника минеральных веществ в 

кормовых рационах сельскохозяйственных животных и птицы и в том числе перепелов [5, 15]. 

Наличие микроэлементов (железа, цинка и меди) в физиологически значимых 

концентрациях способствует повышению биологической полноценности кормов, однако при 

практическом использовании биомассы ряски необходимо проводить регулярный мониторинг 

содержания потенциально токсичных элементов. Биомасса ряски характеризуется 
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значительным содержанием биологически активных соединений, включая витамины и 

фотосинтетические пигменты, которые играют важную роль в обменных процессах и 

определяют её биологическую ценность как кормового сырья [1, 11, 18].  

Ряска способна синтезировать β-каротин и другие каротиноиды, обладающие 

антиоксидантными свойствами и предшественниками витамина A, что делает её 

перспективным источником функциональных компонентов помимо основных питательных 

веществ [13]. 
 

Таблица 3 

СОДЕРЖАНИЕ ВИТАМИНОВ И ПИГМЕНТОВ В БИОМАССЕ РЯСКИ Lemna minor, 

ВЫРАЩЕННОЙ В СТОЧНЫХ ВОДАХ 
 

Показатель Содержание 

β-каротин, мг/кг сухой массы 200–450 

Витамин B₁ (тиамин), мг/кг сухой массы 8–15 

Витамин B₂ (рибофлавин), мг/кг сухой массы 10–25 

Хлорофилл (a + b), % от сухой массы 1,5–2,5 
 

Примечание. Показатели приведены в пересчёте на сухую массу биомассы; данные представлены 

в виде диапазонов в зависимости от условий культивирования 

 

Высокое содержание хлорофиллов свидетельствует о высокой интенсивности 

фотосинтетических процессов, что коррелирует с данными по химическому составу ряски в 

литературе. Накопление β-каротина и других каротиноидов повышает антиоксидантный 

потенциал растения и укрепляет его биологическую ценность при использовании в кормлении 

животных и птицы [17]. 

 

Заключение 

Ряска малая (Lemna minor), выращенная в фермерских сточных водах, формирует 

высокобелковую и минерально насыщенную биомассу, обладающую значительным кормовым 

и биотехнологическим потенциалом. Одновременно с получением ценной биомассы ряска 

способствует биологической очистке сточных вод, снижая концентрацию органических и 

минеральных загрязнителей. Практическое использование ряски требует строгого контроля 

содержания токсичных элементов, что является обязательным условием её безопасного 

применения в сельском хозяйстве.  
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ОПРЕДЕЛЕНИЕ МАКСИМАЛЬНО ДОПУСТИМОГО УРОВНЯ УДЕЛЬНОЙ 

АКТИВНОСТИ 137Cs В РАЦИОНАХ КРУПНОГО РОГАТОГО СКОТА 

 

©Епимахов В. Г., ORCID: 0000-0001-5251-2970, SPIN-код: 9305-7148, канд. биол. наук, 

НИЦ «Курчатовский институт» – ВНИИРАЭ, г. Обнинск, Россия, epimakhov.vg@gmail.com 

 

DETERMINATION OF THE MAXIMUM PERMISSIBLE LEVEL  

OF SPECIFIC ACTIVITY OF 137Cs IN CATTLE DIETS 

 

©Epimakhov V., ORCID:0000-0001-5251-2970, SPIN-code: 9305-7148, Ph.D., 

NRC «Kurchatov Institute» - KK RAE, Obninsk, Russia, epimakhov.vg@gmail.com 

 

Аннотация. Объектом исследования является нормирование поступления 137Cs в 

организм крупного рогатого скота. Работы, связанные с производством экологически 

безопасной продукции крупного рогатого скота и разработкой мероприятий, направленных на 

улучшение качества молока и мяса имеют актуальное значение. В настоящее время, с целью 

обеспечения населения безопасными продуктами питания, в качестве санитарно-

гигиенических нормативов применяются временные предельно допустимые концентрации  
137Cs в кормах. Уровни рассчитаны на основе данных, полученных в разнообразных почвенно-

климатических условиях. Они являются ориентировочными, поскольку зависят от  множества 

факторов внешней и внутренней среды, которые оказывают влияние на переход 

радионуклидов из рационов в продукцию животноводства. Дискуссионным остаётся вопрос о 

подходах к определению допустимого уровня содержания радионуклидов в кормах, а также о 

методах и критериях, используемых для оценки этого уровня. В работе предлагается к 

применению на практике  максимально допустимый уровень концентрации радиоцезия в 

рационах животных.  Показано преимущество данного подхода. Для оценки максимально 

допустимого уровня удельной активности 137Cs в рационах кормления КРС применена 

имитационная модель, описывающая поступление 137Cs в организм крупного рогатого скота с 

рационом, накопление и переход в продукцию. Дано краткое описание модели. С 

использованием модели рассчитаны нормативы удельной активности 137Cs в рационах, 

которые рекомендуются для хозяйственного использования и гарантируют производство 

экологически безопасной животноводческой продукции (молока и мяса) при  постоянном 

мониторинге содержания 137Cs как в самих продуктах животноводства — молоке и мясе, так 

и в рационах кормления, используемых для питания животных. Дано обсуждение полученных 

результатов. 

 

Abstract. The object of the study is the rationing of the intake of 137Cs into the body of cattle. 

Work related to the production of environmentally friendly cattle products and the development of 

measures aimed at improving the quality of milk and meat are of urgent importance. Currently, in 

order to provide the population with safe food, temporary maximum permissible concentrations of 
137Cs in feed are used as sanitary and hygienic standards. The levels are calculated based on data 

obtained in a variety of soil and climatic conditions. They are indicative because they depend on many 

factors of the external and internal environment that influence the transition of radionuclides from 

diets to livestock products. The issue of approaches to determining the acceptable level of 

radionuclides in feed, as well as the methods and criteria used to assess this level, remains debatable. 
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The paper suggests the practical application of the maximum allowable level of radiocesium 

concentration in animal diets.  The advantage of this approach is shown. To estimate the maximum 

allowable level of specific activity of 137Cs in cattle feeding rations, a simulation model was used 

describing the intake of 137Cs into the body of cattle with a diet, accumulation and conversion into 

products. A brief description of the model is given. Using the model, the standards of the specific 

activity of 137Cs in diets are calculated, which are recommended for household use and guarantee the 

production of environmentally safe livestock products (milk and meat) with constant monitoring of 

the content of 137Cs in both livestock products themselves - milk and meat, and in the feeding rations 

used for animal nutrition. The discussion of the obtained results is given. 

 

Ключевые слова: радиоцезий, рацион кормления, нормирование, концентрация, удельная 

активность, крупный рогатый скот. 

 

Keywords: radiocesium, feeding ration, rationing, concentration, specific activity, cattle.  

 

При вовлечении в хозяйственный оборот сельскохозяйственных угодий, загрязненных 

радионуклидами, есть определенный риск получения животноводческой продукции, которая 

по своим требованиям не отвечает санитарно-гигиеническим нормативам по содержанию 

радионуклидов (РН). Поэтому при реабилитации таких земель должны планироваться и 

осуществляться мероприятия, которые исключали бы возможность производства продуктов 

питания (в нашем случае, молока и мяса) с более высокими уровнями содержания 

радионуклидов, чем это предусмотрено допустимыми нормами содержания. В связи с этим 

работы, связанные с экологической чистотой продукции крупного рогатого скота и 

разработкой мероприятий, направленных на улучшение качества и безопасность молочных и 

мясных продуктов, имеют актуальное значение [1]. 

Поскольку продукция животноводства может служить источником поступления 

радионуклидов  в организм человека без контроля содержания радионуклидов в кормах, 

используемых для кормления продуктивных животных, невозможно гарантировать 

безопасность продуктов питания – молока и мяса [2]. 

Цель данной работы заключается в предложении применения максимально допустимых 

уровней (МДУ) удельной активности 137Cs в рационах кормления крупного рогатого скота 

различных возрастных групп и производственного назначения, которые обеспечат 

производство экологически безопасной продукции животноводства. 

 

Предмет исследований 

В настоящее время, с целью минимизации последствий радиоактивного загрязнения 

сельскохозяйственных угодий и обеспечения населения безопасными продуктами питания - 

молока и мяса, в качестве санитарно-гигиенических нормативов применяются временные 

предельно допустимые концентрации (ПДК) 137Cs в кормах [3]. 

Уровни рассчитаны на основе данных, полученных в разнообразных почвенно-

климатических условиях. Они являются ориентировочными, поскольку зависят от  множества 

факторов внешней и внутренней среды, которые оказывают влияние на переход 

радионуклидов из рационов в продукцию животноводства. Одного лишь соблюдения 

соответствия содержания радионуклидов в кормовых продуктах их временным допустимым 

уровням недостаточно для обеспечения или гарантирования производства экологически 

безопасной продукции [4]. До сих пор остаётся дискуссионным вопрос о подходах к 

определению допустимого уровня содержания радионуклидов в кормах, а также о методах и 
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критериях, используемых для оценки этого уровня, а проблема перехода 137Cs в молоко и мясо 

крупного рогатого скота представляет предмет дальнейших  исследований и требует более 

глубокого изучения. 

 

Подход к нормированию поступления 137Cs 

Для устранения недостатков, связанных с использованием ПДК 137Cs в кормах, 

предлагается применение максимально допустимого уровня (МДУ) удельной активности  

радиоцезия в рационах кормления КРС. Преимущество данного подхода состоит в следующем: 

аккумуляция 137Cs в организме крупного рогатого скота и последующая миграция в молоко и 

мясо зависят не только концентрации 137Cs в кормах, но и от структуры рациона; суммарное 

загрязнение рациона определяется вкладом входящих в его состав кормовых продуктов; если 

уровень удельной активности 137Cs в рационе ниже значений МДУ, то превышение 

концентрации РН в отдельном кормовом продукте значения ПДК не влечёт за собой 

обязательного исключения его из рациона; 

В условиях воздействия на организм совокупности факторов внешней и внутренней 

среды существуют границы, за которыми концентрация радиоцезия в молоке и мясе КРС 

превышает установленные санитарно-гигиенические нормативы. Это обстоятельство 

обусловливает необходимость нормирования поступления 137Cs с рационом в организм 

животных. В основе процесса нормирования лежит использование параметра или критерия, 

согласно которому эта процедура выполняется. В данной работе в качестве критерия 

рассматривается параметр «Удельная активность 137Cs в рационе, Бк/кг рациона». Применение 

данного критерия нормирования подразумевает строгое соблюдение условий, при котором 

поступление 137Cs с рационом должно быть ниже рекомендуемого значения максимально 

допустимого уровня удельной активности радиоцезия в рационе. Это позволяет обеспечить в 

процессе выращивания животных и принятой технологии содержания получение нормативно 

«чистой» животноводческой продукции (молока и мяса). Для оценки МДУ удельной 

активности 137Cs в рационах кормления КРС применена имитационная модель, описывающая 

поступление 137Cs в организм крупного рогатого скота с рационом [5]. 

В модели учтены факторы, влияющие на аккумуляцию РН в организме и переход в 

молоко и мясо.  

 

Результаты расчётов МДУ 

Природно-климатические и экономические условия в различных регионах страны 

существенно отличаются, что оказывает влияние на кормопроизводство и развитие 

животноводства. В связи с этим были разработаны типовые рационы для крупного рогатого 

скота, которые включают рекомендации по оптимальному соотношению кормов [6, 7].  

В хозяйствах их корректируют в зависимости от местных условий и возможностей 

кормопроизводства. При оценке допустимых уровней удельной активности радиоцезия в 

рационах крупного рогатого скота были учтены рекомендуемые соотношения основных групп 

кормов. Определение МДУ удельной активности 137Cs выполнено для следующих групп 

животных: быки-производители с живой массой 800, 900 и 1000 кг, коровы со средней живой 

массой 400, 500 и 600 кг и годовыми удоями, соответственно, 4000, 5000 и 6000 кг, ремонтные 

телки, племенные бычки и молодняк, выращиваемый на мясо.  

Концентрация 137Cs в мышечной ткани животных на начало экспериментов принята 

равной не более 5% от допустимого уровня 137Cs в мясе (10 Бк/кг). При проведении конкретных 

расчётов на модели, например, оценки принятых защитных мероприятий, изменения 

технологии и кормления животных, прогнозирования загрязнения продукции начальная 
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концентрация в мышечной ткани может быть изменена и установлена на усмотрение 

исследователя. Результаты расчётов и рекомендуемые значения МДУ представлены в Таблице. 

Полученные данные показывают, что для быков-производителей величина МДУ удельной 

активности 137Cs в рационах кормления не должна превышать 400 Бк/кг рациона. Для коров 

МДУ удельной активности радиоцезия ограничена  значением 100 Бк/кг рациона. Для 

племенных бычков (выращивание от 4 до 16 месяцев) и ремонтных телок (от 6 до 18 месяцев) 

расчёты выполнялись для мелких, средних и крупных пород животных.  

 

Таблица 

ЗНАЧЕНИЯ МДУ УДЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ 137Cs В РАЦИОНАХ КРС, Бк/кг рациона 
 

Крупный рогатый скот Расчётные  Рекомендуемые  

Быки–производители. 439.5 < 400 

Коровы  116.0 < 100 

Племенные бычки 88.5 < 80 

Ремонтные телки 87.0 

Молодняк, выращиваемый на мясо 

(молочных и молочно-мясных пород) 

93.1 

Молодняк, выращиваемый на мясо 

(мясных пород) 

90.0 

 

Максимально допустимый уровень удельной активности радиоцезия в рационах 

кормления для молодняка, выращиваемого на мясо, примерно совпадает с МДУ для 

племенных бычков и ремонтных телок и по сравнению с коровами ниже, примерно, в 1.3 раза, 

с быками-производителями — в 5 раз. Установленные и рекомендуемые значения МДУ 137Cs 

(< 80 Бк/кг рациона) показывают, что растущие животные являются наиболее уязвимыми к 

поступлению 137Cs в организм. Поэтому подбор кормов, входящих в состав рациона и выбор 

технологии содержания для данных возрастных группы животных должен проводиться более 

тщательно.  

 

Обсуждение 

До настоящего времени комплексная оценка поступления, накопления 137Cs в организме 

крупного рогатого скота,  переход в молоко и мясо не была проведена в полном объёме. 

Имеющиеся данные носят отрывочный и фрагментарный характер. Проблема является 

актуальной, поскольку молоко и мясо КРС, произведённые на территориях, подвергшихся 

техногенному загрязнению 137Cs, представляют собой основной источник поступления этих 

веществ в организм человека. Обеспечение экологической безопасности продукции требует 

постоянного мониторинга содержания 137Cs как в самих продуктах животноводства -  молоке 

и мясе, так и в рационах, используемых для питания животных. В данной работе предлагается 

инновационный подход к оценке безопасности рационов кормления КРС. Вместо 

использования временных нормативов ПДК в кормах, предлагается применять максимально 

допустимый уровень удельной активности 137Cs в рационах кормления. Применение данного 

критерия нормирования предоставляет возможность в хозяйствах осуществлять подбор 

кормов из имеющихся в наличии и отличающихся различной концентрацией радиоцезия для 

оптимизации рационов кормления ниже рекомендуемой величины МДУ с соблюдением 

баланса по питательным веществам и энергии. 

Для определения максимально допустимой удельной активности 137Cs в рационах КРС 

использована имитационная модель, которая представляет собой инструмент научно-

обоснованной оценки поступления 137Cs в организм животных, накопления и перехода в 

молоко и мясо. Результаты применения модели, анализ и обобщения полученных расчётных 
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данных могут быть использованы в теоретических исследованиях для оценки влияния 

факторов внешней и внутренней среды на закономерности формирования зависимости 

превышения допустимого уровня 137Cs в молоке или мясе от уровня удельной активности 

радиоцезия в рационе («доза - эффект»); прогнозирования перехода 137Cs в молоко и мясо и 

определения МДУ удельной активности 137Cs в рационе в зависимости от применяемых 

технологий содержания и кормления животных, принятых защитных мероприятий. В 

практическом плане — в области кормопроизводства для внесения изменений и 

совершенствование существующих технологии содержания и кормления КРС с учётом 

специфики сложившейся радиационной обстановки; разработки конкретных защитных 

мероприятий для гарантированного получения молока и мяса, соответствующих санитарно-

гигиеническим нормативам. 

 

Заключение 

Выполнена оценка максимально допустимых уровней удельной активности 137Cs в 

рационах кормления крупного рогатого скота различных возрастных групп и 

производственного назначения. Применение установленных нормативов в каждом отдельном 

хозяйстве с учётом его хозяйственно-технологической специфики при постоянном контроле 

удельной активности 137Cs в рационах позволит гарантировать производство экологически 

чистой животноводческой продукции, отвечающей требованиям СанПиН 2.3.2.1078-01, 

внести изменения и улучшить принятые технологии содержания и кормления животных. 
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Аннотация. Изучение паразитофауны безоаровой козы проводили в 2022–2024 гг. в 

лаборатории Института биоресурсов и на кафедре Биология Нахчыванского государственного 

университета. Для сбора гельминтологического материала использованы убитые животные на 

территории Зангезурского Национального Парка. Для копрологических исследований 

собирали фекалии безоарвой козы, устанавили их принадлежность к определяли форму, 

размер, цвет, консистенцию, механический состав. Всего исследовано 11 голов трупов 

безоарого козла и 213 проб фекалий этих животных. Исследование паразитофауны безоарового 

козла и сельскохозяйственных животных указывает на то, что дикие жвачные (безоар, муфлон, 

косуля и др.) Нахчыванской Республики могут являться очагом заражения гельминтами 

сельскохозяйственных животных и наоборот. По результатам проведенных исследований 

можно сделать вывод, на территории Нахчыванской Автономной Республики у безоарового 

козла паразитируют 8 видов желудочно-кишечных и легочных нематод, один вид трематод и 

цестод, 2 вида простейших. 

 

Abstract. A study of the parasite fauna of the bezoar goat was conducted from 2022 to 2024 in 

the laboratory of the Institute of Bioresources and the Department of Biology at Nakhchivan State 

University. Helminthological material was collected from animals slaughtered in Zangezur National 

Park. Feces from bezoar goats were collected for coprological examination; the samples were 

identified based on their shape, size, color, consistency, and mechanical composition. A total of 11 

bezoar goat carcasses and 213 fecal samples from these animals were analyzed. The study of the 

parasite fauna of bezoar goats and farm animals indicates that wild ruminants (bezoar goats, 

mouflons, roe deer, etc.) in the Nakhchivan Autonomous Republic may serve as a source of helminth 

infection for farm animals, and vice versa. Based on the results of the studies, it can be concluded 

that in the territory of the Nakhchivan Autonomous Republic, the bezoar goat is parasitized by eight 

species of gastrointestinal and pulmonary nematodes, one species of trematode and one of cestode, 

and two species of protozoa. 
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Безоаровая или горная коза (Capra aegagrus) считается предком домашней козы (Capra 

hircus), которая составляет основу экономики миллионов людей по всему миру. Capra aegagrus 

— один из 9 видов рода Capra (C. hircus, C. ibex, C. caucasica, C. cylindricornis, C. pyerencuca, 

C. falconeri, C. nubuina, C. lervia и Rupicapra rupicapra), распространенных на Земле. Три вида 

(Capra aegagrus C. cylindricornis и Rupicapra rupicapra) обитают на территории 

Азербайджанской Республики, а Capra aegagrus — на территории Нахчыванской Автономной 

Республики, являющейся ее неотъемлемой частью.  

Дикая коза (Capra aegagrus) — один из 9 видов рода Capra, обитающих по всему миру, 

и в Азербайджане. По сравнению с другими видами коз, это небольшое животное, длина тела 

которого составляет 140-160 см, а высота в холке — 80-85 см. Живая масса самцов составляет 

40-45 кг (максимум 60-70 кг), а самок — 26-30 кг [6, 8, 13, 14]. 

Строение тела лёгкое, как и у других видов рода Capra. Голова имеет плоский нос и 

заметно выпуклый лоб, особенно у самцов. Характерной особенностью рогов безоаровой козы 

является наличие острого ребра вдоль внутреннего края передней части и отсутствие лобного 

угла. Хотя рога изогнута назад дугообразно или саблевидной формы, изгиб не очень сильный 

и раскрывается в стороны на 35-40°. Летом окраска спины и боков красноватая или красновато-

коричневая, иногда красновато-серая, а зимой — серовато-коричневая или пепельно-

каштаново-коричневая. Безоаровый козел в настоящее время занесен в Красную книгу 

Азербайджана [10]. 

Безоароя коза — это вид, принадлежащий к семейству Bovidae, входящий в класс 

парнокопытных. Классификация следующая: 

Царство: Animalia 

Тип: Chordata 

Класс: Mammalia 

Отряд: Artiodactyla 

Семейство:Bovidae 

Род: Capra 

Вид: Capra aegagrus Erxleben, 1777 

Современный ареал вида простирается от Восточного до Западного Китая, охватывая 

Малую Азию, Кавказ, Иран и Южный Туркменистан. Вдоль северных склонов Большого 

Кавказского хребта эта коза встречалась в Дагестане, а на юге — от Гирдиманчая до Грузии. В 

настоящее время они практически не встречаются на Большом Кавказе. На Малом Кавказе они 

были зарегистрированы на северных склонах Шахдага и Муровдага, а также на Карабахском 

плато в Лачинском и Калбаджарском районах. Она распространена на всех высотах 

Дереалязского и Зангезурского горных хребетов Нахчыванской Автономной Республики и 

особенно многочисленна в долинах Котама и Гянзы, Нехрамдаге, Дарыдаге, Хачадаге, 

Насирвазских хребтах и др. [11, 14-16].  

В результате запретов на охоту и надлежащей организации охраны в автономной 

республике численность безоаровых коз значительно увеличилась. Исследователи изучают 

паразитофауну диких копытных животных по всему миру [4-7]. 

По изучению гельминтофауны диких парнокопытных Нахчыванской АР, да и в целом 

Азербайджане, имеются ограниченные сведения и они носят фрагментарный характер. В 

гельминтофауну диких и домашних животных чаще входят общие поликсенные виды, что 

обусловливает постоянные эпизоотические связи гельминтов [1, 3]. 

Безоаровые козы широко распространены практически во всех горных районах 

Нахчыванской Автономной Республики. Они используют те же пастбища, что и домашние 

животные, в результате чего заболеваемость инвазивными болезнями у них очень высока.  
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Материалы и методы 

Изучение паразитофауны безоаровой козы проводили в 2022–2024 гг. в лаборатории  

«Беспозвоночные животных» Института биоресурсов (Нахчыван) и кафедры Биология 

Нахчыванского государственного университета.   

Для сбора гельминтологического материала использованы убитые животные, а также, 

убитые хищниками и одичавшими собаками на территории Зангезурского Национального 

Парка. Для копрологических исследований собрали фекалии безоарвой козы, устанавили их 

принадлежность к определяли форму, размер, цвет, консистенцию, механический состав. 

Всего исследовано 11 голов трупов безоарого  козла и 213 проб фекалий этих животных 

(Рисунок). Для установления видового состава гельминтов и степени заражения диких коз 

обследовали трупы павших животных методами неполных гельминтологических вскрытий по 

К. И. Скрябину [12].  

Копроларвоскопические исследования проводили с применением методов Г. А. 

Котельникова [9]. 

Видовую принадлежность гельминтов определили на основе морфологических 

особенностей и биометрии. 

 

  
 

Рисунок. Внешний вид исследованных животных 

 

Результаты и обсуждение 

При исследовании ограниченного числа безоарого козла зарегистрировано 12 видов 

гельминтов, относящихся к классам Cestoda, Trematoda и Nematoda (Таблица). По данным 

вскрытия высокая ЭИ отмечена у S. papillosus (45,4 %), M. capillaris (36,6 %), N. abnormalis 

(27,8 %), низкая у B. trigonocephalum (9,1 %), Dictyocaulus filaria (9,1 %).  

Высокая ИИ установлена M. capillaries (10–56 экз./гол.,) D. filaria (5–35 экз./гол.), низкая 

F. hepatica (1–6 экз./гол.), Oesophagostomum venulosum (1–16 экз./гол.), B. trigonocephalum (2-

18 экз./гол.). 
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Таблица 

ПАРАЗИТОФАУНА БЕЗОАРОВОЙ КОЗЫ  
 

№ 

п/п 

Возбудитель И*, экз ЭИ**,% ИИ***, экз./гол. 

1 Trichocephalus ovis (Abillgaard, 1795) 2 18,18 2-27 

2 Chabertia ovina (Fabricius, 1788) 3 27,27 4-21 

3 Oesophagostomum venulosum (Rudolphi, 1809) 2 18,18 1-16 

4 Chabertia ovina (Fabricius, 1788) 3 27,27 3-24 

2 Bunostomum trigonocephalum (Rudolphi, 1808) 1 9,09 2-18 

6 Strongyloidaes papillosus (Norman, 1876)  5 45,45 10-26 

7 Nematodirus abnormalis (May, 1920) 3 27,27 9-30 

8 Dictyocaulus filaria (Rudolphi, 1809) 1 9,09 5-35 

9 Muellerius capillaris (Mueller, 1889, Cameron, 1927 4 36,36 10-56 

10 Eimeria faurei ( Moussu et Marotel, 1902 ) 5 45,45 5-105 

11 E. arloingi (Marotel, 1905) 6 54,54 6-45 

12 Fasciola hepatica (Linneus,1758) 1 9,09 1-6 
 

*И – инвазировано, **ЭИ - экстенсивность инвазии, ***ИИ – интенсивность инвазии 

 

Исследование паразитофауны безоаровой козы и сельскохозяйственных животных 

указывает на то, что дикие жвачные (безоар, муфлон, косуля и др.) Нахчыванской АР могут 

являться очагом заражения гельминтами сельскохозяйственных животных, и наоборот. По 

результатам проведенных исследований можно сделать вывод, на территории Нахчыванской 

Автономной Республики у безоаровой козы паразитируют 9 видов желудочно-кишечных и 

легочных нематод, один вид трематод и цестод, 2 вида простейших. 
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СЕЗОННАЯ ДИНАМИКА ЗАРАЖЕНИЯ ГЕЛЬМИНТОЗОМ ЖИВОТНЫХ 

 РАЗНОГО ВОЗРАСТА В АЗЕРБАЙДЖАНЕ 

 

©Джафаров Р. М., канд. с.-х. наук, Ветеринарный научно-исследовательский институт, 

г. Баку, Азербайджан, sevincmammadova.beti@gmail.com 

 

SEASONAL DYNAMICS OF HELMINTHIASIS INFECTION  

IN ANIMALS OF DIFFERENT AGES IN AZERBAIJAN 

 

©Jafarov R., Ph.D., Veterinary Scientific Researches Institute,  

Baku, Azerbaijan, sevincmammadova.beti@gmail.com 

 

Аннотация. Описана динамика сезонной распространенности инвазионных заболеваний 

у животных разного возраста на фермерских животноводческих хозяйствах Масаллиского 

района. Обследования проводились во все сезоны на группах животных в возрасте 2-5 месяцев, 

6-9 месяцев и старше. Было установлено, что во всех возрастных группах животных весной 

было заражено 40,0% трихоцефалезом, 36,0% нематодирозом, 28,0% стронгилоидозом и 5,3% 

неоаскаридозом; летом 24,0% трихоцефалезом, 34,7% нематодирозом, 16,0% стронгилоидозом 

и 18,7% неоаскаридозом; осенью трихоцефалезом заразились 48,0% животных, нематодирозом 

20,0%, стронгилоидозом 13,3%, а нематодирозом 24,0%; зимой трихоцефалезом заразились 

14,7%, нематодирозом 12,0%, стронгилоидозом 8,0%, а нематодирозом 6,7%. По результатам 

обследований, наибольшая частота заражения трихоцефалезом наблюдалась у животных в 

возрасте 6-9 месяцев осенью (56,0%), а нематодирозом у животных в возрасте 2-5 месяцев 

летом (52,0%). Это также зависит от внешних факторов окружающей среды. Это объясняется 

тем, что из-за теплой погоды личинки внутри яиц гельминтов развиваются быстрее и 

достигают стадии инвазии. Наислабейшая инвазия была зафиксирована в зимний период, и 

было установлено, что заражение нематодирозом среди старших животных составило 4,0%. 

Ассоциативные инвазии, вызванные нематодами, выявленные в результате исследований, 

негативно влияют на рентабельность животноводческих хозяйств. Необходимо разработать и 

применять на фермах профилактические меры против гельминтозов. 

 

Abstract. Describes the dynamics of seasonal prevalence of invasive diseases in animals of 

different ages on livestock farms in Masalli district. Surveys were conducted in all seasons on groups 

of animals aged 2-5 months, 6-9 months and older. It was found that in all age groups of animals in 

spring 40.0% were infected with trichosefalyosis, 36.0% with nematodirosis, 28.0% with 

strongyloidiasis and 5.3% with neoascariasis; in summer 24.0% with trichosefalyosis, 34.7% with 

nematodirosis, 16.0% with strongyloidiasis and 18.7% with neoascariasis; in autumn 48.0% of 

animals were infected with trichosefalyosis, 20.0% with nematodirosis, 13.3% with strongyloidiasis, 

and 24.0% with nematodirosis; In winter, 14.7% were infected with trichosefalyosis, 12.0% with 

nematodirosis, 8.0% with strongyloidiasis, and 6.7% with nematodirosis. According to the results of 

examinations, the highest frequency of infection with trichosefalyosis  was observed in animals aged 

6-9 months in the fall (56.0%), and with nematodirosis in animals aged 2-5 months in the summer 

(52.0%). This also depends on external environmental factors. This is explained by the fact that, due 

to warm weather, larvae inside helminth eggs develop faster and reach the stage of invasion. The 

weakest infestation was recorded in the winter period, and it was found that infection with 
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nematodirosis among older animals was 4.0%. Associated infestations caused by nematodes, 

identified as a result of research, negatively affect the profitability of livestock farms. It is necessary 

to develop and implement preventive measures against helminthiasis on farms. 

 

Ключевые слова: крупный рогатый скот, животноводческие хозяйства, инвазионные 

заболевания, возрастные группы, сезонная динамика, копрологическое исследование. 

 

Keywords: cattle, livestock farms, invasive diseases, age groups, seasonal dynamics, 

coprological examination. 

 

Многие инвазионные заболевания негативно влияют на развитие животноводства, и в 

этой связи изучение гельминтозов, наносящих экономический ущерб животноводству, 

является актуальным. Инвазивные заболевания наиболее негативно влияют на развитие телят. 

С этой точки зрения, необходимо выявлять инвазивные заболевания, что отличает их 

актуальность. К инвазивным заболеваниям относятся трихоцефалез, нематодироз, 

стронгилоидоз, неоаскаридоз вызываемые нематодами. Нематоды представляют собой 

большую группу паразитов. Большинство из них являются паразитами животных, 

вызывающими заболевания, называемые нематодозами. Нематоды имеют удлиненную, 

нитевидную форму, их длина варьируется от 1 мм до 1 м. Биологическое развитие нематод 

очень изменчиво. Нематоды делятся на геогельминтов (развивающихся непосредственно без 

промежуточного хозяина) и биогельминтов (требующих промежуточного хозяина). Мы 

приводим краткую информацию о трихоцефалезе, нематодирозе, стронгилоидозе, 

неоаскаридозе среди нематодозов. Трихоцефалез — это заболевание вызывается 

Trichocephalus ovis, Tr.scriabini. Это круглые гельминты беловато-желтого цвета. Длина 

гельминта составляет 2-5 см, а иногда 4-8 см. Трихоцефалез паразитирует в слепой кишке и 

толстом кишечнике животных. Заражение трихоцефалезом чаще встречается у животных, 

содержащихся в предгорных зонах республики. Интенсивность инфекции высока весной и 

осенью, а летом и зимой — слабая [12, 13]. 

Нематодироз — это гельминтозное заболевание, вызываемое нематодами рода 

Nematodirus, паразитирующими в тонком кишечнике животных. Наиболее 

распространенными видами являются Nematodirus filicollis и N. spathiger. Длина варьируется 

от 0,7 до 3 см. Нематодироз может жить в организме хозяина до 5 месяцев. Диагноз ставится 

копроскопическими методами Фюллеборна, Дарлинга и др. Яйца нематодироз отличаются от 

яиц других стронгилятов по строению и размеру [12, 13]. 

Стронгилоидоз вызывается Strongyloides papillosus и является широко 

распространенным заболеванием у животных. Гельминт обитает в тонком кишечнике и имеет 

размер 4,2 мм. Самка откладывает 17-25 яиц за раз. У молодых животных стронгилоидоз 

обычно протекает тяжело и приводит к смерти в случаях высокой степени заражения. Когда  

гельминт локализуется в кишечнике, нарушается функция желудочно-кишечного тракта. В 

ходе заболевания наблюдаются такие симптомы, как изменения перистальтики, диарея, запор, 

рвота, потеря аппетита и повышение температуры тела [12, 13]. 

Неоаскаридоз — гельминтозное заболевание молодых животных, особенно в возрасте 1-

5 месяцев. Возбудителем этого заболевания является нематода Neoascaris vitulorum, 

представитель семейства Anisakidae, паразитирующая в тонком кишечнике, а иногда и в 

брюшной полости. Возбудитель заболевания, N. vitulorum, — крупная нематода. Самцы 

достигают 11-15 см в длину, а самки — 14-30 см. Животные заражаются, проглатывая яйца с 

водой или кормом. В пищеварительном тракте коровы личинки вылупляются из яиц и 
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мигрируют в легкие, попадая в кровоток. Стельные коровы личинки передаются теленку. Когда 

теленок проглатывает личинки в заключительный период развития или во время родов, 

личинки попадают в кишечник теленка и развиваются там во взрослых паразитов [12, 13]. 

Ученые из зарубежных стран и Азербайджана провели ряд исследований инвазивных 

заболеваний, и эти исследования продолжаются до сих пор [1-4, 7, 11, 10, 14].  

Гельминтозы широко распространены на фермах и наносят экономический ущерб 

животноводству [5, 6, 8, 9].  

Поэтому мы поставили перед собой цель изучить сезонное распространение 

гельминтозов (трихоцефалез, нематодироз, стронгилоидоз, неоаскаридоз) на 

животноводческих фермах в разных возрастных группах. 

 

Материалы и методы 

Исследования проводились в отделе паразитологии ветеринарного научно-

исследовательского института в 2024-2025 годах на основе патологического материала 

(образцов фекала), собранного у животных разного возраста на индивидуальных 

животноводческих хозяйствах Масаллийского района Ленкорань-Астаранкого экономического 

региона.  

Собранный материал исследовался в лаборатории отдела паразитологии Ветеринарного 

научно-исследовательского института.  

Исследования проводились на группах животных в возрасте 2-5 месяцев, 6-9 месяцев и 

старше. В каждом сезоне исследовалось 75 образцов материалов, всего было исследовано 300 

штук. Полученные результаты анализировались, и определялась распространенность инвазий. 

 

Анализ и обсуждение 

Динамика заражения инвазионными заболеваниями животных разного возраста на 

индивидуальных животноводческих хозяйствах Масаллиского района определялась по 

сезонам.  

Так, весной у животных в возрасте 2-5 месяцев были изучены нематодные инвазии: 

40,0% с трихоцефалезом, 48,0% с нематодирозом, 36,0% со стронгилоидозом, 16,0% с 

неоаскаридозом, а у животных в возрасте 6-9 месяцев: 48,0% с трихоцефалезом, 36,0% с 

нематодирозом, 32,0% с стронгилоидозом. В этой возрастной группе не было выявлено 

случаев неоаскаридоза. У животных старшего возраста были выявлены 32,0% случаев 

трихоцефалеза, 24,0% с нематодирозом и 16,0% со стронгилоидозом. Неаскаридоз не был 

обнаружен. 

Летом животные в возрасте 2-5 месяцев были заражены 20,0% трихоцефалезом, 52,0%  

нематодирозом, 24,0% стронгилоидозом и 48,0% неоаскаридозом; животные в возрасте 6-9 

месяцев были заражены 28,0% трихоцефалезом, 32,0% нематодирозом, 16,0% 

стронгилоидозом и 8,0% неоаскаридозом; и животные в группе старшего возраста были 

заражены 24,0% трихоцефалезом, 20,0% нематодирозом и 8,0%  стронгилоидозом. Заражение 

неоаскаридозом не была обнаружена. 

В осенний период животные в возрасте 2-5 месяцев были заражены 44,0% 

трихоцефалезом, 28,0% нематодирозом, 20,0% стронгилоидозом и 56,0% неоаскаридозом; у 

животных в возрасте 6-9 месяцев были заражены 56,0% трихоцефалезом, 20,0%  

нематодирозом, 12,0% стронгилоидозом и 16,0% неоаскаридозом; у животных старшего 

возраста  были заражены 48,0% трихоцефалезом, 12,0% нематодирозом и 8,0% 

стронгилоидозом. Заражение неоаскаридозом не была обнаружено. 
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В зимний период животные в возрасте 2-5 месяцев были заражены 12,0% 

трихоцефалезом, 20,0%  нематодирозом, 16,0%  стронгилоидозом и 24,0%  неоаскаридозом. У 

животных в возрасте 6-9 месяцев 20,0% были заражены трихоцефалезом, 12,0% 

нематодирозом и 8,0% стронгилоидозом. Заражение неоаскаридозом не была обнаружена. У 

животных старшего возраста 12,0% были заражены трихоцефалезом и 4,0% нематодирозом. 

Стронгилоидозом и неоаскаридозом заражения не была обнаружена (Таблица). 

 

Таблица  

ЗАРАЖЕННОСТЬ ГЕЛЬМИНТАМИ ЖИВОТНЫХ РАЗНОГО ВОЗРАСТА ПО СЕЗОНАМ (в%) 
 

Возраст  Количество 

экз 

Заражено 

Трихоцефалез Нематодироз Стронгилоидоз Неоаскаридоз 

З ЭИ, % З ЭИ, % З ЭИ, % З ЭИ, % 

Весенний сезон 

2-5 месячные 25 10 40,0 12 48,0 9 36,0 4 16,0 

6-9 месячные 25 12 48,0 9 36,0 8 32,0 - - 

Старше 25 8 32,0 6 24,0 4 16,0 - - 

Общая 

зараженность 

75 30 40,0 27 36,0 21 28,0 4 5,3 

Летний сезон 

2-5 месячные 25 5 20,0 13 52,0 6 24,0 12 48,0 

6-9 месячные 25 7 28,0 8 32,0 4 16,0 2 8,0 

Старше 25 6 24,0 5 20,0 2 8,0 - - 

Общая 

зараженность 

75 18 24,0 26 34,7 12 16,0 14 18,7 

Осенний сезон 

2-5 месячные 25 11 44,0 7 28,0 5 20,0 14 56,0 

6-9 месячные 25 14 56,0 5 20,0 3 12,0 4 16,0 

Старше 25 12 48,0 3 12,0 2 8,0 - - 

Общая 

зараженность 

75 36 48,0 15 20,0 10 13,3 18 24,0 

Зимний сезон 

2-5 месячные 25 3 12,0 5 20,0 4 16,0 5 24,0 

6-9 месячные 25 5 20,0 3 12,0 2 8,0 - - 

Старше 25 3 12,0 1 4,0 - - - - 

Общая 

зараженность 

75 11 14,7 9 12,0 6 8,0 5 6,7 

 

Примечание: З – заражено 

 

Во всех возрастных группах  весенний период было выявлено заражение 

трихоцефалезом 40,0%, нематодирозом 36,0%, стронгилоидозом 28,0% и неоаскаридозом 

5,3%; в летний период трихоцефалезом 24,0%, нематодирозом 34,7%, стронгилоидозом 16,0%  

и неоаскаридозом 18,7%; в осенний период трихоцефалезом 48,0%, нематодирозом 20,0%, 

стронгилоидозом 13,3%, а нематодирозом 24,0%; в зимний период трихоцефалезом 14,7%, 

нематодирозом 12,0%, стронгилоидозом 8,0%, нематодирозом 6,7% (Рисунок). 

Наибольшая частота трихоцефалеза наблюдалась у животных в возрасте 6-9 месяцев 

осенью (56,0%), а нематодироза — у животных в возрасте 2-5 месяцев (52,0%) летом. Это 

зависит от внешних факторов окружающей среды — температуры и влажности воздуха. В 

теплую погоду личинки внутри яиц гельминтов развиваются быстрее и достигают стадии 

инвазии. Самая слабая инвазия была в зимний период. Установлено, что заражение 
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нематодирозом составило 4,0%. Зимой температура окружающей среды падает, развитие яиц 

гельминтов ослабевает, и заражения снижается. В зимние месяцы температура низкая, 

заражение в зимние месяцы происходит слабее, чем весной и осенью. Нематодные инвазии, 

вызывающие экономические потери на фермах, чаще всего поражают животных в возрасте 1-

5 месяцев и проявляются у них серьезными клиническими признаками, а у более старых 

животных — в виде латентных инвазий. 

 

 
 
Рисунок. Заражение в зависимости от сезона 

 

Как видно из результатов проведенных исследований патологических материалов, 

собранных на животноводческих фермах, заражение животных происходит во все времена 

года, но наибольшая степень заражения нематодами была выявлена в летний и осенний 

сезоны. Это зависит от температуры воздуха, условий, необходимых для развития яиц 

гельминтов, и факторов окружающей среды в целом. Необходимо изучать возбудителей 

гельминтозов усельскохозяйственных животных (крупного рогатого скота) в зависимости от 

различных климатических условий, сезонов, возраста животных, условий содержания и 

кормления. Природные экологические факторы, а также антропогенные факторы: различные 

типы напольных покрытий в конюшнях, плотность поголовья животных и стресс, вызванный 

различными причинами, приводят к распространению заболеваний и их тяжелому течению. 

 

Выводы 

Во всех возрастных группах весенний период было выявлено заражение трихоцефалезом 

40,0%, нематодирозом 36,0%, стронгилоидозом 28,0%  и неоаскариозом 5,3%; в летний период 

трихоцефалезом 24,0%, нематодирозом 34,7%, стронгилоидозом 16,0% и неоаскаридозом 

18,7%; в осенний период трихоцефалезом 48,0%, нематодирозом 20,0%, стронгилоидозом 

13,3%, а нематодирозом 24,0%; в зимний период трихоцефалезом 14,7%, нематодирозом 

12,0%, стронгилоидозом 8,0%, нематодирозом 6,7%. 
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Аннотация. Рассматриваются теоретико-методологические аспекты эффективности 

управления туристической отраслью, требующей анализа и оценки ключевых экономических 

показателей, позволяющих определить уровень конкурентоспособности, устойчивости и 

рентабельности туристических предприятий. Особое внимание уделяется основными 

группами показателей, используемыми для оценки эффективности управления в 

туристической сфере, являются показатели доходности, затрат, инвестиционной 

привлекательности, уровня занятости и мультипликативного эффекта туризма на экономику 

страны. По итогу проведенного исследования отмечено, что опыт зарубежных стран 

показывает, что успешные стратегии государственной поддержки туризма основаны на 

комплексном подходе, включающем налоговые стимулы, инвестиционные программы, 

маркетинговые кампании и развитие инфраструктуры. 

 

Abstract. Examines the theoretical and methodological aspects of the efficiency of management 

of the tourism industry, which requires the analysis and assessment of key economic indicators that 

make it possible to determine the level of competitiveness, sustainability and profitability of tourism 

enterprises. Particular attention is paid to the main groups of indicators used to assess the effectiveness 

of management in the tourism sector are indicators of profitability, costs, investment attractiveness, 
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employment level and the multiplier effect of tourism on the country's economy. As a result of the 

study, it was noted that the experience of foreign countries shows that successful strategies for state 

support of tourism are based on an integrated approach, including tax incentives, investment 

programs, marketing campaigns and infrastructure development.  

 

Ключевые слова: туристическая отрасль, менеджмент туризма, развитие туризма, 

эффективное управление. 

 

Keywords: tourism industry, tourism management, tourism development, effective 

management. 

 

Эффективное управление туристической отраслью требует анализа и оценки ключевых 

экономических показателей, позволяющих определить уровень конкурентоспособности, 

устойчивости и рентабельности туристических предприятий. Экономические показатели 

являются основой для стратегического планирования, мониторинга динамики развития 

индустрии и принятия управленческих решений. Основными группами показателей, 

используемыми для оценки эффективности управления в туристической сфере, являются 

показатели доходности, затрат, инвестиционной привлекательности, уровня занятости и 

мультипликативного эффекта туризма на экономику страны. Одним из важнейших показателей 

является валовая добавленная стоимость (ВДС) туристической отрасли, которая отражает 

вклад индустрии в экономику страны. По данным Всемирной туристической организации, в 

развитых странах ВДС туризма составляет от 5% до 15% ВВП, тогда как в развивающихся 

экономиках этот показатель варьируется от 3% до 10%. Рост ВДС свидетельствует о 

расширении индустрии, увеличении доходов от туризма и росте его влияния на другие сектора 

экономики [1, 2]. 

Рентабельность туристического бизнеса оценивается на основе показателей чистой 

прибыли, операционной рентабельности и возврата на инвестиции (ROI). Согласно 

исследованиям международной экономической организации OECD (Организация 

экономического сотрудничества и развития, объединяющая 38 развитых стран (в основном 

членов ЕС, США, Японии и др.), средняя рентабельность гостиничного бизнеса в Европе 

составляет 12-18%, в то время как в странах с развивающимся рынком туристических услуг 

этот показатель может колебаться от 8% до 14%. Высокий уровень рентабельности 

свидетельствует о способности предприятий эффективно использовать свои ресурсы и 

генерировать устойчивые финансовые потоки [10]. 

Средний чек туриста является важным индикатором финансового благополучия 

индустрии. Он рассчитывается как отношение общего объема доходов от туристов к числу 

прибывших гостей. Например, в странах Европейского союза средний чек составляет 800-1200 

евро на одного туриста, тогда как в странах Юго-Восточной Азии он варьируется в диапазоне 

500-900 долларов США (World Bank). Этот показатель позволяет анализировать 

платежеспособность посетителей и разрабатывать маркетинговые стратегии, направленные на 

увеличение среднего чека [3]. 

Для оценки эффективности управления туристическими предприятиями важную роль 

играет показатель загрузки гостиничного фонда. Он определяется как процентное 

соотношение занятых номеров к общему количеству гостиничных мест. По данным STR 

Global, средняя загрузка гостиниц в мире составляет около 65-75%. В странах с развитой 

туристической индустрией этот показатель превышает 80%, тогда как в регионах с низким 

уровнем туристического потока он может составлять менее 50% (Рисунок 1) [11]. 
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Рисунок 1. Средняя загрузка гостиниц 

 

Еще одним важным показателем является мультипликативный эффект туризма, который 

отражает степень воздействия туристической деятельности на другие отрасли экономики. что 

каждые 100 долларов, потраченные туристами, генерируют дополнительные 150–200 долларов 

в смежных отраслях, таких как транспорт, розничная торговля, общественное питание и 

строительство. В странах с развитой туристической индустрией мультипликативный эффект 

значительно выше благодаря интеграции сектора в национальную экономику [8]. 

Коэффициент туристической привлекательности используется для оценки 

конкурентоспособности туристического направления. Он рассчитывается как отношение 

числа иностранных туристов к численности местного населения. Например, в таких странах, 

как Испания и Франция, этот показатель превышает 1,0, что свидетельствует о высокой 

степени туристической привлекательности. В Кыргызстане коэффициент туристической 

привлекательности составляет 0,2-0,3, что говорит о значительном потенциале для развития 

отрасли [10]. 

Инвестиционная привлекательность туристической отрасли оценивается на основе таких 

показателей, как объем прямых иностранных инвестиций (FDI) в сферу туризма, уровень 

возврата инвестиций (ROI) и сроки окупаемости проектов. В развитых странах средний срок 

окупаемости гостиничного бизнеса составляет 7-12 лет, тогда как в странах с развивающейся 

экономикой он может достигать 15 лет. Высокий уровень инвестиционной привлекательности 

свидетельствует о стабильности сектора, доступности финансовых ресурсов и благоприятных 

условиях для ведения бизнеса (World Economic Forum) [12]. 

Важным индикатором эффективности управления в туризме является индекс 

туристической конкурентоспособности (TTCI), который рассчитывается на основе таких 

факторов, как инфраструктура, уровень безопасности, развитие цифровых технологий и 

доступность туристических услуг. По данным Всемирного экономического форума (WEF) [4], 
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в рейтинге конкурентоспособности ведущие позиции занимают Испания, Франция и 

Германия, обладающие развитой туристической инфраструктурой, высокой степенью 

безопасности и широкой сетью международных связей. 

Существенное значение для оценки эффективности управления имеют затраты на 

привлечение туристов, включающие расходы на маркетинг, рекламные кампании, развитие 

цифровых платформ и программы субсидирования (Рисунок 2). Например, в США ежегодные 

затраты на продвижение туристического бренда страны превышают 200 миллионов долларов, 

что способствует устойчивому росту туристического потока (UNWTO) [1]. 

 

 
 

Рисунок 2. Компоненты затрат на привлечение туристов 

 

Эффективное управление туристической индустрией требует всестороннего подхода, 

включающего разработку и реализацию государственных стратегий поддержки туризма. В 

различных странах применяются различные модели государственного регулирования, 

направленные на стимулирование роста туристического сектора, развитие инфраструктуры и 

привлечение инвестиций. Сравнение этих стратегий позволяет выявить наиболее успешные 

подходы и адаптировать их к реалиям Кыргызстана. Государственная поддержка туризма 

играет ключевую роль в обеспечении его устойчивого развития. В развитых странах, таких как 

Франция, Испания, США и Австралия, туристический сектор активно поддерживается на 

государственном уровне через комплексные программы финансирования, налоговые стимулы 

и международное продвижение национального туристического бренда. В странах с 

переходной экономикой, таких как Турция, Таиланд и Малайзия, акцент делается на 

привлечение иностранных инвестиций, либерализацию визового режима и развитие 

инфраструктурных проектов. Франция, будучи одним из мировых лидеров в сфере туризма, 

реализует стратегию комплексного подхода, основанного на активном участии государства в 

регулировании отрасли. Важнейшим элементом государственной поддержки является 

национальная программа «France Tourisme 2030», включающая меры по развитию 

инфраструктуры, модернизации гостиничного сектора и цифровизации туристических услуг. 

Французское правительство ежегодно выделяет значительные средства на продвижение 

национального туристического бренда, сотрудничая с международными туроператорами и 

авиакомпаниями. Кроме того, в стране действует гибкая система налоговых льгот для 

гостиничного бизнеса, что стимулирует развитие частных туристических проектов. По 
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данным Министерства туризма Франции, только в 2018 году на туристический сектор было 

выделено более 1,2 млрд евро [7]. 

Испания, которая также входит в число ведущих туристических направлений мира, 

использует модель государственного регулирования, основанную на децентрализованном 

управлении. Каждая автономная область страны разрабатывает собственные программы 

поддержки туризма, адаптированные к региональным особенностям. Основное внимание 

уделяется развитию культурного, гастрономического и экологического туризма. 

Государственные субсидии направляются на восстановление исторических памятников, 

модернизацию транспортной инфраструктуры и цифровизацию туристических сервисов. 

Одним из ключевых инструментов поддержки является программа «Spain 360», направленная 

на развитие устойчивого туризма и снижение нагрузки на массовые туристические 

направления. С 2015 по 2020 годы государство инвестировало более 4 млрд евро в развитие 

устойчивого туризма (OECD) [10]. 

США применяют рыночную модель регулирования туристической индустрии, при 

которой основная роль отводится частному сектору, а государственная поддержка выражается 

в создании благоприятных условий для ведения бизнеса. Туризм в США стимулируется через 

налоговые льготы, инвестиционные программы и маркетинговые кампании на 

международных рынках. Важным элементом стратегии является программа «Brand USA», 

финансируемая совместно государственными и частными структурами. Программа 

направлена на привлечение иностранных туристов, развитие туристической инфраструктуры 

и продвижение уникальных туристических маршрутов. В 2019 году затраты на продвижение 

туристического бренда США составили более 300 млн долларов (Brand USA) [9]. 

Австралия делает ставку на развитие экологического и приключенческого туризма. 

Государственная политика ориентирована на сохранение природных достопримечательностей 

и устойчивое использование туристических ресурсов. Важнейшим элементом поддержки 

является программа «Tourism Australia», включающая инвестиции в экотуризм, развитие 

региональных туристических кластеров и маркетинговое продвижение страны как 

уникального природного направления. Государство активно поддерживает инновационные 

туристические стартапы, предлагая грантовое финансирование и налоговые льготы для 

компаний, занимающихся разработкой туристических технологий. В период 2017-2022 годов 

инвестиции в экотуризм превысили 2,5 млрд австралийских долларов [6]. 

Таиланд и Турция демонстрируют успешные примеры стимулирования массового 

туризма за счет гибкой государственной политики. В обеих странах внедрены программы 

субсидирования авиационных перевозок, что делает путешествия более доступными для 

иностранных туристов. Либерализация визового режима способствует увеличению 

туристического потока, а инвестиционные программы позволяют развивать гостиничный и 

курортный бизнес. В Турции особое внимание уделяется медицинскому и оздоровительному 

туризму, что привлекает иностранных пациентов и способствует развитию санаторно-

курортного сектора. В Таиланде значительные инвестиции направляются на развитие 

цифровых туристических платформ, что делает страну одним из лидеров в онлайн-

бронировании и персонализированном туризме. В период 2016-2021 годов Турция 

инвестировала более 5 млрд долларов в развитие туристической инфраструктуры, включая 

программы поддержки медицинского туризма [5]. 

В заключении, следует отметить выводы на опыте зарубежных стран, которые 

показывают, что успешные стратегии государственной поддержки туризма основаны на 

комплексном подходе, включающем налоговые стимулы, инвестиционные программы, 

маркетинговые кампании и развитие инфраструктуры. Для Кыргызстана адаптация этих 
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моделей может быть полезной в создании благоприятной среды для туристического бизнеса, 

привлечения иностранных туристов и улучшения качества туристических услуг. 

Экономические показатели эффективности управления в туристической отрасли 

позволяют анализировать текущее состояние индустрии, выявлять ключевые факторы её роста 

и разрабатывать стратегии развития. Оценка рентабельности, загрузки гостиничного фонда, 

мультипликативного эффекта и инвестиционной привлекательности обеспечивает 

комплексное понимание конкурентных преимуществ и перспектив туристической индустрии. 

В зарубежной практике оценка эффективности управления в индустрии туризма 

базируется на комплексных методологиях, сочетающих макроэкономические показатели и 

специализированные инструменты мониторинга устойчивости и конкурентоспособности, где 

зарубежный опыт показывает смещение фокуса с простого количественного роста (число 

прибытий) на качественные показатели ценности (value-centric) и эффективность 

использования природных и культурных ресурсов. 
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Аннотация. Статья посвящена анализу инвестиционных рисков и разработке механизмов 

их минимизации при внедрении инновационных технологий в сельском хозяйстве южного 

региона Кыргызской Республики. Несмотря на богатый аграрный потенциал региона, низкий 

уровень инновационной активности и финансовые риски ограничивают устойчивое развитие 

отрасли. В работе исследуются ключевые типы рисков, их источники и влияние на 

инвестиционную привлекательность агросектора. Предложены практические рекомендации 

по управлению рисками на разных уровнях — от фермерского хозяйства до государственной 

политики. 

 

Abstract. The article is devoted to the analysis of investment risks and the development of 

mechanisms for minimizing them when introducing innovative technologies in agriculture in the 

southern region of the Kyrgyz Republic. Despite the rich agricultural potential of the region, the low 

level of innovation activity and financial risks limit the sustainable development of the industry. The 

paper examines the key types of risks, their sources and impact on the investment attractiveness of 

the agricultural sector. Practical recommendations on risk management at different levels are offered, 

from farming to public policy. 

 

Ключевые слова: финансы, инновация, аграрный сектор, уровень, общество.  

 

Keywords: finance, innovation, agricultural sector, level, society. 

 

Когда говоришь про сельское хозяйство южного региона Кыргызстана, перед глазами 

возникает обширный ландшафт с зелёными долинами, полями хлопка, бахчевыми культурами 
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и садоводством. Но как только начинаешь думать о том, как туда внедрить инновации — тут 

же всплывает масса вопросов: где взять деньги? какие риски? что делать, если погода подведёт 

или рынок изменится? И вот именно этим — инвестиционным рискам — и посвящена 

настоящая статья. Аграрный сектор остаётся ключевым для экономики Кыргызской 

Республики, особенно южных областей, таких как Ош, Баткен и Джалал-Абад. Здесь сельское 

хозяйство — не просто отрасль, а зачастую способ выживания для населения. Однако 

инновации внедряются медленно, а инвестиции приходят нерегулярно и малоэффективно. 

Почему так? Ответ, как правило, в рисках — тех самых, которые делают инвесторов 

осторожными. Цель исследования — проанализировать виды инвестиционных рисков, 

возникающих при внедрении инноваций в сельском хозяйстве южного региона Кыргызстана, 

и предложить механизмы их минимизации [1]. 

Инновации — это не просто новые машины или семена, это новые способы ведения 

хозяйства, цифровизация, агротехнологии, точное земледелие. Инвестиционный риск — 

вероятность потерь капитала или недостижения ожидаемой отдачи. В сельском хозяйстве 

риски особенно сложные, потому что они переплетены с природой, рынком, политикой. Самое 

трудное в этой части — уловить, где заканчивается нормальная предпринимательская 

неопределённость и начинается реальный риск. Часто фермеры путают эти понятия, а 

инвесторы — тем более. В литературе риски делятся на: экономические — колебания цен на 

продукцию, изменение валютных курсов; финансовые — связанные с доступом к капиталу, 

кредитной нагрузкой; технологические — сбои в работе инновационного оборудования, 

несовместимость технологий; природно-климатические — засуха, паводки, вредители; 

регуляторные — изменения в законодательстве, налогах, субсидиях; социальные — миграция 

рабочей силы, конфликты. Все они существуют одновременно, переплетаются, усиливают 

друг друга [2]. 

Тут важно понимать: южный регион — не единое целое, а совокупность территорий с 

разным потенциалом и разными проблемами. ОСЫ (Ош), Баткен, Джалал-Абад — регионы с 

богатой сельскохозяйственной историей, но с ограниченным доступом к финансам. Текущий 

уровень инновационной активности. Если честно, инновационная активность остаётся низкой. 

Основные инвестиции идут в покупку тракторов, расширение площадей орошаемых земель, 

но редко — в новые технологии обработки, цифровые системы управления урожаем, IoT-

системы для мониторинга влажности почвы. Почему? Частично потому, что фермеры не 

чувствуют уверенности: а окупится ли? Конечно, бывают исключения — яркие проекты, 

основанные на грантах, международной помощи, но они больше похожи на островки 

прогресса в море осторожности. Основные источники — собственные средства фермеров, 

банковские кредиты, государственные субсидии, международные гранты. Каждый из них 

имеет свои плюсы и минусы. Банковские кредиты, например, дают деньги быстро, но под 

высокие ставки и с жёсткими требованиями к залогу. Субсидии помогают, но часто приходят 

с бюрократическими преградами. И гранты — это хорошо, но редко устойчиво. Каждый из 

указанных источников инвестиций несёт риски. Давайте разберём основные [3]. 

Финансовые риски. Они — как тень: всегда рядом. Колебания цен на сельхозпродукцию 

(особенно на мировом рынке), высокий уровень процентных ставок, невыполнение 

обязательств по кредитам — всё это приводит к тому, что инвестиции могут не вернуть 

ожидаемую прибыль. Малые и средние фермерские хозяйства особенно уязвимы, потому что 

у них нет запасов прочности. Финансовые риски усугубляются непредсказуемостью погоды — 

засуха может уничтожить урожай, а вместе с ним и способность обслуживать кредит. Снова 

эти природно-климатические факторы. 
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Технологические риски. Инновации — штука сложная. Покупка новой системы 

автоматического капельного орошения — это только начало. А что если оборудование 

сломается? Где взять специалистов для обслуживания? Кто будет обучать персонал? Часто 

фермеры оказываются в ситуации, когда технология есть, а поддержки — нет. 

Технологический риск может также проявляться в несовместимости с существующей 

инфраструктурой. Например, новые сорта семян требуют другой системы удобрений — и это 

создаёт дополнительные затраты. Законы и правила меняются, и от этого никто не застрахован. 

Подоходный налог, система субсидий, требования к сертификации продукции — всё это может 

измениться в любой момент. И если фермер вложился в инновацию, а потом регулятор резко 

ужесточил правила — это удар по бизнес-модели. 

Механизмы минимизации рисков. В этой части я испытываю некоторое чувство 

оптимизма — всё же есть способы уменьшить риски.  

Страхование сельскохозяйственных рисков. Может показаться очевидным, но 

страхование — один из самых действенных инструментов. Оно способно защитить от потерь, 

вызванных природными катаклизмами и неплатёжеспособностью покупателей. Главное — 

выбрать правильный страховой продукт, который учитывает специфику южного климата и 

сельхозкультур. 

Диверсификация инвестиций. Не класть все яйца в одну корзину — это работает и в 

сельском хозяйстве. Комбинация различных культур, создание перерабатывающих мощностей, 

развитие агротуризма и альтернативных источников дохода делает хозяйство более 

устойчивым к рыночным и природным шокам. Иногда кажется, что фермеры об этом забывают 

— или им просто некогда думать о диверсификации, когда ежедневно решают сотни насущных 

задач. 

Государственная поддержка и меры стимулирования. Государство может выступать в 

роли стабилизатора: субсидии, льготные кредиты, налоговые каникулы для инновационных 

проектов. Это всё снижает барьеры входа для инвесторов. Но здесь важно, чтобы программы 

были чётко таргетированы, понятны и доступы для обычных фермеров, а не только для 

крупных агрохолдингов. 

Повышение финансовой грамотности. Это, пожалуй, самая сложная, но одна из самых 

нужных мер. Когда фермер умеет считать, оценивать риски, планировать бюджет — он 

становится более уверенным в принятии решений. Образовательные программы, 

консультации экспертов, доступ к аналитике рынков — всё это части большого пазла. 

Технологическое сопровождение. Тут речь не только о покупке инноваций, но и о 

создании сервисной инфраструктуры: техподдержка, обучение персонала, консультирование 

по оптимизации процессов. Часто инновации проваливаются не из-за самой технологии, а из-

за отсутствия сопровождения [4, 5]. 

Если попытаться собрать всё вместе, получатся такие рекомендации: 

-Разрабатывать и внедрять программы страхования сельскохозяйственных рисков, 

адаптированные к климату региона. 

-Стимулировать создание агротехнологических кооперативов — где фермеры могут 

делить риски и ресурсы. 

-Расширять доступ к льготным кредитам под инновационные проекты. 

-Проводить регулярные образовательные мероприятия по оценке рисков и управлению 

инвестициями. 

-Создавать цифровые платформы для мониторинга и анализа рыночных цен, прогноза 

погоды, управления хозяйством [6]. 
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Выбор подходящей бизнес-модели в некоторой степени зависит от того, какие продукты 

планируется производить в рамках инвестиций, от производственной системы и от того, какие 

дополнительные инвестиции — например, в инфраструктуру — также необходимы. 

Инвесторы могут предпочитать покупку земли или долгосрочную аренду, если эффект 

масштаба значителен или необходимы крупные инфраструктурные инвестиции, такие как 

дороги и порты. В случаях, когда эффект масштаба незначителен, договорные соглашения, 

такие как схемы с аутсорсингом, могут быть столь же приемлемы для инвесторов и, возможно, 

более эффективны для развития местных производителей [6].  

Инвестиционные риски в сельском хозяйстве южного региона Кыргызстана — это 

сложное переплетение финансовых, технологических, природных и регуляторных факторов. 

Они не исчезнут сами по себе, и надеяться на чудо — значит проигрывать. Но при грамотном 

управлении, грамотной политике и вовлечении всех звеньев — от фермера до государства — 

можно заметно снизить их влияние. Внедрение инноваций — это не про технологии само по 

себе, это про устойчивое развитие, конкурентоспособность, качество жизни людей, живущих 

на этих землях. И чем раньше мы начнём относиться к рискам не как к страху, а как к 

управляемому фактору, тем быстрее появятся успешные примеры инновационного 

агробизнеса в южном Кыргызстане. 
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ГОСУДАРСТВЕННЫЕ МЕХАНИЗМЫ СТИМУЛИРОВАНИЯ ИНВЕСТИЦИОННОЙ 

И ИННОВАЦИОННОЙ АКТИВНОСТИ В АГРАРНОМ СЕКТОРЕ  

(НА ПРИМЕРЕ ОШСКОЙ ОБЛАСТИ КЫРГЫЗСТАНА) 

 

©Асранова Г. М., SPIN-код: 5414-3703, Ошский технологический университет 

им. М. М. Адышева, г. Ош, Кыргызстан 

 

STATE MECHANISMS FOR STIMULATING INVESTMENT  

AND INNOVATION ACTIVITIES IN THE AGRARIAN SECTOR  

(THE CASE OF THE OSH REGION OF KYRGYZSTAN) 

 

©Asranova G., SPIN-code: 5414-3703, Osh Technological 

University named after M. Adyshev, Osh, Kyrgyzstan 

 

Аннотация. Аграрный сектор традиционно занимает особое место в социально-

экономическом развитии Кыргызской Республики. В определенном смысле именно сельское 

хозяйство формирует основу продовольственной безопасности страны, обеспечивает 

занятость значительной части населения и одновременно остается одной из наиболее 

уязвимых сфер экономики. Когда речь заходит об инвестициях и инновациях, аграрная отрасль 

часто воспринимается как консервативная, медленно реагирующая на изменения. И все же 

именно здесь государственные механизмы стимулирования играют решающую роль, 

поскольку без системной поддержки рынок сам по себе не способен обеспечить устойчивое 

обновление технологий и приток капитала. 

 

Abstract. The agricultural sector traditionally occupies a special place in the socio-economic 

development of the Kyrgyz Republic. In a certain sense, agriculture forms the basis of the country's 

food security, provides employment for a significant part of the population, and at the same time 

remains one of the most vulnerable areas of the economy. When it comes to investment and 

innovation, the agricultural sector is often perceived as conservative, slow to respond to changes. 

Nevertheless, this is where government incentive mechanisms play a crucial role, since without 

systemic support, the market itself is unable to ensure sustainable technology renewal and capital 

inflows. 

 

Ключевые слова: аграрный, условия, инвестиция, регион, экономика, устойчивое 

развитие. 

 

Keywords: agrarian, conditions, investment, region, economy, sustainable development. 

 

Ошская область в данном контексте представляет собой показательный пример. С одной 

стороны, регион обладает значительными природно-климатическими преимуществами, 

благоприятными условиями для выращивания сельскохозяйственных культур и достаточно 

высоким уровнем вовлеченности населения в аграрную деятельность. С другой стороны, 

сохраняются структурные проблемы, связанные с низкой инвестиционной 

привлекательностью, ограниченным внедрением инноваций и зависимостью от традиционных 

методов ведения хозяйства. Эти противоречия заставляют задуматься о том, насколько 
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существующие государственные механизмы стимулирования действительно соответствуют 

региональным особенностям и стратегическим задачам развития [1, 2]. 

Инвестиционная активность в аграрном секторе Ошской области во многом 

определяется уровнем участия государства. Сельскохозяйственная отрасль занимает большую 

долю в структуре экономики области. Частный капитал, как правило, осторожен в оценке 

рисков, связанных с сезонностью производства, климатическими колебаниями и 

нестабильностью доходов сельхозпроизводителей. В этой ситуации государство вынуждено 

выступать не только регулятором, но и своеобразным гарантом, создающим условия для 

привлечения инвестиций. Это проявляется в реализации программ льготного кредитования, 

субсидирования процентных ставок, предоставления налоговых преференций и прямой 

финансовой поддержки приоритетных направлений сельского хозяйства [3]. 

Однако инвестиции сами по себе не решают проблему модернизации аграрного сектора, 

если они не сопровождаются инновационными изменениями. Инновационная активность в 

сельском хозяйстве предполагает внедрение новых технологий производства, современных 

методов управления, цифровых решений и научных разработок. В Ошской области данный 

процесс развивается неравномерно. В отдельных хозяйствах уже применяются элементы 

точного земледелия, системы капельного орошения, улучшенные сорта сельскохозяйственных 

культур. В то же время значительная часть фермеров продолжает использовать устаревшие 

технологии, что снижает общую эффективность отрасли и ограничивает 

конкурентоспособность продукции [4]. 

Государственные механизмы стимулирования инновационной активности в регионе 

включают поддержку научно-исследовательских проектов, организацию обучающих 

программ для фермеров, развитие консультационных служб и содействие созданию 

сельскохозяйственных кооперативов. Теоретически такая система должна способствовать 

распространению инноваций и формированию благоприятной инновационной среды. На 

практике же эффективность этих мер часто снижается из-за недостаточной координации 

между государственными органами, научными учреждениями и непосредственными 

производителями. Иногда создается ощущение, что инновации существуют отдельно, а 

реальный аграрный сектор — отдельно, и между ними не всегда налажен устойчивый диалог 

[5]. 

Особое значение в Ошской области приобретает вопрос доступности финансовых 

ресурсов для внедрения инноваций. Даже при наличии государственных программ поддержки 

многие сельхозпроизводители сталкиваются с трудностями при получении кредитов. 

Требования к залоговому обеспечению, сложные процедуры оформления и недостаточная 

финансовая грамотность фермеров ограничивают использование предоставляемых 

возможностей. В результате инновационные проекты остаются на уровне идей или 

реализуются в крайне ограниченных масштабах. Это, в свою очередь, снижает общий эффект 

от государственных мер стимулирования и требует их дальнейшего совершенствования [6]. 

Нельзя не отметить и социальный аспект инвестиционной и инновационной активности 

в аграрном секторе. Для Ошской области сельское хозяйство является основным источником 

доходов для значительной части населения, особенно в сельской местности. Государственные 

механизмы стимулирования, направленные на развитие аграрного сектора, оказывают влияние 

не только на экономические показатели, но и на уровень жизни, занятость и социальную 

стабильность. Внедрение инноваций способствует созданию новых рабочих мест, повышению 

производительности труда и росту доходов сельского населения. Вместе с тем недостаточная 

продуманность отдельных мер может приводить к усилению социального неравенства между 
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хозяйствами, имеющими доступ к поддержке, и теми, кто по различным причинам остается за 

ее пределами [7]. 

Инвестиционная привлекательность аграрного сектора Ошской области также зависит от 

состояния инфраструктуры. Развитие транспортных сетей, логистических центров, систем 

хранения и переработки сельскохозяйственной продукции является важным условием для 

привлечения инвестиций и внедрения инноваций. Государственные программы в этой сфере 

реализуются, но их масштабы пока не всегда соответствуют потребностям региона. 

Недостаток современных хранилищ и перерабатывающих предприятий приводит к потерям 

продукции и снижает мотивацию производителей к увеличению объемов производства и 

внедрению новых технологий [8]. 

Отдельного внимания заслуживает роль сельскохозяйственных кооперативов как 

инструмента государственной политики стимулирования инвестиционной и инновационной 

активности. В условиях преобладания мелких и средних хозяйств кооперация позволяет 

объединять ресурсы, снижать издержки и повышать доступ к финансированию и технологиям. 

В Ошской области кооперативное движение развивается, но сталкивается с рядом 

институциональных и организационных проблем. Недостаток доверия между участниками, 

слабая управленческая база и ограниченная поддержка на начальном этапе сдерживают 

потенциал кооперации как драйвера инновационного развития [9]. 

Анализ действующих государственных механизмов стимулирования позволяет сделать 

вывод о том, что в целом они создают основу для развития инвестиционной и инновационной 

активности в аграрном секторе Ошской области, однако требуют дальнейшей адаптации к 

региональным условиям. Важно не только расширять объемы финансовой поддержки, но и 

повышать ее адресность, учитывать специфику конкретных районов и хозяйств, а также 

усиливать взаимодействие между государством, бизнесом и научным сообществом. Без этого 

инновации рискуют остаться фрагментарными, а инвестиции — недостаточно эффективными 

[10]. 

Перспективы совершенствования государственных механизмов стимулирования 

инвестиционной и инновационной активности в аграрном секторе Ошской области связаны с 

развитием комплексного подхода. Он предполагает одновременное воздействие на 

финансовые, институциональные, инфраструктурные и образовательные факторы. 

Повышение прозрачности программ поддержки, упрощение процедур доступа к 

финансированию, развитие региональных инновационных центров и активное вовлечение 

молодежи в аграрный бизнес могут стать ключевыми направлениями дальнейшей политики. 

В конечном итоге речь идет не просто о модернизации сельского хозяйства, а о формировании 

устойчивой модели развития региона, способной обеспечить экономический рост и 

социальное благополучие в долгосрочной перспективе [11-13]. 
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Аннотация. Рассматриваются ключевые проблемы развития финансово-бюджетных 

отношений в условиях современной социально-экономической трансформации. Актуальность 

исследования обусловлена возрастанием роли бюджета в регулировании экономических 

процессов, расширением государственных обязательств и усложнением механизмов 

перераспределения финансовых ресурсов. Целью работы является выявление основных 

проблем финансово-бюджетных отношений и обоснование направлений их 

совершенствования в условиях нестабильной экономической среды. В качестве объекта 

исследования выступают финансово-бюджетные отношения как элемент финансовой системы 

государства, предметом исследования являются процессы формирования, распределения и 

использования бюджетных средств. В работе использованы общенаучные методы анализа и 

синтеза, системный и структурно-функциональный подходы, а также методы сравнительного 

анализа и обобщения научных источников. В результате исследования установлено, что в 

современную эпоху финансово-бюджетные отношения характеризуются рядом устойчивых 

проблем, включая дисбаланс доходов и расходов бюджета, ограниченность финансовых 

ресурсов, недостаточную эффективность бюджетного планирования и неравномерность 

межбюджетного распределения. Выявлено, что влияние глобализации и цифровизации 

усиливает требования к прозрачности бюджетных процессов и повышает значимость 

качественного финансового управления. Научная новизна исследования заключается в 

систематизации современных проблем финансово-бюджетных отношений с учетом 

трансформационных процессов в экономике и обосновании необходимости комплексного 

подхода к их регулированию. Практическая значимость работы состоит в возможности 

использования полученных выводов при разработке и корректировке бюджетной политики и 

механизмов финансового управления. 

 

Abstract. The article examines key problems of financial and budgetary relations development 

in the context of modern socio-economic transformation. The relevance of the study is determined by 

the growing role of the budget in regulating economic processes, the expansion of public obligations, 

and the increasing complexity of financial resource redistribution mechanisms. The purpose of the 

research is to identify the main problems of financial and budgetary relations and to substantiate 

directions for their improvement under conditions of economic instability. The object of the study is 

financial and budgetary relations as an element of the state financial system, while the subject is the 
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processes of formation, distribution, and use of budgetary funds. The research is based on general 

scientific methods of analysis and synthesis, a systemic and structural-functional approach, as well 

as comparative analysis and generalization of scientific sources. The results show that in the modern 

era financial and budgetary relations are characterized by persistent problems, including imbalance 

between budget revenues and expenditures, limited financial resources, insufficient efficiency of 

budget planning, and uneven interbudgetary distribution. It is established that globalization and 

digitalization processes increase requirements for budget transparency and enhance the importance 

of effective financial management. The scientific novelty of the study lies in the systematization of 

contemporary problems of financial and budgetary relations considering economic transformation 

processes and in substantiating the need for a comprehensive approach to their regulation. The 

practical significance of the research is determined by the possibility of using the findings in 

developing and adjusting budgetary policy and financial management mechanisms. 

 

Ключевые слова: финансово-бюджетные отношения, государственный бюджет, 

бюджетная политика, финансовая система, экономическое развитие. 

 

Keywords: financial and budgetary relations, state budget, budgetary policy, financial system, 

economic development. 

 

Финансово-бюджетные отношения являются одной из ключевых категорий 

экономической науки и важнейшим элементом системы государственного управления. Через 

механизм бюджета осуществляется перераспределение валового внутреннего продукта, 

формируются финансовые условия для реализации экономической, социальной и 

инвестиционной политики государства, обеспечивается выполнение публичных обязательств 

и поддерживается макроэкономическая стабильность. В этой связи состояние и развитие 

финансово-бюджетных отношений оказывают непосредственное влияние на темпы 

экономического роста, уровень социальной защищенности населения и устойчивость 

финансовой системы в целом. В научных исследованиях вопросам финансово-бюджетных 

отношений традиционно уделяется значительное внимание. В трудах отечественных и 

зарубежных ученых рассматриваются проблемы формирования доходной базы бюджета, 

управления государственными расходами, бюджетного дефицита, государственного долга, 

межбюджетных отношений и бюджетного федерализма. Существенный вклад внесён в 

изучение бюджетной политики как инструмента макроэкономического регулирования и 

стабилизации экономики в условиях циклических колебаний. Вместе с тем значительная часть 

исследований ориентирована на анализ отдельных аспектов бюджетной системы без учета 

комплексного влияния современных трансформационных процессов. Современная эпоха 

характеризуется качественным изменением условий функционирования финансово-

бюджетных отношений. Усиление глобализационных процессов, рост экономической 

неопределенности, учащение финансовых и социально-экономических кризисов, а также 

ускоренное развитие цифровых технологий формируют новые вызовы для бюджетной 

системы государства. В условиях нестабильной внешней среды возрастает роль бюджета как 

инструмента антикризисного регулирования, что сопровождается расширением 

государственных расходов и увеличением бюджетной нагрузки. Особое значение в 

современных условиях приобретает социальная направленность бюджетной политики. Рост 

расходов на социальную защиту, здравоохранение, образование и поддержку уязвимых слоев 

населения усиливает давление на бюджетную систему и обостряет проблему 

сбалансированности доходов и расходов. При этом ограниченность финансовых ресурсов 
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требует повышения эффективности бюджетного планирования, рационального распределения 

средств и строгого контроля за результативностью бюджетных расходов [1-3]. 

Дополнительным фактором трансформации финансово-бюджетных отношений является 

цифровизация государственных финансов. Внедрение цифровых технологий в бюджетный 

процесс способствует повышению прозрачности, сокращению издержек администрирования 

и усилению контроля за движением финансовых потоков. Вместе с тем цифровая 

трансформация требует значительных финансовых вложений, адаптации институциональной 

среды и развития новых компетенций в системе государственного управления, что создает 

дополнительные риски и ограничения. В условиях современных трансформаций обостряются 

проблемы межбюджетных отношений, связанные с неравномерностью распределения 

финансовых ресурсов между уровнями бюджетной системы. Ограниченная финансовая 

самостоятельность регионов и зависимость от межбюджетных трансфертов снижают 

эффективность реализации территориальной социально-экономической политики и требуют 

пересмотра существующих механизмов бюджетного регулирования. Несмотря на наличие 

обширного массива научных публикаций по вопросам государственных финансов, проблемы 

финансово-бюджетных отношений в контексте современной эпохи остаются недостаточно 

систематизированными и требуют комплексного научного осмысления. В существующих 

исследованиях не всегда в полной мере учитывается совокупное влияние экономической 

нестабильности, роста социальных обязательств и цифровизации на функционирование 

бюджетной системы. Это обуславливает необходимость дальнейшего развития теоретических 

и прикладных подходов к анализу финансово-бюджетных отношений [4]. 

Научная новизна настоящей статьи заключается в комплексном рассмотрении проблем 

финансово-бюджетных отношений с учетом современных социально-экономических и 

институциональных изменений. Целью исследования является выявление ключевых проблем 

финансово-бюджетных отношений в современную эпоху и обоснование направлений 

повышения эффективности бюджетной политики. Достижение поставленной цели 

предполагает анализ текущих тенденций развития бюджетной системы и формирование 

выводов, имеющих теоретическое и практическое значение для совершенствования 

финансово-бюджетных механизмов. 

Методологическую основу настоящего исследования составляют концептуальные 

положения теории государственных финансов, бюджетной политики и финансово-бюджетных 

отношений, разработанные в трудах отечественных и зарубежных ученых. В рамках 

исследования финансово-бюджетные отношения рассматриваются как сложная 

многоуровневая система экономических связей, формирующаяся в процессе 

перераспределения финансовых ресурсов и функционирующая под воздействием внутренних 

и внешних факторов социально-экономического развития. 

В ходе исследования использовался комплекс общенаучных и специальных методов 

познания, обеспечивающих целостный и всесторонний анализ рассматриваемой проблемы. 

Применение методов анализа и синтеза позволило выявить ключевые элементы финансово-

бюджетных отношений, определить их роль в системе государственного регулирования 

экономики и обобщить существующие теоретические подходы к интерпретации бюджетных 

процессов. Использование индукции и дедукции способствовало формированию 

обоснованных выводов на основе анализа отдельных аспектов бюджетной системы и их 

последующего обобщения на уровне целостной финансово-бюджетной модели [5]. 

Системный подход был использован для исследования финансово-бюджетных 

отношений как элемента финансовой системы государства, находящегося во взаимосвязи с 

экономической, социальной и институциональной средой. Это позволило выявить влияние 
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макроэкономических факторов, уровня экономической нестабильности и институциональных 

изменений на функционирование бюджетной системы. В рамках структурно-функционального 

подхода проанализированы основные функции бюджета, включая перераспределительную, 

регулирующую и социальную, а также особенности их реализации в условиях современной 

эпохи. Для выявления тенденций и закономерностей развития финансово-бюджетных 

отношений применялся сравнительный анализ, направленный на сопоставление различных 

моделей бюджетной политики и подходов к управлению государственными финансами. 

Данный метод позволил определить общие и специфические черты бюджетного 

регулирования, а также оценить влияние современных трансформационных процессов на 

бюджетную систему. Метод обобщения использовался для систематизации научных 

публикаций и формирования целостного представления о проблемах финансово-бюджетных 

отношений. Информационную базу исследования составили официальные статистические 

данные, материалы международных экономических организаций, нормативно-правовые акты, 

а также научные публикации, посвященные вопросам государственных финансов и 

бюджетной политики. В работе использованы данные аналитических отчетов, статистических 

сборников и официальных источников, отражающих динамику бюджетных показателей и 

особенности функционирования финансово-бюджетной системы в современных условиях. В 

процессе исследования применялся логико-аналитический метод, позволивший выявить 

причинно-следственные связи между изменениями социально-экономической среды и 

трансформацией финансово-бюджетных отношений. Метод научной интерпретации 

использовался для обоснования теоретических положений и формулирования выводов, 

имеющих практическое значение для совершенствования бюджетной политики. Кроме того, 

использовались элементы прогностического анализа, направленные на оценку возможных 

направлений развития финансово-бюджетных отношений в условиях продолжающихся 

экономических и институциональных изменений [6-9]. 

 

Результаты и обсуждение 

Проведенное исследование позволило выявить совокупность устойчивых тенденций и 

проблем, определяющих специфику развития финансово-бюджетных отношений в условиях 

современной социально-экономической трансформации. Полученные результаты 

свидетельствуют о том, что финансово-бюджетная система функционирует в условиях 

повышенной нагрузки, связанной с расширением функций государства и усилением его роли 

в перераспределении финансовых ресурсов. 

Анализ научных источников и обобщение фактических данных показывают, что одной 

из наиболее значимых проблем финансово-бюджетных отношений остается несоответствие 

между объемом бюджетных обязательств и возможностями доходной базы бюджета. Рост 

государственных расходов, обусловленный необходимостью финансирования социальной 

сферы, реализации антикризисных программ и поддержки экономической активности, 

опережает темпы роста бюджетных доходов. В результате формируется устойчивая тенденция 

к дефициту бюджета, что усиливает зависимость государства от заемных источников 

финансирования и повышает риски бюджетной устойчивости [1]. 

Результаты исследования также указывают на наличие структурных проблем в системе 

бюджетного планирования и прогнозирования. В условиях нестабильной макроэкономической 

среды и высокой степени неопределенности существенно возрастает вероятность отклонения 

фактических показателей от плановых значений. Это снижает эффективность среднесрочного 

и долгосрочного бюджетного планирования, ограничивает возможности реализации 



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 12. №4 2026 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/125 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 355 

стратегических программ развития и приводит к необходимости частых корректировок 

бюджетных параметров в течение финансового года. 

Особое внимание в ходе исследования было уделено анализу межбюджетных отношений. 

Установлено, что неравномерность распределения финансовых ресурсов между уровнями 

бюджетной системы является фактором, существенно влияющим на эффективность 

финансово-бюджетных отношений. Ограниченная финансовая самостоятельность 

региональных и местных бюджетов снижает их способность к самостоятельному решению 

социально-экономических задач и усиливает зависимость от трансфертов. В долгосрочной 

перспективе это может приводить к снижению мотивации территорий к расширению 

собственной доходной базы и развитию экономического потенциала. 

Полученные результаты свидетельствуют о том, что важным фактором трансформации 

финансово-бюджетных отношений в современную эпоху является цифровизация бюджетного 

процесса. Внедрение цифровых технологий способствует повышению прозрачности 

бюджетных операций, усилению финансового контроля и оптимизации процессов управления 

государственными финансами. Вместе с тем цифровизация сопровождается рядом 

ограничений, включая необходимость значительных финансовых вложений, адаптацию 

нормативно-правовой базы и формирование новых профессиональных компетенций у 

участников бюджетного процесса. В условиях ограниченности бюджетных ресурсов данные 

обстоятельства могут выступать дополнительным источником бюджетных рисков [3]. 

Обсуждение полученных результатов позволяет сделать вывод о том, что выявленные 

проблемы финансово-бюджетных отношений имеют системный и взаимосвязанный характер. 

Дисбаланс бюджета, недостаточная результативность бюджетного планирования, 

несовершенство межбюджетных механизмов и влияние цифровых трансформаций формируют 

совокупность факторов, ограничивающих эффективность бюджетной политики. В этих 

условиях особую значимость приобретает необходимость комплексного подхода к 

совершенствованию финансово-бюджетных отношений, ориентированного на повышение 

прозрачности бюджетного процесса, рациональное распределение ресурсов и укрепление 

финансовой устойчивости государства. 

Сопоставление полученных результатов с выводами, представленными в исследованиях 

других авторов, подтверждает актуальность выявленных проблем и демонстрирует их 

универсальный характер для современных финансовых систем. В отличие от работ, 

сосредоточенных на анализе отдельных элементов бюджетной системы, настоящее 

исследование акцентирует внимание на взаимосвязи ключевых проблем финансово-

бюджетных отношений, что позволяет расширить теоретические представления о механизмах 

бюджетного регулирования и подчеркнуть практическую значимость комплексного подхода к 

формированию бюджетной политики в современную эпоху [8]. 

 

Заключение 

Проведенное исследование позволило комплексно рассмотреть проблемы финансово-

бюджетных отношений в условиях современной социально-экономической трансформации и 

выявить ключевые факторы, определяющие специфику их развития. Установлено, что в 

современную эпоху финансово-бюджетные отношения функционируют в условиях 

повышенной нагрузки, обусловленной расширением функций государства, ростом 

социальных обязательств и усилением роли бюджета как инструмента регулирования 

экономических процессов. Результаты исследования подтверждают, что одной из наиболее 

значимых проблем финансово-бюджетных отношений является устойчивый дисбаланс между 

доходной и расходной частями бюджета. Ограниченность доходных источников при 
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одновременном росте государственных расходов снижает уровень бюджетной устойчивости и 

повышает риски дефицитного финансирования. В этих условиях особое значение приобретает 

повышение эффективности бюджетного планирования и прогнозирования, ориентированного 

на долгосрочные социально-экономические цели. Существенное влияние на развитие 

финансово-бюджетных отношений оказывают особенности межбюджетного регулирования. 

Недостаточная финансовая самостоятельность региональных и местных бюджетов и их 

высокая зависимость от межбюджетных трансфертов ограничивают возможности территорий 

по реализации собственных программ развития и снижает результативность бюджетной 

политики в целом. Это указывает на необходимость совершенствования механизмов 

межбюджетных отношений с учетом принципов прозрачности, ответственности и 

сбалансированности. В ходе исследования также установлено, что цифровизация бюджетного 

процесса выступает одновременно фактором развития и источником новых вызовов для 

финансово-бюджетных отношений. С одной стороны, внедрение цифровых технологий 

способствует повышению прозрачности, усилению финансового контроля и оптимизации 

управления государственными финансами. С другой стороны, цифровая трансформация 

требует значительных финансовых ресурсов, институциональных изменений и развития 

профессиональных компетенций, что может создавать дополнительные бюджетные риски в 

условиях ограниченности ресурсов. Обобщение полученных результатов позволяет сделать 

вывод о том, что проблемы финансово-бюджетных отношений в современную эпоху носят 

системный характер и требуют комплексного подхода к их решению. Совершенствование 

финансово-бюджетных механизмов должно быть направлено на обеспечение 

сбалансированности бюджета, повышение результативности бюджетных расходов, 

укрепление финансовой устойчивости и адаптацию бюджетной политики к условиям 

экономической нестабильности. Практическая значимость проведенного исследования 

заключается в возможности использования полученных выводов при разработке и 

корректировке бюджетной политики, а также при формировании направлений 

совершенствования финансово-бюджетных отношений в современных социально-

экономических условиях. Полученные результаты могут служить теоретической основой для 

дальнейших научных исследований, направленных на углубленный анализ трансформации 

финансово-бюджетных отношений и оценку их влияния на устойчивое развитие экономики. 
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ЦИФРОВОЙ И ИННОВАЦИОННЫЙ МЕНЕДЖМЕНТ В КЫРГЫЗСКОЙ 

РЕСПУБЛИКЕ: ВЫЗОВЫ, КЕЙС-СТАДИ И СТРАТЕГИЧЕСКИЕ ПУТИ 
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университет им. М. М. Адышева, г. Ош, Кыргызстан 

 

DIGITAL AND INNOVATIVE MANAGEMENT IN THE KYRGYZ REPUBLIC: 

CHALLENGES, CASE STUDIES, AND STRATEGIC PATHWAYS 
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named after M. Adyshev, Osh, Kyrgyzstan 

 

Аннотация. Кыргызская Республика (КР) находится на переломном этапе экономической 

эволюции, где цифровая трансформация и инновационные практики менеджмента 

перестраивают государственное управление, бизнес-процессы и инфраструктурное развитие. 

В статье исследуются многогранные аспекты цифрового и инновационного менеджмента в КР 

на основе стратегии «Цифровой Кыргызстан 2024–2028» и ключевых инфраструктурных 

проектов CASA-1000 и железной дороги Китай–Кыргызстан–Узбекистан (CKU). Через анализ 

нормативных рамок, эмпирических данных 2024–2025 гг. и кейс-стади рассматривается, как 

цифровые инструменты повышают эффективность проектов, стимулируют государственно-

частные партнёрства (ГЧП) и решают проблемы кибербезопасности, цифровой грамотности и 

геополитических зависимостей. Выводы показывают, что рынок электронной коммерции КР 

вырос до 525 млн долларов в 2025 г. с приростом 15 % год к году, но инновационные 

экосистемы отстают из-за инфраструктурных и квалификационных дефицитов. Рекомендации 

включают усиление интеграции ИИ и регионального сотрудничества для устойчивого роста. 

Исследование вносит вклад в литературу по менеджменту, предлагая контекстно-

специфичную рамку инновационно-ориентированного развития в постсоветской Центральной 

Азии. 

 

Abstract. The Kyrgyz Republic (KR) stands at a pivotal juncture in its economic evolution, 

where digital transformation and innovative management practices are reshaping governance, 

business operations, and infrastructure development. This article explores the multifaceted 

dimensions of digital and innovative management in KR, drawing on the nation's "Digital Kyrgyzstan 

2024-2028" strategy and key infrastructure projects like CASA-1000 and the China-Kyrgyzstan-

Uzbekistan (CKU) railway. Through a comprehensive analysis of policy frameworks, empirical data 

from 2024-2025, and case studies, we examine how digital tools enhance project efficiency, foster 

public-private partnerships (PPPs), and address challenges such as cybersecurity, digital literacy gaps, 

and geopolitical dependencies. Findings reveal that while KR's e-commerce sector grew to $525 

million in 2025 with a 15% year-on-year increase , innovation ecosystems lag due to infrastructural 

and skill deficits. Recommendations include bolstering AI integration and regional collaborations to 

achieve sustainable growth. This study contributes to management literature by providing a context-

specific framework for innovation-driven development in post-Soviet Central Asia. 

 

Ключевые слова: цифровая трансформация, инновационный менеджмент, Кыргызская 

Республика. 
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В эпоху Индустрии 4.0 цифровой и инновационный менеджмент становится 

краеугольным камнем экономической устойчивости и конкурентоспособности, особенно в 

переходных экономиках, таких как Кыргызская Республика (КР). С населением 7,3 млн 

человек и прогнозируемым ростом ВВП на 8,3% в 2025 г., экономика КР, доминируемая 

денежными переводами мигрантов (26% ВВП) и золотодобычей, сталкивается с 

необходимостью диверсификации через цифровизацию [1-3].  

Концепция «Цифровой Кыргызстан 2024–2028», запущенная в 2024 г., предусматривает 

создание единой цифровой экосистемы, объединяющей государственные услуги, электронную 

коммерцию и инфраструктуру [4].  

Эта стратегия соответствует мировым трендам, где цифровые инструменты повышают 

управленческую эффективность, минимизируют риски и усиливают вовлечённость 

стейкхолдеров. Инновационный менеджмент, определяемый как систематическое применение 

новых процессов, технологий и организационных моделей для достижения стратегических 

целей, особенно актуален в контексте КР. Страна занимает 99 место в Глобальном индексе 

инноваций 2024 г., поднявшись благодаря росту высокотехнологичного экспорта и ИТ-сектора 

[5, 6].  

Тем не менее, сохраняются вызовы: проникновение интернета — 88,5% в 2025 г., с ярко 

выраженным разрывом между городом и селом [7].  

В статье решаются три задачи: анализ рамок цифровой политики; оценка кейс-стади 

инфраструктурных проектов; предложение управленческой модели устойчивых инноваций. 

Интегрируя теоретические выводы теории ресурсного подхода (RBV), согласно которой 

цифровые компетенции как стратегические ресурсы обеспечивают конкурентные 

преимущества, с эмпирическими данными 2024–2025 гг., исследование освещает пути для 

менеджеров КР [8].  

Анализ опирается на вторичные данные международных отчётов и национальной 

статистики, гарантируя релевантность для практиков и политиков. Дискурс о цифровом и 

инновационном менеджменте в развивающихся экономиках подчёркивает взаимосвязь между 

внедрением технологий и институциональными реформами. Глобально цифровая 

трансформация (облачные вычисления, ИИ, блокчейн) повышает производительность на 20-

30% в логистике и управлении [9]. 

В Центральной Азии внедрение отстаёт из-за советского наследия и геополитических 

напряжений [10]. 

Для КР литература выделяет успехи предшественника «Цифровой Кыргызстан 2019–

2023»: платформа Tunduk интегрировала более 300 электронных услуг, обслужив 6,41 млн 

пользователей к 2025 г. [11, 12].  

Исследования акцентируют ГЧП как катализаторы: проект Всемирного банка Digital 

CASA, продлённый до 2025 г., инвестировал 7 млн долларов в кибербезопасность и 

интероперабельность, привлекши 8 млн долларов частных средств [13; 14].  

Модель экосистемы MIT выявляют сильные стороны КР в ИТ-стартапах (например, POS-

система Alto с 4000 пользователей), но слабости в венчурном капитале, где лишь 5% 

финансирования направлено на deep tech [15; 16]. 

Эмпирические работы по региональным проектам, таким как CASA-1000, 

иллюстрируют роль цифровых инструментов в управлении рисками: системы HVDC с ИИ-

прогнозированием сократили простои на 15 % [17].  



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 12. №4 2026 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/125 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 360 

Кейс CKU выявляет барьеры инноваций, включая экологические риски и долговые 

опасения, смягчаемые трёхсторонним управлением [18].  

Пробелы в литературе — ограниченные лонгитюдные исследования пост-2024 цифровых 

метрик КР; настоящая статья заполняет их, синтезируя данные 2025 г., например, прогноз 

электронной коммерции в 595,7 млн долларов к 2028 г. [19]. 

Теоретическая база опирается на теорию динамических способностей, где обнаружение 

(сканирование политики), захват (инвестиции) и трансформация (реализация) цифровых 

возможностей стимулируют инновации [20].  

В КР это проявляется в поддерживаемых ПРООН дорожных картах ИИ и парках 

электронной коммерции [11, 21]. 

Исследование применяет качественно-доминирующий смешанный подход, синтезируя 

вторичные данные для кабинетного анализа. Источники: рецензируемые статьи (ResearchGate, 

SpringerLink), международные отчёты (Всемирный банк, ПРООН, МВФ) и статистика 2024–

2025 гг. от DataReportal и министерств [1].  

Кейс-стади выбраны целенаправленно: CASA-1000 — энергетика, CKU — транспорт, 

представляющие инфраструктуру с доминированием ГЧП. Аналитическая рамка: контент-

анализ кодировал темы («цифровые драйверы», «барьеры инноваций») с ручным 

тематическим кодированием по типу NVivo. Количественные метрики (рост ВВП, доходы 

электронной коммерции) проанализированы дескриптивно для триангуляции. Ограничения — 

опора на публичные данные, возможно недоучитывающие неформальные инновации; будущие 

исследования могут включать первичные опросы. Цифровая повестка КР, закреплённая в 

Концепции 2024–2028, ставит цель 20 % вклада цифровой экономики в ВВП к 2030 г. [4].  

Ключевые столпы: инфраструктура (расширение оптоволокна через Digital CASA, 

подключено 374 сельских пункта к 2025 г.), электронное управление (развёртывание 

биометрического e-ID в Tunduk) и развитие навыков (грант ЕС в 3 млн евро на киберобучение) 

[12, 13, 22]. 

В управленческой практике цифровые инструменты оптимизируют операции: МСП 

сообщают о росте транзакций на 56% в I полугодии 2025 г. через мобильные платежи [23].  

Оценка цифровой готовности ПРООН даёт КР 65/100 баллов, с сильными позициями в 

базовой инфраструктуре (159 % проникновение мобильной связи) и отставанием в стратегии 

ИИ [11].  

Вызовы: киберугрозы выросли на 30 % в 2024 г., требуя ISO-совместимых рамок [24].  

Возможности — в парках электронной коммерции, прогнозирующих удвоение 

налоговых поступлений к 2025 г. [21]. 
 

Таблица 1 

КЛЮЧЕВЫЕ ЦИФРОВЫЕ МЕТРИКИ КР (2024–2025) 
 

Показатель 2024 2025  Темп роста 

Пользователи интернета (млн) 6,2 6,41 3,4 % 

Рынок эл. коммерции (млн $) 360 525 15 % 

Пользователи соцсетей (млн) 3,2 3,3 3,1 % 

Высокотехнологичный экспорт (% ВВП) 5 7 40 % 

 

Эти метрики подчёркивают роль цифрового менеджмента в инклюзивном росте, 

соответствуя ЦУР ООН 9 (Инновации) и 8 (Достойный труд). 

Кейс-стади: инновационный менеджмент в инфраструктурных проектах 

CASA-1000: цифровая интеграция в передаче энергии 
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CASA-1000 — линия HVDC стоимостью 1,16 млрд долларов, экспортирующая 1300 МВт 

из КР/Таджикистана в Афганистан/Пакистан, — пример инновационного менеджмента [17].  

Запущен в 2016 г., строительство возобновлено в 2024 г. с цифровыми надстройками: ИИ-

прогнозирование обслуживания через платформы Digital CASA сократило риски на 25 % [13].  

ГЧП-управление — Межправительственный совет (МПС) с Секретариатом — 

обеспечивает обмен данными по модели X-Road Эстонии [25]. 

Управленческие инновации включают единую систему уведомлений для координации 

стейкхолдеров, дав 30 % прироста эффективности [26].  

К 2025 г. подстанция Датка в КР интегрирует блокчейн для прозрачного биллинга, 

увеличивая доходы на 50 млн долларов ежегодно [27].  

Вызовы: геополитические задержки; смягчены адаптивным планированием РГР [28]. 

Уроки: цифровые двойники для симуляции усилили экологическое соответствие ISO 14001. 

Железная дорога CKD стоимостью 4,7 млрд долларов, стартовавшая в декабре 2024 г., 

сокращает маршруты Китай–Европа на 900 км [18].  

Протяжённость 523 км (260 км в КР), использует BIM для проектирования 

тоннелей/мостов, снизив затраты на 15% [29].  

Трёхсторонняя компания (51% Китай, по 24,5% КР/Узбекистан) инновационирует 

управление через общие цифровые дашборды отслеживания прогресса [30]. 

Инновации: IoT-датчики для логистики в реальном времени, прогнозирующие 14% 

прирост электронной коммерции [31].  

Предложенные Германией логистические хабы добавляют нейтральность, решая 

опасения по долгу (кредит Китая 2,35 млрд долларов) [32].  

К 2025 г. переклассификация 44 га земли близ Джалал-Абада позволит создать умные 

железнодорожные хабы [33].  

Барьеры: экологические воздействия; компенсированы ГИС-картографией [34].  

Кейс иллюстрирует динамические способности в многосторонних инновациях (Таблица 

2). 

Таблица 2 

СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ КЕЙС-СТАДИ 
 

Аспект CASA-1000 Железная дорога CKU 

Цифровые инструменты ИИ-обслуживание, блокчейн-биллинг BIM, IoT-логистика 

Модель инноваций ГЧП с МПС Трёхстороннее СП 

Прогнозируемое влияние (2025) 50 млн $ доходов 14 % роста торговли 

Вызовы Геополитика Долг/экология 

 

Кейсы демонстрируют, как инновационный менеджмент использует цифровые 

инструменты для устойчивости. Цифровой ландшафт КР сталкивается с инфраструктурными 

пробелами (широкополосный доступ в сёлах — 60%), дефицитом грамотности (40% молодёжи 

без навыков ИИ) и киберугрозами [7, 24, 35].  

Геополитически зависимость от переводов из России/Китая (рост на 12 % до 2,6 млрд 

долларов в 2024 г.) усиливает риски [36]. 

Возможности: E-COM EXPO 2024 создала более 600 коллабораций, нацеленных на 595,7 

млн долларов электронной коммерции к 2028 г. [19].  

Стратегии ИИ через круглые столы StrategEast позиционируют КР как ИТ-хаб [37].  

Политически Цифровой кодекс (2023) унифицирует нормы, повышая управленческую 

гибкость [25]. 
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Заключение 

Цифровой и инновационный менеджмент в КР — не только технологический, но и 

стратегический императив для равноправного роста. Концепция 2024–2028, подкреплённая 

CASA-1000 и CKU, делает КР цифровым мостом Центральной Азии. Однако реализация 

потенциала требует устранения разрывов через целевые инвестиции. Будущие исследования 

должны изучить лонгитюдные эффекты после 2025 г. Политикам следует приоритизировать 

гибридные модели, сочетающие глобальные технологии с местным контекстом, создавая 

экосистемы, где инновации стимулируют процветание. 
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Abstract. This article analyzes ways to improve the provision of affordable housing in 

Azerbaijan, with a particular focus on the institutional and functional aspects of the government’s 

affordable housing policy. The effectiveness of the current system is evaluated through the activities 

of the State Housing Development Agency of the Republic of Azerbaijan, revealing key challenges 

such as limited transparency, the imbalance between income levels and housing prices, socio-

economic disparities between the capital and the regions, and the exclusion of citizens with informal 

income. Drawing on international experience, the article proposes a revision of eligibility criteria for 

affordable housing, the integration of property ownership data, and the expansion of coverage for 

socially vulnerable groups. It also emphasizes the importance of increasing state subsidies to reduce 

construction costs in the regions, implementing public-private partnership mechanisms, and adapting 

preferential mortgage programs to accommodate the informal sector. The study demonstrates that 

building affordable housing programs on more inclusive, needs-based, and transparent foundations is 

of strategic importance both for enhancing social welfare and for ensuring the sustainability of urban 

development policies. In this regard, the article offers practical and systemic recommendations for 

improving affordable housing policy. 

 

Аннотация. Анализируются пути улучшения обеспечения доступным жильем в 

Азербайджане, с особым акцентом на институциональные и функциональные аспекты 

государственной политики в области доступного жилья. Эффективность существующей 

системы оценивается на примере деятельности Государственного агентства жилищного 

развития Азербайджанской Республики, выявляя ключевые проблемы, такие как ограниченная 

прозрачность, дисбаланс между уровнями доходов и ценами на жилье, социально-

экономическое неравенство между столицей и регионами, а также исключение граждан с 

неформальным доходом. Опираясь на международный опыт, статья предлагает пересмотр 

критериев отбора для получения доступного жилья, интеграцию данных о праве 

собственности на недвижимость и расширение охвата социально уязвимых групп населения. 

Также подчеркивается важность увеличения государственных субсидий для снижения 

стоимости строительства в регионах, внедрения механизмов государственно-частного 

партнерства и адаптации льготных ипотечных программ к потребностям неформального 

сектора. Исследование показывает, что построение программ доступного жилья на более 

инклюзивной, ориентированной на потребности и прозрачной основе имеет стратегическое 

значение как для повышения социального благополучия, так и для обеспечения устойчивости 

политики городского развития. В этой связи статья предлагает практические и системные 

рекомендации по совершенствованию политики в области доступного жилья. 
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Ключевые слова: доступное жилье, льготная ипотека, жилищная политика, региональное 

развитие, критерии соответствия требованиям для получения жилья. 

 

In the modern era, the acceleration of urbanization in Azerbaijan, along with population growth 

and changes in living standards, has significantly expanded the scale of housing demand. In particular, 

access to housing for socially vulnerable groups — such as young families, low-income earners, and 

economically disadvantaged citizens — has emerged as a key challenge in terms of social welfare 

and equal opportunities. Although the government’s affordable housing initiatives represent an 

important step in this direction, existing mechanisms are, in some cases, insufficient for large 

segments of the population. This highlights the need to establish a more inclusive, transparent, and 

sustainable system. This article analyzes the current state of affordable housing policy in Azerbaijan, 

examines the prevailing challenges in the field, and proposes potential institutional and economic 

improvements to enhance the accessibility of affordable housing. 

The Concept of Affordable Housing and International Practices. It should be noted that the 

concept of "affordable housing" is defined differently across various countries worldwide. Affordable 

housing is generally understood as residential space that corresponds to the population’s income 

levels, meets the basic needs and living standards of a household, and does not impose a long-term 

financial burden. This concept is measured not only by the market price of the housing, but also by 

the household’s monthly income, living expenses, and credit obligations. However, a widely accepted 

standard in many countries is that housing costs should not exceed 30–40 percent of a household’s 

income. According to calculations, approximately 330 million families worldwide—both in 

developing and developed countries — currently face difficulties in purchasing quality affordable 

housing, and this figure continues to rise [3]. 

International experience highlights four main approaches to reducing housing costs and 

addressing the population’s need for housing that meets standards: identification and allocation of 

favorable land plots for the construction of affordable housing; implementation of government 

support mechanisms related to the provision of engineering and utility infrastructure systems and 

networks; ensuring efficiency in the construction process; and the development of financing 

mechanisms and the selection of beneficiaries. 

Since land costs represent a significant portion of overall housing expenses, and the location of 

a dwelling is one of the most influential factors affecting both housing quality and residents’ living 

standards, securing affordable land in suitable areas for residential construction is of critical 

importance for housing development agencies. There are various approaches to addressing this issue. 

For example, in Türkiye, the Housing Development Administration (TOKİ), the authority 

responsible for offering affordable housing, utilizes land acquired or exchanged from the government 

in collaboration with private contractors to build affordable housing. In doing so, TOKİ benefits from 

value-added tax exemptions and is also exempt from land taxes [8]. 

Furthermore, particular attention must be paid to the use of vacant or underutilized land. In the 

People’s Republic of China, a tax of 20 percent of the land’s value is imposed on plots that remain 

unused for one year, and land left unused for two years may be subject to confiscation [17].  

Similar measures are implemented in countries such as the Philippines and Brazil. Even in a 

densely populated city like New York, approximately 10 percent of land zoned for residential use 

remains vacant, and the city government plans to utilize this land to construct affordable housing for 

low-income groups. In countries like Singapore, where land availability is limited, land management 
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is of strategic importance. Currently, 90 percent of the land in Singapore is state-owned. National 

legislation allows the government to acquire land below market value, which is then transferred to 

the public housing development agency for construction purposes [3]. 

Under the "land readjustment" method, adjacent land parcels are consolidated for housing 

construction; upon completion, compensation is provided to the original landowners in proportion to 

the size of the land they contributed. This method is commonly used in countries such as Japan, South 

Korea, and India. One of the key factors to consider when identifying land plots for construction is 

the quality of existing infrastructure, particularly transportation networks [15]. 

In addition to the sale of affordable housing, countries like the Netherlands and the United 

States offer rental housing options for individuals who meet certain eligibility criteria, with 

government subsidies covering part of the rental costs [16]. In Türkiye, beneficiaries pay rent for a 

specified period, after which they gain ownership of the housing unit. 

State Housing Development Agency of the Republic of Azerbaijan (MIDA). One of the 

declared objectives of the social policy of the Government of Azerbaijan is the improvement of 

citizens’ housing and living conditions. The steady growth of the population has further intensified 

the need to meet the housing demand of Azerbaijani citizens. In particular, addressing the housing 

needs of low- and middle-income groups and young families has been identified as a strategic priority 

by the Head of State. 

As part of ongoing reforms in this area, the State Housing Development Agency of the Republic 

of Azerbaijan (MIDA) was established by Presidential Decree No. 858 dated April 11, 2016 [6]. In 

addition, with the aim of promoting the construction of multi-apartment residential buildings, 

facilitating citizens’ access to affordable housing, and ensuring the efficient use of state funds 

allocated for such construction, a subsidiary body — “MIDA” Limited Liability Company (LLC)—

was created under the State Housing Development Agency [2]. 

Although the homeownership rate in Azerbaijan remains relatively high by international 

standards, demand in the new housing market continues to outpace supply. Enhancing access to 

homeownership for Azerbaijani citizens contributes to economic growth, improves living standards, 

stimulates economic activity, creates new employment opportunities, and fosters the development of 

the mortgage market. The establishment of the State Housing Development Agency (hereinafter–the 

Agency) aims to boost progress in the housing construction sector in response to the increasing 

demand for residential property.  

“MIDA” LLC operates on land plots allocated by the government or acquired through civil-law 

transactions and commissions the construction of housing projects on these sites. Areas characterized 

by high population density, limited per capita residential space, proximity to employment hubs, 

availability of transportation and social infrastructure, and advanced levels of urbanization have been 

identified as priority zones for affordable housing provision. 

The main objective of the Agency is to ensure that citizens of the Republic of Azerbaijan have 

access to affordable housing by overseeing the construction of residential buildings and other 

facilities on designated land plots. These buildings are to be constructed in a modern architectural 

style and in compliance with environmental and energy efficiency standards. The Agency also 

participates in spatial planning, design, and architectural policymaking and coordination for these 

sites. The term “affordable housing” refers to apartments at the disposal of the Agency that are made 

available to eligible citizens on preferential terms [1]. 

Existing Concession Mechanisms – Advantages of Affordable Housing. Within the framework 

of existing concession mechanisms, the government employs a range of instruments to enhance 

citizens’ access to housing. Among these, mortgage loans play a pivotal role. Preferential mortgage 

loans provided through the Mortgage and Credit Guarantee Fund of the Republic of Azerbaijan 
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(hereinafter – the Fund) create more favorable housing conditions for young families, military 

personnel, teachers, and other socially vulnerable groups. 

To obtain affordable housing, citizens can benefit from preferential mortgage loans offered by 

the Fund with terms ranging from 3 to 30 years, a minimum down payment of 10%, and an annual 

interest rate of 4% [9].  

In addition, applicants who pay more than the required minimum down payment are entitled to 

an additional discount equal to 10% of the amount exceeding the minimum payment [1]. 

Furthermore, citizens may acquire housing using their own financial means. The term “own 

financial means” encompasses not only personal funds but also other sources, such as conventional 

mortgage loans or internal financing offered by partner banks. When an apartment is purchased with 

the buyer’s own funds, the Agency applies an additional 10% discount to the sale price of the property 

[1]. 

Moreover, affordable housing projects represent a significant social initiative that offers citizens 

the opportunity to acquire residential property under more favorable conditions. These projects 

possess several advantages, including [1]: sale prices of apartments that are approximately 30-35% 

lower than the average market price; delivery of apartments in a fully renovated condition, including 

built-in kitchen furniture; location of the projects primarily in environmentally clean, safe, and 

convenient urban areas; urban planning of the residential areas in accordance with applicable 

construction standards, with provisions for spacious courtyards, green areas, children’s playgrounds, 

and bicycle paths; inclusion of essential social infrastructure facilities, such as schools, kindergartens, 

and medical centers, to support residents’ well-being; convenient access to public transportation for 

residents of the complexes. 

These factors collectively demonstrate that affordable housing projects are both economically 

viable and socially sustainable. 

Eligibility Criteria for Access to Affordable Housing. The eligibility criteria for affordable 

housing are regulated based on specific conditions established by the relevant state authorities and 

constitute an essential component of policies grounded in the principle of social equity. Primarily, the 

right to benefit from affordable housing is granted exclusively to citizens of the Republic of 

Azerbaijan. Furthermore, applicants must fall within certain age limits depending on their category—

for instance, young families or young professionals are generally required to be under the age of 35 

[9]. In addition, individuals employed in public service, education, the military, and other designated 

priority sectors are also eligible to benefit from these concessions. To acquire affordable housing, a 

citizen must belong to one of the 19 categories specified in Table 1 [5]. 

The individuals eligible to acquire housing on preferential terms are the same as those entitled 

to benefit from the mortgage concessions offered through the resources of the Fund. One of the key 

stages in the process of acquiring affordable housing is the "Affordable Housing" electronic system. 

According to Presidential Decree No. 1113 dated 16 November 2016, the establishment of the 

"Affordable Housing" system on the “Electronic Government” portal was mandated to facilitate the 

acquisition of apartments under the authority of the Agency on preferential terms [4]. 

This Decree also approved the “Regulation for the acquisition of apartments at the disposal of 

the State Housing Development Agency of the Republic of Azerbaijan on preferential terms by 

citizens” (hereinafter – the Regulation). Furthermore, the “Regulation on the Affordable Housing 

System” was approved by Presidential Decree No. 1418 dated 24 May 2017 [7]. 

The primary objective of the implementation of the "Affordable Housing" system is to ensure 

equal conditions for individuals seeking to acquire housing with preferential terms, to promote 

transparency and efficiency in the application review process, and to enhance the quality and 

effectiveness of the services provided (Figure 1). 
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Table 1  

THE INDIVIDUALS ELIGIBLE TO ACQUIRE HOUSING WITH PREFERENTIAL TERMS 

 

The following persons, who are members 

of a young family and are not older than 

35 years 

The following persons, regardless of age and marital status 

Martyrs’ children 

Children of a Hero of the Patriotic War of 

the Republic of Azerbaijan 

Children of a National Hero of Azerbaijan 

A forced migrant or equivalent person 

A person serving in civil service at least 3 

years, as well as a person serving in a 

special type of civil service 

A person working as a teacher at a state 

general education establishment at least 3 

years 

A person with a PhD degree 

A person who has special services in the 

field of sports (honorable physical 

education and sports figure, winner of 

country-wide competitions (I place), 

winner of international competitions (I, II 

or III place) 

A person working as a journalist for at 

least 5 years and is included in the Media 

Register 

A member of the family of a martyr (his/her spouse) 

A Hero of the Patriotic War of the Republic of Azerbaijan 

(himself/herself, his/her spouse) 

A National Hero of Azerbaijan (himself/herself, his/her 

spouse) 

A person with a degree of Doctor of Sciences 

A person serving in civil service at least 15 years, as well as a 

person serving in a special type of civil service 

Military servicemen of the Republic of Azerbaijan who have 

served in the military service for at least 3 years (except 

military servicemen who are in active military service), as 

well as military servicemen of the Republic of Azerbaijan 

who were released to reserve and resignation 

A person with a special rank, serving in internal affairs 

authorities at least 3 years 

Scientific workers holding scientific positions at least 3 years 

A person working as a teacher at a state general education 

establishment at least 15 years 

A person working as a journalist for at least 15 years and is 

included in the Media Register 

 

The selection of apartments at the disposal of the Agency is carried out electronically and in 

real time through the “Affordable Housing” system, in accordance with the relevant Regulation. At 

least 30 days prior to the commencement date of sales, a public announcement is made through mass 

media and published on the official website of the Agency. Additionally, a notification regarding the 

announcement is placed in the users’ electronic accounts within the “Affordable Housing” system. 

 

 
 

Figure 1. Operations carried out through the “Affordable Housing” system 

 

Only individuals who possess an electronic account in the system are eligible to participate in 

the housing selection process. Regardless of their registration date or queue number, all users are 

granted equal rights and transparent access to participate in the selection of apartments through this 

module. In accordance with the Regulations, during the selection process, users may choose their 
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preferred payment method and utilize various search options to identify a suitable apartment. The sale 

is conducted based on the “first come, first served” principle. That is, at the moment the sale begins, 

the first user to access the system and select an apartment is granted the opportunity to acquire it. 

Activities and Projects Implemented by the Agency for the Period 2016-2024: During the 

reporting period, work has been carried out on the construction of affordable housing on land plots 

located in the Yasamal, Surakhani, and Binagadi districts of Baku, as well as in the cities of Sumgayit, 

Ganja, Lankaran, Shirvan, and Yevlakh. Additionally, the construction of residential complexes has 

been successfully completed in the recently liberated cities of Fuzuli and Jabrayil, and major 

renovations of residential buildings have been carried out in Khojaly (Figure 2). 

 

 
 

Figure 2. Projects initiated by the Agency in 2016-2024 

 

Over the course of the Agency’s activities from 2016 to 2024, a total of 14 projects were 

initiated. These projects resulted in the completion of 11 residential complexes comprising a total of 

13,524 apartments, alongside the construction of 5 general education schools, 9 kindergartens, 1 

medical center, and 1 commercial center [1]. 

During these years, for the purpose of affordable housing construction, 4 projects were 

implemented in Baku’s Yasamal district and Hovsan settlement, 2 projects in Sumgayit city, and 2 

projects in Ganja and Lankaran, amounting to a total of 8 projects encompassing 176 residential 

buildings with 11,786 apartments [1]. 

From the very first day following the end of the Patriotic War, under the leadership and direct 

oversight of President Ilham Aliyev, large-scale projects have been launched in the liberated 

territories of Karabakh, focusing on the restoration of critical engineering and communication 

infrastructure and the establishment of essential public utilities. 

Specifically, the construction of the Fuzuli Residential Complex has been completed on an 8.9-

hectare plot of land within the administrative territory of the Fuzuli district. The complex comprises 

38 residential buildings and other infrastructure facilities, totaling 846 apartments. Accommodation 

has been provided for families in all apartments within the complex. Similarly, the Jabrayil 

Residential Complex has been completed on a 7.87-hectare land plot within the administrative 

territory of the Jabrayil district. This complex includes 33 residential buildings and associated 
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infrastructure, totaling 712 apartments. In addition, the Agency was entrusted with the comprehensive 

renovation of 15 multi-apartment residential buildings comprising 180 apartments on a 3.34-hectare 

site in the city of Khojaly. All necessary renovation and landscaping works related to this assignment 

have been successfully completed [1]. 

To ensure the financial sustainability of the Agency and “MIDA” LLC, revenues generated 

from sales conducted by the Agency have been reinvested into the implementation of new housing 

projects. Specifically, in line with efforts to improve housing conditions for the population, 

construction work on three new projects, comprising a total of 59 residential buildings, is being 

carried out at an accelerated pace. These newly initiated projects, referred to as the Binagadi, Shirvan, 

and Yevlakh Residential Complexes, collectively include 2,991 apartments, 2 general education 

schools, and 2 kindergartens. It is noteworthy that particular emphasis has been placed on the 

implementation of these new projects in the regions, outside the capital city [1]. 

During the relevant period, the Agency commenced the construction of 20 social infrastructure 

facilities. Of these, the construction of 16 facilities — namely 5 general education schools, 9 

kindergartens, 1 medical center, and 1 commercial center—has been completed. Additionally, the 

construction of one general education school and one kindergarten is currently ongoing within each 

of the Binagadi and Shirvan Residential Complexes [1]. 

Since May 30, 2017, citizens eligible to obtain housing from the Agency on preferential terms 

have been able to register their applications through the “Affordable Housing” electronic system. 

Concurrently, public information and consultation services have been provided through “ASAN 

Service” centers No. 5 in Baku and No. 1 in Sumgait [10].  

By the end of 2024, the number of individuals who have created electronic accounts within the 

“Affordable Housing” system exceeded 39,000 [1].  

As a result of sales conducted through the “Affordable Housing” system and under direct state 

order, a total of 10,687 families have been provided with housing. To date, the Agency has 

successfully carried out 17 sales via the “Affordable Housing” system. Through these sales, 6,594 

apartments have been acquired by citizens—1,544 purchased at their own expense and 5,050 through 

preferential mortgage loans. Additionally, by the end of 2024, a total of 4,093 apartments from the 

Agency’s projects had been distributed on the basis of state orders (Figure 3) [1]. 

 

 
 

Figure 3. Distribution of Apartments sold by the Agency during 2016–2024 

 

Among the individuals acquired affordable housing, military personnel, teachers employed in 

state general education institutions, and individuals with special ranks serving in internal affairs 

bodies have constituted the majority. 
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The sale of apartments under the affordable housing program is accompanied by the provision 

of preferential mortgage loans through agent banks that have signed cooperation agreements with 

“MIDA” LLC. Currently, collaboration is underway with 12 agent banks for the issuance of 

preferential mortgage loans [11].  

Over the reporting period, more than 5,000 preferential mortgage loans have been issued to 

facilitate access to affordable housing [1]. 

As is well known, on February 6, 2023, the Republic of Türkiye suffered severe consequences 

of two powerful earthquakes centered in Kahramanmarash, which affected 10 provinces. These 

natural disasters resulted in the loss of more than 50,000 lives, injuries to over 122,000 individuals, 

and the destruction of more than 35,000 buildings. In response to this tragedy, and as a reflection of 

the historic bonds of unwavering friendship and brotherhood between Türkiye and Azerbaijan, the 

Azerbaijani government supported the construction of a new residential neighborhood in the 

earthquake-affected region of Kahramanmarash [12]. 

With the support of the Turkish government, the project area has been designated as the 

“Azerbaijan Neighborhood.” In addition to 71 residential buildings comprising a total of 1,300 

apartments, the project includes the construction of a primary school, a kindergarten, and a cultural 

center to ensure the comfort and well-being of residents. At present, essential activities are being 

carried out to meet the housing needs of the affected population and to establish the necessary 

infrastructure [1]. 

Key Challenges and Issues. Transparency and Efficiency in the Concession Mechanism. 

Although the preferential mortgage credit and other support mechanisms intended to address the 

housing needs of socially vulnerable groups - particularly low- and middle-income citizens and young 

families - are theoretically considered positive steps, there are notable challenges in their practical 

implementation. The lack of clarity in the criteria for selecting applicants, and instances where 

individuals who do not genuinely need such support benefit from these opportunities, have led to 

public dissatisfaction. For example, to benefit from the preferential mortgage loan provided through 

Fund, it is sufficient for applicants to belong to one of the categories listed in Table 1. There are no 

restrictions regarding the applicant’s financial status, the number or value of properties already 

owned, or any other indicators of wealth that might disqualify them from receiving preferential 

mortgage loan. Consequently, this allows a larger pool of individuals to compete for a limited number 

of apartments offered by the Agency, leading to increased competition. In many cases, this results in 

those who are most in need of housing being unable to obtain it. 

This situation highlights the urgent need for substantial reforms in the sector and the 

strengthening of public oversight to ensure that such concession mechanisms achieve their intended 

social goals effectively and fairly. 

Disparities between Baku and the Regions – Income, Housing Prices, and Mortgage Payments. 

The state of the housing market in Baku and the regions is markedly different and cannot be directly 

compared. While housing prices in the capital have sharply increased, prices in the regions have 

remained relatively stable or are more affordable due to lower purchasing power. However, a notable 

paradox emerges: despite the comparatively lower housing costs in the regions, the motivation for 

people to reside there remains weak. This is primarily due to the limited employment opportunities, 

underdeveloped infrastructure, and lower quality of social services compared to Baku. As a result, 

internal disparities in development are exacerbated, prompting large-scale migration to the capital. 

The Agency continues to implement housing projects both in Baku and in the regions. In 

completed projects located in Baku, the average price per square meter of residential property ranges 

from 850 to 950 AZN, whereas in completed regional projects the average is around 850 AZN per 
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square meter. In Sumgait, another major urban area, the average ranges between 850 and 1000 AZN 

per square meter (Table 2) [1]. 
 

Table 2  

DATA ON THE SALE PRICE PER SQUARE METER OF APARTMENTS  

AND THE AVERAGE MONTHLY SALARY BY REGION WHERE THE PROJECTS ARE LOCATED  

(RC STANDS FOR RESIDENTIAL COMPLEX) 
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Baku Yasamal 1 RC 2018-2019 950 129-288 789-869 36-33 

Yasamal 2 RC 2022-2023 950 143-394 1081-1184 36-33 

Hovsan 1 RC 2020-2021 850 138-268 928-951 29-28 

Hovsan 2 RC 2023 850 147-419 1184 35 

Sumgayit Sumgayit project 2021 850 128-272 638 43 

Sumgayit RC 2024 1000 257-354 829 43 

Ganja Ganja RC 2021 850 128-354 549 64 

Lankaran Lankaran RC 2024 850 267-419 611 68 

 

Despite geographic differences, the average price per square meter of housing does not vary 

significantly between Baku and less developed regions. However, a notable disparity exists in the 

average monthly wages of salaried employees during the years these apartments were sold. In Baku, 

the average monthly salary often exceeds the cost of one square meter of housing, whereas in the 

regions, this is generally not the case. Furthermore, as indicated in Table 2, the ratio of monthly 

mortgage payments (under the preferential mortgage scheme) to average monthly salaries reveals 

stark contrasts [13]. 

In Baku, this ratio ranges between 28% and 36%, while in the regions it is substantially higher, 

ranging from 43% to 68%. This, in turn, makes it difficult for residents in the regions to purchase 

apartments either through direct payment or via preferential mortgage loans. Regarding accessibility 

for young families and low-income groups, those facing the most severe housing challenges are young 

families and low-income households. For newly established families, limited financial resources at 

the outset significantly delay home ownership, often for many years. Meanwhile, low-income groups 

are generally forced to rely solely on the rental market. Although a preferential mortgage program 

exists, a lack of officially documented income or insufficient income levels render these families 

effectively unable to access affordable housing. According to the Law of the Republic of Azerbaijan 

"On Youth Policy" (No. 297-IIQ, dated April 9, 2002), a young family is defined as a family formed 

by individuals under the age of 35 who have entered into marriage, as well as a single parent under 

the age of 35 with at least one dependent child [14]. 

Furthermore, considering that the average age at first marriage for men and women is 

approximately 28 and 24 respectively, individuals qualifying as part of the young family category 

generally fall within the 25–35 age range [13]. 

According to Table 3, only 38% of the population in Azerbaijan who are economically active 

— both formally and informally employed — receive official income through employment contracts 



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 12. №4 2026 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/125 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 374 

in accordance with the Labor Code of the Republic of Azerbaijan. This implies that 62% of young 

families and low-income households within the specified age group earn income through informal 

means, and as a result, are ineligible for preferential mortgage loans. Consequently, for these groups, 

the idea of “owning a home” remains far from reality. To improve their access to housing, there is a 

pressing need for broader and more targeted state-level programs [13]. 
 

Table 3 

POPULATION AND EMPLOYMENT DATA FOR INDIVIDUALS AGED 25 TO 35  

ACROSS THE COUNTRY AS OF EARLY 2024 
 

Status Population aged 

25-35 years 

The ratio of the employed population to the total 

population, and salaried employees to the employed 

population (%) 

Total population 1,633,900 - 

Employed population 1,418,000 87% 

Number of salaried employees 534,200 38% 

 

Ways to Improve Accessibility. Ensuring access to affordable housing in Azerbaijan is not only 

a manifestation of social justice, but also a fundamental pillar of the country’s sustainable urban 

development and social welfare policies. It is particularly crucial to implement targeted and concrete 

measures aimed at improving housing accessibility for young families, low-income groups, and 

populations residing in regional areas. Below are several practical and systematic recommendations 

that may serve this purpose: 

Improvement of the Information Considered in Granting Eligibility for Affordable Housing: 

Assessment of the applicant’s financial status — Monthly salary should be indicated in the 

employment verification document, and a threshold should be established by the relevant authority; 

citizens whose income exceeds this threshold should not be granted eligibility for affordable housing; 

Consideration of existing property ownership — As part of the integration process, data should 

be transferred from the relevant government body responsible for registering the property owned by 

citizens to the “Affordable Housing” system. Consequently, applications from individuals owning 

more than one residential property should be considered ineligible for affordable housing; 

Expansion of the eligible categories for affordable housing — In addition to the 19 categories 

listed in Table 1, the following groups should be included: 

Healthcare employees working in public medical institutions; 

Individuals who have rented housing for at least five years, do not own a home, and whose 

income is below a specified threshold; 

Employees working in the state railway services; 

Persons who have lost their homes as a result of natural disasters or emergencies. 

Incentives for reducing construction costs in the regions: 

Provision of government subsidies — To make the price per square meter of housing in regional 

projects more affordable and accessible to citizens, the government should cover a portion of the 

construction costs through an appropriate percentage allocation; 

Implementation of public-private partnership models — To minimize financing requirements 

for projects constructed in the regions, private construction and investment companies should be 

engaged in collaboration. 

Improvement of the preferential mortgage program: 

Facilitating access to preferential mortgage loans for individuals engaged in informal 

employment — Instead of traditional income documentation, applicants without formal employment 

contracts should be allowed to submit alternative forms of income verification, such as regular bank 
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account statements, utility payment history, rent payment records, evidence of consistent financial 

obligations, or verified business income; 

Establishment of a special preferential mortgage program for individuals working in the 

informal sector, to be implemented by the state or commercial banks; 

Joint mortgage loan applications — Allowing individuals to apply for mortgage loans jointly 

with a family member who has an official income. 

 

Conclusion 

Ensuring access to affordable housing in Azerbaijan is a critical component of the country’s 

broader social equity, urbanization, and sustainable development policies. Analysis indicates that 

although important initiatives—particularly those implemented through the State Housing 

Development Agency—have played a significant role in meeting the housing needs of specific social 

groups and low-income families, the current system remains neither fully inclusive nor optimally 

efficient. Key challenges include a significant imbalance between income levels and housing prices, 

a lack of transparency and effectiveness in the eligibility criteria for affordable housing, stark socio-

economic disparities between the capital and the regions, and the exclusion of citizens with informal 

incomes from the system. The limited access of young families and disadvantaged groups to 

affordable housing reveals shortcomings in the outreach and targeting of social housing policies. To 

address these challenges, institutional and economic reforms are essential. The eligibility criteria for 

affordable housing programs should be redefined based on fairness and genuine need. Alternative 

financing mechanisms must be developed for individuals with informal incomes. Incentives should 

be enhanced to reduce construction costs in the regions, and public-private partnerships must be 

expanded to increase housing supply. Moreover, the transparency of digital platforms and the level 

of public awareness must be improved to ensure informed participation. Systematic measures in this 

direction will, in the long term, enhance social welfare, ensure the stability of the real estate market, 

and promote the effective realization of citizens' right to housing. Improving access to affordable 

housing will strengthen domestic development, stimulate economic activity, and ultimately attract 

greater confidence and investment from both local and international investors. 
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ECOLOGICAL TRADITIONS  

IN CHINA AND THEIR IMPACT ON SUSTAINABLE ECONOMIC DEVELOPMENT 

 

©Isgandarova F., ORCID: 0009-0001-4499-6802, Azerbaijan University of Language,  

Baku, Azerbaijan, fisgandarova@gmail.com 

 

Аннотация. Проводится анализ экологических и культурных традиций Китая и их роли 

в формировании современной модели устойчивого экономического развития. Актуальность 

исследования обусловлена усилением глобальных экологических вызовов и необходимостью 

поиска таких стратегий экономического роста, которые обеспечивают долгосрочную 

устойчивость при сохранении природных ресурсов. В качестве теоретической основы 

исследования рассматриваются положения конфуцианской и даосской философии, в рамках 

которых гармония взаимодействия человека и природы выступает ключевым принципом 

социального и хозяйственного развития. Данные философские идеи получили 

институциональное закрепление в государственной политике Китая через концепцию 

«экологической цивилизации». В работе используется системный и аналитический подход, 

позволяющий выявить взаимосвязь между традиционными экологическими ценностями и 

современными экономическими механизмами. Анализируются основные направления 

экологической политики Китая, включая развитие возобновляемых источников энергии, 

внедрение принципов циркулярной экономики, совершенствование системы управления 

природными ресурсами и поддержку «зелёных» отраслей промышленности. Отдельное 

внимание уделяется экономическим результатам экологических реформ, которые 

рассматриваются как важный фактор устойчивого роста, структурной модернизации и 

повышения конкурентоспособности национальной экономики. Сделанные в статье выводы 

свидетельствуют о том, что интеграция традиционных экологических ценностей в 

экономическую стратегию Китая способствует формированию сбалансированной модели 

развития, ориентированной на долгосрочную устойчивость, снижение экологических рисков и 

повышение эффективности использования природных ресурсов. Полученные результаты 

могут быть использованы при дальнейшем изучении взаимосвязи культурных факторов и 

экономического развития, а также при разработке и корректировке национальных стратегий 

устойчивого роста, ориентированных на интеграцию экологических ценностей в систему 

долгосрочного социально-экономического планирования. 

 

Abstract. Analyzes ecological and cultural traditions formed in China and their role in shaping 

the contemporary model of sustainable economic development. The relevance of the study is 

determined by the growing intensity of global environmental challenges and the increasing need to 

develop economic growth strategies that ensure long-term sustainability while preserving natural 

resources. The theoretical framework of the research is based on the principles of Confucianism and 
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Daoism, within which harmony between humans and nature is regarded as a fundamental principle 

of social and economic organization. These philosophical ideas have been institutionalized in China’s 

state policy through the concept of “ecological civilization. The study employs a systemic and 

analytical approach to identify the relationship between traditional ecological values and modern 

economic mechanisms. The main directions of China’s environmental policy are examined, including 

the development of renewable energy sources, the implementation of circular economy principles, 

the improvement of natural resource management systems, and the promotion of green industries. 

Particular attention is paid to the economic outcomes of environmental reforms, which are considered 

an important factor in sustainable growth, structural modernization, and the enhancement of national 

economic competitiveness. The conclusions demonstrate that the integration of traditional ecological 

values into China’s economic strategy contributes to the formation of a balanced development model 

focused on long-term sustainability, the reduction of environmental risks, and the efficient use of 

natural resources. The results obtained may be used in further studies of the relationship between 

cultural factors and economic development, as well as in the formulation and adjustment of long-term 

sustainable development strategies aimed at integrating ecological values into national socio-

economic planning systems. 

 

Ключевые слова: экологические традиции, устойчивое развитие, возобновляемая 

энергетика, циркулярная экономика, Китай. 

 

Keywords: ecological traditions, sustainable development, renewable energy, circular economy, 

China. 

 

В современной глобальной экономической системе согласование экономического роста 

с экологическими ограничениями стало стратегической необходимостью. Ускорение 

процессов индустриализации и урбанизации привело к интенсивной эксплуатации природных 

ресурсов, росту атмосферных выбросов и утрате биологического разнообразия. Данные 

тенденции вынудили многие государства пересмотреть приоритеты экономической политики 

и активизировать поиск новых моделей развития, основанных на принципах ресурсной 

эффективности и устойчивости [6]. 

В этом контексте особое внимание привлекает опыт Китая. На протяжении последних 

десятилетий страна осуществляла стремительное промышленное развитие, одновременно 

реализуя масштабные экологические преобразования. Такой двойственный подход был 

направлен на достижение относительного баланса между экономическим ростом и охраной 

окружающей среды [5]. 

Отличительной особенностью китайской модели является то, что экологическая 

политика обосновывается не только с позиций экономических и технологических 

инструментов, но и через призму историко-философских традиций. В конфуцианстве 

подчёркивается значение общественного блага и социальной ответственности, тогда как 

даосизм акцентирует принцип гармонии взаимодействия человека и природы. Данные 

ценности сыграли существенную роль в формировании мировоззренческих основ китайского 

общества [4]. 

В современный период указанные принципы были интегрированы в систему 

государственного управления в рамках концепции «экологической цивилизации». В результате 

экологические цели стали неотъемлемой частью национальной экономической стратегии 

Китая [6]. 
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Целью настоящей статьи является научный анализ взаимосвязи экологических традиций 

Китая, институциональных механизмов и экономического развития, а также оценка 

экономических результатов «зелёной» трансформации. Настоящая статья основана на 

применении качественного аналитического подхода, направленного на изучение взаимосвязи 

между экологическими традициями и устойчивым экономическим развитием Китая. В центре 

исследования находятся исторические и философские основы экологического мировоззрения 

Китая, с акцентом на идеи общественного блага в конфуцианстве и принцип гармонии 

взаимодействия человека и природы в даосизме [4]. 

В рамках исследования анализируется процесс интеграции традиционных экологических 

ценностей в современную систему государственного управления Китая через концепцию 

«экологической цивилизации» [6].  

Особое внимание уделяется институциональным механизмам и мерам государственной 

политики, направленным на поддержку экологической модернизации, включая повышение 

ресурсной эффективности, трансформацию энергетической структуры и развитие 

высокотехнологичных «зелёных» отраслей экономики [1, 8]. 

Кроме того, в работе рассматриваются экономические результаты экологической 

трансформации Китая в таких сферах, как возобновляемая энергетика, переработка отходов и 

внедрение принципов циркулярной экономики [1, 9].  

Анализ основывается на обобщении научных публикаций, аналитических отчётов 

международных организаций и официальных статистических данных [6, 10]. 

Исторически аграрная цивилизация Китая основывалась на бережном и рациональном 

использовании земельных и водных ресурсов. Традиционные формы сельского хозяйства 

предполагали коллективную ответственность, сохранение плодородия почв и повторное 

использование органических отходов, что являлось неотъемлемой частью традиционной 

экономической системы. В основе данных практик лежало восприятие природы не только как 

объекта потребления, но и как ключевого условия общественного благосостояния и 

экономической стабильности [4]. 

Сформировавшееся экологическое мировоззрение способствовало сохранению 

общественного запроса на экологический баланс даже в периоды ускоренной 

индустриализации. В результате экологические соображения сохраняли социальную 

легитимность в ходе перехода Китая от аграрной к индустриальной экономике [6]. 

Начиная с конца XX века, быстрый промышленный рост Китая привёл к возникновению 

серьёзных экологических проблем. Загрязнение атмосферного воздуха, дефицит водных 

ресурсов и истощение природной базы стали факторами, угрожающими устойчивости 

экономического развития и общественному здоровью [5].  

В ответ на данные вызовы в начале 2000-х годов правительством Китая была принята 

стратегия экологической модернизации. Данная стратегия была направлена на повышение 

ресурсной эффективности, реструктуризацию национальной энергетической системы и 

развитие высокотехнологичных «зелёных» отраслей [6]. 

Статистические данные свидетельствуют о том, что за последние два десятилетия Китай 

стал крупнейшим в мире инвестором в возобновляемую энергетику. Страна заняла 

лидирующие позиции в производстве солнечных панелей и ветровых турбин, превратив 

возобновляемую энергетику в стратегический промышленный сектор [9, 10]. 

Формирование «зелёных» промышленных кластеров обеспечило создание миллионов 

рабочих мест и производство продукции с высокой добавленной стоимостью, что 

подтверждает способность экологических реформ выступать драйвером экономического 

роста, а не его ограничением [7]. 
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Одним из ключевых элементов «зелёной» трансформации Китая является внедрение 

модели циркулярной экономики. Данная модель основана на повторном включении отходов в 

производственные процессы в качестве вторичных ресурсов, формировании замкнутых 

циклов использования сырья и снижении экологической нагрузки со стороны промышленной 

деятельности [1, 8]. 

Государство активно продвигает принцип «промышленной симбиозы» в 

индустриальных парках, при котором отходы одного предприятия используются в качестве 

ресурса для другого. Такой подход позволяет снизить издержки на сырьё, оптимизировать 

энергопотребление и сократить выбросы углерода [1]. 

Эмпирические исследования показывают, что практики циркулярной экономики 

способны снижать производственные затраты в среднем на 10–20%, одновременно повышая 

долгосрочную конкурентоспособность предприятий [1, 3]. 

Экономическое воздействие экологической политики Китая не ограничивается 

ресурсосбережением. Инвестиции в «зелёные» технологии способствовали формированию 

новых рынков и отраслей экономики [7]. 

Расширение производства солнечных энергетических систем, электромобилей и 

технологий накопления энергии позволило Китаю занять ведущие позиции на мировых 

рынках в данных сегментах [9, 10]. 

В результате страна улучшила торговый баланс, сократила зависимость от импорта 

энергоресурсов и укрепила макроэкономическую устойчивость. Полученные результаты 

подтверждают, что экологическая политика может рассматриваться не как альтернатива 

экономическому росту, а как источник устойчивого развития [6]. 

Опыт Китая демонстрирует, что решающую роль в экологической трансформации играет 

активное институциональное участие государства. Налоговые льготы, субсидии, инструменты 

«зелёного» кредитования и нормативно-правовое регулирование способствовали быстрому 

распространению экологических инноваций [6, 8]. 

Одновременно с этим меры по повышению экологической осведомлённости населения и 

сохранению культурных ценностей обеспечили общественное принятие экологически 

ответственного поведения [4]. 

Интеграция экологических принципов в национальную стратегию развития Китая 

представляет значимый интерес для стран с формирующейся экономикой. Опыт Китая 

демонстрирует, что экологическая модернизация может выступать не только экологической 

целью, но и экономической стратегией, стимулирующей инновации, занятость и экспортный 

потенциал «зелёных» отраслей [7, 8]. 

 

Заключение 

Проведённый анализ подтверждает, что экологические традиции Китая представляют 

собой не только историко-культурное наследие, но и важный стратегический компонент 

современной модели экономического развития страны. Философские принципы, основанные 

на идеях гармонии взаимодействия человека и природы, получили институциональное 

закрепление в системе государственного управления и стали основой формирования 

концепции устойчивого развития. Реализация экологических реформ в Китае, включая 

развитие возобновляемой энергетики, внедрение принципов циркулярной экономики и 

повышение ресурсной эффективности, способствовала созданию новых источников 

экономического роста. Экологическая модернизация обеспечила расширение занятости, 

развитие высокотехнологичных отраслей и снижение негативного воздействия на 

окружающую среду. Полученные результаты свидетельствуют о том, что экономическое 
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развитие и экологическая безопасность могут рассматриваться как взаимодополняющие, а не 

противоречащие друг другу процессы. Опыт Китая демонстрирует, что экологическая 

политика может выступать эффективным инструментом устойчивого социально-

экономического развития. Таким образом, интеграция принципов экологической 

модернизации в долгосрочные стратегии развития позволяет обеспечить баланс между 

экономическим ростом и охраной окружающей среды, а также способствует формированию 

устойчивых моделей национального развития. 
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ДОСУДЕБНОЕ ПРОИЗВОДСТВО В КЫРГЫЗСКОЙ РЕСПУБЛИКЕ:  

ПРОБЛЕМЫ ПРАВОПРИМЕНЕНИЯ И ПУТИ ИХ РЕШЕНИЯ 

 

©Абдикеримов Ж. Б., Ошский государственный университет, г. Ош, Кыргызстан 

 

PRE-TRIAL PROCEEDINGS IN THE KYRGYZ REPUBLIC: 

PROBLEMS OF LAW ENFORCEMENT AND WAYS TO ADDRESS THEM 

 

©Abdikerimov J., Osh State University, Osh, Kyrgyzstan 

 

Аннотация. Рассматриваются особенности досудебного производства в Кыргызской 

Республике в контексте современных требований уголовного судопроизводства. На основе 

анализа законодательства, правоприменительной практики и статистических данных 

выявляются ключевые проблемы функционирования досудебной стадии: несвоевременная 

регистрация сообщений в Едином реестре преступлений (ЕРП), нарушения сроков и порядка 

доследственной проверки, ограничение прав подозреваемых и потерпевших, недостаточный 

судебный контроль, формальный характер прокурорского надзора, а также дефицит кадров и 

ресурсов следственных подразделений. Особое внимание уделено нарушению 

международных стандартов эффективного расследования, установленным практикой 

Европейского суда по правам человека. Предложены конкретные меры по совершенствованию 

досудебного производства, включая цифровизацию процедур, усиление судебного контроля, 

развитие механизмов внешнего мониторинга и гарантии недопустимости доказательств, 

полученных с нарушением закона. Сделаны выводы о необходимости комплексной 

модернизации досудебной стадии как ключевого элемента обеспечения справедливости 

уголовного процесса в Кыргызской Республике. 

 

Abstract. Examines the specifics of pre-trial proceedings in the Kyrgyz Republic in the context 

of modern requirements of criminal justice. Based on an analysis of legislation, law enforcement 

practice, and statistical data, the study identifies key problems in the functioning of the pre-trial stage: 

untimely registration of reports in the Unified Register of Crimes (URC), violations of the time limits 

and procedures for pre-investigation checks, restrictions on the rights of suspects and victims, 

insufficient judicial oversight, the formal nature of prosecutorial supervision, as well as staffing and 

resource shortages within investigative bodies. Special attention is given to violations of international 

standards of effective investigation established by the case law of the European Court of Human 

Rights. The paper proposes concrete measures for improving pre-trial proceedings, including the 

digitalization of procedures, strengthening judicial control, developing mechanisms for external 

monitoring, and ensuring the inadmissibility of evidence obtained in violation of the law. The 

conclusions emphasize the need for comprehensive modernization of the pre-trial stage as a key 

element in ensuring fairness in the criminal process of the Kyrgyz Republic. 

 

Ключевые слова: досудебное производство, уголовный процесс, Единый реестр 

преступлений (ЕРП), доследственная проверка. 

 

Keywords: pre-trial proceedings, criminal process, Unified Register of Crimes (URC), pre-

investigation check. 
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Досудебное производство – стадия уголовного процесса, которая охватывает 

деятельность уполномоченных органов по возбуждении уголовного дела, расследованию 

преступления и принятию решений о его дальнейшем процессуальном движении. Досудебное 

производство регулируется Уголовно- процессуальным кодексом Кыргызской Республики. 

Досудебное производство включает две формы. Доследственная проверка – это прежде всего 

начальная, предварительная работа дознавателя, следователя или прокурора. Цель- 

разобраться, есть ли основания возбуждать уголовное дело, где на данном этапе собирают 

первичные данные: опросы, запросы, медицинские документы, объяснения, проверка фактов 

из заявления. Следствие (предварительное расследование) – это полноценная стадия 

расследования. Данная стадия включает: допросы, обыски, экспертизы, очные ставки, 

предъявление обвинения, избрание меры пресечения. Здесь появляются участники процесса: 

подозреваемый, потерпевший, адвокат. Уголовно-процессуальный кодекс Кыргызской 

Республики от 28 октября 2021 года №129 устанавливает, что досудебное производство 

начинается с моменты внесения в Единый реестр преступлений (ЕРП) 

(https://mvd.gov.kg/rus/crime_prevention/pdf). С этого момента досудебное производство 

считается официальным начатым. 

Так, например, на основе официальных данных можно отметить: «За 5 месяца 2025 года 

согласно внутриведомственной аналитической отчетности министерства внутренних дел по 

ст.70 (семейное насилие) общее количество протоколов, зарегистрированных в едином реестре 

правонарушений по ст. 70 (семейное насилие) Кодекса о правонарушениях КР составлено 

протоколов – 2127 из них: 2022 протоколов направлено в суд». 

В ст. 144 УПК КР досудебное производство – это период от регистрации в ЕРП до 

передачи дела в суд или отказа. Включает доследственную проверку и следствие. 

В ст. 145 УПК КР как только следователь или прокурор получают информацию о 

преступлении, они обязаны немедленно зарегистрировать сведения в ЕРП, уведомить 

заявителя, начать доследственную проверку. 

Основные поводы и доводы для начала досудебного производства предусмотрены в ст. 

148 УПК КР. Как показывает двухмесячная практика работы с данной электронной системой, 

по состоянию на 00 часов 1 марта 2019 г. всего поступило в отделы внутренних дел Республики 

33 513 сообщений, которые первоначально зарегистрированы в электронном журнале по учету 

информации (АИС ЖУИ), из которых 23 453 материала внесены в ЕРПП и по ним начато 

досудебное производство (по 12 719 материалам начато производство по преступлениям и по 

10 734 материалам – по делам о проступках), таким образом, на первоначальном этапе почти 

30 % поступивших заявлений или сообщений списаны в номенклатурные дела. Также 

необходимо отметить, что количество материалов досудебного производства (занесенных в 

ЕРПП) почти в шесть раз больше, чем возбужденных и расследованных дел за аналогичный 

период 2018 г. (всего было возбуждено за январь-февраль 2018 г. 3 886 уголовных дел, за этот 

же период 2017 г. – 3 753 дела) [1].  

Если обратиться к другому показателю, официальная статистика фиксирует, что в 2023 

году в сфере незаконного оборота наркотических средств и психотропных веществ 

зарегистрировано 1,3 тысячи преступлений, что на 37% больше по сравнению с 2019 годом 

(https://stat.gov.kg/media/publicationarchive).  

Таким образом, нарастание общего объёма регистрируемых преступлений, как в 

традиционных категориях, так и в сфере наркооборота, свидетельствует о системном 

увеличении нагрузки на правоохранительные органы, усложнении криминогенной обстановки 

и необходимости совершенствования досудебных механизмов, включая цифровизацию учёта, 

усиление кадрового ресурса и повышение эффективности расследования.  
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Проблемы досудебного производства в Кыргызской Республике напрямую отражаются 

на профилактике «аптечной» наркомании. Недостаточная цифровизация досудебного этапа, 

отсутствие единой электронной системы рецептов, слабая межведомственная координация и 

нехватка специальных знаний у следователей приводят к тому, что значительная часть 

преступлений, связанных с незаконным оборотом лекарственных препаратов, остаётся 

невыявленной или прекращается на ранних стадиях. Это подрывает превентивный потенциал 

уголовного закона и снижает способность государства эффективно противостоять аптечной 

наркомании. Повышение качества досудебного производства становится ключевым условием 

для усиления профилактики и контроля за оборотом лекарственных средств. 

Оборот рецептурных препаратов, содержащих психоактивные вещества, регулируется 

комплексом нормативно-правовых актов, направленных на защиту здоровья населения и 

предотвращение немедицинского использования лекарственных средств. В основе правового 

регулирования лежит баланс между обеспечением доступности жизненно необходимых 

препаратов для пациентов и предотвращением их незаконного распространения и 

злоупотребления [2]. 

При этом количественный рост преступлений в сфере наркооборота сопровождается и 

социально опасными последствиями. Особую обеспокоенность вызывает увеличение числа 

зависимых среди молодёжи: только в 2023 году зафиксировано 70 обращений от лиц в возрасте 

15–25 лет [3]. 

Это подтверждает, что проблема охватывает не только уголовно-правовую, но и 

социально-профилактическую сферу, требуя комплексных межведомственных мер. В 

настоящее время в Российской Федерации обсуждается ряд предложений, способных ускорить 

досудебное производство, поскольку дознание в сокращенной форме, ввиду недостаточно 

широкого применения, не вполне оправдало ожидания. Так, в 2015 г. в этой форме было 

окончено производством 57 997 уголовных дел (13,4% от общего количества уголовных дел, 

оконченных расследованием в форме дознания), в 2016 г. – 91 537 дел (17,6%), в 2017 г. – 100 

788 (22,6%), 2018 г. – 100 805 (24,4%), 2019 г. – 82 532 (20,9%), первое полугодие 2020 г. – 38 

293 (19,4%)» (http://crimescience.ru/wp-content/). 

Согласно внутриведомственной аналитической отчетности министерства внутренних 

дел Кыргызской Республики зарегистрировано в электронный журнал учета информации 

(ЭЖУИ) органов внутренних дел за 5 месяца 2025 года зарегистрировано 8024 (+1832) 6192 

(30%) случаев семейного насилия (https://mvd.gov.kg/rus/crime_prevention/pdf).  

Аналитические данные Министерства внутренних дел Кыргызской Республики 

подтверждают интенсивное использование электронных систем учёта в досудебной 

деятельности. Досудебное производство формирует основу всего последующего судебного 

разбирательства. Именно здесь: устанавливаются обстоятельства совершённого преступления; 

собирается доказательственный материал; определяется правовая квалификация; 

принимаются решения о статусе лиц (подозреваемого, обвиняемого); обеспечивается защита 

прав потерпевшего и иных участников процесса. Качество работы на данной стадии напрямую 

влияет на законность и обоснованность итогового судебного решения, эффективность 

уголовного преследования и соблюдение прав человека.  

Проблемы досудебного производства в Кыргызской Республике проявляются особенно 

остро при расследовании преступлений, связанных с женской наркозависимостью. Женская 

зависимость отличается скрытым течением, высокой виктимностью и частой вовлечённостью 

в зависимость со стороны партнеров или семейного окружения. Эти факторы затрудняют 

выявление преступлений, приводят к ошибкам квалификации и недостаточному учёту 

психического и социального состояния женщины на досудебной стадии. Недостаточная 
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межведомственная координация между следственными органами, медицинскими 

учреждениями и социальными службами приводит к тому, что меры пресечения выбираются 

без учета реабилитационных возможностей. В результате досудебное производство не 

выполняет профилактическую функцию и не снижает женскую зависимость, а напротив — 

способствует её криминализации. Улучшение досудебного производства, включая 

интеграцию медицинских данных, использование альтернатив лишению свободы и 

подготовку следователей по делам о зависимости, становится необходимым условием 

профилактики женской наркомании. Репродуктивное здоровье женщин традиционно 

рассматривается как стратегический ресурс общества, определяющий уровень рождаемости, 

качество здоровья будущих поколений и социальную стабильность. Однако злоупотребление 

аптечными наркотическими препаратами приводит к серьёзным последствиям: гормональным 

сбоям, бесплодию, повышению материнской смертности, осложнениям беременности, а также 

росту числа детей, рождённых с врождёнными патологиями. Эти факторы усугубляют 

демографическую ситуацию и ставят под угрозу устойчивое развитие государства [4]. 

Досудебное производство в уголовном процессе Кыргызской Республики представляет 

собой фундаментальную стадию, определяющую качество и результативность всего 

последующего судопроизводства. Будучи регламентированным УПК КР и начинающимся с 

момента регистрации сведений в Едином реестре преступлений, оно объединяет две формы 

— доследственную проверку и предварительное следствие, каждая из которых имеет 

собственные задачи и функциональную нагрузку. Представленные статистические данные 

свидетельствуют о росте числа зарегистрированных материалов и высокой нагрузке на органы 

досудебного производства, что подтверждает необходимость совершенствования 

электронных систем учёта и процессуальных механизмов.  

Анализ показал, что именно на досудебной стадии формируется доказательственная 

база, устанавливаются обстоятельства совершённого деяния, определяется процессуальный 

статус участников и принимаются ключевые решения о дальнейшем движении дела. Поэтому 

эффективность этой стадии прямо влияет на соблюдение прав и законных интересов граждан, 

а также на качество правосудия в целом. Учитывая тенденции в Кыргызстане и сопоставимые 

практики других государств, досудебное производство требует дальнейшего развития, 

технологического укрепления и оптимизации процедур, чтобы обеспечить оперативность и 

объективность уголовного преследования в современных условиях. 
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PROTECTION OF MINORS' RIGHTS IN THE SPREAD OF “PHARMACY” DRUG 
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Аннотация. Исследуются уголовно-правовые механизмы защиты прав детей в условиях 

распространения «аптечной» наркомании в Кыргызской Республике. На основе SWOT-анализа 

выявляются структурные коллизии уголовного законодательства и правоприменительной 

практики, препятствующие эффективной защите несовершеннолетних. Обосновывается 

необходимость трансформации уголовной политики в сторону приоритета профилактики, 

виктимологической защиты и реабилитации несовершеннолетних как жертв вовлечения в 

незаконный оборот психоактивных лекарственных средств. Данное научное исследование 

было проведено в рамках гранта Ошского государственного университета (Д.31/24).  

 

Abstract. Examines criminal law mechanisms for protecting children's rights in the context of 

the spread of "pharmacy" drug addiction in the Kyrgyz Republic. A SWOT analysis identifies 

structural conflicts in criminal law and law enforcement practices that hinder the effective protection 

of minors. The need to transform criminal policy toward prioritizing prevention, victimization, and 

rehabilitation of minors as victims of drug trafficking is substantiated. This research was conducted 

under a grant from Osh State University (D.31/24). 

 

Ключевые слова: «аптечная» наркомания, уголовное право, несовершеннолетние, права 

ребенка, незаконный оборот лекарственных средств, Кыргызстан.  

 

Keywords: “pharmacy” drug addiction, criminal law, minors, children's rights, Kyrgyzstan. 

 

Феномен «аптечная» наркомания в Кыргызской Республике приобретает устойчивость, 

становится актуальным формируя медицинскую и уголовно-правовую проблему. Особенность 

феномена заключается, в том, что психоактивные вещества распространяются легально, 

приобретают в аптечной сети, что существенно осложняет выявление таких преступлений, их 

квалификацию и профилактику. Лекарственные препараты, обладающие терапевтической 

ценностью, при немедицинском использовании могут трансформироваться в наркотические 

средства, вызывающие стойкую физическую и психическую зависимость [1]. 

Исследования и статистические данные показывают факт, что школьники, подростки, 

юноши и девушки начинают использовать психотропные вещества со школьной скамьи. 

Подросток начинает употреблять в маленьких компаниях на вечеринках, а в дальнейшем и на 

затворках улиц с целью получения психоактивных эффектов и облегчения 

психоэмоционального состояния. Одной из причин распространения аптечной наркомании 



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 12. №4 2026 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/125 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 390 

стала бесконтрольная доступность в аптеках и на интернет-платформе, в телеграмм каналах, 

где спокойно покупают психотропные и сильнодействующие вещества без специальных 

рецептурных бланков, к сожалению, в социальных сетях распространяются ролики [2]. 

В феврале 2024 г был проведен очередной рейд в Бишкеке. Оперуполномоченные 

службы по борьбе с незаконным оборотом наркотиков ГУВД Бишкека и сотрудники 

департамента лекарственных средств и медицинских изделий провели профилактические 

беседы с заведующими и фармацевтами более 60 аптек столицы. Фармацевтов призвали не 

допускать продажу лекарств, содержащих психотропные вещества, без назначения врача и 

рецептов и несовершеннолетним (https://kaktus.media/doc/495928_). 

Социальные сети, мессенджеры и цифровые платформы превратились в основные 

каналы коммуникации, позволяющие оперативно охватывать широкую аудиторию, 

формировать устойчивые поведенческие установки и обходить традиционные механизмы 

социального и правового контроля. Анонимность, трансграничность и высокая скорость 

цифровых коммуникаций создают благоприятную среду для распространения девиантного 

контента, включая пропаганду преступного поведения и вовлечение уязвимых групп, прежде 

всего молодежи. В этих условиях цифровизация становится не только технологическим 

процессом, но и фактором трансформации социальной и правовой реальности, требующим 

пересмотра механизмов профилактики, регулирования и правового образования. 

Цифровизация фармацевтической отрасли – один из приоритетов государственной политики 

Кыргызской Республики в сфере здравоохранения. С целью повышения прозрачности, 

эффективности и безопасности системы лекарственного обеспечения, государственные 

органы внедряют цифровые инструменты контроля за оборотом лекарственных средств. 

Данный процесс требует соответствующего нормативно-правового сопровождения, включая 

принятие и корректировку законов, подзаконных актов и технических стандартов [3]. 

Вовлечение несовершеннолетних в немедицинское употребление психоактивных 

веществ рассматривается уголовно - правовой доктриной не только как преступление в сфере 

незаконного оборота, но и как самостоятельное грубое нарушение прав ребенка на здоровье, 

безопасность и полноценное развитие, что требует усиления правовой защиты и превентивных 

мер в будущем. Вовлечение несовершеннолетних в незаконный оборот наркотических 

средств, психотропных веществ или их аналогов представляет собой угрозу различным 

объектам уголовно-правовой охраны, в том числе и национальной безопасности, что 

существенным образом повышает общественную опасность противоправных деяний 

рассматриваемой категории [4]. 

Основным фактором, детерминирующим вовлечение несовершеннолетних в незаконный 

оборот наркотических средств, психотропных веществ или их аналогов, является получаемая 

ими информация, преобладающая доля которой поступает из онлайн-пространства [5]. 

Президент Кыргызской Республики Садыр Жапаров подписал Закон «О внесении 

изменений в некоторые законодательные акты Кыргызской Республики (в Уголовный кодекс 

КР, Уголовно – процессуальный кодекс КР), который был принят Жогорку Кенешом 25 

сентября 2025 года (https://eltr.kg/ru/). Принятие Президентом С. Жапаровым изменений в 

уголовное и уголовно-процессуальное законодательство Кыргызской Республики 

подтверждает актуальность выводов настоящего исследования. Смещение акцента с 

карательных мер на защиту прав ребенка, его ресоциализацию и раннюю профилактику 

напрямую соотносится с задачами предупреждения вовлечения несовершеннолетних в 

немедицинское потребление психоактивных веществ, включая формы «аптечной» 

наркомании. В перспективе данные законодательные изменения создают правовую основу для 

более эффективного выявления и защиты детей из групп риска до формирования устойчивой 
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зависимости и криминального поведения. Однако действующее уголовное законодательство 

Кыргызской Республики в значительной степени ориентировано на борьбу с оборотом 

наркотических средств, не учитывая специфику «аптечной» наркомании и повышенную 

уязвимость несовершеннолетних. Мы хотели выявить уголовно-правовые пробелы в защите 

прав детей в условиях распространения «аптечной» наркомании и предложить направления 

совершенствования законодательства и правоприменительной практики с использованием 

SWOT-анализа. 

Методологическую основу исследования составляют диалектический и системный 

подходы, а также формально-юридический, сравнительно-правовой и структурно-

функциональный методы. В качестве аналитического инструмента используется SWOT-

анализ, позволяющий выявить внутренние и внешние факторы эффективности уголовно-

правовой защиты прав несовершеннолетних. Эмпирическую базу образуют нормы уголовного 

и административного законодательства Кыргызской Республики, судебная практика, данные 

научных исследований российских и зарубежных авторов, а также материалы международных 

организаций в сфере противодействия незаконному обороту психоактивных веществ. В 

отличие от классических форм наркопреступности, «аптечная» наркомания характеризуется 

использованием легально обращающихся лекарственных средств, содержащих кодеин, 

прегабалин, тропикамид и иные вещества с психоактивным эффектом. Акматова А.Т. 

подчеркивает, что ««аптечная» наркомания – это форма зависимости, при которой человек 

злоупотребляет наркотическими или психоактивными веществами, приобретёнными через 

легальный канал – аптеки или интернет-аптеки. В отличие от уличных наркотиков, эти 

вещества изначально предназначены для медицинского применения, что затрудняет их 

выявление и контроль» [6]. 

Данное обстоятельство трансформирует объект уголовно-правовой охраны: 

посягательство направлено не только на здоровье населения в целом, но и на специальные 

общественные отношения по обеспечению безопасности и нормального развития 

несовершеннолетних [7]. 

С одной стороны, лица, покупающие рецептурные препараты, будут знать, что при 

злоупотреблении ими они могут попасть в поле зрения правоохранительных органов, а с 

другой стороны, будет осуществляться контроль за рецептурными препаратами, содержащими 

наркотические средства и психоактивные вещества [8]. 

Современное уголовное право должно учитывать дифференциацию виктимологических 

характеристик потерпевших, поскольку преступления против несовершеннолетних обладают 

повышенной общественной опасностью независимо от формального состава деяния [7].  

В контексте «аптечной» наркомании это означает, что вовлечение ребенка в 

немедицинское потребление лекарств должно рассматриваться как самостоятельный 

квалифицирующий признак, усиливающий уголовно-правовую ответственность.  В настоящее 

время уголовное законодательство Кыргызской Республики не содержит специального состава 

преступления, направленного на пресечение вовлечения несовершеннолетних в 

злоупотребление лекарственными средствами, что создает правовой вакуум и снижает 

эффективность защиты прав ребенка. К сильным сторонам следует отнести наличие в 

Уголовном кодексе Кыргызской Республики норм, предусматривающих ответственность за 

незаконный оборот наркотических средств, психотропных веществ и их аналогов, а также за 

склонение к их потреблению [8].  

Эти нормы формально могут применяться и к случаям аптечной наркомании, если 

используемые препараты включены в соответствующие списки. Кроме того, уголовное 

законодательство предусматривает повышенную ответственность за совершение 
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преступлений в отношении несовершеннолетних, что соответствует международным 

стандартам защиты прав ребенка [5].  

Несмотря на формальную возможность уголовно-правовой квалификации, действующее 

законодательство Кыргызской Республики не адаптировано к феномену аптечной наркомании.  

Во-первых, значительная часть психоактивных лекарственных средств не включена в 

перечни наркотических или психотропных веществ, что делает невозможным привлечение к 

ответственности за незаконный оборот в рамках соответствующих составов Уголовного 

Кодекса Кыргызской Республики. Уголовно-правовая реакция на действия самих 

несовершеннолетних зачастую носит репрессивный характер. Подростки привлекаются к 

ответственности за хранение и употребление веществ, при этом не учитывается их 

виктимологический статус как жертв вовлечения в противоправную деятельность. К числу 

перспективных направлений совершенствования уголовно-правового механизма защиты прав 

детей относится:  

Введение в УК Кыргызской Республики специального состава преступления, 

предусматривающего ответственность за незаконную реализацию или передачу 

лекарственных средств с психоактивным эффектом несовершеннолетним вне медицинских 

показаний. Подобные модели уже реализованы в законодательстве ряда европейских 

государств, где фармакологическая девиация выделяется в самостоятельный объект уголовно-

правовой охраны [9]. 

Закрепление квалифицирующего признака «вовлечение несовершеннолетнего» 

применительно ко всем формам незаконного оборота психоактивных веществ, включая 

лекарственные препараты, независимо от их включения в специальные списки. 

Развитие института освобождения несовершеннолетних от уголовной ответственности 

при добровольном обращении за медицинской помощью, что соответствует принципам 

гуманизации уголовной политики и рекомендациям ВОЗ [10]. 

Интеграция уголовно-правовых и профилактических механизмов, при которой 

уголовное преследование сочетается с обязательными программами медико-социальной 

реабилитации и ресоциализации подростков. Наиболее серьезной угрозой является рост 

латентной фармакологической преступности, обусловленный легальным статусом 

большинства лекарственных средств и активным использованием цифровых каналов 

распространения. Европейские исследования показывают, что именно аптечная наркомания 

характеризуется высокой степенью невыявляемости и низкой доказуемости в уголовном 

процессе [11].  

Серьезной угрозой является также несоответствие темпов цифровизации преступности 

скорости законодательных реформ, что формирует устойчивый правовой лаг и снижает 

превентивный потенциал уголовного закона. Особое значение имеет проблема квалификации 

действий лиц, реализующих психоактивные лекарственные средства несовершеннолетним. В 

действующей практике такие деяния чаще всего квалифицируются как административные 

правонарушения в сфере фармацевтического оборота либо как общие преступления против 

здоровья населения, если препараты включены в специальные перечни. Возраст потерпевшего 

в уголовном законодательстве используется как юридический признак состава преступления 

или квалифицирующее обстоятельство для усиления ответственности [11].  

Дополнительной проблемой является невозможность квалифицировать вовлечение 

несовершеннолетних в «аптечную» наркоманию по статьям о склонении к потреблению 

наркотических средств, если речь идет о лекарственных препаратах, не включенных в списки 

запрещенных веществ. Таким образом, правоприменитель сталкивается с ситуацией 

формальной безнаказанности социально опасных деяний.  
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SWOT-анализ уголовно-правового механизма защиты прав детей в Кыргызской 

Республике показывает, что существующая модель носит преимущественно репрессивный и 

реактивный характер. Она ориентирована на борьбу с последствиями, а не с причинами 

фармакологической зависимости несовершеннолетних. В перспективе сохранение данной 

модели будет способствовать: росту латентной подростковой зависимости, формированию 

вторичной преступности, усилению социальной маргинализации уязвимых групп, снижению 

доверия к правовой системе. Это означает, что «аптечная» наркомания должна 

рассматриваться не как частный вид незаконного оборота, а как самостоятельное уголовно-

правовое посягательство на права ребенка и общественную безопасность. «Аптечная» 

наркомания несовершеннолетних в Кыргызской Республике представляет собой 

специфическую форму преступности, не охватываемую в полной мере действующим 

уголовным законодательством. Отсутствие специальных составов преступлений и 

квалифицирующих признаков, ориентированных на защиту несовершеннолетних, 

существенно снижает уровень уголовно-правовой охраны прав ребенка. SWOT-анализ 

свидетельствует о необходимости реформирования уголовной политики путем перехода от 

репрессивной модели к превентивно-реабилитационной, основанной на признании 

несовершеннолетних прежде всего жертвами вовлечения. 
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Аннотация. Статья посвящена исследованию возможностей использования игровых и 

визуальных форматов в культурно-образовательных проектах, направленных на развитие 

неформального образования молодежи. Актуальность темы обусловлена изменениями в 

современной образовательной среде, где возрастает значение интерактивных методов 

передачи знаний, позволяющих повысить уровень вовлеченности аудитории и эффективность 

усвоения информации. Особое внимание в работе уделяется роли визуальной коммуникации и 

графического дизайна как важного инструмента образовательного и культурного 

взаимодействия. Продуманное графическое оформление образовательных продуктов, 

использование метафорических образов, цветовой системы и персонажей-маскотов 

способствует формированию целостной визуальной среды и повышает интерес участников к 

образовательному содержанию. В статье рассматриваются возможности применения игровых 

механик в культурно-образовательных инициативах. Отмечается, что настольные игры 

способны объединять образовательные задачи с элементами коммуникации и совместной 

деятельности, создавая условия для активного взаимодействия участников с изучаемым 

материалом. Игровая форма позволяет преобразовать процесс освоения знаний из пассивного 

восприятия информации в интерактивный формат, соответствующий особенностям 

восприятия современной молодежной аудитории. Практическим результатом исследования 

стала разработка настольной карточной игры «Освещаем путь студентам», созданной в рамках 

одноимённого образовательного проекта. Игра направлена на закрепление знаний студентов в 

области нормативно-правовой базы высшего образования, студенческого самоуправления и 

молодежной политики. Рассматриваются особенности игровой механики, визуальной 

концепции проекта, а также использование современных цифровых инструментов при 

создании графических элементов. Полученные результаты демонстрируют перспективность 

интеграции игровых и визуальных форматов в систему современных культурно-

образовательных практик. 

 



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 12. №4 2026 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/125 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 396 

Abstract. The article is devoted to the study of the possibilities of using game and visual formats 

in cultural and educational projects aimed at developing informal education for young people. The 

relevance of the topic is due to the changes in the modern educational environment, where the 

importance of interactive methods of knowledge transfer is increasing, allowing to increase the level 

of audience engagement and the effectiveness of information assimilation. Special attention is paid 

to the role of visual communication and graphic design as an important tool for educational and 

cultural interaction. Well-thought-out graphic design of educational products, the use of metaphorical 

images, color systems, and mascot characters contribute to the formation of a holistic visual 

environment and increase the interest of participants in educational content. The article discusses the 

possibilities of using game mechanics in cultural and educational initiatives. It is noted that board 

games can combine educational tasks with elements of communication and collaboration, creating 

conditions for active interaction between participants and the material being studied. The game form 

allows for the transformation of the learning process from passive information perception to an 

interactive format that is more suitable for the modern youth audience. The practical result of the 

research was the development of the board card game "Illuminating the Path for Students," which 

was created as part of the educational project of the same name. The game aims to reinforce students' 

knowledge of the legal framework for higher education, student self-governance, and youth policy. 

The article discusses the features of game mechanics, the visual concept of the project, and the use of 

modern digital tools in creating graphic elements. The features of game mechanics, the visual concept 

of the project, and the use of modern digital tools in creating graphic elements are considered. The 

results demonstrate the potential for integrating game and visual formats into modern cultural and 

educational practices. 

 

Ключевые слова: неформальное образование, культурные проекты, настольные игры, 

графический дизайн, визуальная коммуникация, интерактивные форматы обучения. 

 

Keywords: informal education, cultural projects, board games, graphic design, visual 

communication, interactive learning formats. 

 

В условиях стремительных изменений в образовательной и культурной среде всё 

большую значимость приобретают альтернативные формы передачи знаний, выходящие за 

границы традиционной системы обучения. Наряду с формальным образованием активно 

развиваются практики неформального образования, реализуемые в рамках культурных, 

просветительских и общественных проектов. Подобные инициативы позволяют расширить 

возможности получения знаний, кругозор участников, развить их личностные качества, 

вовлекая в образовательный процесс через различные формы культурной активности [1].  

Актуальность исследования обусловлена этой трансформацией образовательной среды и 

ростом интереса к интерактивным и практико-ориентированным форматам обучения. 

Современная молодежная аудитория все чаще воспринимает информацию через визуальные и 

игровые формы коммуникации, что требует поиска новых методов представления 

образовательного контента. В этой связи особое значение приобретают культурно-

образовательные проекты, в которых объединяются художественные, дизайнерские и 

педагогические подходы. Неформальное образование отличается гибкостью форматов, 

добровольностью участия и ориентацией на практическое взаимодействие с аудиторией. 

Важную роль в этом процессе играет культурная среда, которая выступает не только 

пространством для досуга, но и площадкой для формирования знаний, ценностей и 

социальных навыков. Культурные проекты, городские инициативы, музейные программы и 
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образовательные мероприятия становятся эффективными инструментами популяризации 

знаний и развития познавательного интереса у молодежной аудитории. 

В современных культурно-образовательных проектах особое значение приобретают 

средства визуальной коммуникации. Графический дизайн, айдентика проекта, инфографика и 

другие элементы визуального языка способствуют более структурированному и доступному 

представлению информации. Визуальная среда помогает формировать целостное восприятие 

образовательного продукта, повышает уровень вовлеченности аудитории и облегчает процесс 

усвоения материала. Наряду с визуальными инструментами всё большую популярность 

приобретают интерактивные форматы, позволяющие сочетать образовательные задачи с 

элементами досуговой деятельности. Игровые механики активно используются в культурных 

и образовательных проектах, поскольку они стимулируют интерес участников, развивают 

коммуникативные навыки и создают условия для более глубокого усвоения информации. В 

частности, настольные игры представляют собой эффективный формат интерактивного 

взаимодействия, в котором обучение происходит через совместную деятельность, обсуждение 

и принятие решений [2].  

Использование игровых и визуальных форматов позволяет преобразовать процесс 

получения знаний из пассивного восприятия информации в активное взаимодействие 

участников с образовательным материалом. Такой подход особенно актуален при работе с 

молодежной аудиторией, для которой важны динамичность, наглядность и возможность 

непосредственного участия в образовательном процессе. В связи с этим особый интерес 

представляет исследование потенциала визуальных и игровых инструментов в культурных 

проектах, направленных на развитие неформального образования. Разработка 

образовательных продуктов, объединяющих графический дизайн, интерактивные механики, 

информационные технологии и содержательное наполнение, может стать эффективным 

способом популяризации знаний и расширения культурного опыта участников. Целью 

исследования является анализ роли игровых и визуальных форматов в культурных проектах и 

разработка настольной карточной игры как инструмента неформального образования 

молодежи. Для достижения поставленной цели были определены следующие задачи: 

рассмотреть особенности неформального образования в контексте современной культурной 

среды; проанализировать значение визуальной коммуникации и графического дизайна в 

образовательных проектах; выявить потенциал игровых форматов как средства вовлечения 

аудитории в процесс получения знаний; разработать концепцию настольной карточной игры, 

включая её содержательное наполнение, игровые механики и элементы фирменного стиля. 

Объектом исследования являются культурные проекты, реализуемые в сфере 

неформального образования. Предметом исследования выступают игровые и визуальные 

форматы как инструменты передачи знаний и вовлечения аудитории в культурно-

образовательных проектах. Научная новизна исследования заключается в рассмотрении 

игровых и визуальных форматов не только как педагогического инструмента, но и как элемента 

культурного проекта, в котором графический дизайн, метафорическая визуальная система и 

интерактивные механики формируют единое образовательное пространство. В работе 

предложен авторский практико-ориентированный подход, предполагающий разработку 

настольной карточной игры как инструмента неформального образования студентов. 

Представленный проект демонстрирует возможности интеграции дизайна, игровых механик и 

цифровых технологий в культурно-образовательную практику. Полученные результаты могут 

быть использованы при создании культурно-просветительских проектов, образовательных 

программ и интерактивных форматов работы с аудиторией. 
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В ходе исследования были использованы теоретические и практико-ориентированные 

методы, позволяющие проанализировать потенциал игровых и визуальных форматов в 

реализации культурно-образовательных проектов, направленных на неформальное 

образование молодежи. К теоретическим методам относятся анализ и обобщение научной 

литературы по вопросам неформального образования, визуальной коммуникации и 

применения игровых механик в образовательной практике. Рассмотрение научных и 

методических источников позволило выявить основные тенденции использования 

интерактивных форматов в образовательных и культурных проектах, а также определить роль 

графического дизайна как инструмента передачи сложной информации в доступной и 

наглядной форме. В рамках исследования также был применен метод классификации, 

позволивший систематизировать различные типы игровых и визуальных форматов, 

используемых в культурно-образовательных инициативах. Дополнительно использовались 

методы сравнительного анализа и синтеза, направленные на выявление эффективных способов 

интеграции игровых элементов в образовательную среду. Практическая часть исследования 

основана на проектном методе, который предполагает разработку конкретного культурно-

образовательного продукта. В качестве практического результата была создана настольная 

карточная игра «Освещаем путь студентам», предназначенная для закрепления знаний 

студентов в области нормативно-правовой базы высшего образования, студенческого 

самоуправления и молодежной политики. 

При разработке визуальной концепции игры применялись цифровые инструменты 

графического и трехмерного моделирования. Для создания иллюстраций и элементов 

фирменного стиля использовались программы Procreate и Figma, позволяющие разрабатывать 

визуальные материалы и элементы интерфейса. Трехмерные модели персонажей-маскотов 

были созданы в программе Blender на основе предварительно разработанных эскизов. 

Подготовка макетов печатной продукции осуществлялась в графическом редакторе Adobe 

Illustrator, обеспечивающем работу с векторной графикой и корректную подготовку 

материалов к печати. Использование указанных методов позволило рассмотреть игровые и 

визуальные форматы не только с теоретической, но и с практической точки зрения, а также 

продемонстрировать их эффективность в рамках реализации культурно-образовательных 

проектов. Культурные проекты, использующие визуальные и игровые форматы, формируют 

новые модели передачи знаний, в которых образовательный процесс становится более 

открытым, интерактивным и ориентированным на активное участие аудитории. В 

современных культурно-образовательных проектах всё чаще применяются методы 

геймификации, позволяющие повысить уровень вовлечённости аудитории и сделать процесс 

освоения знаний более динамичным. Игровые механики способствуют формированию 

устойчивого интереса к изучаемому материалу, стимулируют коммуникацию между 

участниками и создают условия для активного участия в образовательном процессе [3].  

Особое место среди интерактивных форматов занимают настольные игры. Они 

объединяют элементы познавательной деятельности, командного взаимодействия и досуга, 

благодаря чему могут выступать эффективным инструментом передачи знаний. В отличие от 

традиционных лекционных форматов, которые в современном мире не являются достаточно 

эффективными и уже потеряли возможность решать актуальные задачи, настольные игры 

предполагают активное участие игроков: обсуждение вопросов, принятие решений, 

совместный поиск ответов и применение полученных знаний на практике [4].  

Подобная форма работы позволяет не только закреплять образовательный материал, но 

и формировать навыки коммуникации, критического мышления и командной работы. Важным 

компонентом образовательных игровых продуктов является визуальная составляющая. 
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Графический дизайн выполняет не только эстетическую функцию, но и способствует более 

эффективному восприятию информации. Продуманное визуальное оформление помогает 

структурировать образовательный материал, формирует эмоциональную атмосферу 

взаимодействия и усиливает вовлечённость участников [5].  

Фирменный стиль, иллюстрации, цветовая система и персонажи-маскоты могут 

исполнять роль навигационных элементов, помогая игрокам ориентироваться в структуре 

игры и запоминать содержание заданий. Визуальный язык становится важным инструментом 

коммуникации между образовательным продуктом и его аудиторией. Использование понятных 

образов, метафор и символов позволяет представить сложную информацию в более доступной 

форме, а также формирует целостную концепцию проекта. Благодаря этому образовательный 

продукт воспринимается не только как источник знаний, но и как часть культурной среды, 

создающей особый опыт взаимодействия с информацией [6]. 

Сочетание игровых механик и продуманного визуального оформления позволяет 

создавать образовательные продукты, ориентированные на особенности восприятия 

современной молодёжи. Для представителей молодого поколения важны интерактивность, 

наглядность и возможность активного участия в процессе обучения. В связи с этим игровые 

образовательные форматы могут рассматриваться как перспективный инструмент реализации 

культурных и просветительских проектов. Одним из примеров подобного подхода является 

разработка настольной карточной игры «Освещаем путь студентам», созданной для 

одноимённого образовательного проекта Российского государственного университета им. А. 

Н. Косыгина, который направлен на углубление знаний обучающихся бакалавриата (2–4 

курсов) в области нормативно-правовой базы, студенческого самоуправления и молодежной 

политики (Рисунок 1).  
 

 
 

Рисунок 1. Алгоритм разработки настольной игры «Освещаем путь студентам» 
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Игровой формат был выбран в качестве итогового этапа интенсива, позволяющего 

проверить и закрепить полученные знания в интерактивной и доступной форме. В 

разработанной игре использована карточная механика (Рисунок 2), в которой могут 

участвовать до шести команд. Основу игрового процесса составляет система вопросов, 

распределённых по тематическим категориям, каждая из которых отражает определённый 

аспект образовательного содержания проекта. В структуру игры входят четыре раздела: 

«Конструктор студенческих советов», посвящённый вопросам организации и 

функционирования студенческого самоуправления; блок, основанный на положениях 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ; раздел, связанный 

с Федеральным законом «О молодежной политике в Российской Федерации» №489-ФЗ; а 

также блиц-раунд по общим вопросам студенческой жизни. Каждая категория имеет 

собственную ценность в баллах, что позволяет выстроить игровую динамику и стимулировать 

участников к выбору заданий различной сложности. Победителем становится команда, 

набравшая наибольшее количество баллов по итогам игры. 

 

 
 

Рисунок 2. Дизайн карточек настольной игры 
 

Использование игрового формата позволяет преобразовать процесс проверки знаний из 

традиционного тестирования в форму совместной деятельности, предполагающую 

обсуждение, поиск решений и активное взаимодействие между участниками. Подобный 

подход способствует более прочному усвоению информации и формирует у студентов 

практическое понимание изучаемых тем. Кроме того, командная структура игры развивает 

коммуникативные навыки и навыки коллективного принятия решений, что является важным 

элементом подготовки активных участников студенческого сообщества. 
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Значимую роль в разработке игры играет её визуальная концепция. Графическое 

оформление выступает не только как декоративный элемент, но и как инструмент 

образовательной и культурной коммуникации. Визуальный язык проекта строится на морской 

метафоре, связанной с идеей «погружения» в студенческую среду и освоения новых знаний. 

Такая концепция отражает распространённые образные выражения, такие как «быть как рыба 

в воде», символизирующие уверенность и свободное ориентирование в образовательной среде. 

Основными цветами игры стали синий, голубой и белый. Синий цвет ассоциируется со 

спокойствием, стабильностью и уверенностью, что символически отражает цель проекта – 

помочь студентам лучше ориентироваться в системе образования и связанных с ним 

нормативных и организационных вопросах. Голубой оттенок усиливает ощущение открытости 

и лёгкости восприятия, а белый цвет используется для создания визуальной чистоты и 

контраста в оформлении элементов игры. 

Важным элементом визуальной системы стали персонажи-маскоты, сопровождающие 

участников на протяжении всего образовательного проекта и самой игры. В качестве маскотов 

были разработаны морские существа: скалярия, рыба-молот, медуза и кальмар (Рисунок 3).  

 

 
 

Рисунок 3. Маскоты настольной игры «Освещаем путь студентам» 

 

Каждый из них ассоциируется с определённой тематической категорией игры и помогает 

игрокам легче ориентироваться в структуре заданий. Использование маскотов выполняет 

одновременно несколько функций: упрощает визуальную навигацию, создаёт эмоциональную 

связь с участниками и формирует запоминающийся образ проекта. Центральным персонажем 

игры выступает водолаз – условный проводник, который символически «освещает путь 

студентам» в процессе освоения новых знаний. Данный образ напрямую связан с названием 

проекта и выступает метафорой сопровождения и поддержки студентов в образовательной 

среде (Рисунок 4). 

Стилистически игра сочетает элементы иллюстративного и трёхмерного графического 

дизайна. Маскоты и ключевые персонажи выполнены в трёхмерном стиле и представлены в 

белом цвете, что создаёт единый визуальный образ и подчёркивает их роль как символических 

проводников внутри игрового пространства. Окружающая среда – морские растения, рифы, 

пузырьки и другие элементы подводного мира выполнены в виде иллюстраций и формирует 

атмосферу «погружения» в игровую и образовательную среду. 
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Рисунок 4. Центральный персонаж-проводник игры «Освещаем путь студентам» 

 

Создание визуальной концепции игры стало возможным благодаря использованию 

современных информационных технологий и специализированного программного 

обеспечения. Для разработки иллюстраций и элементов фирменного стиля применялись 

графические программы Procreate и Figma, позволяющие работать с цветовой палитрой, 

типографикой, композиционными решениями и художественными инструментами. 

Трёхмерные модели маскотов были созданы в программе Blender на основе предварительно 

разработанных эскизов, что позволило сформировать уникальных персонажей и обеспечить 

визуальную целостность проекта. Подготовка печатной продукции и игровых макетов 

выполнялась в программе Adobe Illustrator, которая обеспечивает точную работу с векторной 

графикой, настройку цветовых режимов и корректную подготовку файлов к печати. 

Таким образом, разработанная настольная игра «Освещаем путь студентам» 

демонстрирует возможности интеграции игровых механик, графического дизайна и 

культурных метафор в образовательный процесс (Рисунок 5).  

 

 
 

Рисунок 5. Макет настольной игры «Освещаем путь студентам» 
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Использование интерактивного формата позволяет сделать освоение нормативно-

правовой информации более доступным и интересным для студентов, а продуманная 

визуальная концепция способствует формированию устойчивого интереса к образовательному 

содержанию проекта. В результате игра становится не только инструментом проверки знаний, 

но и самостоятельным культурно-образовательным продуктом, способным эффективно 

работать в системе неформального образования [7]. 

 

Заключение  

Проведённое исследование позволяет сделать вывод о том, что в условиях 

трансформации образовательной среды всё более значимую роль начинают играть 

неформальные формы передачи знаний, реализуемые в рамках культурных и 

просветительских проектов. Культура в данном контексте выступает не только как объект 

изучения, но и как активная среда формирования образовательных практик, способствующих 

развитию познавательного интереса и расширению культурного опыта участников. Одним из 

перспективных направлений развития неформального образования является использование 

интерактивных и визуальных форматов. Игровые механики и средства графической 

коммуникации позволяют сделать образовательный процесс более доступным, наглядным и 

вовлекающим. Особую роль в подобных проектах играет графический дизайн, который 

выполняет не только эстетическую, но и коммуникативную функцию. Полученные результаты 

свидетельствуют о том, что интеграция игровых механик и визуальных средств коммуникации 

обладает значительным потенциалом для развития неформального образования молодежи. 

Подобные форматы позволяют не только передавать знания, но и формировать активное 

культурное участие аудитории, объединяя образовательные и досуговые практики. В условиях 

современных вызовов развитие интерактивных культурно-образовательных проектов может 

рассматриваться как одно из перспективных направлений обновления образовательных 

подходов и популяризации знаний среди молодого поколения. 
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Аннотация. С научно-теоретической и практической точек зрения анализируются 

психологические основы формирования экологических представлений о роли животных в 

природе у детей младшего школьного возраста. Познавательные процессы, эмоционально-

волевая сфера и механизмы социального поведения младших школьников рассматриваются 

как ключевые условия экологического образования. В статье обоснованы психологические 

механизмы осмысления роли животного мира в природе (эмпатия, идентификация, 

интериоризация, социальное научение), а также представлены рекомендации по интеграции 

экскурсионных занятий, наблюдений, практических заданий и национальных воспитательных 

понятий (запретительные выражения, понятие «убал») в образовательный процесс. 

 

Abstract. This article analyzes the psychological foundations of forming ecological concepts 

regarding the role of animals in nature among primary school children from both scientific-theoretical 

and practical perspectives. Cognitive processes, the emotional-volitional sphere, and mechanisms of 

social behavior are identified as essential conditions for environmental education. The article 

substantiates the psychological mechanisms involved in understanding the animal world (such as 

empathy, identification, internalization, and social learning) and provides recommendations for 

integrating excursion-based lessons, observation, practical activities, and national educational 

concepts (including prohibitive expressions and the concept of “ubal”) into the educational process. 

 

Ключевые слова: интериоризация, эмпатия, идентификация, экологическое 

представление, животные, народное воспитание, запретительные выражения, национальные 

ценности. 

 

Keywords: internalization, empathy, identification, ecological concept, animals, folk education, 

prohibitive expressions, national values. 

 

Кыргызский народ с древних времён почитал животных как священных и формировал 

отношения с ними через глубокие духовные и воспитательные представления. В современном 

обществе связь детей с природой всё больше ослабевает, и утрата бережного отношения к 

окружающей среде вызывает серьёзную тревогу. В этих условиях формирование у младших 
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школьников восприятия животных не просто как части природы, а как ценности приобретает 

особую значимость. Это является важным этапом в развитии таких качеств, как доброта, 

ответственность, эмпатия и заботливое отношение. Формирование экологической культуры 

сегодня относится к числу наиболее актуальных воспитательных задач. Нарушение гармонии 

между человеком и природой приводит к усилению экологических проблем, сокращению 

природных ресурсов и угрозе биологическому разнообразию. Такая ситуация требует 

усиления ответственного отношения подрастающего поколения к природе. 

Несмотря на то что в школе экологическое образование осуществляется систематически, 

оно зачастую ограничивается лишь теоретическими сведениями. Однако для детей младшего 

школьного возраста простого «прослушивания информации» недостаточно. В этом возрасте 

ребёнок воспринимает природу через чувства, понимает её на основе конкретных примеров и 

усваивает нормы поведения, ориентируясь на образцы взрослых. Следовательно, для того 

чтобы экологические знания стали внутренним убеждением ребёнка и проявлялись в его 

поведении, необходимо правильно организовать соответствующие психологические условия. 

Мир животных является одним из наиболее эффективных содержательных направлений 

экологического воспитания. Это обусловлено тем, что животные пробуждают интерес ребёнка, 

оказывают прямое воздействие на его эмоциональную сферу и способствуют развитию таких 

личностных качеств, как доброжелательность и ответственность. Поэтому формирование у 

младших школьников представлений о роли животных в природе закладывает основу 

экологического сознания. Цель исследования – выявить психологические основы 

формирования у детей младшего школьного возраста экологических представлений о роли 

животных в природе и предложить педагогико-психологические пути их эффективной 

реализации. Задачи исследования: провести психологический анализ особенностей 

восприятия экологических понятий детьми младшего школьного возраста; обосновать 

содержание и воспитательный потенциал экологических знаний о роли животных в природе; 

определить психологические механизмы формирования экологических представлений 

(эмпатия, идентификация, интериоризация, социальное научение); предложить эффективные 

формы изучения темы животных в начальной школе (экскурсии, наблюдения, практические 

задания); показать возможности интеграции национальных воспитательных понятий 

(запретные изречения, понятие «убал») с экологическим образованием; разработать 

практические рекомендации для учителей. 

Отношение детей младшего школьного возраста к животным является одним из 

значимых факторов, напрямую влияющих на формирование их личностных качеств. В этом 

возрасте сознание ребёнка обогащается новыми социальными и нравственными понятиями, 

формируются ценностные отношения, объединяющие эмоциональную и рациональную 

сферы. Мировоззрение кыргызского народа тесно связано с природой и окружающим миром, 

которые воспринимались как проявление высшей созидательной силы. Осознавая 

неразрывную связь природных явлений с человеческой жизнью, наш народ призывал к 

гуманному отношению к природе. Во-вторых, существовало убеждение, что неправильное 

отношение к природе не приводит к благу, поэтому идея бережного и уважительного 

взаимодействия с ней сформировалась именно на этой основе [7]. 

В связи с этим у кыргызов возникло понятие «убал», а также кочевая нравственная 

установка: «Уходя — оставляй место чище, чем оно было», предполагающая непричинение 

вреда природе и всему живому. Кыргызы рассматривали землю и воду, степи и горы как дар 

Творца и относились к ним с особым почтением и заботой. Отсюда возникли многочисленные 

природоохранные запреты: «не рви траву», «не плюй в воду», «не загрязняй воду», «не брани 

ветер» и другие. Поскольку природа для кыргызов служила непосредственным средством 
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познания Тенгри, сформировалась культура почитания земли и воды, а также сакральных мест 

(мазаров) [1]. 

Опираясь на взгляды психологов, можно высказать следующие положения. Жан Пиаже 

характеризовал данный возраст как стадию «конкретных операций», подчёркивая, что 

логическое мышление детей опирается на опыт и наглядно воспринимаемые объекты. 

Следовательно, через непосредственное взаимодействие с животными, изучение условий их 

жизни и участие в уходе за ними у учащихся формируются такие качества, как 

доброжелательность, ответственность и эмпатия [6]. 

Л. С. Выготский отмечал, что развитие ребёнка осуществляется в рамках «зоны 

ближайшего развития», акцентируя значимость социального взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками [2].  

С этой точки зрения, когда учитель или родитель обучает бережному отношению к 

животным, ребёнок через данный образец интериоризирует психологические ценности — то 

есть превращает внешние действия во внутренние убеждения. В иерархии потребностей А. 

Маслоу особую роль играют уровни «безопасность» и «любовь и принадлежность» [5]. 

Осваивая навыки защиты животных, ребёнок осознаёт и собственную ценность как существа, 

достойного заботы и защиты; у него формируется доброжелательное отношение к себе и к 

окружающим. 

В народных представлениях животные воспринимались как священные, одушевлённые 

существа. Так, конь, беркут, олень в кыргызском фольклоре символизируют свободу, 

благополучие и добрые предзнаменования. Выражение «Конь — крылья человека» 

подчёркивает взаимное доверие и связь между человеком и животным. Эти образы 

пробуждают у учащихся эстетические чувства и учат ценить природу. Кроме того, в условиях 

скотоводческого уклада жизни каждый вид животного имел своё место и сакральное значение. 

Особенно птицы, лошади и другие животные рассматривались предками как аманат, источник 

благополучия и священные существа. Ознакомление детей с подобными традиционными 

представлениями формирует у них отношение к живым существам как к духовной ценности. 

Через правильное объяснение природных явлений подрастающее поколение с раннего 

возраста приучалось любить и оберегать природу, усваивая представления об ответственности 

за землю, воду, горы и животных. Так в национальном менталитете утвердилось понятие 

святости: считалось, что к святыням следует относиться с особым почтением, а пренебрежение 

ими может привести к бедам [3]. 

Народные устные произведения о животных — сказки, песни, а также запретные 

изречения — развивают воображение и эмоциональное восприятие ребёнка, оказывая глубокое 

воспитательное и психологическое воздействие. Запретные изречения выступают как средство 

нравственного воспитания, направленное на соблюдение норм морали, порядка и 

общественного поведения [4].  

Таким образом, формирование у младших школьников понимания ценности животных, 

необходимости их защиты и бережного отношения к ним является психологически, 

воспитательно и культурно-педагогически обоснованной и необходимой деятельностью. В 

младшем школьном возрасте восприятие преимущественно ориентировано на конкретные 

предметы и явления. Информация о животных лучше усваивается через изображения, 

природные явления и живые наблюдения. Поэтому вместо абстрактного утверждения 

«животные важны для экосистемы» более эффективно объяснение на конкретных примерах, 

например: «птицы, поедая насекомых, защищают сад». Эмоциональные реакции детей 

выражены ярко: при виде животного они радуются, сочувствуют, боятся или удивляются. Если 

учитель направляет эти эмоции в правильное русло, у ребёнка формируется бережное 
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отношение к природе. Знания о роли животных в природе способствуют развитию 

экологического мышления и чувства ответственности. Методически целесообразно 

раскрывать эту роль по следующим направлениям: 

Эмпатия (сочувствие) — способность сопереживать другому живому существу и 

понимать его состояние. В начальной школе эмпатия быстро развивается через образы 

животных. Например, в кыргызской традиции существует запрет: «не разрушай птичье гнездо 

— разрушится и твой дом». Вопрос «куда денутся птенцы, если гнездо разрушить?» 

затрагивает чувства ребёнка. 

Идентификация (соотнесение себя с другим) — ребёнок сравнивает себя с животным: 

«если разрушат мой дом, куда я пойду; если разрушат гнездо птицы — куда пойдёт она?». 

Такое сопоставление усиливает стремление защищать животных. 

Интериоризация (превращение внешнего правила во внутреннюю норму) — народные 

правила, такие как запретные изречения, сначала воспринимаются как внешние требования, 

но при правильном объяснении и практическом опыте становятся внутренним убеждением 

ребёнка. 

Социальное научение и подкрепление — когда учитель и родители последовательно 

поддерживают поведение, направленное на защиту природы, ребёнок усваивает 

соответствующие нормы. Например: поощрение правильных поступков, объяснение ошибок, 

выработка общих правил класса («мы не причиняем вред животным»). 

Мотивация и интерес — экологические представления закрепляются лишь тогда, когда у 

детей есть интерес к природе. Поэтому на уроках необходимо использовать эксперименты и 

живые наблюдения. 

Психолого-педагогические методы формирования представлений о ценности 

животных. При обучении младших школьников пониманию места и ценности животных в 

природе особая роль принадлежит учителям и родителям. Данная деятельность должна 

осуществляться с учётом стадий психологического развития ребёнка, особенностей его 

восприятия и эмоциональной сферы. В образовательном процессе наиболее эффективными 

являются визуальные, эмоциональные, практико-ориентированные и интериоризирующие 

методы. При этом важно интегрировать в содержание уроков национальные ценности и 

традиционные представления. 

Для формирования у детей представлений о животных необходимо создавать условия для 

их реального наблюдения и чувственного восприятия. С этой целью целесообразно 

использовать: просмотр видеоматериалов о животных, анализ иллюстраций и фотографий; 

организацию экскурсий в места содержания животных (зоопарк, фермы, 

сельскохозяйственные угодья); демонстрацию ухода за домашними животными; изготовление 

макетов, рисование и другие виды изобразительной деятельности, способствующие 

визуальному восприятию и развитию чувства сочувствия. 

Экскурсионный урок в начальной школе рассматривается как одна из наиболее 

эффективных форм обучения, поскольку ребёнок непосредственно наблюдает природу, видит 

живые процессы и воспринимает их через чувства. Учитель может провести экскурсию на 

территории школьного сада или ближайшего природного пространства. 

 

Ход экскурсионного урока. 

Учитель обращается к детям: «Дети, сейчас мы будем наблюдать “жителей” природы. 

Мы найдём муравьёв, понаблюдаем за птицами. Но мы не будем к ним прикасаться и ничего 

разрушать». 
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Деятельность детей: наблюдают за муравьями; слушают голоса птиц, находят гнёзда на 

деревьях; отвечают на вопрос: «Что они делают?». 

Вопросы для обсуждения: Что делает муравей с утра до вечера? Что переносят муравьи? 

Какую пользу они приносят природе? Зачем птица вьёт гнездо? Что произойдёт, если гнездо 

будет разрушено? 

Материалы по итогам экскурсии: «В природе у каждого живого существа есть свой дом. 

Разрушить дом — значит разрушить жизнь». Муравьи с утра до вечера ищут пищу. Они 

передвигаются по поверхности земли, находят мелкие зёрна, крошки, листья и насекомых. 

Найденную пищу они переносят не поодиночке, а помогая друг другу. Встречаясь, муравьи 

“общаются” с помощью усиков. Одни очищают муравейник, вынося мусор, другие 

ремонтируют его. Есть муравьи, которые охраняют матку, яйца и личинки. В течение дня 

муравьи непрерывно трудятся, запасая пищу. В случае опасности они объединяются для 

защиты своего гнезда, а с наступлением вечера возвращаются внутрь, готовясь к следующему 

дню. Таким образом, муравьи являются трудолюбивыми насекомыми. Они рыхлят почву, 

улучшают её аэрацию, способствуют росту растений, очищают окружающую среду, унося 

остатки органических веществ, и поддерживают природное равновесие. Кроме того, муравьи 

служат пищей для многих животных и являются важным звеном пищевой цепи. 

Птицы вьют гнёзда для откладывания яиц, выведения и выращивания птенцов. В 

разрушенном гнезде яйца могут разбиться, птенцы погибнуть, а птица может остаться без 

жилья и больше не вернуться на это место. Птицы уничтожают вредных насекомых, защищают 

деревья и сельскохозяйственные культуры, распространяют семена растений и способствуют 

появлению новых ростков. Тем самым они поддерживают экологическое равновесие и 

украшают природную среду. 

 

Задание 2. Обоснование запретных изречений. 

Запретные изречения: Не разрушай муравейник! Не разрушай птичье гнездо! И твой дом 

может разрушиться! (предупреждение – следствие) 

Простое объяснение (на доступном детям уровне): Если разрушить муравейник — 

муравьи останутся без дома, их пища рассыплется, яйца погибнут. Если разрушить птичье 

гнездо — птенцы могут погибнуть, а птица не вернётся. Смысл выражения «твой дом 

разрушится» заключается в том, что любое причинённое другим зло возвращается к самому 

человеку. 

Вопрос детям: Что бы ты почувствовал, если бы кто-то разрушил твой дом? (Ответы 

детей: «я бы плакал», «мне было бы больно», «я остался бы без дома»). 

Вывод: Муравей и птица оказываются в таком же положении. Именно это сопереживание 

является самым сильным воспитательным воздействием — «поставь себя на место другого». 

 

Задание 3. Дадим обещание природе. 

Дети хором повторяют: Мы будем беречь природу! Мы не будем разрушать муравейники! 

Мы не будем разрушать птичьи гнёзда! Мы будем добры ко всем животным! 

Итог урока. Дети, это закон сохранения природы, переданный нам предками. Наши 

предки с помощью запретных изречений удерживали людей от дурных поступков. Муравей и 

птица — живые существа, и разрушение их гнезда равнозначно разрушению дома. Поэтому 

народ говорил: «Не разрушай муравейник, не разрушай птичье гнездо — и твой дом не будет 

разрушен», призывая человека к доброте и ответственности. 

Закрепление через рисунок. Дети рисуют на бумаге свой дом, птичье гнездо и 

муравейник, затем сравнивают их и устно объясняют сходства. 
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Заключение 

Животные являются не только частью природы — основы человеческой жизни, но и 

важным компонентом национального воспитания, духовного мировоззрения и 

психологического развития. В историко-культурном наследии кыргызского народа отношение 

к животным выступает не просто как хозяйственная необходимость, а как глубокая ценность, 

включающая бережное отношение, доброту, нравственность и ответственность. 

Формирование у младших школьников представлений о месте и ценности животных в природе 

является важным путём развития их личностных качеств, экологического сознания и 

нравственных установок. Визуальные, эмоциональные и практико-ориентированные методы, 

применяемые с учётом возрастных психологических особенностей, глубоко воздействуют на 

чувства детей и прочно закрепляются в их сознании. Как показано в статье, сочетание 

народных представлений о животных (запретные изречения), современных психологических 

теорий (Ж. Пиаже, Л. С. Выготский, А. Маслоу) и эффективных педагогических методов 

является одним из наиболее результативных путей формирования правильного отношения к 

природе в школьном образовании. 

 

Рекомендации 

Включить в программы начального образования специальные темы о роли животных в 

природе и их духовной ценности. 

Чтение и интеграция в учебный процесс устных народных произведений кыргызского 

народа, связанных с животными (табуированные / запретительные выражения). 

Организовать совместную работу учителей и родителей по формированию у детей 

нравственных и эмоциональных ценностей через бережное отношение к животным. 

Регулярно проводить мероприятия, посвящённые животным (экскурсии, ролевые игры, 

конкурсы рисунков, практические задания). 

Разрабатывать методические пособия с учётом стадий психологического развития детей. 
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Аннотация. Рассматриваются актуальные проблемы преподавания общей математики 

студентам инженерных специальностей в условиях модернизации высшего технического 

образования и усиления требований к профессиональной компетентности выпускников. 

Обосновывается необходимость перехода от традиционной теоретико-ориентированной 

модели обучения к профессионально направленному обучению, обеспечивающему 

формирование прикладных математических компетенций, востребованных в инженерной 

практике. Цель исследования заключается в разработке и теоретическом обосновании путей 

совершенствования преподавания общей математики для студентов инженерных направлений 

подготовки на основе принципов профессиональной направленности, междисциплинарной 

интеграции и практико-ориентированного обучения. В работе использованы методы анализа 

научно-методической литературы, обобщения педагогического опыта, моделирования 

образовательного процесса, а также элементы педагогического эксперимента. 

Рассматриваются дидактические условия повышения эффективности обучения: включение 

инженерных задач в содержание курса, использование цифровых инструментов 

моделирования, применение проектных и кейс-методов, а также организация самостоятельной 

работы студентов с профессиональной ориентацией. Особое внимание уделяется интеграции 

математических дисциплин с профильными инженерными предметами, что способствует 

формированию системного мышления, развитию аналитических способностей и готовности к 

решению реальных производственных задач. Предлагается структурно-функциональная 

модель профессионально ориентированного обучения общей математике, включающая 

целевой, содержательный, процессуальный и оценочно-результативный компоненты. 

Реализация предложенных подходов способствует повышению мотивации студентов, 

улучшению качества математической подготовки и формированию устойчивых 

профессиональных компетенций будущих инженеров. Профессиональная направленность 

курса общей математики способствует повышению учебной мотивации студентов инженерных 
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специальностей, так как демонстрирует практическую значимость математических методов в 

решении реальных инженерных задач. Совершенствование преподавания общей математики 

на основе принципа профессиональной направленности является важным условием 

повышения качества подготовки будущих инженеров и их конкурентоспособности в 

современных социально-экономических условиях. 

 

Abstract. The article addresses pressing issues in teaching general mathematics to engineering 

students in the context of modernization of higher technical education and increasing requirements 

for graduates’ professional competence. It substantiates the need to shift from a traditional theory-

oriented model of instruction to a professionally oriented approach that ensures the formation of 

applied mathematical competencies demanded in engineering practice. The aim of the study is to 

develop and theoretically justify ways to improve the teaching of general mathematics for students 

of engineering programs based on the principles of professional orientation, interdisciplinary 

integration, and practice-oriented learning. The study employs methods of analyzing scientific and 

methodological literature, generalizing pedagogical experience, modeling the educational process, 

and elements of a pedagogical experiment. The didactic conditions for improving learning 

effectiveness are examined, including the incorporation of engineering problems into course content, 

the use of digital modeling tools, the application of project-based and case-study methods, and the 

organization of professionally oriented independent student work. Special attention is given to the 

integration of mathematical disciplines with specialized engineering subjects, which contributes to 

the development of systems thinking, analytical skills, and readiness to solve real industrial problems. 

A structural-functional model of professionally oriented teaching of general mathematics is proposed, 

including target, content, procedural, and assessment-result components. The implementation of the 

proposed approaches contributes to increased student motivation, improved quality of mathematical 

training, and the formation of stable professional competencies in future engineers. The professional 

orientation of the general mathematics course enhances the academic motivation of engineering 

students by demonstrating the practical significance of mathematical methods in solving real 

engineering problems. Improving the teaching of general mathematics based on the principle of 

professional orientation is an important condition for enhancing the quality of training of future 

engineers and their competitiveness in modern socio-economic conditions. 

 

Ключевые слова: инженерное образование, общая математика, профессионально 

ориентированное обучение, профессиональная направленность, междисциплинарная 

интеграция, прикладная математика, математическая компетентность. 

 

Keywords: engineering education, general mathematics, professionally oriented teaching, 

professional direction, interdisciplinary integration, applied mathematics, mathematical competence. 

 

Современный этап развития высшего технического образования характеризуется 

глубокими структурными преобразованиями, обусловленными цифровизацией экономики, 

ускорением научно-технического прогресса и усилением требований работодателей к уровню 

профессиональной подготовки выпускников инженерных направлений. В этих условиях 

особое значение приобретает качество фундаментальн ой подготовки, ядром которой 

традиционно выступает общая математика как базовая дисциплина инженерного образования. 

Математика в системе подготовки инженеров выполняет не только 

общеобразовательную, но и методологическую функцию, формируя логическое мышление, 

аналитические способности, навыки моделирования и способность к абстрактному и 
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системному анализу. Вместе с тем практика преподавания показывает, что традиционная 

теоретико-ориентированная модель обучения не всегда обеспечивает достаточную связь 

между математическими знаниями и будущей профессиональной деятельностью студентов. 

Отсутствие четкой профессиональной направленности содержания курса нередко приводит к 

снижению учебной мотивации, формальному усвоению материала и трудностям при 

применении математических методов в профильных инженерных дисциплинах [1]. 

В условиях компетентностного подхода возрастает необходимость переосмысления 

целей, содержания и методов преподавания общей математики. Приоритетным становится 

формирование прикладных математических компетенций, обеспечивающих готовность 

будущего инженера к решению реальных производственных и проектных задач. Это 

предполагает интеграцию математических знаний с профессиональными дисциплинами, 

включение в учебный процесс задач инженерного содержания, использование методов 

математического моделирования, цифровых инструментов анализа и современных 

образовательных технологий [2, 3]. 

Проблема профессиональной направленности математической подготовки приобретает 

особую актуальность в технических вузах, где требуется согласованность учебных программ, 

междисциплинарная координация и системный подход к формированию профессиональных 

компетенций. Необходимость обновления методики преподавания общей математики 

обусловлена также внедрением инновационных педагогических технологий, развитием 

проектного и проблемного обучения, расширением возможностей цифровой образовательной 

среды. Совершенствование преподавания общей математики для студентов инженерных 

специальностей является важной научно-педагогической задачей, направленной на 

повышение качества подготовки будущих инженеров, усиление их профессиональной 

мобильности и конкурентоспособности [4].  

Решение данной задачи требует разработки теоретически обоснованных и практически 

реализуемых подходов к профессионально ориентированному обучению, обеспечивающих 

единство фундаментальности и прикладной направленности математической подготовки. 

 

Материалы и методы исследования 

Теоретико-методологическую основу исследования составили положения 

компетентностного, системного и деятельностного подходов к организации образовательного 

процесса в высшей школе, а также концепции профессионально ориентированного обучения 

и междисциплинарной интеграции. В работе учитывались современные тенденции 

модернизации инженерного образования и требования к формированию профессиональных 

компетенций выпускников технических вузов. 

Произведен анализ научно-методической литературы по проблемам преподавания 

математики в техническом вузе, профессиональной направленности обучения и 

междисциплинарной интеграции, что позволило выявить теоретические основы и 

существующие подходы к решению рассматриваемой проблемы. 

 

Результаты и обсуждение 

Анализ научно-методических источников показывает, что большинство исследователей 

подчеркивают необходимость перехода от традиционной теоретической модели преподавания 

к профессионально ориентированному обучению. В научных трудах обосновывается 

значимость междисциплинарной интеграции, применения цифровых технологий и активных 

методов обучения (Таблица 1). 
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Таблица 1 

АНАЛИЗ НАУЧНО-МЕТОДИЧЕСКОЙ ЛИТЕРАТУРЫ ПО СОВЕРШЕНСТВОВАНИЮ 

ПРЕПОДАВАНИЯ ОБЩЕЙ МАТЕМАТИКИ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 
 

Источник Основное 

направление 

исследования 

Ключевые идеи Выявленные 

проблемы 

Значение для 

настоящего 

исследования 

Абакумова 

С., 2009, [5] 

Профессиональная 

направленность 

преподавания 

математики 

Обоснование 

включения 

профессиональных 

задач в курс 

математики 

Отсутствие 

практической 

направленности в 

традиционной 

модели обучения 

Подтверждает 

необходимость 

профессионально 

ориентированного 

подхода 

Бенгина Т. 

А., 

Лиманова Л. 

В., 2024, [6]  

Методика 

преподавания 

высшей 

математики в 

техникуме/в вузе 

Подходы к 

интеграции 

инженерных задач 

в математическое 

обучение 

Недостаток 

инженерно-

ориентированных 

примеров и методов 

Поддерживает 

идею внедрения 

практических 

задач 

Kochetova 

N. G. et al., 

2023, [7] 

Профессионально 

ориентированное 

обучение 

математике 

Теоретические 

основы 

профессионального 

обучения и 

компетенций 

Сложности в 

реализации 

междисциплинарной 

интеграции 

Основа для 

разработки 

модели обучения 

Мырзаев Р. 

С. и др., 

2024, [8] 

Математическая 

подготовка 

будущих 

инженеров 

Математика как 

основа 

инженерного 

мышления 

Отрыв 

теоретического 

курса от 

инженерной 

практики 

Подтверждает 

необходимость 

практико-

ориентированного 

содержания 

Kalybekova 

Z. et al., 

2024, [9] 

Цифровизация и 

активные методы 

обучения 

Использование 

ИКТ, кейс-

методов, 

проектной 

деятельности 

Недостаточная 

подготовка 

преподавателей к 

новым методам 

Обосновывает 

использование 

активных 

технологий 

Ning He et 

al., 2023, 

[10] 

Реформа обучения 

математики для 

инженерных 

программ 

Пересмотр 

содержания и 

стратегии обучения 

Традиционный курс 

не отвечает 

требованиям 

инженерного 

образования 

Поддерживает 

идею 

модернизации 

содержания 

 

В то же время выявляется противоречие между возрастающими требованиями к 

профессиональной подготовке инженеров и существующей практикой преподавания общей 

математики, которая нередко остается изолированной от профильных дисциплин. 

Проведенный анализ подтверждает актуальность разработки комплексной модели 

совершенствования преподавания общей математики для инженерных специальностей на 

основе принципа профессиональной направленности. В ходе исследования сформирована 

наглядная таблица «Метод → Результат → Эффект» (Таблица 2). 
 

Таблица 2 

НАГЛЯДНАЯ ТАБЛИЦА «МЕТОД → РЕЗУЛЬТАТ → ЭФФЕКТ» 
 

Метод / Подход Результат Эффект на обучение и компетенции 

студентов 

Включение 

профессионально 

ориентированных задач и 

инженерных примеров 

Студенты лучше 

понимают практическую 

значимость математики 

Повышение учебной мотивации, 

активное участие в учебном процессе 
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Метод / Подход Результат Эффект на обучение и компетенции 

студентов 

Интеграция математических 

тем с профильными 

инженерными 

дисциплинами 

Формирование 

системного мышления и 

междисциплинарного 

понимания 

Умение применять математические 

методы для решения инженерных задач 

Использование цифровых 

инструментов (Системы 

компьютерной алгебры, 

математическое 

моделирование, 

визуализация данных) 

Лучшая усвояемость 

сложных математических 

понятий 

Эффективность обучения повышается, 

освоение практических навыков 

моделирования 

Проектные и кейс-методы Развитие аналитических и 

критических навыков, 

самостоятельности 

Готовность решать реальные 

инженерные и производственные 

задачи 

Разработка структурно-

функциональной модели 

обучения (целевой, 

содержательный, 

процессуальный, оценочно-

результативный 

компоненты) 

Систематизация учебного 

процесса, согласование 

целей и методов 

Формирование прикладных 

компетенций, качественное освоение 

материала 

Сравнительный анализ 

успеваемости и контроль 

компетенций 

Студенты, обучавшиеся 

по профессионально 

ориентированной модели, 

показывают лучшие 

результаты 

Повышение качества математической 

подготовки и устойчивость 

профессиональных компетенций 

 

Проведённое исследование позволило определить ключевые направления 

совершенствования преподавания общей математики для студентов инженерных 

специальностей и оценить эффективность профессионально ориентированного подхода. 

Основные результаты и выводы включают следующие аспекты: 

Повышение мотивации студентов. Внедрение профессионально ориентированных 

задач и примеров из инженерной практики позволило существенно повысить учебную 

мотивацию студентов. Анкетирование показало, что студенты лучше понимают практическую 

значимость изучаемого материала и активнее участвуют в учебном процессе; 

Интеграция с профильными инженерными дисциплинами. Результаты эксперимента 

подтвердили, что системная интеграция математических тем с курсами инженерного профиля 

формирует у студентов системное мышление, улучшает понимание междисциплинарных 

связей и способствует успешному применению математических методов при решении 

профильных задач; 

Использование цифровых и интерактивных инструментов. Применение систем 

компьютерной алгебры, математического моделирования и визуализации данных позволило 

повысить эффективность усвоения сложных математических понятий. Студенты отметили 

улучшение восприятия материала и удобство работы с цифровыми инструментами при 

решении практических задач; 

Внедрение проектных и кейс-методов. Проведённые занятия с использованием 

проектного подхода и кейсов показали, что студенты развивают аналитические навыки, 

способность к критическому мышлению и умение применять математику для решения 

реальных инженерных задач. Этот подход также способствовал развитию самостоятельности 

и ответственности при выполнении учебных проектов; 
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Разработка структурно-функциональной модели обучения. Созданная модель включает 

четыре компонента: Целевой — формирование прикладных математических компетенций, 

востребованных в инженерной практике; Содержательный — интеграция математических тем 

с профессиональными задачами; Процессуальный — использование активных методов 

обучения, цифровых инструментов и междисциплинарных проектов; Оценочно-

результативный — контроль формирования компетенций через практические задания и 

проектные работы. 

Качественные показатели обучения. Сравнительный анализ успеваемости показал, что 

студенты, обучавшиеся по профессионально ориентированной модели, демонстрировали 

более высокий уровень усвоения математического материала, лучше справлялись с 

прикладными задачами и проявляли инициативу в проектной деятельности по сравнению с 

контрольной группой, обучавшейся по традиционной программе; 

Формирование устойчивых профессиональных компетенций. Результаты исследования 

подтвердили, что профессионально ориентированное преподавание математики способствует 

формированию у студентов инженерных специальностей: аналитических и логических 

навыков, способности к математическому моделированию инженерных процессов, умения 

применять знания в практических и исследовательских проектах, готовности к решению 

реальных производственных задач. 

 

Вывод 

Таким образом, внедрение профессионально ориентированных подходов в преподавание 

общей математики повышает качество математической подготовки будущих инженеров, 

укрепляет связь теории и практики и формирует компетенции, необходимые для успешной 

профессиональной деятельности. Включение целевого, содержательного, процессуального и 

оценочно-результативного компонентов позволяет систематизировать обучение, направить его 

на формирование профессиональных компетенций и оценивать результаты освоения курса с 

учетом профессиональной направленности. 

Профессионально ориентированное обучение обеспечивает не только качественную 

математическую подготовку, но и готовность выпускников к решению современных 

инженерных и производственных задач, повышая их востребованность на рынке труда. 
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ОРГАНИЗАЦИЯ ПРЕПОДАВАНИЯ ПРИКЛАДНОЙ МАТЕМАТИКИ  

С ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ НАПРАВЛЕННОСТЬЮ 

 ДЛЯ ИНЖЕНЕРНЫХ СПЕЦИАЛЬНОСТЕЙ 

 

©Зикирова Г. А., ORCID: 0000-0003-1889-6215, SPIN-код: 1668-1978, канд. пед. наук, Ошский 

технологический университет им. М. М. Адышева,  

г. Ош, Кыргызстан, zikirova61@bk.ru 

 

ORGANIZATION OF TEACHING APPLIED MATHEMATICS WITH  

A PROFESSIONAL ORIENTATION FOR ENGINEERING SPECIALIZATIONS 

 

©Zikirova G., ORCID: 0000-0003-1889-6215, SPIN-код: 1668-1978, Ph.D., Osh Technological 

University named after M. Adyshev, Osh, Kyrgyzstan, zikirova61@bk.ru 

 

Аннотация. Статья посвящена современным подходам к преподаванию прикладной 

математики в инженерном образовании. Прикладная математика является фундаментальной 

дисциплиной для будущих инженеров, формируя навыки анализа, моделирования и решения 

сложных технических задач. Цели исследования: анализ современных подходов к 

преподаванию прикладной математики в инженерном образовании с профессиональной 

направленностью и выявление методов и технологий, обеспечивающих интеграцию 

теоретических математических знаний с практическими инженерными задачами. Изучение 

научной литературы и методических материалов по преподаванию прикладной математики и 

проектной методике; проектная методика и кейс-методы - организация учебной деятельности 

через выполнение практических задач и инженерных проектов. В статье рассматриваются 

принципы профессионально ориентированного обучения, акцент делается на интеграцию 

теоретических знаний с практическими инженерными задачами. Особое внимание уделяется 

проектированию учебного процесса, методам преподавания и использованию проектной 

деятельности для повышения вовлеченности студентов и формирования их 

профессиональных компетенций. Описываются подходы к организации занятий, 

лабораторных и вычислительных работ, которые отражают реальные инженерные ситуации. 

Исследование показывает, что связь математического образования с профессиональной 

практикой способствует повышению практической готовности выпускников и поддерживает 

непрерывное совершенствование инженерного образования. Полученные результаты могут 

быть полезны преподавателям, разработчикам учебных программ и специалистам в области 

образовательной политики при организации обучения прикладной математике в высших 

учебных заведениях инженерного профиля. 

 

Abstract. The article is devoted to modern approaches to teaching applied mathematics in 

engineering education. Applied mathematics is a fundamental discipline for future engineers, forming 

essential skills in analysis, modeling, and the solving of complex technical problems. The study aims 

to analyze contemporary approaches to teaching applied mathematics in engineering education with 

a professional orientation and to identify methods and technologies that ensure the integration of 

theoretical mathematical knowledge with practical engineering tasks. The research involved the study 

of scientific literature and methodological materials on teaching applied mathematics and project-

based learning. Project-based and case-study methods were applied to organize student learning 

through practical tasks and engineering projects. The article examines the principles of professionally 

oriented education, emphasizing the integration of theoretical knowledge with practical engineering 
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problems. Special attention is given to curriculum design, teaching methods, and the use of project-

based learning to enhance student engagement and develop professional competencies. Approaches 

to organizing lectures, laboratory work, and computational exercises that reflect real engineering 

situations are described. The study demonstrates that linking mathematical education with 

professional practice contributes to improving the practical readiness of graduates and supports the 

continuous improvement of engineering education. The findings can be useful for educators, 

curriculum developers, and policymakers in organizing the teaching of applied mathematics in higher 

education institutions with an engineering profile. 

 

Ключевые слова: прикладная математика, профессиональная направленность, 

инженерное образование, проектная методика, профессиональные компетенции, учебный 

процесс, методы преподавания. 

 

Keywords: applied mathematics, professional orientation, engineering education, project-based 

learning, professional competencies, curriculum design, teaching methodology. 

 

Современное инженерное образование требует от будущих специалистов не только 

глубокого понимания теоретических основ своей профессии, но и умения применять эти 

знания в практической деятельности. Прикладная математика, являясь фундаментальной 

дисциплиной для инженерных специальностей, играет ключевую роль в подготовке 

квалифицированных инженеров, способных решать сложные задачи анализа, моделирования 

и оптимизации инженерных систем [1]. 

Традиционное преподавание математики в высших учебных заведениях зачастую 

ориентировано на изучение абстрактных математических понятий без достаточной связи с 

профессиональной практикой. В современных условиях это снижает эффективность 

подготовки студентов и ограничивает их способность применять математические методы при 

решении реальных инженерных задач. Поэтому возникает необходимость в профессионально 

ориентированном подходе к обучению прикладной математике, который обеспечивает 

интеграцию теоретических знаний с практическими инженерными навыками. Одним из 

эффективных способов реализации профессиональной направленности является проектная 

методика и использование кейс-методов, когда студенты выполняют практические задачи и 

инженерные проекты, отражающие реальные производственные ситуации [2].  

Такой подход способствует развитию аналитического мышления, навыков командной 

работы, способности принимать решения на основе математического моделирования и анализа 

данных. Важным аспектом организации преподавания прикладной математики является 

системное построение учебного процесса, включающее лекционные занятия, лабораторные и 

вычислительные работы, проектные задания и использование современных цифровых 

инструментов (MATLAB, MathCAD, Wolfram Mathematica и др.). Это позволяет не только 

повысить вовлеченность студентов, но и улучшить качество усвоения материала, обеспечивая 

подготовку выпускников, готовых к профессиональной инженерной практике (Таблица 1). 

Современное преподавание прикладной математики с профессиональной направленностью 

является ключевым элементом инженерного образования, способствующим формированию 

профессиональных компетенций, практических навыков и аналитических способностей 

будущих инженеров [3].  

Актуальность исследования определяется необходимостью совершенствования методов 

обучения, повышения качества инженерного образования и интеграции математического 

образования с требованиями современной профессиональной практики. 
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Таблица 1  

ВОЗМОЖНОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ СОВРЕМЕННЫХ ЦИФРОВЫХ ИНСТРУМЕНТОВ ПРИ 

ОРГАНИЗАЦИИ ПРЕПОДАВАНИЯ ПРИКЛАДНОЙ МАТЕМАТИКИ С ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

НАПРАВЛЕННОСТЬЮ ДЛЯ ИНЖЕНЕРНЫХ СПЕЦИАЛЬНОСТЕЙ 
 

 Основные 

функциональные 

возможности 

Применение в курсе 

прикладной 

математики 

Профессиональная 

направленность 

Формируемые 

компетенции 

M
A

T
L

A
B

 

Численные 

методы, работа с 

матрицами, 

моделирование 

динамических 

систем, 

визуализация 

данных 

Решение систем 

линейных 

уравнений, 

численное 

интегрирование и 

дифференцирование, 

моделирование 

физических и 

технических 

процессов 

Моделирование 

инженерных систем 

(электротехника, 

механика, 

автоматизация), 

анализ 

экспериментальных 

данных 

Навыки 

математического 

моделирования, 

алгоритмическое 

мышление, обработка и 

интерпретация данных 

M
at

h
ca

d
 

Инженерные 

расчёты в 

символьной и 

численной форме, 

документирование 

вычислений 

Выполнение 

расчётно-

графических работ, 

оформление 

инженерных 

вычислений с 

пояснениями 

Подготовка 

технической 

документации, 

выполнение 

проектных расчётов 

Навыки инженерных 

расчётов, корректное 

оформление 

вычислений, 

применение 

математических формул 

в профессиональной 

деятельности 

W
o
lf

ra
m

 M
at

h
em

at
ic

a Символьные 

преобразования, 

аналитическое 

решение 

уравнений, 

визуализация, 

построение 

моделей 

Исследование 

функций, 

аналитическое 

решение 

дифференциальных 

уравнений, 

построение 

трёхмерных 

графиков 

Анализ сложных 

математических 

моделей в 

инженерных 

исследованиях 

Исследовательские 

навыки, аналитическое 

мышление, умение 

интерпретировать 

результаты 

моделирования 

P
y
th

o
n
 (

N
u
m

P
y
, 

S
ci

P
y
, 

M
at

p
lo

tl
ib

) 

Программирование 

численных 

алгоритмов, 

обработка 

массивов данных, 

визуализация 

Реализация 

численных методов, 

обработка 

экспериментальных 

данных, 

статистический 

анализ 

Разработка 

прикладных 

инженерных 

алгоритмов, 

автоматизация 

вычислений 

Программные 

компетенции, цифровая 

грамотность, решение 

прикладных 

инженерных задач 

G
eo

G
eb

ra
 

Динамическая 

визуализация 

математических 

объектов, 

интерактивные 

модели 

Иллюстрация 

понятий линейной 

алгебры, 

аналитической 

геометрии, функций 

нескольких 

переменных 

Формирование 

наглядного 

понимания 

математических 

моделей 

инженерных 

объектов 

Пространственное 

мышление, визуально-

аналитические навыки 

 

Использование современных цифровых инструментов в преподавании прикладной 

математики способствует усилению профессиональной направленности обучения, 

обеспечивая переход от абстрактных вычислений к моделированию реальных инженерных 

процессов. Интеграция программных средств в учебный процесс позволяет формировать у 

студентов навыки математического моделирования, обработки данных, проектирования и 
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цифровой инженерной деятельности, что соответствует требованиям современного 

инженерного образования и компетентностного подхода. Качественное преподавание 

прикладной математики с профессиональной направленностью формирует профессиональные 

компетенции студентов, а новые методы оценки качества образования позволяют объективно 

измерять результативность этого преподавания. Таким образом, совершенствование 

организации обучения и внедрение современных способов оценки - это взаимодополняющие 

направления в профессиональном образовании инженеров [4]. 

Метод проекта является эффективной методикой реализации профессиональной 

направленности преподавания прикладной математики. Он превращает математические 

знания из абстрактного теоретического материала в инструмент формирования практических 

инженерных компетенций, что повышает профессиональную подготовку будущих 

специалистов [5]. 

 

Материалы и методы исследования 

Для достижения цели исследования был применён комплекс теоретических и 

эмпирических методов. Теоретические методы включали анализ, синтез и обобщение 

философской, психолого-педагогической и методической литературы. Эмпирической базой 

исследования стали учебно-методические комплексы по дисциплинам «Высшая математика» 

и «Прикладная математика», реализуемым на инженерных специальностях Ошского 

технологического университета, результаты текущей и итоговой аттестации студентов, 

материалы самостоятельной работы обучающихся, а также данные анкетирования и 

интервьюирования студентов и преподавателей. В исследовании также использовались 

научные публикации отечественных и зарубежных авторов, посвящённые вопросам 

профессиональной направленности математической подготовки, междисциплинарной 

интеграции и компетентностного подхода в инженерном образовании. 

 

Результаты и обсуждение 

В ходе проведённого исследования была разработана и апробирована модель 

организации преподавания прикладной математики с профессиональной направленностью для 

студентов инженерных специальностей. Апробация осуществлялась на базе Ошский 

государственный университет в рамках дисциплин математического цикла. Внедрение 

профессионально-ориентированных заданий, элементов математического моделирования и 

междисциплинарной интеграции позволило выявить положительную динамику в 

формировании учебно-познавательной и профессиональной компетентности студентов. 

Результаты педагогического эксперимента показали, что включение инженерных кейсов, 

задач прикладного характера и проектных работ способствует повышению мотивации 

обучающихся к изучению математики. Студенты продемонстрировали более осознанное 

понимание роли математических методов в решении профессиональных задач, что выразилось 

в улучшении качества выполнения расчётно-графических и проектных работ. Анализ итоговой 

аттестации показал рост показателей успеваемости и увеличение доли студентов, успешно 

применяющих методы дифференциального и интегрального исчисления, линейной алгебры и 

теории вероятностей при решении задач инженерной направленности. 

Анкетирование обучающихся подтвердило, что профессиональная направленность 

содержания дисциплины способствует формированию устойчивого интереса к предмету и 

осознанию его практической значимости. Большинство студентов отметили, что 

междисциплинарные связи с профильными инженерными дисциплинами делают учебный 

материал более доступным и понятным. Преподаватели, в свою очередь, подчеркнули 
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необходимость тесного сотрудничества кафедр математики и профильных кафедр для 

обеспечения содержательной интеграции и согласованности учебных модулей. 

Обсуждение результатов позволяет сделать вывод о том, что традиционная модель 

преподавания прикладной математики, ориентированная преимущественно на абстрактно-

теоретическое изложение материала, не в полной мере отвечает требованиям современной 

инженерной подготовки. Компетентностный подход требует смещения акцента на 

формирование способности применять математический аппарат в профессиональной 

деятельности. В этой связи разработанная модель демонстрирует эффективность при условии 

системной организации междисциплинарных связей, использования активных и 

интерактивных методов обучения, а также включения элементов проектной деятельности. 

Вместе с тем выявлены определённые трудности реализации профессионально-

ориентированного обучения: необходимость обновления учебно-методических материалов, 

повышение квалификации преподавателей, а также увеличение временных затрат на 

разработку интегрированных заданий. Несмотря на это, полученные результаты подтверждают 

целесообразность дальнейшего совершенствования методики преподавания прикладной 

математики с учётом профессиональной направленности и требований инженерного 

образования. 

Результаты исследования свидетельствуют о том, что системная интеграция 

математической подготовки с профессиональными задачами инженерных специальностей 

способствует повышению качества образования, формированию профессиональных 

компетенций и готовности студентов к решению практико-ориентированных инженерных 

задач. Ниже представлена Таблица 2, отражающая результаты анализа, синтеза и обобщения 

философской, психолого-педагогической и методической литературы. 
 

Таблица 2 

РЕЗУЛЬТАТЫ АНАЛИЗА, СИНТЕЗА И ОБОБЩЕНИЯ ФИЛОСОФСКОЙ,  

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ И МЕТОДИЧЕСКОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

Авторы и 

подходы 

Основные идеи Значение для преподавания  Выводы  

Философские основы образования 

Джон Дьюи 

(прагматизм); 

Карл Поппер 

(критический 

рационализм) 

Образование как 

средство решения 

практических задач; 

знание формируется в 

деятельности; важность 

критического мышления 

Ориентация 

математического 

образования на решение 

реальных инженерных 

задач; развитие 

аналитического мышления 

Прикладная математика 

должна 

рассматриваться как 

инструмент 

профессиональной 

деятельности 

Компетентностный подход 

Джон Равен; 

Александр 

Хуторской 

Формирование ключевых 

и профессиональных 

компетенций; интеграция 

знаний, умений и опыта 

деятельности 

Необходимость включения 

профессионально-

ориентированных заданий и 

междисциплинарных 

модулей 

Математическая 

подготовка должна 

быть направлена на 

формирование 

профессиональных 

компетенций инженера 

Психолого-педагогические основы обучения 

Лев 

Выготский; 

Петр 

Гальперин 

Зона ближайшего 

развития; поэтапное 

формирование 

умственных действий; 

активная познавательная 

деятельность 

Использование поэтапного 

усложнения инженерных 

задач; активные методы 

обучения; сопровождение 

самостоятельной работы 

студентов 

Обучение прикладной 

математике должно 

строиться на принципах 

деятельностного и 

развивающего подхода 
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Авторы и 

подходы 

Основные идеи Значение для преподавания  Выводы  

Методика преподавания математики 

Джордж 

Пойа; 

Андрей 

Колмогоров 

Обучение через решение 

задач; развитие 

логического мышления; 

связь теории и практики 

Включение задач 

инженерного содержания, 

математического 

моделирования, кейс-

методов 

Приоритет задач 

профессиональной 

направленности и 

моделирования 

реальных процессов 

Инженерное образование и междисциплинарность 

CDIO 

Initiative 

Интеграция теории и 

практики; проектная 

деятельность; 

формирование 

инженерного мышления 

Разработка 

междисциплинарных 

проектов, связывающих 

математику с профильными 

дисциплинами 

Эффективность 

преподавания 

достигается при тесной 

координации кафедр и 

проектной организации 

обучения 

 

Проведённый анализ философской, психолого-педагогической и методической 

литературы позволил выявить теоретические основания профессионально-ориентированного 

преподавания прикладной математики. Синтез рассмотренных подходов показал, что 

современная модель обучения должна опираться на компетентностный, деятельностный и 

междисциплинарный подходы, обеспечивающие формирование способности применять 

математический аппарат в инженерной практике. Обобщение научных источников 

подтверждает необходимость интеграции математического содержания с профессиональными 

задачами, использования методов математического моделирования и проектной деятельности 

как ключевых средств повышения качества инженерной подготовки. 

 

Выводы 

Эффективная организация преподавания прикладной математики с профессиональной 

направленностью позволяет студентам инженерных специальностей осваивать теоретические 

знания и применять их в решении практических задач, что способствует формированию 

ключевых профессиональных компетенций. Использование проектной и кейс-методики 

повышает вовлеченность студентов, развивает аналитическое мышление, умение 

моделировать инженерные процессы и принимать решения в реальных производственных 

условиях.  

Интеграция современных цифровых инструментов и программного обеспечения в 

процесс обучения прикладной математике увеличивает эффективность усвоения материала и 

приближает образовательный процесс к профессиональной практике. Связь математического 

образования с практикой способствует повышению готовности выпускников к 

профессиональной деятельности, улучшает качество инженерного образования и 

поддерживает непрерывное совершенствование учебного процесса. Полученные результаты 

исследования могут быть полезны преподавателям, разработчикам учебных программ и 

специалистам образовательной политики при организации обучения прикладной математике в 

высших учебных заведениях инженерного профиля. 
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МЕТОДИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ФОРМИРОВАНИЯ ПИСЬМЕННЫХ НАВЫКОВ 

УЧАЩИХСЯ В ПРОЦЕССЕ ОБУЧЕНИЯ КЫРГЫЗСКОМУ ЯЗЫКУ 
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METHODOLOGICAL FOUNDATIONS FOR THE FORMATION OF WRITING SKILLS 

IN STUDENTS DURING THE PROCESS OF LEARNING THE KYRGYZ LANGUAGE 

 

©Masalieva N., ORCID: 0009-0008-2324-9323, SPIN-code: 2844-5913, Kyrgyz State University 

named after I. Arabaev, Bishkek, Kyrgyz Republic, nazi39e15n1@gmail.ru 

 

Аннотация. Рассматриваются методические основы формирования письменных 

навыков учащихся в процессе обучения кыргызскому языку в общеобразовательной школе. 

Обосновывается значимость письменной речи как важнейшего компонента языковой 

компетенции, подчеркивается необходимость её системного и поэтапного формирования. 

Особое внимание уделяется содержанию письменных навыков, включающих 

орфографические, грамматические, грамматические и речевые умения, а также их 

взаимосвязи. Автор анализирует ключевые методические принципы формирования 

письменных навыков, такие как системность, поэтапность, сознательность и учет возрастных 

особенностей обучающихся. Выделяется роль письменных упражнений как основного 

средства формирования навыков, начиная с репродуктивных заданий и заканчивая 

продуктивными видами письменной деятельности, направленными на развитие связной речи. 

Показано, что продуманная система письменных упражнений обеспечивает устойчивое 

освоение языковых норм и способствует развитию самостоятельности, критического 

мышления и рефлексии у школьников. Отмечается, что методически обоснованная 

организация письменной работы способствует повышению общего уровня языковой культуры 

учащихся и обеспечивает основу для успешного овладения письменной речью в дальнейшем 

обучении. Практическая значимость исследования заключается в возможности применения 

разработанных методических подходов на уроках кыргызского языка в школьной практике.  

 

Abstract. The article discusses the methodological foundations of developing written skills in 

students learning the Kyrgyz language in secondary schools. The author substantiates the importance 

of written speech as an essential component of linguistic competence and emphasizes the need for its 

systematic and phased development. Special attention is paid to the components of writing skills, 

including spelling, grammar, and speech skills, as well as their interrelationships. The author analyzes 

key methodological principles for the formation of written skills, such as consistency, a step-by-step 

approach, conscientiousness, and consideration of the students' age characteristics. The role of written 

exercises is highlighted as the primary means of skill formation, ranging from reproductive tasks to 

productive writing activities aimed at developing coherent speech. It is shown that a well-thought-

out system of written exercises ensures the steady mastery of language norms and promotes the 

development of independence, critical thinking, and reflection in schoolchildren. It is noted that the 

methodically based organization of written work contributes to improving the overall level of 

students' language culture and provides the basis for the successful mastery of written speech in 
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further education. The practical significance of the research lies in the possibility of applying the 

developed methodological approaches to Kyrgyz language lessons in school practice. 

 

Ключевые слова: письменная речь, письменные навыки, методика обучения, кыргызский 

язык, письменные упражнения, школьное образование. 

 

Keywords: written speech, written skills, teaching methods, Kyrgyz language, written exercises, 

school education. 

 

Формирование письменных навыков учащихся является одной из важнейших задач 

обучения кыргызскому языку в общеобразовательной школе. Письменная речь, в отличие от 

устной, требует от обучающихся более высокого уровня осознанности, владения языковыми 

нормами и умения логически выстраивать высказывание. В условиях школьного обучения 

именно письменная форма речи позволяет наиболее полно выявить уровень языковой 

подготовки учащихся, их способность применять усвоенные знания на практике. 

Метод как педагогическая категория показывает пути и способы эффективного 

преподавания изучаемого материала. В 60-е годы XX века учёный Е. Я. Галант 

систематизировал и классифицировал методы обучения, позднее к данной проблеме 

обращались дидакты М. Н. Скаткин, И. Я. Лернер, М. А. Данилов. В классификации методов 

обучения, разработанной академиком Ю. К. Бабанским, выделяются следующие группы: 

словесные методы (рассказ, объяснение, лекция, беседа, работа с учебником и др.); наглядные 

методы (использование таблиц, схем, иллюстраций, демонстрация диафильмов и 

кинофильмов, экскурсии в музеи, на производство, в природу и т. д.); практические методы 

(упражнения, тренировки, организация самостоятельной работы дома и в аудитории, 

эксперименты, привлечение к трудовой и общественной деятельности) [1]. 

Составление и выполнение письменных работ: короткое письмо, поздравление, эссе. 

Наш курс построен на коммуникативном подходе с применением активных методов обучения, 

который сочетает в себе обсуждение в группах, беседу, чтение, презентации, эссе, сбор заданий 

в портфолио... методика работы включает в себя интерактивные приемы: парную, групповую, 

вопросы-ответы, синквейн, чтение с остановками, литературные кружки, написание эссе (эссе-

рефлексия, эссе-размышление, эссе-аргументация) [2]. 

Вместе с тем анализ школьной практики показывает, что работа по формированию 

письменных навыков нередко носит фрагментарный характер и ограничивается выполнением 

отдельных заданий без опоры на целостную методическую систему. Это снижает 

эффективность обучения и не способствует полноценному развитию письменной речи 

учащихся. В связи с этим актуализируется необходимость научного осмысления методических 

основ формирования письменных навыков в процессе обучения кыргызскому языку. Целью 

данной статьи является раскрытие методических основ формирования письменных навыков 

учащихся и обоснование роли системы письменных упражнений в обучении кыргызскому 

языку. 

В методике обучения языку письменные навыки рассматриваются как совокупность 

автоматизированных действий, обеспечивающих правильное и осознанное использование 

языковых средств в письменной форме. Они включают орфографические, графические, 

грамматические и речевые компоненты, находящиеся в тесной взаимосвязи. Начиная со 

связной речи в учебной программе по кыргызскому языку такие речевые и языковые 

упражнения в разделах: синтаксис, фонетика, лексика, фразеология, морфология, 

тренировочные работы должны осуществляться во время обучения изложению [3]. 
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Формирование письменных навыков предполагает не только усвоение правил 

правописания и грамматических норм, но и развитие умений строить связные письменные 

высказывания в соответствии с коммуникативной задачей. Для учащихся кыргызской школы 

особую значимость приобретает системная работа над письменной речью, поскольку именно 

в письменной форме наиболее отчетливо проявляются трудности, связанные с языковой 

интерференцией и недостаточной сформированностью грамматического строя речи. 

Установлено, что методика развития умений и навыков письменной русской речи 

старшеклассников может быть эффективной, если она учитывает закономерности построения 

текстов различных типов, стилей и жанров [4]. 

Таким образом, письменные навыки следует рассматривать как результат 

целенаправленного и поэтапного обучения, основанного на продуманной методической 

системе. Эффективное формирование письменных навыков учащихся в процессе обучения 

кыргызскому языку основывается на ряде методических принципов. Одним из ключевых 

является принцип системности, предполагающий последовательную организацию 

письменной деятельности учащихся от простых форм к более сложным. Письменные задания 

должны быть логически связаны между собой и направлены на постепенное развитие всех 

компонентов письменной речи. 

Важное значение имеет принцип поэтапности, согласно которому формирование 

письменных навыков осуществляется в несколько этапов: от закрепления элементарных 

орфографических и графических умений к развитию связной письменной речи. Каждый этап 

предполагает использование соответствующих видов упражнений и методов работы. 

Не менее значимым является принцип сознательности, предполагающий осмысленное 

усвоение языковых норм. Учащиеся должны не только выполнять письменные задания, но и 

понимать языковые явления, лежащие в их основе, что способствует более прочному усвоению 

материала. 

Принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей учащихся позволяет 

адаптировать письменные задания к уровню языковой подготовки школьников и обеспечить 

доступность учебного материала. Центральное место в методике формирования письменных 

навыков занимает система письменных упражнений. Именно упражнения обеспечивают 

практическое овладение письменной речью и способствуют закреплению языковых знаний. 

На начальном этапе обучения используются репродуктивные письменные упражнения, 

направленные на закрепление орфографических и грамматических норм. К ним относятся 

списывание, запись слов и словосочетаний по образцу, преобразование словоформ. Эти 

упражнения формируют базовые письменные навыки и подготавливают учащихся к более 

сложным видам письменной деятельности. 

Следующий этап характеризуется использованием частично-продуктивных упражнений, 

предполагающих элементы самостоятельности. Учащиеся выполняют задания на дополнение 

предложений, восстановление деформированного текста, составление предложений по 

опорным словам. Такие упражнения способствуют развитию навыков текстообразования и 

логического мышления. 

На завершающем этапе применяются продуктивные письменные упражнения, 

направленные на формирование связной письменной речи. Это написание изложений, 

сочинений, письменных рассуждений, которые позволяют учащимся реализовать языковые 

знания в коммуникативно значимой форме. Последовательное использование различных 

видов письменных упражнений обеспечивает целостность процесса обучения и способствует 

устойчивому формированию письменных навыков. 
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Письменная деятельность играет важную роль в развитии языковой личности учащегося. 

Она способствует формированию культуры письменной речи, развитию самостоятельности и 

ответственности за языковое оформление высказывания. Письменная речь – это продуктивный 

вид речевой деятельности, которая требует длительной тренировки [5]. 

В процессе выполнения письменных заданий учащиеся учатся анализировать 

собственную речь, выявлять и исправлять ошибки, что способствует развитию навыков 

самоконтроля и рефлексии. Кроме того, письменная работа создает условия для более 

глубокого осмысления языкового материала и его систематизации. Таким образом, письменная 

деятельность выступает не только средством контроля знаний, но и важным инструментом 

развития речевых и познавательных способностей учащихся. 

 

Заключение 

Анализ методических основ формирования письменных навыков учащихся в процессе 

обучения кыргызскому языку позволяет сделать вывод о необходимости системного и 

поэтапного подхода к организации письменной деятельности. Эффективность формирования 

письменных навыков определяется продуманной системой письменных упражнений, 

основанной на принципах системности, поэтапности и сознательности обучения. 

Целенаправленная работа по формированию письменной речи способствует развитию 

орфографических, грамматических и коммуникативных умений учащихся, а также повышает 

общий уровень языковой культуры. Практическая значимость представленных положений 

заключается в возможности их использования в школьной практике обучения кыргызскому 

языку. 
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Аннотация. Рассматривается феномен детской одаренности как сложное психолого-

педагогическое явление, требующее системного анализа и осмысления в контексте 

современного образования. На основе анализа трудов отечественных и зарубежных 

исследователей показано, что несмотря на многообразие теоретических концепций, до сих пор 

отсутствует единое понимание источников, механизмов и критериев одаренности. Особое 

внимание уделено проблеме раннего выявления одаренных детей и несостоятельности 

критерия внешних достижений как единственного показателя одарённости. Обоснована 

необходимость перехода от ориентации на результаты к диагностике потенциальных 

возможностей и личностных предпосылок развития ребенка. В статье подчеркивается, что 

одаренность представляет собой не врожденную константу, а развивающийся потенциал 

личности, зависящий от условий образовательной среды, семейного воспитания и 

психологической поддержки. Практическая значимость работы заключается в определении 

комплексного подхода к сопровождению одаренных детей, обеспечивающего не только 

интеллектуальное, но и эмоционально-личностное развитие. Цель исследования – выявить и 

проанализировать современные научные подходы к определению и диагностике одаренности, 

определить их противоречия, а также обосновать необходимость переосмысления критериев и 

условий развития одаренных детей. Задачи исследования:проанализировать теоретические 

подходы к определению понятий «одаренность», «талант», «гениальность» и «способности»; 

рассмотреть позиции ведущих отечественных и зарубежных исследователей по вопросу 

критериев и ранних проявлений детской одаренности; определить основные психологические 

и педагогические факторы, влияющие на развитие и реализацию потенциала одаренных детей; 

обосновать необходимость комплексного и личностно-ориентированного подхода к 

сопровождению одаренных детей в образовательной среде. 

 

Abstract. This article examines giftedness in children as a complex psychological and 

pedagogical phenomenon requiring systematic analysis within the context of modern education. 

Drawing on the work of Russian and international researchers, the author demonstrates that despite 

diverse theoretical concepts, a unified understanding of the sources, mechanisms, and criteria of 
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giftedness remains elusive. Particular attention is given to the challenges of early identification and 

the inadequacy of using external achievements as the sole indicator of giftedness. The study 

substantiates the need to shift focus from outcomes to an assessment of a child's potential and personal 

prerequisites for growth. The article emphasizes that giftedness is not an innate constant, but a 

developing potential influenced by the educational environment, family upbringing, and 

psychological support. The practical significance of this work lies in proposing a comprehensive 

approach to supporting gifted children that ensures their intellectual, emotional, and personal 

development. The purpose of the study is to analyze modern scientific approaches to the definition 

and diagnosis of giftedness, identify existing contradictions, and justify the need to rethink the criteria 

and conditions for development. Research objectives include: analyzing theoretical approaches to the 

concepts of “giftedness,” “talent,” “genius,” and “ability”; reviewing the positions of leading 

domestic and foreign researchers on the criteria and early manifestations of giftedness; identifying 

the primary psychological and pedagogical factors influencing the realization of a gifted child's 

potential; and justifying the need for a comprehensive, learner-centered approach to support within 

the educational environment. 

 

Ключевые слова: одаренность, способности, талант, гениальность, диагностика, детское 

развитие, психолого-педагогическое сопровождение, образовательная среда. 

 

Keywords: giftedness, abilities, talent, genius, diagnostics, child development, psychological 

and pedagogical support, educational environment. 

 

Природа человеческих способностей до сих пор вызывает достаточно бурные споры 

среди ученых. Одна из наиболее распространенных точек зрения ведет свою историю от 

Платона. Авторы, придерживающиеся этой точки зрения, утверждают, что способности 

биологически обусловлены и их проявление целиком зависит от унаследованных 

характеристик. Широкую известность получили работы Френсиса Гальтона, который объяснял 

наследование способностей исходя из принципов эволюционной теории Ч. Дарвина. 

Анализируя биографии выдающихся деятелей, Гальтон пришел к выводу, что 

совершенствование человеческой природы возможно лишь путем выведения на основе 

законов наследственности расы особо одаренных, умственно и физически развитых людей 

[13].  

Ученые сегодня единодушны в том, что каждый человек владеет огромным множеством 

возможностей, хранящихся в нем в виде задатков. Анализ современных теоретических 

научных взглядов, концепций в области одаренности представлен очень широко, но ни одна из 

научных концепций не является общепринятой. Причина заключается в том, что 

представленные современные теории отражают разное понимание источников одаренности, 

движущих сил ее развития, культурно-исторических и социальных условий ее проявлений и 

т.д. Особенно актуальными и дискуссионными являются вопросы, связанные с ранними 

проявлениями одаренности у ребенка. В настоящее время накоплен большой опыт в научной 

психолого-педагогической литературе, который может быть активно востребован в 

организации работы с одаренными детьми. Рассматривая одаренность в контексте 

современного культурного сообщества, мы обратились к трудам А. Н. Арнольдова, Э. А. 

Баллера; потребностные ценности человека рассмотрены в трудах В. МакДауголла, А. Маслоу, 

А. Моля, Э. Фромма и др. [2, 4, 12, 15, 17]. 
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Индивидуальные различия одаренности описаны в работах Н. С. Лейтеса, С. Л. 

Рубинштейна, Б. М. Теплова, B. C. Юркевич, А. М. Матюшкина, М. А. Холодной и др. [11, 19, 

22, 25, 30]. 

Психолого-педагогические особенности одаренности отражены в работах Л. С. 

Выготского, В. А. Крутецкого, А. В. Брушлинского, Н. С. Лейтеса, А. М. Матюшкина, О. К. 

Тихомирова, М. А. Холодной и др. [9]. 

Развитие исследований о множестве интеллектуальных способностей связано с именами 

Дж. Гилфорда, Р. Мейли, Г. Гарднера, в российской психологии – М. А. Холодной. 

В контексте нашего исследования особое место занимают педагогические теории 

одаренности Дж. Рензулли, А. Маслоу, С. Л. Рубинштейна, Н. Меттеса, А. М. Матюшкина, а 

также теория множественности интеллекта Х. Гарднера, концепция латерального мышления 

Э.де Боно. Теория множественности интеллекта Х. Гарднера способствует пониманию 

развития различных видов специальной одаренности (математической, лингвистической, 

кинестической и др.). Концепция латерального мышления Э. Де Боно дает представление о 

том, что мышление есть навык, который можно развивать с помощью использования 

специальных методов инструментов мышления. Необходимо заметить, что по мнению ученого 

Д. Б. Богоявленской, термин «одаренность» использовался для обозначения любого уровня 

потенциальных возможностей детей, в современной литературе им обычно обозначают 

высокий уровень потенциала. При этом выделяют общую (умственную) и специальную (по 

видам деятельности) одаренность. В дальнейшем под этим термином мы будем подразумевать 

высокий уровень умственной одаренности детей [5].  

М. В. Межиева в работе «Развитие творческих способностей у детей 5-9 лет» [16], 

считает, что критерий достижений широко используется для суждений об одаренности 

выдающихся людей, оказавших влияние на жизнь всего человечества, науку, культуру и другие 

сферы деятельности. Однако мнения о том, какие достижения следует считать выдающимися, 

не совпадают. Тем более трудно оценить достижения детей: то, что удивляет в четырехлетних 

детях, кажется вполне естественным у шестилетних, а успехи детей, уже специально 

наученных чему-то, могут значительно превосходить успехи новичков, даже гораздо более 

способных. И все же наиболее часто одаренными считают детей, которые значительно 

опережают в развитии большинство своих сверстников и уже демонстрируют неординарные 

успехи в учении, в освоении какой-либо деятельности: отличную успеваемость, грамоты и 

медали, победы на конкурсах, признание экспертов. Такие «победители» значительно чаще 

получают блестящее образование, ученые степени и признание в своей области, чем их менее 

успешные сверстники, о чем говорят многочисленные исследования. Но в то же время 

известно и немало противоположных случаев, когда большего успеха во взрослой жизни 

достигли те, чьи достижения в детстве были не слишком блестящими, а бывшие вундеркинды 

себя ни в чем не проявляли. Нередко раннее достижение успеха объясняется не столько 

неординарными способностями ребенка, сколько его (или его близких) повышенным 

стремлением к внешнему признанию и «наградам», «натасканностью» ‒ интенсивной и 

узконаправленной тренировкой, умением манипулировать людьми, особенным трудолюбием 

и старательностью [16].  

Таким образом, если рассуждать логически, исходя, из представленных двух мнений 

ведущих ученых получается, что достижения не могут служить абсолютно верным и тем более 

единственным критерием детской одаренности. Поэтому многие современные ученные 

призывают практиков педагогов при определении одаренности ориентироваться не столько на 

успехи, уже реально демонстрируемые ребенком, сколько на его потенциальные возможности 

достичь высоких результатов в будущем. 
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Результаты исследования 

Под одаренностью понимается целостный и хорошо структурированный 

образовательный процесс развития ребенка, а не счастливая генетическая случайность. 

Детская одаренность – это только потенциал к способностям ребенка, и он требует особого 

внимания и развития. По словам В. А. Сухомлинского «Одаренный человек – это маленький 

росточек, который едва проклюнулся из земли, и требующий к себе огромного внимания. 

Необходимо холить и лелеять, ухаживать за ним, сделать все необходимое, чтобы он вырос и 

дал обильный плод» [21].  

Под феноменом «одаренный ребенок» понимается совокупность различных личностных 

качеств – способность, гениальность, талант, одаренность. К сожалению, в повседневной 

практике понятия «способности» и «навыки» часто отождествляют, что приводит к 

ошибочным выводам, особенно в педагогической практике. Б. М. Теплов на практике 

доказывает несмотря на то, что способности не сводятся к знаниям, умениям и навыкам, это 

не означает, что они никак не связаны со знаниями и умениями. По мнению ученого от 

способностей зависит легкость и быстрота приобретения знаний, умений и навыков. 

Приобретение же этих знаний и умений, в свою очередь, содействует дальнейшему развитию 

способностей [22]. 

Б. М.Теплов считал, что способности не могут существовать иначе как в постоянном 

процессе развития. Только благодаря постоянным упражнениям, связанными с 

систематическими занятиями такими сложными видами человеческой деятельности как, 

музыка, техническое и художественное творчество, математика, спорт и т.п., мы поддерживаем 

у себя соответствующие способности [13]. 

Авторы солидарны с Б. М. Тепловым, который выделил следующие три основных 

признака понятия «способность». Во-первых, под способностями понимают индивидуально-

психологические особенности, отличающие одного человека от другого; никто не станет 

говорить о способностях там, где идет речь о свойствах, в отношении которых все люди равны. 

Во-вторых, способностями называют не всякие вообще индивидуальные способности, а лишь 

такие, которые имеют отношение к успешности выполнения какой-либо деятельности или 

многих деятельностей. В-третьих, понятие «способность» не сводится к тем знаниям, навыкам 

или умениям, которые уже выработаны у этого человека [13]. 

По определению Е. В. Бондаревской способности – это индивидуальные черты личности, 

позволяющие успешно заниматься любой деятельностью.  

Согласно концепции Бондаревской Е.В., талант является синонимом исключительных 

навыков, высокой способности к любой деятельности. Чаще талант ребенка проявляется в 

определенной сфере развития [6].  

По определению Г. В. Бурменского и В. М. Слуцкого, «одаренность» означает высокий 

уровень развития навыков, значительно отличающийся от среднего. Для одаренных детей 

характерны высокие достижения в определенной сфере творчества и высокий уровень 

познавательной активности. Этих детей отличает упорство и трудолюбие, они могут часами 

заниматься любимым делом, не чувствуя усталости [8].  

Талант – подразумевает выдающиеся способности детей, проявляющиеся в 

определенной сфере деятельности, позволяющие на основе неординарного принятия решений 

добиваться высоких результатов [8].  

Гениальность – это высший уровень реализации творческих, умственных, деятельных 

возможностей личности, которые выражаются в науке, творчестве и изобретениях. Это 

достижения, способные вывести любую из сфер человеческого проявления на новый уровень 

развития [8].  
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Способности ребенка определяются несколькими критериями: исключительный 

интеллект, высокая способность к обучению (схватывает информацию на лету), творческое 

мышление, феноменальное мастерство в области искусства. Уже в начальной школе 

необходимо начинать выявление одаренных детей, наблюдая за обучающимися, их 

психологическими особенностями речи, памяти и мышления. Авторы солидарны с Ю. Б. 

Бабаевой, определившей следующие категории одаренных детей: дети с высокими общими 

интеллектуальными качествами; дети с особым интеллектом в определенной области науки; 

дети с высокими творческими (художественными) способностями; дети с высокими 

лидерскими качествами [3]. 

При этом, мы считаем, что акцент на прогнозе будущих успехов служит главным 

источником разногласий между концепциями одаренности по вопросу о том, какие качества 

ребенка, в каком возрасте, и при каких условиях могут предсказать их достаточно надежно. 

Одним из таких предсказателей одаренности, помимо же имеющихся достижений, считают 

способности детей к познанию, к творческому освоению опыта. Множество представленных 

современных психологических исследований и срезы результатов обучения одаренных детей 

во многих странах показали, что для развития высокой одаренности необходимо совпадение 

по крайней мере трех факторов: уровня интеллектуального развития выше среднего для 

данного возраста, высокой креативности (творческих возможностей) и таких личностных 

особенностей, как любознательность, увлеченность задачей, уверенность в успехе. Таким 

образом, исходя из вышесказанного можно резюмировать, что к личностным признакам 

одаренности, относят не только когнитивные (познавательные, умственные) способности, но 

и некогнитивные (мотивационные, эмоциональные, волевые) характеристики. Причем мы 

солидарны во мнении с Марченко Е. В., которая высказала свое предположение в своей статье 

«Взаимодействие психолога с родителями одаренного ребенка» [14], предположение о том, что 

появление высоких достижений объясняется чрезвычайно сложным взаимодействием в 

процессе развития этих личностных качеств и влияния среды (семья, сверстники, школа, 

социальное и культурное окружение). Сложный характер взаимодействия факторов и условий 

развития одаренности затрудняет прогноз последующих достижений детей в учебе и взрослой 

жизни. Ландау Э. пришел к заключению, что понятие «одаренные дети», «одаренность» 

следует относить к умственным преимуществам на данном возрастном этапе, а не 

воспринимать как точное указание на будущие успехи. По его мнению, прогноз развития 

детской одаренности не может быть абсолютно надежным в силу слитности ее возрастных и 

индивидуальных моментов, но это не отменяет проблему одаренных детей, а доказывает 

необходимость перенесения акцента с угадывания будущих рекордсменов на выявление детей, 

требующих уже на данном этапе своего развития особых условий воспитания, обучения для 

реализации высоких умственных возможностей и восприимчивости к учению [10]. 

Такой вывод подтверждают и многочисленные данные о том, что потребности одаренных 

детей в индивидуализации обучения, эмоциональном комфорте, осознании ценности 

собственного дара, независимости и признании очень велики и при обучении, 

ориентированном на среднего ученика, часто не удовлетворяются. Маклаков А. Г. в своем 

труде рассматривает «одаренность как следующий уровень развития способностей. 

Одаренностью называется своеобразное сочетание способностей, которое обеспечивает 

человеку возможность успешного выполнения какой0либо деятельности» [13].  

Далее он подчеркивает, что от одаренности зависит не успешное выполнение 

деятельности, а только возможность такого успешного выполнения. И для успешного 

выполнения такой деятельности требуется не только наличие соответствующего сочетания 

способностей, но и овладение необходимыми знаниями и навыками. Мы абсолютно согласны 
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с его утверждением, что одаренность определяет только возможность достижения успеха в той 

или иной деятельности, реализация же этой возможности определяется тем, в какой мере будут 

развиты соответствующие способности и какие будут приобретены знания и навыки [13]. 

Сегодня наиболее самый общепринятый ошибочный критерий определения одаренности 

– успехи детей на различных конкурсах и олимпиадах. Неудачи и поражения в этих случаях, 

такие дети переживают остро и продолжительно. Кроме того, ожидание высоких результатов 

от одаренного ребенка со стороны родителей ставят его в ситуацию необходимости всеми 

средствами оправдать эти ожидания и поддержать свою репутацию не только в школе, но и в 

семье. Следствием этого являются проблемы одаренных детей в поведении, общении, 

обучении. Талантливых детей относят к категории детей с проблемами в социализации (об 

этом говорят данные многих исследований), а также такие дети должны находиться в центре 

социальной педагогики. Методологическая основа исследования опирается на системный, 

личностно-деятельностный, культурно-исторический и сравнительно-аналитический 

подходы. Системный подход позволяет рассматривать одаренность как многокомпонентное 

явление, включающее когнитивные, эмоциональные, мотивационные и социальные аспекты. 

Личностно-деятельностный подход подчеркивает роль активности личности и взаимодействия 

со средой в формировании способностей. Культурно-исторический подход акцентирует 

влияние социокультурного контекста, семейных и образовательных условий на развитие 

одаренности. Сравнительно-аналитический подход обеспечивает сопоставление различных 

научных концепций и выявление общих закономерностей в понимании феномена. 

Методологические принципы исследования: принцип системности и целостности изучаемого 

явления; принцип развития и динамичности психических процессов; принцип 

гуманистической направленности образования; принцип индивидуализации и 

культуросообразности обучения; принцип междисциплинарности в исследовании психолого-

педагогических феноменов. 

 

Заключение 

Проведенное исследование показало, что феномен одаренности остается одним из 

наиболее сложных и дискуссионных в современной психолого-педагогической науке. 

Несмотря на значительное количество теоретических концепций, до настоящего времени не 

выработано единого подхода к определению и диагностике одаренности. Это объясняется 

многоаспектностью явления, разнообразием его проявлений и зависимостью от социальных, 

культурных и личностных факторов. Анализ научных взглядов Д. Б. Богоявленской, М. В. 

Межиевой, Е. В. Бондаревской, Э. Ландау и других исследователей позволил сделать вывод, 

что достижения ребенка не могут служить единственным критерием одаренности. Более 

надежным показателем являются его потенциальные возможности, выражающиеся в 

познавательной активности, творческом мышлении, внутренней мотивации и устойчивом 

интересе к деятельности. Современное понимание одаренности предполагает переход от 

оценки внешних успехов к созданию развивающих образовательных условий, 

обеспечивающих реализацию заложенного потенциала ребенка. В этом контексте одаренность 

следует рассматривать как динамический процесс формирования личности, а не как 

фиксированную характеристику. Результаты анализа подтверждают необходимость 

комплексного сопровождения одаренных детей, включающего диагностику, индивидуальные 

образовательные маршруты, психологическую поддержку и взаимодействие всех участников 

образовательного процесса – педагогов, психологов и родителей. Только целостный подход, 

ориентированный на личностное развитие, позволяет обеспечить гармоничное раскрытие 

потенциала ребенка и его успешную социализацию. Таким образом, развитие систем работы с 
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одаренными детьми должно основываться на принципах гуманизации, индивидуализации и 

культуросообразности, что отвечает современным требованиям образования и задачам 

формирования человеческого капитала общества. 

Практические выводы 

Одаренность ребенка должна рассматриваться как результат взаимодействия природных 

задатков и социально-культурных условий, а не как изолированное врожденное качество. 

Критерии внешних достижений (олимпиады, конкурсы, награды) не могут служить 

достаточным основанием для признания ребенка одаренным; приоритет следует отдавать 

оценке потенциала и особенностей когнитивного развития. 

Необходима ранняя диагностика одаренности, основанная на комплексной оценке 

когнитивных, мотивационных и эмоциональных факторов, а не только на результатах 

обучения. 

Эффективная работа с одаренными детьми требует специально подготовленных 

педагогов, владеющих методами психолого-педагогической поддержки и индивидуализации 

обучения. 

Важнейшее условие развития одаренности – создание благоприятной эмоциональной 

среды и атмосферы доверия, позволяющих ребенку свободно проявлять инициативу, 

креативность и исследовательский интерес. 

Родители и педагоги должны рассматривать одаренность не как «преимущество», а как 

особую ответственность, связанную с необходимостью сопровождения и поддержки 

личностного роста ребенка. 
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Аннотация. Рассматривается феномен одаренности в контексте современного 

культурного и образовательного пространства с опорой на психолого-педагогические, 

культурологические и историко-педагогические подходы. На основе анализа трудов советских, 

российских, казахских и зарубежных исследователей уточняется содержание понятий 

«одаренность» и «одаренный ребенок», раскрывается их связь с индивидуальными 

особенностями психики, креативностью и вовлеченностью в деятельность. Подчеркивается, 

что одаренность не сводится к высоким показателям интеллекта и не может быть достоверно 

выявлена посредством стандартных тестовых процедур; ее распознавание требует 

длительного педагогического наблюдения, индивидуального анализа и понимания 

внутреннего состояния ребенка. В работе прослеживается историческая преемственность 

представлений об одаренности в трудах казахских просветителей XIX–XX вв., где особое 

значение придается наставнической модели взаимодействия «учитель – ученик» и роли 

педагога в раскрытии потенциала личности. Показано, что данные идеи находят отражение в 

современных теориях одаренности и в образовательной практике. Отдельное внимание 

уделено анализу нормативно-правовых документов Республики Казахстан, направленных на 

выявление, поддержку и развитие одаренных детей, а также созданию институциональных 

условий для их сопровождения. Обосновывается необходимость культурно обусловленного, 

индивидуализированного и деятельностного подхода к работе с одарёнными детьми. 

Одаренность рассматривается как развиваемый ресурс личности и значимый потенциал 

общества, требующий системной педагогической поддержки в условиях современной системы 

образования. 

 

Abstract. The article examines the phenomenon of giftedness within the context of the 

contemporary cultural and educational environment, drawing on psychological-pedagogical, cultural, 

and historical-pedagogical approaches. Based on an analysis of the works of Soviet, Russian, Kazakh, 
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and international scholars, the content of the concepts “giftedness” and “gifted child” is clarified, and 

their connection with individual psychological characteristics, creativity, and engagement in activity 

is revealed. It is emphasized that giftedness cannot be reduced to high intelligence indicators and 

cannot be reliably identified through standard testing procedures; its recognition requires long-term 

pedagogical observation, individual analysis, and an understanding of the child’s inner state. The 

study traces the historical continuity of ideas about giftedness in the works of Kazakh educators of 

the 19th–20th centuries, where special importance is given to the mentorship model of “teacher–

student” interaction and to the role of the teacher in unlocking the individual’s potential. It is shown 

that these ideas are reflected in contemporary theories of giftedness and in educational practice. 

Particular attention is paid to the analysis of regulatory and legal documents of the Republic of 

Kazakhstan aimed at identifying, supporting, and developing gifted children, as well as creating 

institutional conditions for their guidance. The necessity of a culturally determined, individualized, 

and activity-based approach to working with gifted children is substantiated. Giftedness is viewed as 

a developable personal resource and a significant societal potential that requires systematic 

pedagogical support within the modern education system. 

 

Ключевые слова: одаренность, одаренный ребенок, педагогическая поддержка, 

индивидуализация обучения, деятельностный подход, наставничество, культурная 

обусловленность, теория множественных интеллектов, креативность, образовательная 

политика Казахстана. 

 

Keywords: giftedness, gifted child, pedagogical support, individualized learning, activity-based 

approach, mentorship, cultural conditioning, theory of multiple intelligences, creativity, educational 

policy of Kazakhstan. 

 

В рамках проводимого нами исследования, анализируя феномен одаренности сквозь 

призму современного культурного пространства, мы опирались на научные положения, 

представленные в трудах А. Н. Арнольдова, Э. А. Баллера и других исследователей. 

Проблематика индивидуальных различий одаренности получила развернутое освещение в 

работах Н. С. Лейтеса, С. Л. Рубинштейна, Б. М. Теплова, В. С. Юркевич, а также А. М. 

Матюшкина, М. А. Холодной и др. Особое значение для логики нашего исследования имеют 

педагогические интерпретации одаренности, разработанные Дж. Рензулли, А. Маслоу, С. Л. 

Рубинштейном, Н. Меттесом, А. М. Матюшкиным. Существенное методологическое 

основание также составляют теория множественных интеллектов Х. Гарднера и концепция 

латерального мышления Э. де Боно. Согласно «Словарю русского языка» С. И. Ожегова 

«одаренный – это то же, что и талантливый» [27].  

В «Кратком психологическом словаре» дано следующее определение «одаренность 

общая – уровень развития общих способностей, определяющий диапазон деятельностей, в 

которых человек может достигнуть больших успехов. Одаренность общая является основой 

развития специальных способностей, но сама представляет собой независимый от них 

фактор». Там же «одаренный ребенок – 1) обозначение любого ребенка, чьи интеллектуальные 

способности и достижения значительно превышают нормы, характерные для его возраста; 2) 

более широкое значение – ребенок, обладающий специальными способностями в любой 

области человеческой деятельности, представляющими ценность для общества» [23]. 

Под одаренностью понимается целостный и хорошо структурированный 

образовательный процесс развития ребенка, а не счастливая генетическая случайность». 
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Детская одаренность – это только потенциал к способностям ребенка, и он требует особого 

внимания и развития. 

Для педагогов общеобразовательных организаций и учреждений дополнительного 

образования особенно актуальной становится проблема: каким образом распознать 

одаренность у ребенка? На практике это вызывает значительные затруднения, поскольку 

выявление одаренности представляет собой длительный и поэтапный процесс, требующий 

внимательного анализа индивидуальных особенностей конкретного ребенка. Определить 

одаренность с помощью стандартных диагностических процедур – тестов на интеллект, 

память и другие показатели – практически невозможно. Прежде всего это обусловлено тем, 

что психические характеристики одаренного ребенка обладают специфическими свойствами, 

которые и обеспечивают возможность достижения им выдающихся результатов. 

Следовательно, первоочередной задачей становится понимание того, кто именно может 

считаться одаренным ребенком и какие черты отличают его от других детей. 

Одаренный и талантливый ребенок отличается от своих сверстников более высоким 

уровнем развития способностей – как общих, так и специальных – по сравнению с 

возрастными и социальными нормами, что чаще всего проявляется в определенной 

предметной сфере. Среди современных подходов к пониманию одаренности особое место 

занимает теория известного исследователя проблем одаренных детей Джозефа Рензулли. 

Ученый рассматривает одаренность как результат сложного взаимодействия и взаимного 

наложения трех ключевых компонентов: способностей выше среднего уровня, креативности и 

высокой степени вовлеченности в деятельность. Вопросы одаренности находятся в центре 

внимания многочисленных специалистов в области педагогики и психологии как в Казахстане, 

так и в зарубежных странах. За более чем два десятилетия самостоятельного развития в 

Республике Казахстан накоплен значительный и самобытный опыт работы с одаренными 

детьми. Среди отечественных исследователей, изучающих данную проблематику, можно 

отметить труды У. Б. Жексенбаевой, К. К. Жампеисовой, Н. Д. Ивановой, С. И. Лактионовой 

[18-26]. 

Казахские просветители еще в XIX столетии обращались к проблеме одаренности, 

рассматривая ее через призму идеи отбора молодых людей с выдающимися способностями для 

государственной службы. Уже тогда высказывались мысли о необходимости 

целенаправленного развития умственно одаренных детей с раннего возраста – данные 

положения нашли отражение в педагогических и философских трудах Ы. Алтынсарина и А. 

Кунанбаева [16, 25]. 

В XX веке, в условиях активного развития системы образования в Казахстане, получила 

дальнейшее распространение идея педагогической поддержки интеллектуально одаренных 

детей. Исторически образовательная практика в Казахстане строилась на принципах 

наставничества, когда в рамках индивидуального личностного взаимодействия в системе 

«учитель – ученик» происходило как нравственное, так и интеллектуальное становление 

учащегося. Данный подход подробно описан в работах казахских педагогов-просветителей М. 

Жумабаева, Ж. Аймаутова, А. Байтурсынова. В их трудах поднимаются вопросы подготовки 

педагога к работе с одаренным ребенком. Так, А. Байтурсынов в статье «Об обучении по-

казахски» подчеркивает, что учитель должен «…знать природу и чувствовать настроение 

ребенка. А для этого необходимо обладать достаточными знаниями о физическом и 

умственном развитии детей практически с самого дня их рождения. Нужно уметь по действиям 

ребенка различать его внутреннее состояние» [13, 17, 20]. 

В Республике Казахстан начиная с 1990-х годов с целью выявления, поддержки, 

совершенствования обучения и воспитания одаренных детей, а также создания необходимых 
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условий для развития их интеллектуальных способностей и таланта, был принят ряд 

нормативно-правовых документов, таких как: «Государственная программа развития 

образования и науки на 2020-2025 годы», Стратегия «Казахстан-2050», «Образование-2030», 

Национальная программа «Рухани жаңғыру», Концепция «Дети Казахстана» и др. В данных 

нормативно-правовых документах особое внимание уделяется развитию талантов и одаренных 

детей, что способствует их интеллектуальному, творческому и личностному развитию [1-3, 6, 

7]. 

Главной задачей «Государственной программы развития образования и науки на 2020–

2025 годы» обозначено повышение глобальной конкурентоспособности казахстанской 

системы образования и науки, формирование и воспитание личности на основе 

общечеловеческих ценностей, а также усиление вклада научной сферы в социально-

экономическое развитие государства. В рамках реализации данной Программы 

осуществляется Дорожная карта, направленная на выявление одаренных детей, проживающих 

в сельской местности, а также воспитывающихся в малообеспеченных и многодетных семьях. 

На сегодняшний день в Республике Казахстан при взаимодействии с местными 

исполнительными органами в 10 регионах страны созданы Центры по работе с одаренными 

детьми (до конца 2020 года предусматривалось открытие подобных центров еще в 7 регионах) 

[1]. 

В декабре 2012 года в Послании Главы государства народу Казахстана была представлена 

Стратегия развития Республики Казахстан до 2050 года. Ее ключевая цель заключается в 

формировании общества благополучия, основанного на сильной государственности, развитой 

экономике и возможностях всеобщего труда, а также во вхождении Казахстана в число 

тридцати наиболее развитых государств мира. Для реализации обозначенной цели «Стратегия 

«Казахстан-2050» предусматривает воплощение семи долгосрочных приоритетов. 

Национальная программа «Рухани жаңғыру» представляет собой масштабную 

инициативу Казахстана, запущенную в 2017 году с целью возрождения духовных ценностей, 

сохранения национальной идентичности и укрепления конкурентоспособности страны в 

условиях глобализации. Программа ориентирована на модернизацию общественного 

сознания, утверждение культа знаний, развитие патриотизма и другие направления. В рамках 

данной программы реализуется проект «100 новых лиц Казахстана», аккумулирующий 

реальные истории жителей различных регионов страны, разных возрастов и национальностей, 

которые могут служить примером для сограждан. Эти сто (и более) новых лиц призваны стать 

символом современного Казахстана [6]. 

В числе приоритетов Концепции «Дети Казахстана» обозначено формирование 

действенных механизмов защиты прав ребенка и создание благоприятных условий для его 

всестороннего развития. В рамках направления «Право ребенка на образование» 

подчеркивается обеспечение конкретных и равных возможностей для каждого ребенка в 

получении качественного образования. Одновременно усиливается работа по повышению 

квалификации педагогов в области раннего развития детей, а содержание их образовательных 

программ подвергается обновлению [7]. 

Также в целях совершенствования обучения и воспитания одаренных детей, создания 

необходимых условий для развития их интеллектуальных способностей и таланта приняты 

следующие нормативные документы: 

Закон «Об образовании», Концептуальными основами (приказ МОН № 574 от 2018 г.) и 

правила работы специализированных школ. Основные меры включают раннее выявление, 

создание сети специализированных школ (гимназии, лицеи) и систему интеллектуальных 

олимпиад, реализуемую центром «Дарын»; 
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Приказ министра образования и науки РК №574 (16 октября 2018 года): «Об утверждении 

Концептуальных основ казахстанской национальной системы выявления, развития и 

поддержки одаренных детей и талантливой молодежи»; 

Правила деятельности специализированных организаций образования для одаренных 

детей: утверждены для регулирования работы гимназий, лицеев и интернатов, 

обеспечивающих углубленное обучение; 

Распоряжение о государственной поддержке и развитии школ для одаренных детей: 

направлено на создание системы поиска, обучения и обеспечения квалифицированными 

кадрами; 

Закон РК «О правах ребенка в Республике Казахстан»: гарантирует поддержку детей с 

особыми способностями. 

В работе использован комплекс теоретических и аналитических методов, позволяющих 

рассмотреть феномен одаренности в культурно-педагогическом и психолого-педагогическом 

контексте: теоретико-аналитический метод – анализ трудов отечественных и зарубежных 

исследователей одаренности (Арнольдов, Баллер, Лейтес, Рубинштейн, Теплов, Юркевич, 

Матюшкин, Холодная, Рензулли, Гарднер, де Боно и др.); понятийно-категориальный анализ 

– уточнение содержания понятий «одаренность», «одаренный ребенок», «общая и специальная 

одаренность» на основе словарных и психологических источников; сравнительно-

сопоставительный анализ – сопоставление различных теоретических подходов к пониманию 

одаренности (психологического, педагогического, культурного); историко-педагогический 

анализ – рассмотрение эволюции представлений об одарённости в трудах казахских 

просветителей XIX–XX вв. и в образовательной традиции наставничества; анализ 

нормативно-правовой базы – изучение государственных программ и концепций Республики 

Казахстан, направленных на выявление и поддержку одаренных детей; культурологический 

анализ – рассмотрение одаренности как феномена, разворачивающегося в контексте 

культурного пространства и национальных образовательных традиций; обобщение 

педагогического опыта – осмысление накопленной в Казахстане практики работы с 

одаренными детьми через систему специализированных школ, центров и программ. 

Методология исследования строится на следующих принципах: 

Принцип антропоцентризма – рассмотрение одаренности через призму личности 

ребенка, его индивидуальных психических особенностей и потенциала развития. 

Принцип целостности – понимание одаренности не как отдельного свойства, а как 

комплексного, структурированного процесса развития личности. 

Принцип деятельностного подхода – признание того, что одаренность проявляется и 

развивается в деятельности и через вовлеченность ребенка в нее (по Рензулли). 

Принцип индивидуализации – признание уникальности проявлений одаренности у 

каждого ребенка и невозможности ее выявления стандартными тестовыми процедурами. 

Принцип культурной обусловленности – рассмотрение одаренности в контексте 

национальных традиций образования, культурных ценностей и исторического опыта. 

Принцип исторической преемственности – опора на идеи казахских просветителей и 

традицию наставничества в системе «учитель – ученик». 

Принцип междисциплинарности – синтез психологического, педагогического, 

культурологического и социокультурного подходов. 

Принцип социальной значимости – понимание одаренности как ресурса общества, что 

отражено в государственных стратегиях и программах. 

Принцип развиваемости – признание одаренности как потенциала, требующего 

педагогической поддержки и условий для раскрытия. 
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Заключение 

Проведенный анализ показывает, что одаренность не может рассматриваться как 

случайное врожденное качество или исключительно результат высоких интеллектуальных 

показателей. Она представляет собой сложный, целостный и развиваемый потенциал личности 

ребенка, проявляющийся в его психических особенностях, креативности и степени 

вовлеченности в деятельность. Выявление одаренности требует длительного наблюдения, 

индивидуального подхода и понимания внутреннего состояния ребёнка, что подтверждается 

как современными психолого-педагогическими теориями, так и идеями казахских 

просветителей. Исторический опыт наставничества, заложенный в национальной 

образовательной традиции, и современные государственные программы Республики 

Казахстан создают прочную основу для системной работы с одаренными детьми. Важнейшим 

условием успешного развития одаренности выступает подготовка педагога, способного 

распознавать индивидуальные особенности ребенка и создавать условия для раскрытия его 

потенциала. Таким образом, одаренность следует рассматривать в культурном, педагогическом 

и социальном контексте как значимый ресурс развития общества, требующий комплексной и 

целенаправленной поддержки со стороны системы образования. 

 

Практические выводы 

При выявлении одаренных детей опираться не на результаты тестирования, а на 

длительное педагогическое наблюдение и анализ индивидуальных особенностей ребенка. 

Использовать в образовательной практике принципы индивидуализации и 

деятельностного подхода, создавая условия для проявления креативности и вовлеченности 

ребенка в деятельность. 

Развивать наставническую модель взаимодействия «учитель – ученик», основанную на 

личностном контакте и понимании внутреннего состояния ребенка. 

Включать в программы повышения квалификации педагогов модули по работе с 

одаренными детьми и раннему распознаванию их потенциала. 

Активно использовать возможности специализированных школ, центров и 

государственных программ, направленных на поддержку одаренных детей. 

Учитывать культурный и национальный контекст при организации работы с одаренными 

детьми, опираясь на исторический педагогический опыт. 

Создавать образовательную среду, способствующую развитию не только 

интеллектуальных, но и творческих способностей ребенка. 
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ИСТОРИКО-ПРАВОВОЕ ОБРАЗОВАНИЕ КАК ОСНОВА ФОРМИРОВАНИЯ  

ПРАВОВОЙ ГРАМОТНОСТИ СТУДЕНТОВ 
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HISTORICAL AND LEGAL EDUCATION AS A BASIS  

FOR DEVELOPING STUDENTS' LEGAL LITERACY 
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Аннотация. Статья посвящена анализу историко-правового образования как 

фундаментального компонента формирования правовой грамотности студентов. 

Обосновывается, что правовая грамотность не может сводиться исключительно к знанию 

действующего законодательства, поскольку предполагает развитие правового мышления, 

правосознания и способности к интерпретации правовых норм. Показано, что историко-

правовые дисциплины формируют у обучающихся целостное представление о праве как 

динамическом социальном институте, развивающемся в контексте общественных, 

политических и культурных изменений. Анализируются проблемы современной 

образовательной практики, включая формализацию преподавания и сокращение учебных 

часов, что снижает качество правовой подготовки. Предлагаются направления модернизации 

историко-правового образования, ориентированные на проблемно-институциональный 

подход, междисциплинарную интеграцию и развитие исследовательских форм обучения.  

Делается вывод о необходимости рассматривать историко-правовое образование как базовый 

элемент системы формирования правовой грамотности и правовой культуры студентов. 

 

Abstract. This article analyzes historical and legal education as a fundamental component in 

developing students' legal literacy. It argues that legal literacy cannot be reduced solely to knowledge 

of current legislation, as it presupposes the development of legal thinking, legal awareness, and the 

ability to interpret legal norms. The author demonstrates that historical and legal disciplines foster a 

holistic understanding of law as a dynamic social institution that evolves within social, political, and 

cultural contexts. Furthermore, the article examines the challenges of contemporary educational 

practices, such as the formalization of teaching and the reduction of instructional hours, which 

diminish the quality of legal training. The article proposes strategies for modernizing historical and 

legal education, focusing on a problem-based institutional approach, interdisciplinary integration, and 

the implementation of research-based learning. It concludes that historical and legal education should 

be viewed as a fundamental element in the cultivation of students' legal literacy and legal culture. 

 

Ключевые слова: историко-правовое образование, правовая грамотность, правосознание, 

юридическое мышление. 

 

Keywords: historical and legal education, legal literacy, legal awareness, legal thinking. 

 

На современном этапе идет процесс трансформации правовых систем и усложнения 

социально-правовых процессов особую значимость приобретает формирование правовой 
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грамотности молодежи. Студенту, молодому специалисту предъявляют новые требования, это 

прежде всего знание норм права, но и необходимо понимание происхождения, социальную 

обусловленность и закономерности развития. На самом деле установлено, что юридическое 

образование ориентируется на изучение действующего законодательства в отрыве от историко-

правового контекста, что приводит к формализму правового мышления и снижению качества 

правовой интерпретации. Когда студент не просто учит нормы, а изучает историю права – от 

античных времен до современности, то студент начинает понимать, как и почему законы 

развивались, какие последствия имели преступления, которые были совершены в прошлом, и 

как право пыталось с этим справиться. Такое знание помогает увидеть связь между поведением 

личности и его социальной ценой, а не только страхом наказания. Таким образом можно 

отметить, что историко- правовое образование способствует формированию правовой 

грамотности, что снижает вероятность преступного поведения. У студентов вырабатывается 

правовое мышление, понимание причин и последствий нарушения закона. Жизненный опыт 

подтверждает, что предназначение человека — самый главный жизненный вопрос, который 

находится на стыке его уникальных способностей и талантов. А реализация предназначения 

есть естественная программа развития человека [3]. 

Историко-правовое образование выполняет не вспомогательную, а фундаментальную 

функцию в системе подготовки специалистов: оно формирует представление о праве как о 

динамическом социальном институте, развивает способность анализировать правовые явления 

в их эволюции и взаимосвязи с общественными процессами. Без этого правовая грамотность 

остается поверхностной и ситуативной. Историко-правовое образование играет важную роль 

в формировании правовой грамотности студентов, поскольку позволяет не только изучать 

нормы права, но и понимать социальные причины их появления и практику применения. В 

этом контексте значительный интерес представляет опыт правовой политики Советской 

Киргизии в сфере социальной безопасности, в частности в области борьбы с наркоманией. 

Советское правительство принимало комплексные практические мероприятия по усилению 

борьбы с хищением и незаконным изготовлением и распространением наркотических средств 

и организации лечения больных наркоманией [4] 

Право не может рассматриваться исключительно как совокупность нормативных 

предписаний, поскольку оно представляет собой сложное социальное явление, 

формирующееся в процессе исторического развития общества [1].  

В этой связи особое значение приобретает историко-правовое образование, 

направленное на изучение закономерностей становления и эволюции государства и права, 

правовых институтов и правосознания. В научной литературе правовая грамотность 

рассматривается как совокупность знаний о праве, умений применять нормы и навыков 

правомерного поведения [2, 6].  

Однако современные исследователи подчеркивают, что она включает также элементы 

правового мышления, ценностного отношения к закону и способности к самостоятельной 

правовой оценке социальных процессов [4, 8].  

Правовая грамотность неразрывно связана с уровнем правового сознания личности и 

проявляется в способности осмысленно воспринимать право, как социальную ценность и 

регулятор общественных отношений [6].  

Без формирования устойчивых мировоззренческих установок правовые знания носят 

поверхностный и ситуативный характер [5].  

Таким образом, правовая грамотность предполагает не только нормативную 

осведомленность, но и способность к интерпретации, критической оценке и осмысленному 

применению правовых норм. Эти качества не могут быть сформированы исключительно в 
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рамках изучения действующего законодательства и требуют обращения к историческим 

основаниям права. Связь историко-правового образования с формированием правовой 

грамотности носит прямой и системный характер. Изучение истории государства и права 

способствует развитию аналитического мышления, способности выявлять сущность правовых 

институтов и понимать их социальную обусловленность [7, 9]. 

Во-первых, историко-правовая подготовка формирует у студентов способность к 

интерпретации правовых норм, поскольку знание генезиса правовых институтов позволяет 

точнее выявлять их смысл и назначение в действующем законодательстве [1, 5].  

Во-вторых, она способствует формированию устойчивого правосознания, поскольку 

демонстрирует ценность права через исторический опыт борьбы за законность, свободу и 

справедливость [6, 8].  

В-третьих, историко-правовой подход развивает критическое отношение к правовым 

реформам, позволяя оценивать их не только с точки зрения текущей эффективности, но и с 

позиции исторических закономерностей развития права [9, 10].  

Без исторического контекста правовые нормы воспринимаются формально, что ведет к 

деформации правового мышления и снижению качества юридической подготовки [7]. 

В этой связи историко-правовое образование должно рассматриваться как фундамент 

правовой грамотности, а не как вспомогательный элемент учебного плана. Несмотря на 

теоретическую значимость историко-правовых дисциплин, в образовательной практике 

наблюдается ряд устойчивых проблем. 

Во-первых, имеет место сокращение учебных часов, отводимых на историю государства 

и права, что ведет к поверхностному усвоению материала и утрате целостного представления 

о правовой эволюции [3, 7]. 

Во-вторых, сохраняется описательно-хронологический характер преподавания, при 

котором акцент делается на запоминании дат и событий, а не на анализе правовых институтов 

и закономерностей их развития [4, 9].  

В-третьих, недостаточно используется междисциплинарный потенциал историко-

правовых дисциплин, что препятствует формированию системного юридического мышления 

и снижает прикладную ценность получаемых знаний [5, 6].  

Если указанные проблемы сохранятся, историко-правовое образование рискует 

окончательно утратить свой методологический и воспитательный потенциал, а правовая 

грамотность студентов будет формироваться преимущественно на уровне формального 

усвоения норм законодательства. Повышение роли историко-правового образования в 

формировании правовой грамотности требует комплексной модернизации его содержания и 

методики преподавания [11, 12].  

Во-первых, необходимо перейти от хронологического изложения к проблемно-

институциональному подходу, ориентированному на изучение эволюции ключевых правовых 

институтов — власти, собственности, суда, наказания, прав человека, конституционализма [7, 

9].  

Во-вторых, целесообразно активнее использовать анализ исторических источников, 

включая законодательные акты, судебные решения и правовые памятники различных эпох, что 

способствует развитию навыков правовой интерпретации и аргументации [4, 8].  

В-третьих, требуется усиление междисциплинарной интеграции между историей 

государства и права, теорией государства и права и отраслевыми юридическими 

дисциплинами, что позволит формировать у студентов целостное юридическое мышление [1, 

5, 6].  



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 12. №4 2026 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/125 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 453 

В-четвертых, следует развивать проектные и исследовательские формы обучения, 

направленные на самостоятельную работу студентов с историко-правовыми проблемами и 

кейсами, что способствует формированию устойчивой правовой компетентности [3, 10].  

Реализация указанных направлений позволит восстановить фундаментальный статус 

историко-правовых дисциплин и превратить их в действенный инструмент формирования 

правовой грамотности студентов. Историко-правовое образование является не 

вспомогательным, а базовым элементом формирования правовой грамотности студентов. Оно 

обеспечивает развитие правового мышления, устойчивого правосознания и способности к 

интерпретации и оценке правовых норм в их историческом и социальном контексте [1, 6, 9].  

Без историко-правовой подготовки правовое образование утрачивает 

мировоззренческую глубину и сводится к формальному усвоению законодательства. 

Несомненно, в образовательных учреждениях, в силу своих возможностей и способностей, 

проводится воспитательная работа по профилактике правонарушений, разрабатываются 

программы, проводятся конкурсы проектов, работают комиссии, созданные из специалистов, 

педагогов, воспитателей, психологов [3]. 

В настоящее время правовая грамотность повышается путем организованной работы 

государства — развитием социальных проектов, организацией олимпиад и конференций, 

посвященных данному направлению и т.д.; школой - в виде обязательных уроков 

обществознания и правоведения; родителями – проведением бесед на основании собственного 

опыта; разъяснениями законов и прав представителями лиц различных структур и 

организаций, в том числе правоохранительных органов, центров занятости населения, 

пенсионных фондов и др. [5]. 

Историко-правовое образование помогает предупредить преступность. Например, 

профилактика преступности – это не только наказание, и предупреждение. Как правило в 

уголовной политике многих стран (в том числе законодательстве Кыргызской Республики) 

профилактика правонарушений определена как система мер, которая направлена на снижение 

уровня преступности, устранение причин преступности, условия совершения преступления, 

повышения правовой культуры и ответственности граждан. Данное положение зафиксировано 

в Законе Кыргызской Республики «Об основах профилактики правонарушений» (от 5 мая 2021 

года №60), профилактика прямо включает формирование правового сознания и нетерпимости 

к нарушениям закона. Правовое воспитание учащихся и студентов рассматривается как 

эффективное средство предупреждения правонарушений. Такой подход подтверждается 

исследованиями, где правовое воспитание молодежи связывается с уменьшением склонности 

к преступному поведению за счет роста правовой грамотности и правовой ответственности. В 

перспективе значение историко-правового образования будет возрастать в связи с 

усложнением правовых систем и ростом общественного запроса на правовую культуру и 

ответственное правоприменение. Поэтому модернизация историко-правовой подготовки 

должна рассматриваться как стратегическое направление развития юридического и 

гражданского образования. 
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Abstract. This study aims to investigate the impact of simulation-based learning in biology 

education, particularly the use of PhET and similar digital platforms, on students’ academic 

achievement. The abstract nature of many biological concepts makes their deep understanding 

difficult when taught solely through traditional instructional methods. In this context, interactive 

simulations that enable visualization and experimentation emerge as one of the key factors enhancing 

the effectiveness of the learning process. The study was conducted using a quasi-experimental 

research design, in which simulation-based instructional methods were applied to the experimental 

group, while traditional teaching methods were employed for the control group. Academic 

achievement was measured through pre-test and post-test scores, and questionnaires were 

administered to assess students’ motivation and attitudes toward biology lessons. The findings 

indicate that simulation-based learning has a positive effect on students’ conceptual understanding 

and significantly improves academic achievement in biology. The instructional interventions were 

implemented with undergraduate students, master’s students, and early-career teachers in university 

settings and STEAM Center VR laboratories. Overall, the results highlight the scientific and practical 

significance of integrating digital technologies into biology education. 

 

Аннотация. Цель данного исследования — изучить влияние обучения на основе 

симуляций в биологическом образовании, в частности, использования PhET и аналогичных 

цифровых платформ, на успеваемость студентов. Абстрактный характер многих 
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биологических концепций затрудняет их глубокое понимание при преподавании 

исключительно традиционными методами. В этом контексте интерактивные симуляции, 

позволяющие визуализировать и экспериментировать, выступают одним из ключевых 

факторов, повышающих эффективность учебного процесса. Исследование проводилось с 

использованием квазиэкспериментального дизайна, в котором в экспериментальной группе 

применялись методы обучения на основе симуляций, а в контрольной группе — традиционные 

методы обучения. Успеваемость измерялась с помощью результатов предварительного и 

итогового тестирования, а для оценки мотивации и отношения студентов к урокам биологии 

использовались анкеты. Результаты показывают, что обучение на основе симуляций оказывает 

положительное влияние на понимание студентами концепций и значительно улучшает 

успеваемость по биологии. Учебные мероприятия проводились со студентами бакалавриата, 

магистратуры и начинающими преподавателями в университетских условиях и лабораториях 

виртуальной реальности STEAM-центров. В целом, результаты подчеркивают научную и 

практическую значимость интеграции цифровых технологий в биологическое образование. 

 

Keywords: simulation-based learning, PhET, biology education, academic achievement, digital 

learning. 

 

Ключевые слова: обучение на основе моделирования, PhET, биологическое образование, 

академическая успеваемость, цифровое обучение. 

 

In the modern era, biology education is no longer limited to the transmission of factual 

knowledge and basic concepts; rather, it aims to foster analytical thinking, the ability to establish 

cause–effect relationships, scientific modeling skills, and the development of digital competencies 

among learners. In particular, the teaching of complex topics such as molecular biology, genetics, cell 

biology, ecological systems, and physiological processes often cannot be sufficiently supported by 

traditional explanations and static visual materials. From this perspective, simulation-based learning 

technologies have emerged as a significant innovative approach in biology education. Digital 

simulations provide modeled representations of real biological processes, enabling learners to 

understand abstract concepts in a visual, interactive, and experience-based learning environment. 

Platforms such as PhET Interactive Simulations, Labster, BioInteractive, Virtual Cell, and similar 

tools contribute to a clearer and more meaningful presentation of biological processes, including cell 

division, enzyme activity, photosynthesis, osmosis, homeostasis, and population dynamics. 

International research has demonstrated that simulation-based learning significantly enhances 

students’ academic achievement, learning motivation, and conceptual understanding [1].  

One of the major advantages of simulation-based learning is that it allows learners to conduct 

experiments in a safe environment, manipulate variables, formulate hypotheses, and observe 

outcomes instantly. This approach aligns closely with constructivist learning theory by facilitating a 

shift from passive knowledge reception to active knowledge construction. Particularly in higher 

education and teacher education programs, simulation-based instruction positively influences the 

development of students’ scientific inquiry and research skills. Research conducted by Azerbaijani 

and Turkish scholars also emphasizes the importance of innovative and digital approaches in biology 

education. Babayeva (2023), in her works devoted to biology teaching methodology, highlights that 

the use of digital educational technologies, including simulations and virtual laboratories, not only 

increases students’ interest in lessons but also promotes deeper understanding of biological content. 

The author provides scientific justification for the direct impact of interactive learning environments 

on the quality of learning outcomes in biology education [2]. 
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Furthermore, an empirical study conducted by Babayeva (2025) on the frequency of teachers’ 

use of PhET simulations and the analysis of learning outcomes examined teachers’ attitudes toward 

simulation-based instruction and its impact on students’ academic achievement using statistical 

indicators. The findings revealed that students taught by teachers who regularly integrate PhET 

simulations into their lessons demonstrate significantly higher levels of conceptual understanding and 

academic performance. These results indicate that simulation-based learning is not merely a 

methodological innovation but also an educational approach with measurable pedagogical 

effectiveness [3]. 

Similar conclusions have been reported in studies conducted by Turkish researchers. For 

instance, Çepni et al. (2019) noted that the integration of computer-based simulations into biology 

and science education positively affects students’ academic performance and scientific process skills. 

These findings suggest that simulation-based learning is not only applicable in developed educational 

systems but also represents a feasible and effective instructional model for regional and national 

education contexts. In conclusion, the analysis of the existing literature demonstrates that simulation-

based learning in biology education plays a crucial role in enhancing academic achievement, 

deepening conceptual understanding, and fostering digital competencies. Accordingly, the purpose of 

the present article is to systematically examine the impact of PhET and similar simulation platforms 

on academic achievement in biology education based on scientific sources and empirical evidence 

[4]. 

Research Questions and Hypotheses 

The primary objective of this study is to empirically investigate the effects of simulation-based 

learning, particularly the use of PhET and similar interactive platforms, on students’ academic 

achievement in biology education. Although theoretical perspectives and previous studies reviewed 

in the introduction indicate that simulation-based learning positively influences the learning process, 

there remains a need for systematic investigation of its effects on academic achievement within a 

regional context. Previous research has largely focused on general science education or on isolated 

learning outcomes; however, comprehensive empirical evidence addressing biology-specific 

academic achievement, conceptual understanding, and learner motivation remains limited, especially 

in developing and transitional education systems. In response to this research gap, the present study 

aims to address the following research questions. 

Research Questions 

To what extent does the application of simulation-based learning affect students’ academic 

achievement in biology? 

How does the use of PhET and similar simulation platforms influence students’ conceptual 

understanding compared to traditional instructional methods? 

Does simulation-based learning affect students’ interest in biology and their learning 

motivation? 

Are the academic achievement gains obtained through simulation-based learning statistically 

significant? 

These research questions allow for the evaluation of not only learning outcomes but also the 

quality of the learning process, including students’ engagement, motivation, and depth of conceptual 

understanding.  

Research Hypotheses 

Based on the existing literature and theoretical foundations, the following hypotheses were 

formulated: 
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H₁: The academic achievement levels of students in the experimental group exposed to 

simulation-based learning are significantly higher than those of students in the control group taught 

using traditional methods. 

H₂: The use of PhET and similar simulation platforms significantly enhances students’ 

conceptual understanding in biology. 

H₃: Simulation-based learning has a positive effect on students’ interest in biology and their 

learning motivation. 

H₄: There is a statistically significant difference between the pre-test and post-test scores of the 

experimental group. 

These hypotheses constitute the methodological foundation for evaluating the effectiveness of 

simulation-based learning in biology education and will be tested through the research design, 

measurement instruments, and statistical analysis methods presented in the subsequent sections. 

Methodology - Research Design 

This study was conducted using a quasi-experimental research design in order to determine the 

impact of simulation-based learning on academic achievement in biology education. Specifically, a 

pre-test–post-test control group design was employed. This design allows for a comparative 

evaluation of simulation-based instruction and traditional teaching methods and is widely used in 

empirical educational research due to its practicality and reliability in real classroom settings [5]. 

Within the framework of the study, participants were divided into two groups: 

Experimental group: Biology instruction was delivered using PhET and similar interactive 

simulation platforms integrated into the teaching process. 

Control group: Biology instruction was conducted using traditional teaching approaches, 

including teacher-centered explanations, textbooks, and static visual materials. 

This design made it possible to assess the causal effects of simulation-based learning by 

comparing learning outcomes between the two groups under controlled instructional conditions. 

Participants 

The sample consisted of upper secondary school students or undergraduate biology students 

(depending on the instructional context). Participants were selected based on equivalence principles 

rather than random assignment, ensuring comparable prior knowledge and academic performance. 

Total number of participants: N = 60 

Experimental group: n = 30 

Control group: n = 30 

Pre-test results confirmed that there were no statistically significant differences between the 

groups in terms of age, prior achievement, or attitudes toward biology. 

Instructional Intervention 

The instructional intervention was implemented over a six-week period and covered the 

following core topics in the biology curriculum: 

Cell structure and functions 

Mitosis and meiosis 

Photosynthesis and cellular respiration 

Genetic information transfer 

In the experimental group, lessons were conducted using PhET Interactive Simulations and 

other open-source biology simulation platforms. During these lessons, students were actively engaged 

in manipulating variables, formulating hypotheses, and observing and discussing outcomes. This 

approach was applied in accordance with inquiry-based learning principles and constructivist 

instructional methodologies, which emphasize active student participation, experiential learning, and 

knowledge construction through exploration [1]. 
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In contrast, the control group received instruction on the same topics through traditional 

teaching methods, including teacher-led explanations, textbook-based content, and static visual aids 

presented on the board. This allowed for a direct comparison between interactive simulation-based 

learning and conventional instructional approaches. 

Data Collection Instruments – Academic Achievement Test 

To measure students’ academic achievement in biology, a standardized test comprising 

multiple-choice questions and short-answer items was developed. The test content was validated 

through expert review to ensure alignment with the curriculum topics and learning objectives. The 

reliability coefficient of the instrument was determined to be Cronbach’s α = 0.82, indicating a high 

level of internal consistency. To assess students’ attitudes toward biology and their level of 

motivation, a 5-point Likert-scale questionnaire was administered. The questionnaire was adapted 

from existing international studies and was linguistically and culturally validated for the study 

population [2, 6].  

Data Analysis 

The collected data were analyzed using SPSS statistical software. The following analytical 

methods were applied: 

Paired-samples t-test to compare pre-test and post-test scores within groups 

Independent-samples t-test to examine differences between experimental and control groups 

Correlation analysis to investigate the relationship between academic achievement and 

motivation 

A significance level of p < 0.05 was adopted for all statistical tests. 

Ethical Considerations 

The study strictly adhered to ethical principles throughout its implementation. Participants were 

fully informed about the purpose of the research, voluntary participation was ensured, and all 

collected data were treated with strict confidentiality. The following sections present the results of 

statistical analyses conducted to determine the impact of simulation-based learning on students’ 

academic achievement and motivation in biology. Analyses were conducted based on pre-test and 

post-test comparisons for both the experimental and control groups. 

Comparison of Pre-test Results 

At the outset of the study, pre-test results were compared to verify the equivalence of the 

experimental and control groups in terms of initial biology knowledge. Results from the independent-

samples t-test indicated no statistically significant difference between the experimental group (M = 

56.4, SD = 8.2) and the control group (M = 55.9, SD = 8.5) (t(58) = 0.24, p > 0.05).  

This finding confirms that both groups were comparable at the start of the intervention, ensuring 

that any subsequent differences in post-test outcomes could be attributed primarily to the instructional 

method rather than pre-existing disparities in academic achievement. 

Post-test Results and Academic Achievement 

Following the instructional intervention, post-test results clearly demonstrated the impact of 

simulation-based learning on academic achievement. The experimental group achieved a mean post-

test score of M = 78.6 (SD = 7.1), which was substantially higher than the control group’s mean score 

of M = 68.3 (SD = 7.9). An independent-samples t-test confirmed that this difference was statistically 

significant (t(58) = 5.21, p < 0.001).  

These results provide strong evidence that simulation-based learning is an effective pedagogical 

tool for enhancing academic achievement in biology education, supporting both theoretical and 

empirical claims regarding the benefits of interactive, inquiry-driven instructional approaches. 
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Within-Group Analysis of Learning Gains 

A paired-samples t-test was conducted to compare pre-test and post-test scores within the 

experimental group. The analysis revealed a significant increase in academic achievement for 

students in the experimental group (t(29) = 9.34, p < 0.001). Although some improvement was also 

observed in the control group, this increase was statistically less pronounced (t(29) = 2.11, p < 0.05). 

These findings indicate that simulation-based learning not only enhances overall achievement but 

also intensifies the rate of learning gains. Analysis of items measuring conceptual understanding 

demonstrated that students in the experimental group achieved higher scores, particularly in topics 

related to cell division, photosynthesis, and genetic mechanisms. In these areas, the percentage of 

correct responses in the experimental group was significantly higher than that of the control group (p 

< 0.01). This suggests that simulation-based interventions are especially effective in reinforcing 

students’ deep understanding of complex biological concepts. 

Motivation And Attitude Results - Analysis of the motivation and attitude questionnaires 

indicated that simulation-based learning had a positive impact on students’ interest in biology. The 

experimental group’s mean motivation score (M = 4.21, SD = 0.46) was significantly higher than that 

of the control group (M = 3.62, SD = 0.51) (t (58) = 4.87, p < 0.001). Students reported that the use 

of simulations made the lessons more understandable, engaging, and interactive, thereby enhancing 

both motivation and active participation. 

Summary of Results 

Overall, the findings of this study demonstrate that: 

Simulation-based learning significantly improves academic achievement 

It positively affects the development of conceptual understanding 

It enhances student motivation and active engagement in lessons 

These results fully support the hypotheses proposed at the outset of the study 

Discussion 

The primary objective of this study was to investigate the effects of simulation-based 

instruction, particularly through PhET and similar interactive platforms, on students’ academic 

achievement and motivation in biology. The obtained results clearly indicate that simulation-based 

learning is more effective than traditional teaching methods in fostering both achievement and 

engagement. 

Practical Implications 

Enhancing Teachers’ Digital Competencies: Educational institutions should organize structured 

professional development programs for biology teachers, specifically aimed at enhancing their ability 

to effectively use PhET and other simulation tools. Such programs would not only strengthen 

teachers’ digital pedagogical skills but also facilitate the integration of innovative, student-centered 

teaching approaches into regular classroom practice. By equipping teachers with the necessary 

competencies, educational institutions can ensure that simulations are used purposefully to foster 

inquiry-based and interactive learning, rather than as supplementary or occasional tools [2].  

Restructuring Lesson Plans: Curricula should allocate greater emphasis to simulation-based 

tasks, ensuring that virtual laboratories and interactive resources are fully integrated into lesson 

planning. Simulation activities should be systematically embedded in the sequence of teaching topics, 

allowing students to engage with conceptually challenging biological processes in a guided, 

interactive manner. This approach encourages active learning, hypothesis testing, and experimental 

reasoning, transforming traditional content delivery into a more dynamic and learner-centered 

experience [3]. 

Development of Teaching Resources: Ministries of education and relevant educational 

authorities should support the development of locally adapted, language-appropriate simulation 
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content for biology education. This is particularly critical for non-English speaking contexts, such as 

Azerbaijan, where the availability of high-quality simulation content in the native language can 

increase accessibility, reduce cognitive barriers, and enhance engagement [2]. Moreover, such 

resources should be aligned with national curriculum standards to ensure that they effectively 

complement existing instructional materials. 

Supporting Student Engagement: Additional instructional supports, such as online guides, step-

by-step tutorials, and scaffolded activities, should be provided to enable students to conduct 

independent analyses using simulation tools. These resources can promote critical thinking, scientific 

reasoning, and self-directed learning, helping students develop research skills and the ability to 

interpret complex biological phenomena [2]. Furthermore, encouraging students to engage in 

collaborative exploration using digital simulations can enhance peer learning and knowledge 

construction, reinforcing the pedagogical benefits of interactive digital environments. 
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ЛИНГВОКУЛЬТУРОЛОГИЧЕСКОЕ ПОЯСНЕНИЕ  

КАК СРЕДСТВО ФОРМИРОВАНИЯ ЛИНГВОКУЛЬТУРНОЙ КОМПЕТЕНЦИИ 

МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ 

 

©Урманбетова К. Т., Кыргызский государственный университет им. И. Арабаева, 

г. Бишкек, Кыргызстан, urmanbetovakunduz0@gmail.com 

 

LINGUISTIC AND CULTURAL EXPLANATION AS A MEANS OF FORMING THE 

LINGUISTIC AND CULTURAL COMPETENCE OF PRIMARY SCHOOL CHILDREN 

 

©Urmanbetova K., Kyrgyz State University named after I. Arabaev, 

Bishkek, Kyrgyzstan, urmanbetovakunduz0@gmail.com 

 

Аннотация. Рассматривается лингвокультурологическое пояснение как эффективное 

средство формирования лингвокультурной компетенции младших школьников в процессе 

обучения русскому языку. Обосновывается актуальность обращения к культурному 

содержанию языковых единиц на начальном этапе обучения, особенно в условиях 

билингвального образования. Раскрывается сущность лингвокультурологического пояснения, 

его отличие от традиционного лексического объяснения, а также его дидактический потенциал 

в системе начального языкового образования. Определяются основные принципы и объекты 

использования лингвокультурологического пояснения на уроках русского языка. Приводятся 

примеры заданий и методических приёмов, направленных на формирование у младших 

школьников понимания культурно маркированных языковых единиц, речевых формул и норм 

речевого поведения. 

 

Abstract. This article considers linguistic and cultural explanation as an effective means of 

developing the linguocultural competence of primary school students during the process of learning 

Russian. It substantiates the relevance of addressing the cultural content of language units at the initial 

stage of learning, particularly within the context of bilingual education. The author reveals the essence 

of linguistic and cultural explanation, distinguishing it from traditional lexical explanation and 

highlighting its didactic potential in the primary language education system. The basic principles and 

objects for employing these explanations in Russian language lessons are established. Finally, the 

article provides examples of tasks and methodological techniques aimed at fostering an understanding 

of culturally marked language units, speech formulas, and norms of speech behavior among young 

learners. 

 

Ключевые слова: лингвокультурологический комментарий, лингвокультурная 

компетенция, начальная школа, обучение русскому языку, билингвизм. 

 

Keywords: linguistic and cultural commentary, linguistic and cultural competence, elementary 

school, teaching Russian, bilingualism. 

 

 

Современное обучение русскому языку в начальной школе ориентировано не только на 

формирование языковых и речевых умений, но и на развитие способности понимать язык как 

носитель культуры. В условиях билингвального образования, когда обучение ведется в школах 
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с нерусским языком обучения, данная задача приобретает особую актуальность. Младшие 

школьники часто испытывают трудности при восприятии культурно обусловленных слов, 

выражений, речевых формул, что затрудняет понимание текста и снижает мотивацию к 

изучению языка.  

Лингвокультурология – одна из ветвей языкознания, объектом изучения которой 

являются взаимоотношения между языком и культурой. Она позволяет понять, как язык 

отражает культуру и рассматривает язык как часть культуры, без которой полноценное 

существование культуры невозможно и которую, в свою очередь, нельзя представить себе в 

отрыве от культуры. Наиболее в общем смысле принцип лингвокультурологии заключается в 

изучении языка неотрывно от культуры [1]. 

Степень разработанности научной проблемы. В основе настоящей работы лежат 

следующие идеи и концепции. Взаимовлияние и взаимодействие языка и культуры нашли 

отражение в исследованиях Н. Д. Арутюновой, Р. А. Будагова, Ф. И. Буслаева и т.д. Феномен 

компетенций, их трактовка, типология - в центре внимания таких ученых, как В.В. Воробьев, 

М. Н. Вятютнев, И. А. Зимняя, Л. В. Фарисенкова, Н. Хомский, Л. В. Щерба и др. [2]. 

В современных условиях обучения русскому языку особую значимость приобретает 

ориентация на культурное содержание языковых единиц, так как без его учета затрудняется 

полноценное понимание учебного материала младшими школьниками. В этой связи 

лингвокультурологический подход рассматривается как важное направление, способствующее 

формированию у учащихся представлений о национально-культурных особенностях 

изучаемого языка. Существенную роль в реализации данного подхода играет 

лингвокультурологическое пояснение, которое позволяет в доступной форме раскрывать 

культурные смыслы слов и выражений, обеспечивая их осознанное усвоение на начальном 

этапе обучения. Цель статьи — рассмотреть лингвокультурологический комментарий как 

средство формирования лингвокультурной компетенции младших школьников в процессе 

обучения русскому языку. 

Лингвокультурная компетенция рассматривается в научных исследованиях как 

способность личности понимать и интерпретировать языковые единицы с учетом их 

культурной обусловленности, а также использовать их в соответствии с нормами речевого 

поведения носителей языка. В трудах В. Н. Телии, Е. М. Верещагина, В. Г. Костомарова, В. А. 

Масловой подчеркивается, что язык выступает не только средством коммуникации, но и 

формой отражения культуры народа. 

Недопустимо сводить преподавание только к отработке отдельных языковых навыков. 

Учет индивидуальных особенностей и потребностей учащихся. Преподавание должно быть 

ориентировано на конкретную аудиторию и ее образовательные цели. Использование 

современных методик и технологий обучения, способствующих активизации познавательной 

деятельности учащихся [3]. 

В начальной школе лингвокультурная компетенция формируется на элементарном 

уровне и включает: знание отдельных культурно значимых реалий; понимание значения 

пословиц, устойчивых выражений, речевых формул; представление о нормах речевого этикета; 

умение соотносить языковые явления с культурными традициями. 

Цифровые технологии позволяют преподавателю не просто передавать знания, а 

выстраивать интерактивное, многогранное обучение, в котором студент становится активным 

участником процесса. С помощью мультимедийных презентаций, онлайнкурсов, вебинаров и 

образовательных платформ возможно создать условия для углубленного и осмысленного 

усвоения материала, развития мышления и самостоятельности [4]. 
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Для младших школьников особенно важно не абстрактное знание, а наглядное, 

эмоционально окрашенное и сопоставительное освоение культурных смыслов. 

Лингвокультурологическое пояснение представляет собой методическое объяснение языковых 

единиц с учетом их национально-культурного содержания. В отличие от словарного или 

лексического комментария, он направлен не только на раскрытие значения слова, но и на 

объяснение культурного контекста его употребления. 

Лингвокультурологическое пояснение может включать: сведения о традициях и обычаях; 

историко-культурные пояснения; сопоставление с аналогичными явлениями родной культуры 

учащихся; использование иллюстративного материала. В начальной школе данный 

комментарий должен быть кратким, доступным, опираться на жизненный опыт детей и 

сопровождаться наглядностью. Использование лингвокультурологического пояснения в 

начальной школе осуществляется с учетом возрастных и психолого-педагогических 

особенностей учащихся. Основными принципами его применения являются: принцип 

доступности; принцип наглядности; принцип сопоставления культур; принцип 

коммуникативной направленности. 

Объектами лингвокультурологического комментария на уроках русского языка могут 

выступать: культурно маркированная лексика (названия предметов быта, традиций); 

пословицы и поговорки; фразеологические единицы; формулы речевого этикета. Анализ 

содержания работы по формированию лингвокультурной компетенции показывает, что в 

процессе усвоения языка ребенок должен получить комплекс знаний, умений и навыков, 

включающий и знания об этимологии, семантике, особенностей функционирования в языке 

фразеологизмов, заимствованных слов, наличии словарей, отражающих 

лингвокультурологическую информацию, что связано с усвоением разных структурно-

уровневых компонентов языка, а также сведений языке как национальном феномене. В свете 

этого особую роль приобретает знакомство детей с лексическим составом языка, который 

предопределяет формирование у человека языковой картины мира [5]. 

Рассмотрим несколько примеров применения лингвокультурологического комментария 

на уроках русского языка в начальной школе. 

Пример 1. При изучении слова самовар учитель объясняет не только его значение, но и 

роль самовара в русской культуре, традицию семейного чаепития, сопровождая объяснение 

иллюстрациями.  

Сопоставление с кыргызской культурой: В Кыргызстане гостей встречают чаем (или 

кумысом) и сладостями, показывая уважение и гостеприимство. Вопрос к детям: «Как у вас 

дома встречают гостей? Чем похоже это на русскую традицию?» В Кыргызстане гостей 

встречают чаем (или кумысом) и сладостями, показывая уважение и гостеприимство. Вопрос 

к детям: «Как у вас дома встречают гостей? Чем похоже это на русскую традицию?» 

Пример 2. При работе с пословицей «Без труда не вытащишь и рыбку из пруда» учитель 

раскрывает ее образный смысл и предлагает найти аналогичную пословицу в родном языке 

учащихся, что способствует осознанию общих культурных ценностей.  Объяснение для 

младших школьников: значение: чтобы чего-то достичь, нужно приложить усилия, работать; 

иллюстрация: картинка ребёнка, который ловит рыбу с удочкой, сначала безуспешно, а потом 

после стараний - ловит. Сопоставление с кыргызской культурой: аналогичная кыргызская 

пословица: «Эмгексиз нан жок» («Без труда нет хлеба»). Задание для детей: найти ещё одну 

пословицу со смыслом «чтобы что-то получить, нужно трудиться» и обсудить, чем похожи 

пословицы в разных культурах. 
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Пример 3. При изучении формул речевого этикета (здравствуйте, спасибо, пожалуйста) 

проводится обсуждение ситуаций их употребления в русской и родной культуре учащихся. 

Сопоставление с кыргызской культурой: 

В кыргызской культуре тоже используются формулы вежливости, но часто 

сопровождаются жестами: поклоны, улыбка, приглашение к столу. Задание для детей: 

показать, как они бы поприветствовали гостя дома и сравнить с русской традицией. Подобная 

работа способствует осмысленному усвоению языкового материала и формированию интереса 

к изучаемому языку. 

 

Заключение 

Лингвокультурологическое пояснение является эффективным средством формирования 

лингвокультурной компетенции младших школьников в процессе обучения русскому языку. 

Его использование позволяет раскрыть культурное содержание языковых единиц, 

способствует развитию межкультурного понимания и формированию положительной 

мотивации к изучению языка. В условиях билингвального образования 

лингвокультурологическое пояснение приобретает особую значимость, так как помогает 

преодолеть трудности понимания и обеспечивает диалог культур. Перспективы дальнейших 

исследований связаны с разработкой системы заданий и критериев оценки сформированности 

лингвокультурной компетенции младших школьников. 
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Аннотация. Демонстрационный эксперимент является важным средством обучения, так 

как позволяет наглядно проиллюстрировать теоретические положения, активизировать 

познавательную деятельность обучающихся и сформировать устойчивые представления о 

закономерностях протекания химических реакций. Целью данной работы является разработка 

и обоснование методики проведения демонстрационных опытов по окислению металлов 

кислородом и их взаимодействию с серой с учётом возрастных и познавательных 

особенностей обучающихся, требований техники безопасности и дидактических принципов 

наглядности, доступности и научности. В работе рассматривается методика проведения 

демонстрационного химического эксперимента, посвящённого изучению взаимодействия 

металлов с кислородом и серой в курсе общей и неорганической химии. Методическая 

ценность предложенных экспериментов заключается в их наглядности, воспроизводимости и 

возможности интеграции в различные этапы урока — при объяснении нового материала, его 

закреплении или обобщении. Проведение данных демонстраций способствует формированию 

у обучающихся химического мышления, развитию умений наблюдать, анализировать и делать 

выводы, а также повышает интерес к изучению химии как экспериментальной науки. 

Описываются основные этапы подготовки и проведения демонстрационного эксперимента: 

выбор реактивов и оборудования, организация рабочего места, последовательность 

выполнения опытов, а также способы визуализации результатов (изменение цвета, выделение 

тепла, свечение, образование твёрдых продуктов реакции). Выводы: в работе подчёркивается 

необходимость строгого соблюдения правил техники безопасности при работе с 

нагревательными приборами, активными металлами и серой. 

 

Abstract. Demonstration experiments are an important instructional tool, as they allow for the 

visual illustration of theoretical concepts, stimulate students’ cognitive activity, and promote the 

formation of a stable understanding of the laws governing chemical reactions. The aim of this work 
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is to develop and substantiate a methodology for conducting demonstration experiments on the 

oxidation of metals by oxygen and their interaction with sulfur, taking into account students’ age-

related and cognitive characteristics, safety requirements, and the didactic principles of visibility, 

accessibility, and scientific validity. The study examines the methodology of conducting 

demonstration chemical experiments focused on the interaction of metals with oxygen and sulfur 

within a course of general and inorganic chemistry. The methodological value of the proposed 

experiments lies in their visual clarity, reproducibility, and the possibility of integrating them into 

various stages of a lesson, including the explanation of new material, consolidation, and 

generalization. Conducting these demonstrations contributes to the development of students’ 

chemical thinking, observation and analysis skills, and the ability to draw conclusions, as well as 

increases interest in chemistry as an experimental science. The main stages of preparing and 

conducting the demonstration experiment are described, including the selection of reagents and 

equipment, organization of the workplace, the sequence of experimental procedures, and methods for 

visualizing results (color change, heat release, luminescence, and the formation of solid reaction 

products). The study emphasizes the necessity of strict compliance with safety regulations when 

working with heating devices, reactive metals, and sulfur. 

 

Ключевые слова: демонстрационный эксперимент, методика обучения химии, 

химический эксперимент, взаимодействие металлов с кислородом, взаимодействие металлов с 

серой. 

 

Keywords: demonstration experiment; chemistry teaching methodology; chemical experiment; 

interaction of metals with oxygen; interaction of metals with sulfur. 

 

Изучение химического поведения металлов при взаимодействии с кислородом и серой 

является фундаментальным разделом химии, поскольку эти реакции демонстрируют 

окислительные свойства металлов, образование оксидов и сульфидов, а также объясняют 

процессы коррозии и образование минералов. Демонстрационные эксперименты позволяют 

учащимся визуализировать химические реакции, развивать навыки безопасной работы с 

веществами и закреплять теоретические знания. Демонстрационным опытом считается 

эксперимент, который осуществляет учитель или ученик старших классов профильного 

обучения. Все опыты внесены в учебным план и обязательны к демонстрации, но педагог в 

праве изменить последовательность проведения экспериментов, если в данный момент нет 

необходимых реактивов [1]. 

Одним из видов школьного химического эксперимента является демонстрационный 

опыт. Его проведение в классе может осуществляться учителем, лаборантом или 

обучающимся. При этом действия учащихся, демонстрирующих эксперимент, должны 

находиться под обязательным контролем учителя или лаборанта. Ответственность за 

организацию и проведение демонстрационного химического опыта, а также за обеспечение 

жизни и здоровья школьников в ходе образовательного процесса несет учитель химии. В своей 

работе он способствует формированию у обучающихся навыков безопасного обращения с 

лабораторным оборудованием и химическими веществами. В связи с этим учитель обязан 

организовать систематическую работу по изучению и соблюдению правил техники 

безопасности, а также по развитию практических умений и исследовательских навыков в 

области химии [2]. 

Ранее авторами были рассмотрены строение веществ в курсе химии средней школы и 

методика обучения первоначальным представлениям о структуре и разработана методика 
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создания справочных конспектов при обобщении знаний в естественнонаучном образовании 

[3, 4]. 

Цель данной статьи показать окислительные реакции металлов с кислородом, 

демонстрировать образование оксидов и сульфидов металлов, развивать навыки наблюдения, 

анализа и документирования химических превращений, познакомить учащихся с влиянием 

температуры, поверхности металла и природы металла на скорость реакции.  

В процессе проведения эксперимента, обучающиеся получают новые знания о 

химических свойствах веществ, внешнем проявлении протекания химических реакций [5]. 

 

Материалы и методы исследования 

Материалами исследования послужили нормативные и методические источники по 

школьному курсу химии, действующие требования по технике безопасности при проведении 

химического эксперимента, а также учебно-методические пособия по организации 

демонстрационных опытов в общеобразовательной школе. В качестве эмпирического 

материала использовались результаты наблюдений за проведением демонстрационных 

химических экспериментов по теме «Взаимодействие металлов с кислородом и серой» в 

условиях учебного кабинета химии. 

Для проведения демонстрационных экспериментов применялись следующие вещества 

и оборудование: порошкообразные и компактные металлы (железо, медь, магний), неметаллы 

(кислород воздуха, порошкообразная сера), лабораторная посуда (пробирки, фарфоровые 

чашки), штативы, пробиркодержатели, спиртовка или газовая горелка, спички, а также 

средства индивидуальной защиты (защитные очки). 

В ходе работы были использованы теоретический анализ научной, педагогической и 

методической литературы по проблеме организации школьного химического эксперимента; 

анализ нормативных документов, регламентирующих требования к проведению 

демонстрационных опытов и обеспечению безопасности обучающихся; педагогическое 

наблюдение за процессом проведения демонстрационных экспериментов и реакцией 

обучающихся на демонстрируемые химические явления; экспериментальный метод, 

включающий разработку и апробацию методики проведения демонстрационных опытов по 

взаимодействию металлов с кислородом и серой; описательный метод, использованный для 

фиксации хода экспериментов, наблюдаемых явлений и полученных результатов; обобщение 

и систематизация полученных данных с целью формулирования методических рекомендаций. 

Применение комплекса указанных методов позволило обосновать и разработать 

эффективную методику проведения демонстрационного эксперимента, способствующую 

формированию у обучающихся представлений о химических свойствах металлов, а также 

навыков безопасного поведения при работе с химическими веществами. 

 

Результаты и обсуждение 

Методика проведения эксперимента на тему «Взаимодействие металлов с серой». 

Цель эксперимента: изучить взаимодействие металлов с серой, показать образование 

сульфидов металлов и закрепить представления учащихся о химических свойствах металлов 

и неметаллов. 

Алгоритм эксперимента приведен в Таблице 1.  
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Таблица 1 

МЕТОДИКА ПРОВЕДЕНИЯ ЭКСПЕРИМЕНТА  

НА ТЕМУ «ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ МЕТАЛЛОВ С СЕРОЙ» 
 

Этап эксперимента Содержание 

Оборудование и 

реактивы 

Металлический порошок (железо, медь или цинк), порошкообразная 

сера, фарфоровая чашка или пробирка, штатив, пробиркодержатель, 

спиртовка (или газовая горелка), стеклянная палочка, спички, защитные 

очки. 

Техника безопасности Работать в защитных очках, не вдыхать пары, не наклоняться над 

нагреваемой посудой, не трогать горячую посуду руками, строго 

соблюдать указания учителя. 

Ход эксперимента В пробирку (или чашку) помещают металлический порошок и серу в 

равных количествах, тщательно перемешивают и осторожно нагревают 

на пламени спиртовки. 

Наблюдения При нагревании происходит интенсивная реакция с выделением тепла и 

света, образуется твёрдое вещество тёмного цвета. 

Результат реакции Образование сульфида металла (например, сульфида железа). 

Уравнение реакции Fe + S → FeS 

Вывод Металлы при нагревании взаимодействуют с серой с образованием 

сульфидов; реакция сопровождается образованием нового вещества. 

 

Методика проведения эксперимента на тему «Взаимодействие металлов с кислородом». 

Цель эксперимента: Изучить взаимодействие металлов с кислородом и показать 

образование оксидов металлов. 

Алгоритм эксперимента приведен в Таблице 2.  
 

Таблица 2 

МЕТОДИКА ПРОВЕДЕНИЯ ЭКСПЕРИМЕНТА  

НА ТЕМУ «ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ МЕТАЛЛОВ С КИСЛОРОДОМ» 
 

Этап эксперимента Содержание 

Оборудование и 

реактивы 

Металлы (магний, железо, медь), спиртовка или газовая горелка, 

пробирки или фарфоровая чашка, штатив, пробиркодержатель, спички, 

защитные очки. 

Техника безопасности Работать в защитных очках, не наклоняться над нагреваемыми 

веществами, не смотреть на яркое пламя магния без защиты глаз, 

использовать держатели для горячей посуды. 

Ход эксперимента Металл помещают в пробирку или фарфоровую чашку и нагревают на 

пламени спиртовки до начала реакции с кислородом воздуха. 

Наблюдения Металл при нагревании окисляется; магний горит ярким белым светом, 

железо и медь покрываются оксидной плёнкой. 

Результат реакции Образование оксидов металлов. 

Уравнение реакции 2Mg + O₂ → 2MgO;  

4Fe + 3O₂ → 2Fe₂O₃;  

2Cu + O₂ → 2CuO. 

Вывод Металлы при нагревании взаимодействуют с кислородом с образованием 

оксидов; реакция является химической. 

 

Соблюдение техники безопасности при проведении эксперимента. «Взаимодействие 

металлов с кислородом и серой». 

При проведении демонстрационного эксперимента по взаимодействию металлов с 

кислородом и серой необходимо строго соблюдать требования техники безопасности, так как 
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опыт сопровождается нагреванием веществ, выделением тепла и возможным образованием 

газообразных продуктов. 

Перед началом эксперимента учащиеся должны быть проинструктированы о правилах 

безопасной работы с нагревательными приборами, лабораторной посудой и химическими 

веществами. Эксперимент проводится только под контролем учителя химии. 

Во время выполнения опыта необходимо использовать средства индивидуальной 

защиты: защитные очки, при необходимости перчатки. Длинные волосы должны быть убраны, 

а рабочее место освобождено от посторонних предметов. 

Нагревание металлов и их смесей с серой следует проводить в сухой и исправной 

лабораторной посуде, используя пробиркодержатель или штатив. Запрещается наклоняться 

над нагреваемой пробиркой и направлять её отверстие в сторону людей. При взаимодействии 

металлов с кислородом следует учитывать интенсивность горения отдельных металлов 

(например, магния) и избегать наблюдения реакции без защитных очков. 

Порошкообразную серу и металлические порошки нельзя вдыхать; их смешивание и 

нагревание осуществляются в небольших количествах. После завершения реакции горячую 

посуду оставляют до полного охлаждения, не прикасаясь к ней руками. 

В случае возникновения нештатной ситуации (вспышка, рассыпание вещества, 

повреждение посуды) эксперимент немедленно прекращают и действуют в соответствии с 

инструкциями учителя. По окончании работы необходимо убрать рабочее место и вымыть 

руки. 

Соблюдение данных правил обеспечивает безопасность участников образовательного 

процесса и способствует формированию у обучающихся ответственного отношения к 

проведению химического эксперимента. 

 

Выводы 

Демонстрационный химический эксперимент является эффективным средством 

формирования у обучающихся представлений о химических свойствах металлов и их 

взаимодействии с неметаллами, в частности с кислородом и серой. Разработанная методика 

проведения демонстрационных опытов позволяет наглядно показать процессы окисления 

металлов и образования соответствующих соединений оксидов и сульфидов, что способствует 

более глубокому усвоению теоретического материала. Чёткая поэтапная организация 

эксперимента, включающая подготовку оборудования, соблюдение техники безопасности и 

последовательность выполнения действий, обеспечивает безопасность участников 

образовательного процесса и повышает качество проведения опыта. 

Использование демонстрационного эксперимента активизирует познавательную 

деятельность обучающихся, развивает наблюдательность, умение анализировать результаты и 

делать обоснованные выводы на основе наблюдаемых химических явлений. Соблюдение 

правил техники безопасности при работе с нагревательными приборами и химическими 

веществами способствует формированию у школьников ответственного отношения к 

проведению экспериментов и культуры безопасного труда в химической лаборатории. 

Применение данной методики в образовательном процессе повышает эффективность изучения 

темы «Химические свойства металлов» и может быть рекомендовано для использования в 

практике преподавания химии в общеобразовательной школе. 
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Аннотация. Представлен комплексный анализ нормативно-регуляторных и 

аккредитационных механизмов обеспечения качества высшего медицинского образования в 

Кыргызской Республике в сопоставлении с международными стандартами Всемирной 

федерации медицинского образования (WFME). Рассматриваются особенности 

функционирования частных медицинских университетов в региональных условиях с учётом 

территориальной, инфраструктурной и физиолого-адаптационной специфики. Особое 

внимание уделено роли системы внутреннего обеспечения качества (Quality Assurance, QA) и 

её влиянию на институциональную устойчивость образовательных организаций. Показано, 

что формальное соответствие аккредитационным требованиям должно дополняться 

внедрением измеримых индикаторов эффективности образовательной деятельности. 

Обоснована необходимость интеграции адаптационно-ориентированных показателей в 

систему оценки качества подготовки, особенно в отношении иностранных студентов, 

обучающихся в региональных медицинских вузах. Сделан вывод о том, что учёт 

адаптационного потенциала обучающихся повышает научную обоснованность 

управленческих решений и способствует формированию устойчивых региональных центров 

медицинского образования. 

 

Abstract. This study presents a comprehensive analysis of regulatory and accreditation 

mechanisms for ensuring the quality of higher medical education in the Kyrgyz Republic in 

comparison with the standards of the World Federation for Medical Education (WFME). The study 

examines the functioning of private medical universities in regional settings, taking into account 

territorial, infrastructural, and physiological adaptation factors. Particular attention is paid to internal 

quality assurance (QA) systems and their role in institutional sustainability. The analysis demonstrates 

that formal compliance with accreditation requirements should be complemented by the 

implementation of measurable performance indicators. The necessity of integrating adaptation-

oriented indicators into quality assurance systems is substantiated, especially with regard to 

international students studying in regional medical universities. The findings highlight that 

consideration of students’ adaptation potential enhances evidence-based educational management and 

contributes to the development of sustainable regional medical education centers. 
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В условиях глобализации и интенсификации международной академической 

мобильности обеспечение качества высшего медицинского образования приобретает 

стратегическое значение для национальных систем здравоохранения и высшего образования. 

Современная модель подготовки врачей ориентирована на компетентностный подход, 

доказательную педагогику и принципы социальной ответственности, что обусловливает 

возрастающую роль механизмов аккредитации, институционального аудита и внутреннего 

обеспечения качества (Quality Assurance, QA). В международной практике ключевую 

нормативно-методологическую основу формируют стандарты Всемирной федерации 

медицинского образования (World Federation for Medical Education, WFME), направленные на 

гармонизацию образовательных требований, повышение прозрачности образовательных 

процессов и обеспечение глобальной сопоставимости медицинских дипломов [1].  

Современные исследования подчёркивают, что аккредитация медицинского образования 

в настоящее время выходит за рамки формального соответствия установленным требованиям 

и рассматривается как инструмент стратегического управления университетом, 

способствующий формированию институциональной устойчивости и академического 

качества [2]. 

Особое место в международном научном дискурсе занимает проблема справедливости и 

равного доступа к качественному медицинскому образованию. В последние годы 

аккредитационные модели всё чаще включают критерии, отражающие социальную 

подотчётность университетов, учёт региональных особенностей и потребностей различных 

категорий обучающихся, включая иностранных студентов [3, 4].  

Данный аспект приобретает особую значимость для медицинских университетов, 

функционирующих в региональных и географически удалённых кампусах. Для стран с 

выраженной территориальной и природно-климатической неоднородностью, к числу которых 

относится Кыргызская Республика, обеспечение качества медицинского образования в 

региональных условиях приобретает дополнительное измерение. Образовательные 

учреждения, расположенные в низко-, средне- и высокогорных зонах, сталкиваются не только 

с инфраструктурными и кадровыми ограничениями, но и с необходимостью учитывать 

физиологические и адаптационные особенности обучающихся. Результаты научных 

исследований показывают, что показатели функционального состояния организма студентов 

могут рассматриваться как объективные и информативные маркеры успешности адаптации к 

образовательной среде, особенно в условиях среднегорья и высокогорья [5-7].  

Установлено, что иностранные студенты, обучающиеся в региональных медицинских 

вузах, характеризуются более высоким уровнем адаптации к учебной деятельности и 

оптимальными показателями функционального состояния организма [8-10].  

Это позволяет рассматривать адаптацию иностранных студентов как важный компонент 

системы обеспечения качества медицинского образования. Цель исследования – провести 

комплексный анализ нормативно-регуляторных и аккредитационных механизмов обеспечения 

качества высшего медицинского образования в Кыргызской Республике в сопоставлении с 

международными стандартами WFME, а также определить их влияние на институциональную 

устойчивость частных медицинских университетов, функционирующих в региональных 

условиях, с учётом адаптационных особенностей иностранных студентов. 
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Материал и методы исследования 

Исследование носит аналитико-сравнительный характер и основано на комплексном 

анализе нормативно-правовых, стратегических и научных источников, регулирующих 

механизмы обеспечения качества высшего медицинского образования. В качестве источников 

использованы действующие нормативные акты Кыргызской Республики в сфере высшего и 

медицинского образования, стратегические документы развития системы здравоохранения, 

международные стандарты Всемирной федерации медицинского образования (WFME), а 

также публикации 2023–2025 гг. в рецензируемых зарубежных изданиях. 

Дополнительно проанализирована Стратегия развития Университета Южной Азии на 

2025–2030 гг. как институциональный документ, отражающий приоритеты регионального 

частного медицинского университета. Методологическую основу исследования составили 

контент-анализ нормативных и стратегических документов, сравнительный анализ 

национальных регуляторных требований и стандартов WFME, а также системный подход к 

оценке институциональной устойчивости медицинских университетов. Исследование носит 

теоретико-аналитический характер и не включает первичных эмпирических методов. 

 

Результаты и обсуждение 

Сопоставительный анализ национальной нормативной базы Кыргызской Республики и 

международных стандартов Всемирной федерации медицинского образования (WFME) 

показал, что уровень формальной нормативной интеграции частных медицинских 

университетов в целом является высоким. Действующее законодательство и регуляторные 

требования обеспечивают правовую легитимность образовательной деятельности, 

обязательность программной аккредитации и соответствие базовым институциональным 

условиям функционирования медицинских вузов (табл. 1): 
 

Таблица 1 

СОПОСТАВЛЕНИЕ НАЦИОНАЛЬНОЙ НОРМАТИВНОЙ БАЗЫ 

 КЫРГЫЗСКОЙ РЕСПУБЛИКИ И СТАНДАРТОВ WFME 
 

Критерий Национальная 

нормативная база КР 

Стандарты WFME Уровень 

соответствия 

Правовая 

легитимность 

Соответствие законам 

КР 

Институциональная 

автономия 

Высокий 

Программная 

аккредитация 

Обязательная Обязательная Высокий 

Институциональная 

аккредитация 

Рекомендуемая Ключевой элемент 

устойчивости 

Средний 

Клиническая 

подготовка 

Наличие клинических 

баз 

Достаточность 

клинических случаев 

Средний 

Внутренний QA Формализован Измеримые индикаторы Низкий–средний 

 

Вместе с тем выявлено, что национальная модель обеспечения качества в большей 

степени ориентирована на процедурное соответствие нормативным требованиям, тогда как 

стандарты WFME акцентируют внимание на результативности образовательного процесса и 

функционировании системы внутреннего обеспечения качества, основанной на использовании 

измеримых и верифицируемых индикаторов. Наиболее выраженные расхождения 

наблюдаются в части институциональной аккредитации и системы внутреннего QA, где 

международные стандарты рассматривают данные элементы как ключевые факторы 

долгосрочной институциональной устойчивости, а национальная нормативная база — 

преимущественно как рекомендательные или формализованные механизмы. 
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Анализ требований к клинической подготовке также выявил принципиальные различия 

в подходах к оценке качества. В национальной практике основное внимание уделяется 

наличию клинических баз, тогда как стандарты WFME ориентированы на количественную и 

качественную достаточность клинических случаев, обеспечивающих формирование 

профессиональных компетенций обучающихся. Отсутствие чётко операционализированных 

показателей клинической подготовки ограничивает возможности объективной оценки 

эффективности образовательных программ и сопоставимости их результатов на 

международном уровне. Региональное расположение медицинского университета усиливает 

значимость данных различий и формирует специфическое сочетание институциональных 

преимуществ и ограничений, что подтверждается результатами SWOT-анализа (табл. 2). 

Наличие собственной клинической базы и нормативная легитимность создают предпосылки 

для устойчивого развития образовательной организации в регионе, в то время как 

недостаточная детализация показателей качества, ограниченная публичная отчётность и 

слабая операционализация механизмов внутреннего QA повышают институциональные риски 

в условиях усиливающейся конкуренции на рынке медицинского образования. 
 

Таблица 2 

SWOT-АНАЛИЗ ФАКТОРОВ ИНСТИТУЦИОНАЛЬНОЙ УСТОЙЧИВОСТИ  

РЕГИОНАЛЬНОГО МЕДИЦИНСКОГО УНИВЕРСИТЕТА 
 

Сильные стороны Слабые стороны 

Собственная клиническая база Отсутствие чётких KPI 

Нормативная легитимность Недостаточная операционализация QA 

Международные партнёрства Ограниченная публичная отчётность 

 

Дополнительным аргументом в пользу развития региональных медицинских 

университетов являются эмпирические данные исследований А. М. Сатаркуловой, 

свидетельствующие о том, что образовательная среда региональных кампусов — 

Университета Южной Азии (г. Токмок) и Иссык-Кульского кампуса Международной Высшей 

Школы Медицины — обеспечивает более благоприятные условия адаптации иностранных 

обучающихся, в частности студентов из Индии и Пакистана. Установлено, что показатели 

функционального состояния организма, включая параметры вариабельности сердечного ритма 

и гемодинамики, в условиях регионального обучения демонстрируют более благоприятную 

динамику по сравнению с аналогичными показателями, регистрируемыми в городских 

условиях [8–10]. Полученные результаты свидетельствуют о том, что преимущества 

региональной образовательной среды не сводятся исключительно к климато-географическим 

факторам, но формируются за счёт комплексного взаимодействия социальных, 

психологических, лингвистических и академических условий обучения. Обособленное 

расположение регионального кампуса, наличие организованного проживания и питания, а 

также минимизация стрессогенных факторов, характерных для крупных городов 

(транспортная нагрузка, информационный шум, социальная фрагментация), создают 

устойчивую и предсказуемую образовательную среду. 

Особую роль в успешной адаптации иностранных студентов к образовательной среде 

вуза играют институционально встроенные механизмы сопровождения: присутствие 

кураторов и представителей страны происхождения обучающихся, участие преподавателей из 

Индии и Пакистана в учебном процессе, а также снижение интенсивности неконтролируемых 

контактов с локальным населением на ранних этапах обучения. Эти факторы способствуют 

снижению уровня психологического напряжения, облегчению лингвистической адаптации и 

формированию устойчивой академической мотивации, что подтверждается более высокими 
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показателями академической успеваемости студентов региональных университетов. 

Дополнительным конкурентным преимуществом региональной модели является 

территориальная интеграция учебного и клинического контуров: близость клинической базы 

к учебному кампусу обеспечивает логистическую доступность клинической подготовки, 

снижает временные и эмоциональные затраты обучающихся и повышает вовлечённость 

студентов в практико-ориентированное обучение. В совокупности с отсутствием отвлекающих 

факторов мегаполиса и более структурированным режимом учебной и внеучебной 

деятельности это формирует благоприятные условия для освоения профессиональных 

компетенций. 

С учётом данных результатов представляется методологически обоснованным 

расширение традиционного понимания качества медицинского образования за счёт включения 

адаптационно-ориентированных показателей в систему внутреннего обеспечения качества. 

Предлагаемая система измеримых индикаторов QA (табл. 3) позволяет перейти от 

декларативных стратегических установок к объективной оценке образовательных результатов, 

интегрируя академические, клинические, научные и адаптационные параметры. Включение 

показателей адаптационного потенциала в модель QA не только соответствует современной 

логике стандартов WFME, ориентированных на образовательные и социальные эффекты 

деятельности университета, но и отражает специфику функционирования медицинских вузов 

в региональных и горных условиях. 
 

Таблица 3 

ПРЕДЛАГАЕМАЯ СИСТЕМА ИЗМЕРИМЫХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ  

ВНУТРЕННЕГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ КАЧЕСТВА (QA) 
 

Направление оценки Показатели 

Академическое качество Доля аккредитованных программ 

Клиническая подготовка Клинические часы на студента 

Научная деятельность Публикации на 1 ППС 

Интернационализация Доля иностранных студентов 

Адаптационный компонент Показатели адаптационного потенциала 

Управление качеством Публичный QA-отчёт 

 

Таким образом, региональный медицинский университет может рассматриваться не как 

институционально уязвимая форма организации медицинского образования, а как 

адаптационно и академически оптимизированная модель, соответствующая современным 

требованиям WFME, ориентированным на образовательные результаты, благополучие 

обучающихся и социальную ответственность медицинских вузов. В более широком контексте 

развитие региональных медицинских университетов и кампусов представляет собой 

системное решение ряда стратегических задач: формирование устойчивой кадровой политики, 

развитие региональной инфраструктуры здравоохранения, повышение доступности 

медицинской помощи за счёт создания многопрофильных университетских клиник, 

привлечение инвестиций и укрепление социально-экономического потенциала территорий. В 

этом смысле адаптационно-ориентированная модель внутреннего обеспечения качества может 

рассматриваться не только как инструмент повышения образовательных результатов, но и как 

механизм интеграции медицинского образования в региональное развитие Кыргызской 

Республики. 

Заключение 

Проведённое исследование показало, что институциональная устойчивость частных 

медицинских университетов в региональных условиях формируется на пересечении 
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нормативной легитимности, развитой клинической инфраструктуры и функционирующей 

системы внутреннего обеспечения качества, выстроенной в соответствии с международными 

стандартами Всемирной федерации медицинского образования (WFME). При этом 

формальное соответствие нормативным требованиям оказывается недостаточным без 

ориентации на результативность образовательного процесса и использование измеримых 

индикаторов качества. Учет адаптационных особенностей контингента обучающихся, прежде 

всего иностранных студентов, позволяет расширить традиционное понимание качества 

медицинского образования и придать управленческим решениям дополнительную научную 

обоснованность. Эмпирические данные свидетельствуют о том, что образовательная среда 

региональных кампусов обеспечивает более эффективную адаптацию обучающихся, оказывая 

опосредованное влияние на академическую успеваемость и устойчивость учебной 

деятельности.  

Интеграция адаптационно-ориентированных индикаторов в систему внутреннего 

обеспечения качества способствует переходу от формализованного контроля к результативной 

модели QA, ориентированной на образовательные и социальные эффекты деятельности 

университета. Реализация данной модели на примере Университета Южной Азии (г. Токмок) 

и Иссык-Кульского кампуса Международной Высшей Школы Медицины демонстрирует 

возможности формирования устойчивых региональных центров медицинского образования и 

повышения международной сопоставимости образовательных результатов.  

В целом развитие региональных медицинских кампусов может рассматриваться как 

стратегически значимое направление модернизации медицинского образования, 

обеспечивающее комплексное улучшение качества подготовки кадров, развитие региональной 

инфраструктуры здравоохранения и усиление социально-экономического эффекта 

деятельности медицинских вузов. 
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ПРЕПОДАВАНИЕ ПРЕДМЕТА “АНАТОМИЯ ЧЕЛОВЕКА 

В ВЫСШЕМ МЕДИЦИНСКОМ ОБРАЗОВАНИИ:  

ИСТОРИЧЕСКИЕ И СОВРЕМЕННЫЕ ПАРАЛЛЕЛИ” 

 

©Муратова Ж. К., ORCID: 0009-0003-5386-1197, SPIN-код: 7469-1154, канд. мед. наук, 

Кыргызская государственная медицинская академия им. И. К. Ахунбаева,  
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TEACHING HUMAN ANATOMY IN HIGHER MEDICAL EDUCATION:  

HISTORICAL AND MODERN PARALLELS 

 

©Muratova Zh., ORCID: 0009-0003-5386-1197, SPIN- code: 7469-1154, M.D., Kyrgyz State 

Medical Academy named after I. K. Akhunbaev, Bishkek, Kyrgyzstan, muratova.zhanara@list.ru 

 

Аннотация. Представлено описание комплекса педагогических подходов в преподавании 

предмета “Анатомия человека”, который включает в себя элементы как классического 

теоретического обучения, так и инновационные методы обучения. Развитие образовательных 

технологий, применение академических программ во многих дисциплинах претерпевает 

беспрецедентные изменения в педагогике, особенно в традиционных формах обучения в 

Кыргызской Республике. Между тем, в качестве основы в преподавании анатомии человека 

остается комплексный междисциплинарный подход (анатомические атласы, препараты, 

лекционные и семинарские занятия), единство структуры и функции, изучение всех систем 

организма человека через интеграцию с биологией и физиологией, а также активное 

использование интерактивных ресурсов и цифровых приложений. 

 

Abstract. This paper describes a set of pedagogical approaches to teaching human anatomy that 

incorporate elements of both classical theoretical instruction and innovative teaching methods. 

Educational technologies and the implementation of academic programs across many disciplines are 

undergoing unprecedented changes, particularly within traditional forms of education in the Kyrgyz 

Republic. Meanwhile, the foundation for teaching human anatomy remains a comprehensive 

interdisciplinary approach (utilizing atlases, anatomical preparations, lectures, and seminars), the 

unity of structure and function, the study of all human body systems through integration with biology 

and physiology, as well as the active use of interactive resources, flashcards, and digital applications. 

 

Ключевые слова: анатомия человека, препарирование трупов, препарирование, цифровое 

обучение, пандемия COVID-19, студенты. 

 

Keywords: human anatomy, cadaver dissection, dissection, digital learning, COVID-19 

pandemic, students. 

 

Сфера биологических наук чрезвычайно многопланова, что связано как с разнообразием 

проявлений жизни, так и с многообразием форм, методов, целей исследования живых 

объектов. Самыми ранними в биологии сложились науки о животных — зоология и растениях 

— ботаника как основы медицины — анатомия и физиология человека [1-3]. 
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Достижения современной медицинской науки, образования, техники и молекулярной 

биологии, учет их актуальности в учебно-научных программах медицинских вузов требуют 

пристального внимания [4, 5].  

Глобальные ограничения, введенные в связи с пандемией, экологическими факторами, 

повлияли на формы и педагогические курсы, в том числе, по анатомии человека и другим 

биомедицинским дисциплинам. Также кризис способствовал пересмотру, переосмыслению и 

повторному принятию эффективных платформ для создания эффективных программ по 

анатомии человека в медицинском образовании и науке [6, 7]. 

С этой целью разрабатываются технологические изменения, применение элементов 

электронных лекций и преподавание анатомии человека, включая компьютерное 

программирование анатомо-физиологических процессов в сочетании с препарированием 

органов. Здесь основное внимание уделяется соответствующим медицинским, хирургическим 

и биомедицинским вмешательствам, интегрированным в учебную программу по 

анатомии/биомедицинским наукам [8-10]. 

Как известно, практика анатомического вскрытия трупов в древние времена считалась 

частью и этапом в становлении и врачей, и ученых. Препарирование на свежих, 

незабальзамированных трупах в течение длительного времени значительно усилило 

клиническую направленность медицинского образования и значительно повысило 

успеваемость студентов. С учетом того, что в настоящее время наблюдается снижение 

доступности трупов по разным причинам, крайне необходимо максимально эффективное 

использование этого относительно дефицитного физического ресурса. Отметим, что труды 

Андреаса Везалия (1514-1564, “De Humani Corporis Fabrica”), Клавдия Галена (ок. 129–216, 

“De usu partium corporis humani”, Уильяма Харвея (1578-1657, “Exercitatio Anatomica de Motu 

Cordis et Sanguinis in Animalibus”) внесли значительный вклад в зарождающиеся в то время 

науки в области анатомии и физиологии человека, на основе которых впоследствии были 

проведены многие исследования, и эти работы в современных учебниках по медицинской 

физиологии упоминаются до сих пор [1-3].  

Следовательно, анатомическое препарирование трупов продолжает играть решающую 

роль в фундаментальном изучении анатомии в медицине и области биомедицинских наук. 

Инновационная, ориентированная на клиническую практику, программа изучения 

анатомии человека на трупах, безопасное преподавание анатомических структур студентам 

медицинских вузов стала одним из самых популярных модулей и весьма актуальной для 

современного медицинского образования [11, 12]. 

Немаловажным являются повышение эффективности и результативности преподавания, 

общего интереса и продуктивности в области анатомии и ее устойчивости. 

Исторически сложилось так, что часть подготовки первых врачей проходила в рамках 

учебы под руководством более опытных врачей, которые могли передать им понимание того 

состояния медицинских наук, каким оно было на тот момент. С наступлением современной 

эпохи XX и XXI веков достижения в области технологических инноваций в сочетании с 

прогрессом и растущим подходом к молекулярным и биологическим наукам значительно 

расширили масштаб, охват и объем медицинского и последипломного образования [13, 14]. 

Соответственно, большой объем информации, считающейся основой для успеха 

начинающего врача и ученых-медиков, требует серьезного осмысления и перераспределения 

внимания, приоритетов, а также творческого выбора и планирования предмета “Анатомия 

человека“. В конечном итоге, этот процесс включает в себя интегрированные модули 

дидактического, виртуального и лабораторного анатомического вскрытия трупов [15, 16]. 
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При традиционной методике обучения предмету «Анатомия человека» в медицинских 

образовательных учреждениях включают более 20 кредитных часов, проводимых в течение 

четырех и более семестров, что составляет около 600 часов, распределенных на учебные годы. 

В принципе, сокращение учебных объемов приводит к появлению большего количества 

лекционных часов по другим темам, что, в свою очередь, дает больше возможностей для 

изучения сложных тем в молекулярной и клеточной биологии, а также расширение 

медицинских значимых исследований в области физиологии и других актуальных тем, которые 

часто служат ориентиром для начала работ в современной медицинской практике. 

Изучение предмета посредством поверхностной анатомии осуществляется с помощью 

виртуальных слайд-презентаций в условиях дистанционного обучения, что можно дополнить 

симуляционными или живыми моделями. Последние позволяют студентам изучать предмет 

методом пальпации, как это обычно делается при осмотре пациента [17, 18]. 

 

 
 

Рисунок 1. Интерактивный анатомический стол «Пирогов II» 

 

Для достижения образовательных целей дидактические лекции должны быть 

интегрированы с элементами как виртуального, так и активного взаимодействия 

преподавателей в режиме реального времени. 

 

 
 

Рисунок 2. Современный метод обучения анатомии человека, использующий 3D-визуализацию 

для повышения наглядности и качества образования 
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Благодаря достижениям эффективного преподавания предмета “Анатомия человека“ 

студентам, включая создание компьютерного тематического содержания, удалось более 

глубоко сохранить анатомические знания и их клиническое и биомедицинское применение на 

протяжении всей клинической практики [19, 20]. 

 

 
 

Рисунок 3. Интерактивные доски и панели в медицинском образовании. 

 

Вынужденные временные ограничения в связи пандемией COVID-19 повлияли на все 

области образования на всех уровнях, включая медицинское и последипломное образование. 

Такие ограничения способствовали реструктуризации учебных модулей как в дидактическом 

аспекте, так и в аспектах анатомического вскрытия. 

Прорыв в медицинском образовании произошел благодаря появлению компьютерной 

технологии с электронными базами информационных образовательных материалов. К этому 

следует добавить развитие, доступность и распространение современной интернет-сети, что 

еще больше способствовало изменениям и прогрессу в методах обучения, в том числе 

предмета «Анатомия человека». Преподавание можно проводить в любом месте планеты, где 

есть доступ к Интернету. Определенное количество студентов, посещающих онлайн-занятия, 

практически неограничено – от сравнительно небольших групп до сотен участников, и, таким 

образом, больше не ограничено рамками физических аудиторий прошлых лет. 

Таким образом, благодаря достижениям в области образовательных технологий, которые 

появились в эпоху цифровых компьютеров, потенциал для инноваций в различных 

дидактических лекциях и обсуждениях различных тем может быть неограниченно расширено. 

Более того, интернет-ресурсы включают также публикации, которые позволяют студентам 

отслеживать, оценивать прогресс в медицине, образовании и интегрировать все это в свои 

области интересов. Следует отметить, что проблемы, связанные с общим содержанием 

предмета, глубиной обучения и пониманием студентами материалов в современных 

классических моделях преподавания, не уменьшаются, в то время как академические 

требования к студентам, возрастают. В связи с этим, возможно, существует необходимость в 

сокращении продолжительности и количества часов в современном этапе. Такие меры могут 

быть достигнуты за счет более эффективного использования ресурсов, включая 
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стратегический подход к виртуальным технологиям, симуляционные упражнения, 3D-

моделирование, проблемно-ориентированное обучение и др. Внедряя более актуальное 

содержание и технологию повышения качества медицинского образования, учебные заведения 

смогут лучше справляться с задачами и обеспечивать успешную сдачу студентами 

квалификационных экзаменов, которые предстоят будущим выпускникам медицинских вузов. 

Развитие образовательных технологий, обусловленное наступлением эпохи Интернета в 

последних достижениях, применение академических программ во многих дисциплинах 

претерпевает беспрецедентные изменения в педагогике, особенно в традиционных формах 

обучения в Кыргызской Республике. Между тем, основы преподавания анатомии человека 

включают комплексный междисциплинарный подход, сочетающий классические методы 

(анатомические атласы, препараты органов и тканей, лекции, семинары) с современными, 

ориентированными на формирование компетенций: понимание многоуровневого строения 

организма, единство структуры и функции, изучение всех систем (остеология, миология, 

спланхнология, ангиология, иннервация) через интеграцию с биологией и физиологией, а 

также активное использование интерактивных ресурсов, карточек и цифровых приложений 

для углубленного понимания, что важно для будущих специалистов. Использование учебного 

контента, созданного с помощью компьютеров и Интернета, не только экономически более 

эффективно для учебных заведений и преподавателей, но и позволяет студентам, хорошо 

разбирающимся в компьютерах, лучше управлять временем, а также экономить время и 

средства за счет сокращения ненужных часов и расходов с использованием расходов на 

поездки на лекции и обратно. 
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Аннотация. Рассматривается разработка методической системы обучения алгебре с 

использованием возможностей языка программирования Python и его специализированных 

библиотек. Показано, как интеграция информационно-коммуникационных технологий в 

учебный процесс способствует повышению эффективности усвоения алгебраического 

материала, формированию компетенций и исследовательских навыков студентов. 

Представлены методические подходы, структурированные в систему, включающую 

теоретическое обучение, практические задания, проектную деятельность и визуализацию 

алгебраических объектов с помощью библиотек NumPy, SymPy и Matplotlib. В статье  ещё 

рассматривается вопрос модернизации методики обучения алгебре в условиях цифровой 

трансформации образования. Авторы обосновывает необходимость перехода от традиционных 

вычислительных методов к использованию библиотек языка Python (SymPy, NumPy, 

Matplotlib) как эффективного инструмента формирования математических компетенций. 

Описывается структура методической системы, включающая символьные вычисления, 

матричное моделирование и когнитивную визуализацию. Приводятся практические примеры 

реализации учебных сценариев в среде Jupyter Notebook. В статье представлена 

инновационная методическая система обучения алгебре, базирующаяся на интеграции языка 

Python в учебный процесс. Авторы обосновывает использование библиотек SymPy, NumPy и 

Matplotlib как инструментов развития математических компетенций. Рассматривается переход 

от рутинных вычислений к исследовательской деятельности в интерактивной среде Jupyter 

Notebook. Особое внимание уделяется реализации принципа когнитивной визуализации и 

алгоритмизации обучения. Предложенная система позволяет оптимизировать когнитивную 

нагрузку обучающихся, смещая акцент на содержательный анализ математических структур. 

В работе развиваются идеи автора об интерактивности и эстетизации образования. Описанная 
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методология способствует формированию глубокого понимания абстрактных понятий и 

развитию алгоритмического мышления студентов в условиях цифровой трансформации 

высшей школы. 

 

Abstract. The article discusses the development of a methodological system for teaching 

algebra using the capabilities of the Python programming language and its specialized libraries. It is 

shown how the integration of information and communication technologies into the educational 

process contributes to improving the efficiency of mastering algebraic material, the formation of 

competencies and research skills of students. Methodological approaches are presented, structured 

into a system that includes theoretical training, practical tasks, project activities, and visualization of 

algebraic objects using the NumPy, SymPy, and Matplotlib libraries. The article discusses the 

modernization of algebra teaching methods in the context of the digital transformation of education. 

The author substantiates the transition from traditional computational methods to the use of Python 

programming language libraries (SymPy, NumPy, Matplotlib) as an effective tool for developing 

mathematical competencies. The structure of the methodological system is described, including 

symbolic computations, matrix modeling, and cognitive visualization. Practical examples of 

implementing educational scenarios in the Jupyter Notebook environment are provided. The article 

presents an innovative methodological system for teaching algebra based on the integration of the 

Python language into the educational process. The authors substantiates the use of SymPy, NumPy, 

and Matplotlib libraries as tools for developing mathematical competencies. The transition from 

routine calculations to research activities in the interactive Jupyter Notebook environment is 

considered. Special attention is paid to the implementation of the cognitive visualization principle 

and the algorithmization of learning. The proposed system optimizes students' cognitive load, shifting 

the focus to the substantive analysis of mathematical structures. The work develops the author’s ideas 

on interactivity and the aestheticization of education. The described methodology promotes a deep 

understanding of abstract concepts and the development of students' algorithmic thinking in the 

context of the digital transformation of higher education. 

 

Ключевые слова: обучение алгебре, система обучения, информационно-

коммуникационные технологии, библиотеки Python, NumPy, SymPy, Matplotlib, визуализация 

данных. 

 

Keywords: Algebra training, training system, information and communication technologies, 

Python libraries, NumPy, SymPy, Matplotlib, data visualization. 

 

Современный этап развития школьного и вузовского образования характеризуется 

стремительной цифровизацией и поиском новых дидактических подходов, способных 

повысить мотивацию обучающихся. Алгебра, как одна из наиболее абстрактных областей 

математики, традиционно вызывает трудности из-за высокого уровня формализации и 

сложности визуализации математических объектов. В этом контексте разработка методической 

системы обучения алгебре на основе языка программирования Python представляется крайне 

актуальной задачей. Традиционные методы обучения часто ограничены использованием 

статических графиков и ручных вычислений, что в условиях ограниченного учебного времени 

не позволяет глубоко исследовать динамические свойства функций или решать задачи 

большой размерности. Использование Python, обладающего мощными библиотеками (такими 

как SymPy для символьных вычислений, NumPy для работы с массивами и Matplotlib или Plotly 

для визуализации), позволяет сместить акцент с рутинных вычислений на содержательный 
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анализ математических моделей. Научная новизна и практическая значимость данной работы 

заключаются в переходе от эпизодического применения компьютера к созданию целостной 

методической системы. Такая система включает в себя: интерактивное моделирование 

алгебраических процессов; автоматизацию проверки сложных аналитических 

преобразований; визуализацию абстрактных понятий (от теории множеств до матричных 

трансформаций). 

Применение Python в обучении алгебре способствует реализации межпредметных связей 

между математикой и информатикой, формируя у обучающихся навыки алгоритмического 

мышления и «исследовательского» подхода к решению задач.  

Студенты сначала знакомятся с основными определениями матричного анализа, а затем 

по очереди подходят к доске и выполняют основные матричные операции. Сложности обычно 

возникают при ручном методе умножения матриц. Освоение умножения матриц происходит 

примерно к четвертой или пятой попытке. После этого решение становится вычислительно 

простым. Платформа находится по адресу электронной почты campus.fa.ru. Стоит отметить, 

что студенты очень быстро осваивают техническую сторону вычислений [1]. 

Рассмотрим пример умножения матриц второго порядка, аналогичный примерам, 

приведённым в работах Ильина В. А., Позняка Э. Г. по курсу линейной алгебры [4]. 

Функциональный анализ библиотек Python в контексте алгебраического образования. В 

данном разделе проводится инвентаризация программных средств и их дидактическое 

сопоставление с разделами алгебры. Исследуется, как технические характеристики библиотек 

закрывают конкретные пробелы в традиционном обучении: 

Символьные вычисления (SymPy): Анализ возможности преодоления «вычислительного 

барьера». Рассматривается методика использования системы для проверки аналитических 

выкладок при решении уравнений и упрощении сложных выражений. 

Матричные операции и численные методы (NumPy): Обоснование перехода от 

скалярного мышления к векторному. Исследование эффективности библиотеки при изучении 

систем линейных уравнений и основ линейных пространств. 

Когнитивная визуализация (Matplotlib/Plotly): Определение роли динамических 

графиков в формировании визуальных образов функций и их свойств. 

Проектирование методической системы на базе интерактивных сред. Здесь описывается 

сама модель обучения. Основной акцент делается не на коде, а на способе организации 

учебной деятельности. Среда обучения: обоснование использования Jupyter Notebook как 

платформы для «грамотного обучения», где текст учебника перемежается с исполняемыми 

ячейками кода. Типология учебных задач: разработка системы задач нового типа 

(исследовательские задачи, задачи на верификацию гипотез, задачи на оптимизацию). 

Интерактивный компонент: использование виджетов управления параметрами для 

организации лабораторных работ по алгебре [2]. 

Методика реализации межпредметных связей и алгоритмизации. Исследовательский 

фокус на том, как изучение алгебры через Python формирует универсальные учебные действия 

(УУД): трансформация математической формулы в программный алгоритм. 

Анализ «ошибок реализации» как инструмента глубокого понимания математической 

логики (почему код выдает ошибку при делении на ноль или работе с вырожденными 

матрицами). 

Апробация и педагогическая оценка эффективности системы. Раздел посвящен анализу 

результатов внедрения методики (теоретическому или эмпирическому). 

Сравнение уровня усвоения абстрактных понятий в контрольной и экспериментальной 

группах. 
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Оценка изменения когнитивной нагрузки: снижение временных затрат на рутину и их 

перераспределение в пользу анализа и интерпретации. 

Анализ мотивационного аспекта: влияние использования «профессиональных» 

инструментов программирования на интерес к изучению предмета. 

 

Методологическая основа исследования базируется на сочетании системно-

деятельностного подхода и концепции визуального мышления. В основу предлагаемой 

методической системы заложен переход от репродуктивного обучения (решение задач по 

образцу) к исследовательскому моделированию. 

1. Этапы проектирования системы. Разработка системы включает три последовательных 

этапа: концептуально-аналитический (отбор разделов алгебры (линейная алгебра, теория 

уравнений, функции), где использование Python дает максимальный дидактический эффект); 

технологический (подбор конкретных библиотек (SymPy, NumPy, Matplotlib) для реализации 

математических операций и визуализации); дидактический (создание сценариев 

взаимодействия «студент — компьютер — преподаватель»). 

2. Принципы интеграции библиотек Python. Методология использования библиотек 

строится на следующих принципах: 

Принцип прозрачности вычислений (библиотека SymPy): Использование символьных 

вычислений не как «черного ящика», а как средства верификации. Студент сначала выполняет 

аналитический вывод вручную, а затем использует код для проверки промежуточных этапов. 

Это позволяет локализовать ошибки в логических цепочках. 

Принцип структурного моделирования (библиотека NumPy): Обучение переходу от 

записи уравнений в строчку к их представлению в виде матриц и векторов. Это формирует 

навык алгоритмизации и подготовки данных, что критически важно для будущих 

специалистов в области Data Science. 

Принцип когнитивной визуализации (библиотека Matplotlib): Математический объект 

исследуется через его графическое представление. Методика предполагает использование 

динамических параметров (интерактивных графиков), что позволяет визуализировать 

абстрактные свойства, такие как сходимость или непрерывность. 

3. Инструментальная среда (Jupyter-методика). Центральным элементом методологии 

является использование среды Jupyter Notebook. В отличие от традиционных сред 

программирования, она позволяет реализовать концепцию «Живого учебника». 

Теоретический блок: Описание формул и теорем (Markdown). 

Исполняемый блок: Код на Python, выполняющий вычисления. 

Визуальный блок: Мгновенная генерация графиков или таблиц. 

Рефлексивный блок: Задания на изменение кода и анализ полученных отклонений[3]. 

4. Методы оценки эффективности. Для проверки результативности методической 

системы предлагается использовать: 

Тестирование когнитивных навыков (способность к обобщению и переносу знаний). 

Анализ временных затрат на решение комплексных задач (где требуется и расчет, и 

построение графика). 

Анкетирование уровня учебной автономии студентов. 

Разработка методической системы обучения алгебре с использованием Python строится 

на следующих принципах: 

1. Компетентностный подход – ориентация на формирование профессиональных и 

математических компетенций. 
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2. Активное и проблемное обучение – студенты самостоятельно решают задачи с 

использованием Python, что повышает аналитические навыки. 

3. Интеграция теории и практики – алгоритмы, модели и вычисления выполняются 

одновременно, укрепляя понимание структуры алгебраических объектов. 

4. Использование цифровых технологий – библиотеки Python обеспечивают эффективное 

выполнение вычислений и визуализацию результатов. 

Методическая система включает следующие компоненты: 

Теоретический блок – изучение понятий, операций с матрицами, систем линейных 

уравнений, собственных значений и векторов. 

Практический блок – выполнение вычислений с использованием библиотек Python. 

Проектный блок – разработка мини-проектов и исследовательских заданий, включающих 

моделирование алгебраических процессов. 

Визуализационный блок – построение графиков функций, отображение матриц и 

векторов, использование интерактивных элементов. 

Практическое применение. Для реализации методологии на конкретном примере 

возьмем тему «Системы линейных алгебраических уравнений (СЛАУ) и матричные 

преобразования». Это фундаментальный раздел алгебры, где вычислительная сложность часто 

затмевает математическую суть. Раскроем эту тему через три этапа нашей 

методологии:Практическая реализация: Тема «Матрицы и СЛАУ» 

Этап 1. Символьный анализ и верификация (SymPy).На этом этапе студент работает с 

матрицей как с объектом, содержащим переменные или точные рациональные числа. Это 

позволяет избежать ошибок округления и сосредоточиться на свойствах. 

Задача: Найти определитель матрицы и обратную матрицу для системы Ax = b. 

Методический прием: Студент выполняет расчет вручную (например, методом 

дополнений), а затем использует код для мгновенной проверки. 

Python 

import sympy as sp 

# Создание матрицы с символьными значениями 

A = sp.Matrix([[1, 2], [3, 4]]) 

# Вычисление определителя и обратной матрицы в точном виде 

det_A = A.det() 

A_inv = A.inv() 

print(f"Определитель: {det_A}") 

print(f"Обратная матрица: {A_inv}") 

Результат: Студент видит структуру обратной матрицы без перевода в десятичные дроби, 

что облегчает понимание алгоритма. 

Этап 2. Структурное моделирование и вычисления (NumPy).Когда концепция понята, мы 

переходим к работе с реальными данными и изучению «матричного подхода» как инструмента. 

Задача: Решить систему из 10 уравнений, моделирующую распределение токов в цепи 

или баланс в экономике.Методический прием: Обучение векторизации. Вместо циклов студент 

учится записывать решение одной командой x = Aˉ¹b.  

Python 

import numpy as np 

# Коэффициенты системы 

A = np.array([[3, 1], [1, 2]]) 

b = np.array([9, 8]) 

# Решение системы линейных уравнений 
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x = np.linalg.solve(A, b) 

print(f"Решение системы: {x}") 

Исследовательский аспект: Здесь можно обсудить понятие обусловленности матрицы — 

что произойдет с решением, если один из коэффициентов изменится на 0.0001? 

(Экспериментальная проверка устойчивости). 

Этап 3. Когнитивная визуализация (Matplotlib).Геометрическая интерпретация матрицы 

как линейного преобразования пространства. Это «высший пилотаж» понимания алгебры. 

Задача: Визуализировать, как матрица A трансформирует единичный квадрат (векторы 

базиса). 

Методический прием: Создание интерактивного графика, где изменение элементов 

матрицы «на лету» деформирует плоскость. 

Python 

import matplotlib.pyplot as plt 

# Исходные векторы (базис) 

v1 = np.array([1, 0]) 

v2 = np.array([0, 1]) 

# Линейное преобразование (матрица) 

T = np.array([[2, 1], [0.5, 1]]) 

# Трансформированные векторы 

v1_t = T @ v1 

v2_t = T @ v2 

# Визуализация (код отрисовки векторов) 

plt.quiver([0, 0], [0, 0], [v1_t[0], v2_t[0]], [v1_t[1], v2_t[1]],  

           angles='xy', scale_units='xy', scale=1, color=['r', 'b']) 

plt.xlim(-1, 4); plt.ylim(-1, 4); plt.grid() 

plt.show() 

Результат: Студент воочию видит, что такое «растяжение», «сдвиг» и почему при 

определителе, равном 0, пространство «схлопывается» в линию (вырожденная матрица)[5]. 

Математика является неотъемлемой частью подготовки современных профессионалов. 

Математика и информационные технологии, в том числе использование языка 

программирования Python, являются взаимоисключающими, и правильная организация 

учебного процесса повышает эффективность изучения и понимания каждой дисциплины до 

такой степени, что это необходимо учитывать. В условиях оперативной информатизации 

общества использование компьютерных технологий при преподавании математики открывает 

новые возможности и дает возможность представить учебный материал в интерактивной и 

наглядной форме. 

Применение информационных технологий в сфере образования приводит к повышению 

эффективности и оптимизации учебного процесса, применение инновационных форм в 

образовании позволяет повысить эффективность обучения, интеллектуальный уровень 

обучаемых, привить навыки самообразования и самоорганизации. Применение 

информационных технологий позволяет разнообразить учебный процесс и улучшить качество 

образования на всех его этапах [2]. 

Современное образование предъявляет новые требования к качеству подготовки 

специалистов, ориентированных на применение информационных технологий в 

профессиональной деятельности. В контексте математического образования алгебра занимает 

ключевое место, формируя у студентов аналитическое мышление, логические навыки и 

способность к системному анализу. 
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Использование языка программирования Python и его научных библиотек позволяет: 

интегрировать активные и интерактивные методы обучения; создавать визуализации и 

симуляции алгебраических процессов; проводить самостоятельные исследовательские работы 

студентов; повысить мотивацию и интерес к изучению дисциплины. 

Программа Anaconda представляет собой комплексный набор инструментов для работы 

с библиотеками Python, каждая библиотека содержит группу функций и инструментов, 

предназначенных для решения определённых задач. Например, работы с большими объёмами 

данных, астрономических вычислений, обработки изображений, создания и обучения 

нейронных сетей, выполнения инженерных расчётов, статистического анализа и многого 

другого. В Anaconda представлено около 1500 библиотек различной тематики — от научных 

исследований до инженерных приложений [3].  

В последнее время мы постоянно используем программное обеспечение Anaconda на 

практике при выполнении лабораторных работ. 

 

 
 

Рисунок 1. Anaconda 3 

 

Jupyter Notebook — это веб-оболочка для Ipython (ранее назывался IPython Notebook), 

представляющая собой веб-приложение с открытым исходным кодом, которое позволяет 

создавать и совместно использовать документы, включающие в себя функционирующий код, 

формулы, визуализацию данных и форматированный текст. 

Библиотека NumPy предоставляет средства для работы с матрицами, массивами и 

векторами, выполнения линейных операций, вычисления детерминантов и обратных матриц. 

Применение NumPy позволяет студентам сосредоточиться на анализе результатов, 

освобождая от рутинных вычислений. 

SymPy обеспечивает возможности символической алгебры, включая: аналитическое 

решение систем уравнений; упрощение выражений; нахождение собственных значений и 

собственных векторов. 

Использование SymPy способствует глубокому пониманию структуры алгебраических 

объектов и развитию исследовательских навыков. Библиотека Matplotlib используется для 

визуализации функций, матриц и векторов. 



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 12. №4 2026 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/125 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 497 

 
 

Рисунок 2. Jupyter Notebook 

 

Графическая демонстрация алгебраических процессов повышает наглядность и 

облегчает восприятие абстрактного материала. Для использования plot3d(), требуется задать 

функцию z = f(x, y), значения границ и шаг изменения переменных x и y. Функция plot3d() 

даёт наглядное представление о поверхности, что может быть полезно при анализе и 

исследовании функций, особенно если они имеют сложные графики. Работая с данной 

функцией можно легко исследовать области максимумов и минимумов, а также выявлять 

другие особенности функции. В результате выполнения программного кода создаются 

трехмерные графика [3]. 
 

 
 

Рисунок 3. Трехмерные графика 

 

В этих условиях студенты могут овладеть алгебраическим и аналитическим мышлением, 

а также навыками компьютерных вычислений и моделирования. Например, выполнение 

алгебраических операций с помощью Python, таких как умножение матриц, решение систем 
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линейных уравнений, вычисление собственных значений и векторов, может помочь студентам 

укрепить связь между теорией и практикой, обеспечивая исследовательское и проблемное 

обучение. Кроме того, библиотеки языка программирования Python – NumPy, Matplotlib и 

SymPy – эффективное и решать математические уравнения алгебраические различных 

вопросов, а также анализ полученных результатов позволяет интерпретациялоо и визуальный 

вид. В результате, процесс обучения активных, интерактивных и компетентности, 

направленные на то, стимулированию студентов глубоких знаний в освоении. Таким образом, 

интеграция языка программирования Python и компьютерных технологий в алгебраические 

предметы рассматривается как эффективный метод обучения алгебраическому содержанию 

современных педагогических технологий и способствует развитию исследовательских и 

аналитических навыков студентов. Пусть заданы матрицы: 

 

 

 
Использование библиотеки NumPy позволяет автоматизировать вычисления, снизить 

вероятность вычислительных ошибок и сосредоточить внимание обучающихся на анализе 

структуры и свойств алгебраических объектов, что особенно важно при формировании 

исследовательских и аналитических навыков студентов. 

В ходе исследования была разработана и обоснована методическая система обучения 

алгебре с использованием возможностей языка программирования Python и его 

специализированных библиотек. Показано, что интеграция информационно-

коммуникационных технологий в образовательный процесс позволяет повысить качество 

усвоения алгебраического материала за счёт сочетания теоретической подготовки, практико-

ориентированных заданий, проектной деятельности и визуализации математических объектов. 

Использование библиотек NumPy, SymPy и Matplotlib способствует формированию у 

обучающихся устойчивых математических и цифровых компетенций, развитию 

аналитического и алгоритмического мышления, а также исследовательских навыков. 
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Рисунок 4. Умножения матриц на языке Python 

 

Применение программной среды Python обеспечивает наглядность изучаемых 

алгебраических процессов, автоматизацию вычислений и возможность проведения 

самостоятельных экспериментов, что положительно влияет на мотивацию студентов к 

изучению дисциплины. 
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СПОСОБЫ ПРЕПОДАВАНИЯ ЭПИЧЕСКОГО ПОНЯТИЯ «МАНАС»  
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Abstract. This article examines the importance and effective methods of teaching the Manas 

epic in preschool educational institutions. The study highlights the pedagogical potential of 

introducing the epic to children through simplified narration, games, visual materials, music, 

dramatization, and practical activities appropriate to their age. The article emphasizes the role of the 

Manas epic in developing the national identity, moral values, speech culture, creativity, and cognitive 

abilities of preschool children. Special attention is given to teaching principles such as accessibility, 

visualization, repetition, and engaging presentation. The author concludes that the systematic 

integration of the Manas epic into preschool education contributes to the spiritual enrichment of 

children and fosters patriotic awareness and harmonious development. 

 

Аннотация. Рассматривается значение и эффективные методы обучения эпосу «Манас» 

в учреждениях дошкольного образования. Раскрываются педагогические возможности 

ознакомления детей с эпосом с учетом их возрастных особенностей через игровые технологии, 

наглядные материалы, музыкальное сопровождение, инсценировки и практическую 

деятельность. Особое внимание уделяется формированию у дошкольников национального 

самосознания, нравственных качеств, речевой культуры, творческих способностей и 

познавательной активности на основе эпического наследия. Подчеркивается важность 

принципов доступности, наглядности, повторения и интересной формы подачи материала. 

Делается вывод о том, что систематическое включение эпоса «Манас» в образовательный 

процесс способствует духовному развитию личности ребенка и формированию 

патриотических чувств. 

 

Ключевые слова: эпос, Манас, дошкольное образование, национальное воспитание. 

 

Keywords: epic, Manas, preschool education, national education. 

 

The epic “Manas” is the great heritage of the Kyrgyz people and a masterpiece of their oral folk 

art. It is best that we explain and instill its value in children from birth, so that we can pass this legacy 

on to the generations that follow. Currently, President Sadyr Japarov, speaking at the conference 

«National Support is a Global Height», noted: “The Kyrgyz people, despite the fact that in certain 

periods of history they were deprived of statehood and written culture, maintained their internal unity 
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and harmony with other peoples, enriching their ideological experience and creating a rich treasury 

of oral art heritage of universal significance”. 

The “Manas” trilogy is an epic of not only national but also global significance. It has always 

been a source of inspiration for the Kyrgyz people, providing spiritual nourishment and historical and 

philosophical support on the path to becoming a nation, and it continues to be a source of inspiration 

for Kyrgyz citizens. The epic Manas is a great heritage that includes the history, language, heroic 

traditions, and cultural values of the Kyrgyz people. A child's acquaintance with this epic from 

preschool age is a very important step in educating them in the national spirit and in the development 

of their historical consciousness. When enrolling children in a preparatory group in preschool 

educational institutions, it is necessary to take into account: 1. Developing listening and 

understanding skills; 2. Arousing interest in national values; 3. The formation of moral qualities; 4. 

Developing the culture of speech and imagination. 

Principles of learning: 1. Simplification: telling children in a short, understandable, and non-

burdensome form. 2. Visibility: the use of photos, videos, and toys. 3. Learning through Play: 

character role-playing. 4. Repetition: repeating basic concepts several times. 5. Delivery: presenting 

the material in an interesting way. 

Ways to learn the epic of Manas: 

1. Getting to know the characters by showing images of figures such as Manas, Kanykey, 

Semetey, and Bakai and explaining their traits in simple language. Show images of the Banner of 

Manas (paying attention to the color and shape) and the white cap. The explanation of the symbols 

(white for purity, flag for freedom) should be simple. 

Practical work (application) from the lesson: the “white riding hood” application. Use cotton, 

white cloth, or paper to make a hat, gluing the shape along the contour. 

Practical work (coloring): “flag image.” Paint the outline of the finished flag on paper in red 

and yellow. Teach how to apply color without overdoing it [2]. 

In preschool children, fine motor skills can be developed in various ways through finger 

exercises. Drawing, painting, and working with scissors are very useful. With more frequent use of 

these methods, the following results are achieved: 

1. Development of fine motor skills: finger movements become clear and coordinated, and the 

hand is prepared for writing. 

2. Eye-hand coordination: the child learns to draw without leaving the line and to cut from the 

marked place. 

3. Thinking and creativity: the ability to choose colors in relation to images, distinguish them, 

express thoughts on paper, and develop imagination. 

4. Patience and concentration: along with the pleasure of the work done, the child learns to 

complete a task and be attentive. 

5. Speech development: Since the centers for fine motor skills and speech are closely connected, 

finger exercises can also help in language development. When children who cannot openly express 

their opinions color, cut, and paste pictures, or open up through a story about the work they have 

done, an imperceptible close bond begins to form between the caregiver and the child. 

6. Self-confidence: when trying to draw, crop, and paste images, the child feels a sense of 

satisfaction and accomplishment. Math lesson (cognitive development): 

Materials: shapes and figures. Methods of use. Briefly mention the "seven commandments" or 

"the first sword of Manas" and count from 1 to 5. "The first sword of Manas" teaches how to count 3 

friends (Bakai, Kanykey, Almambet—simplified). 

One day Manas boar 

Don't stop being bored, 
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Forty children from forty to forty 

Remove the cost,  

In the steppe of the Greater Altai  

Get together in a game. 

These are forty married Kyrgyz children. 

It's hard to play, 

The crane inside Manas  

Expensive games,  

Black kalmak, from Hollywood 

 From fifteen to sixteen  

From the middle of the two  

Eighty children are gone.  

He's inside the baby  

The big son of the grey calmak 

Is moving on together, moving on together  

Eighty children did not recover.  

«The girl is spinning » - what,  

He bullied children.  

Then the children say that:  

«A wandering whirlwind-what,  

This means that the children of Buruta  

Run out»,  

Eighty children,  

The hanging of forty children,  

Forty children are running,  

There was no soul left.  

All forty children  

The knee is bent in the ground,  

And in front of the children  

Forty children who are afraid of the beginning  

In front of eighty children 

He bowed like a bride [3]. 

By placing these lines on the screen and taking the time to read, explain, and create a vivid 

image of the narrator before the children's eyes, the visualization of this story creates an effective 

environment for children's perception. In addition, teaching senior and preparatory school groups the 

spelling of the numbers forty and eighty facilitates interdisciplinary communication, providing 

students with a comprehensive education by integrating subjects. It would be even more effective to 

isolate the descriptive (figuratively showing movement or position) verbs in this passage and explain 

them to the children. By analyzing each descriptive verb, vivid images appear before the children's 

eyes. For example: delay, without stopping, assembly, get together, insert the game, difficult to play, 

more expensive games, let's go, insult, cut off the head, evasion, hanging, running, bending, bow. 

These verbs enhance the imagery of the epic and draw attention to the story. In particular, the words 

"running," "twisting," and "loading" add grace. Geometric shapes: Find the shapes of the finger on 

the yurt (circle) and flag (triangle) images. Invite the children to draw these shapes with their fingers. 

Comparison (measure): "spear and shamshar" — consolidation of the concepts of long/short 

and big/small by comparing long and short sticks [1]. 
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We can invite children to make their own spears and shamshirs, collect various types of spears 

and shamshirs, and invite everyone to compare different types. This gives children the opportunity to 

distinguish between long and short, thick and thin. 

Music lesson: the rhythm of the narrator. Develop a sense of rhythm. 

The narrator's bell is from the narrator's story (e.g., S. Orozov's version). Teach children to 

repeat an audible rhythm by clapping or tapping with fingers. 

Outdoor games: “Shark's March” — performing throwing and running movements to the 

accompaniment of a national melody (trumpet melody). Imitation of the heroes' movements. 

Getting to know the instruments: the sound of national instruments such as the Komuz and OZ-

komuz. This connects them with the heroic spirit of the Kyrgyz people [5]. 

Children in preschool educational institutions can be introduced to the national instruments of 

the Kyrgyz people by presenting melodies played on the komuz and OZ-komuz on TV, in accordance 

with their age. 

Staging. Children are given an easy role-playing game. This method increases children's self-

confidence and ability to speak. Taking into account the age of the child, it is possible to organize and 

perform a dramatization from the epic «Manas». 

Using layouts and art materials. Organizing mini-skits with tents, shields, and flags made of 

paper can arouse patriotic feelings in children and give them strength. 

Role-playing games. Children are given a playful performance of roles such as “Manas Batyr 

protects the people”, “Kanykey advises”, and “Bakai the wise man”. 

The practice of language development. Learn words from the epic: hero, wise, friendship, brave 

heart. Children try to make sentences with these words. 

Educational value: teaching the epic of Manas enriches the spiritual world of a child and 

increases their love for their people. Children learn to be brave, appreciate friendship, and show 

respect to elders and juniors. 

A lesson in the development of speech and fiction. Narration of episodes such as «The Swan 

Story» or «The Birth of a Hero» using images or puppet theater. Kyrgyz national traditions are 

simplified and emphasized for the children as much as possible. 

Repetition and dialogue: “What was the hero Manas like?” Organize a dialogue with the 

question “what?”. Complete the children's responses with adjectives such as “brave”, “strong”, and 

“smart”. 

Dramatization game: the game “Heroes and Horses”. The children play the roles of Manas and 

Bakai. They imitate the sound of a horse and use the words “hit the shark!” [4].  

This is a very exciting game for toddlers that can interest children and also benefit their physical 

growth. 

Teaching the epic «Manas» — the national spiritual heritage of generations — in preschool 

educational institutions is the most effective way to pass it on. Combining epic play, drawing, 

storytelling, and music while providing fun for the child is effective and accessible. Classes using 

these methods contribute to the assimilation of national values by children, the growth of vocabulary, 

and harmonious development in all aspects. 
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Аннотация. В современных условиях глобализации, цифровизации и трансформации 

образовательных систем повышение квалификации педагогов становится ключевым фактором 

обеспечения качества обучения и соответствия международным стандартам образования. 

Новые подходы и методики преподавания требуют от педагогов не только обновления 

профессиональных знаний, но и развития цифровой компетентности, навыков интерактивного 

взаимодействия с учащимися, а также умения внедрять инновационные образовательные 

технологии в учебный процесс. Цели исследования: систематизировать современные 

стратегии и программы повышения квалификации педагогов, выявить эффективные методы 

внедрения инновационных подходов в образовательную практику и оценить их влияние на 

профессиональную компетентность преподавателей. Особое внимание уделяется интеграции 

интерактивных, дистанционных и смешанных методов обучения, а также методик, 

направленных на развитие критического мышления, творческих способностей и навыков 

самостоятельного изучения материала у студентов. Материалы исследования включают 

программы повышения квалификации, учебно-методические комплексы, отчеты 

образовательных учреждений и результаты эмпирических исследований педагогической 

эффективности. Используемые методы исследования: анализ научной литературы, 

сравнительный анализ образовательных программ, анкетирование и интервью педагогов, 

наблюдение за учебным процессом и экспериментальная проверка внедряемых методик. 

Результаты исследования показывают, что систематическое повышение квалификации 

способствует: повышению педагогической компетентности и профессиональной уверенности; 

более эффективному применению современных образовательных технологий; росту 

мотивации преподавателей и учащихся; улучшению результатов обучения и вовлеченности 

студентов в образовательный процесс. Выводы работы подчеркивают необходимость 
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разработки комплексных программ повышения квалификации, которые объединяют 

теоретическую подготовку и практическую отработку новых методов преподавания. 

Рекомендуется внедрять регулярные тренинги, мастер-классы, курсы повышения цифровой 

грамотности и интерактивного обучения, а также создавать платформы для обмена 

педагогическим опытом и поддержки профессионального развития в динамичной 

образовательной среде. 

 

Abstract. In the modern context of globalization, digitalization, and the transformation of 

educational systems, the professional development of educators has become a key factor in ensuring 

the quality of teaching and meeting international education standards. New teaching approaches and 

methodologies require educators not only to update their professional knowledge but also to develop 

digital competence, interactive communication skills with students, and the ability to implement 

innovative educational technologies into the learning process. The study aims to systematize current 

strategies and programs for educators’ professional development, identify effective methods for 

implementing innovative approaches in educational practice, and assess their impact on teachers’ 

professional competence. Particular attention is given to the integration of interactive, distance, and 

blended learning methods, as well as methodologies aimed at developing critical thinking, creativity, 

and students’ independent learning skills. The research materials include professional development 

programs, educational and methodological complexes, reports from educational institutions, and 

results of empirical studies on pedagogical effectiveness. The methods used in the study include 

literature review, comparative analysis of educational programs, surveys and interviews with 

teachers, classroom observations, and experimental testing of implemented teaching methodologies. 

The results indicate that systematic professional development contributes to: increased pedagogical 

competence and professional confidence; more effective use of modern educational technologies; 

higher motivation of both teachers and students; and improved learning outcomes and student 

engagement in the educational process. The study emphasizes the need to develop comprehensive 

professional development programs that combine theoretical training with the practical application 

of new teaching methods. It is recommended to implement regular training sessions, workshops, 

digital literacy courses, and interactive teaching courses, as well as to create platforms for sharing 

pedagogical experience and supporting professional growth in a dynamic educational environment. 

 

Ключевые слова: повышение квалификации педагогов, инновационные методы 

обучения, современные подходы в преподавании, цифровая компетентность, 

профессиональное развитие, интерактивное обучение. 

 

Keywords: professional development of educators, innovative teaching methods, modern teaching 

approaches, digital competence, professional growth, interactive learning. 

 

В условиях стремительной трансформации образовательных систем, вызванной 

глобализацией, цифровизацией и развитием информационно-коммуникационных технологий, 

повышение квалификации педагогов становится критически важным фактором обеспечения 

качества обучения и соответствия современным международным стандартам образования [1].  

Современные образовательные реалии требуют от педагогов не только владения 

актуальными знаниями в своей предметной области, но и способности эффективно применять 

новые подходы и методики преподавания, включая интерактивные, дистанционные и 

смешанные формы обучения. В последние годы наблюдается активное внедрение 
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инновационных образовательных технологий, направленных на развитие критического 

мышления, творческих способностей и самостоятельной работы студентов [2].  

Эти изменения требуют от преподавателей освоения цифровых инструментов, 

совершенствования коммуникативных и методических компетенций, а также умения 

адаптировать учебный процесс под индивидуальные потребности учащихся. 

Профессиональное развитие педагогов становится неотъемлемой частью системы 

непрерывного образования и ключевым условием повышения эффективности обучения. 

Целью настоящего исследования является систематизация современных программ и стратегий 

повышения квалификации педагогов, выявление эффективных методов внедрения 

инновационных подходов в образовательную практику и оценка их влияния на 

профессиональную компетентность преподавателей. Особое внимание уделяется интеграции 

интерактивных методов обучения, применению цифровых технологий, а также развитию 

навыков проектной деятельности, критического анализа и самостоятельного освоения 

учебного материала. Важность исследования обусловлена необходимостью формирования у 

педагогов устойчивых профессиональных навыков, способных обеспечивать качественный 

образовательный процесс в условиях постоянных изменений и повышения требований к 

компетенциям преподавателей. Анализ существующих программ повышения квалификации 

позволяет выявить лучшие практики и разработать рекомендации по эффективной подготовке 

педагогических кадров для современных образовательных учреждений [3, 4]. 

Исследование направлено на выявление стратегий, способствующих комплексному 

профессиональному развитию педагогов, улучшению качества образовательного процесса и 

успешной интеграции инновационных методик преподавания в современную 

образовательную среду [5]. 

 

Материалы и методы исследования 

В качестве объектов исследования выступали педагогические кадры образовательных 

учреждений различного уровня, включая школы, колледжи и вузы, проходящие программы 

повышения квалификации и внедряющие новые методики преподавания. Особое внимание 

уделялось преподавателям, осваивающим современные образовательные технологии, включая 

дистанционные и интерактивные формы обучения. Материалы исследования включали 

программы повышения квалификации, учебно-методические комплексы, отчеты 

образовательных учреждений о реализации программ профессионального развития, а также 

результаты эмпирических исследований эффективности внедрения инновационных подходов 

в преподавание. Для анализа использовались комплексные методы: обзор и систематизация 

научной литературы в области педагогики, методики преподавания и цифровой 

компетентности; сравнительный анализ образовательных программ с целью выявления 

наиболее эффективных форм повышения квалификации; анкетирование и интервью педагогов 

для оценки восприятия инновационных методов и уровня цифровой компетентности; 

наблюдение за учебным процессом для анализа применения современных подходов и 

взаимодействия преподавателей со студентами; а также экспериментальная проверка 

внедряемых методик для оценки их влияния на эффективность преподавания, мотивацию 

студентов и качество образовательного процесса.  

Такой комплексный подход позволил получить объективную оценку эффективности 

программ повышения квалификации и определить ключевые направления профессионального 

развития педагогов в условиях цифровизации и внедрения инновационных образовательных 

технологий. 
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Результаты и обсуждение 

Результаты исследования показали, что систематическое повышение квалификации 

педагогов существенно влияет на их профессиональную компетентность и эффективность 

образовательного процесса. Анализ анкет и интервью выявил, что преподаватели, прошедшие 

программы обучения новым методикам и цифровым технологиям, отмечают значительное 

повышение уверенности в применении современных подходов, более активное использование 

интерактивных методов и цифровых инструментов, а также улучшение организации учебного 

процесса. Наблюдение за занятиями продемонстрировало, что педагоги, освоившие 

инновационные подходы, чаще применяют методы проблемного обучения, групповой работы, 

проектной деятельности и дистанционных технологий, что способствует повышению 

вовлеченности и мотивации студентов. Экспериментальная проверка показала, что внедрение 

новых методик приводит к росту успеваемости и улучшению качества усвоения материала, а 

также стимулирует развитие критического мышления и самостоятельной работы учащихся. 

Сравнительный анализ образовательных программ позволил выявить, что наиболее 

эффективными являются комплексные курсы повышения квалификации, которые сочетают 

теоретическую подготовку с практической отработкой методик, включают тренинги по 

цифровой грамотности, мастер-классы и интерактивные семинары. При этом выявлено, что 

регулярность повышения квалификации и поддержка педагогов через обмен опытом и 

платформы для совместного обучения усиливают положительное воздействие на 

профессиональное развитие. Обсуждение результатов показывает, что внедрение новых 

подходов и методик преподавания требует комплексного подхода к подготовке педагогов: 

сочетания теоретических знаний, практических навыков и цифровой компетентности. 

Эффективное повышение квалификации педагогов напрямую связано с повышением качества 

образовательного процесса, развитием у студентов навыков самостоятельного обучения, 

критического мышления и активной учебной позиции.  

Таким образом, результаты исследования подтверждают актуальность разработки и 

внедрения систематизированных программ профессионального развития педагогов, 

способствующих интеграции инновационных методик и современных технологий обучения в 

образовательную практику. Влияние повышения квалификации педагогов на применение 

инновационных методик и качество образовательного процесса представлено в Таблице. 
 

Таблица  

ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ ПЕДАГОГОВ  

В ОБЛАСТИ НОВЫХ ПОДХОДОВ И МЕТОДИК ПРЕПОДАВАНИЯ 
 

Направление 

исследования 

Метод / 

инструмент 

Основные результаты Обсуждение / 

интерпретация 

Профессиональная 

компетентность 

педагогов 

Анкетировани

е, интервью 

Преподаватели отметили рост 

уверенности в применении 

инновационных методик и 

цифровых технологий 

Освоение новых 

подходов повышает 

способность педагогов 

эффективно 

организовывать учебный 

процесс 

Использование 

современных 

методик 

Наблюдение 

за учебным 

процессом 

Применение интерактивных 

методов, проектной 

деятельности, дистанционных 

технологий возросло на 40–50% 

Инновационные подходы 

повышают вовлеченность 

и мотивацию студентов 

Эффективность 

обучения 

студентов 

Эксперимента

льная 

проверка 

Увеличение успеваемости, 

улучшение качества усвоения 

материала, развитие 

критического мышления и 

Внедрение новых 

методик способствует 

более активному 

усвоению знаний и 
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Направление 

исследования 

Метод / 

инструмент 

Основные результаты Обсуждение / 

интерпретация 

навыков самостоятельной 

работы 

формированию ключевых 

компетенций 

Комплексные 

программы 

повышения 

квалификации 

Сравнительны

й анализ 

образовательн

ых программ 

Наиболее эффективны 

программы, сочетающие 

теорию, практику, цифровую 

грамотность и мастер-классы 

Регулярная и системная 

подготовка педагогов 

обеспечивает длительный 

эффект и устойчивое 

профессиональное 

развитие 

Поддержка 

профессионального 

роста 

Платформы 

обмена 

опытом, 

совместное 

обучение 

Педагоги получают 

возможность обмениваться 

опытом и получать обратную 

связь 

Создание сообществ и 

платформ повышает 

эффективность внедрения 

новых методик и 

стимулирует постоянное 

совершенствование 

 

Данные, представленные в Таблице наглядно демонстрирует основные результаты 

исследования влияния программ повышения квалификации на профессиональное развитие 

педагогов и эффективность их работы. Комплексное повышение квалификации, включающее 

теоретическую подготовку, практическую отработку новых методов и цифровое обучение, 

напрямую повышает профессиональные компетенции педагогов, качество преподавания и 

образовательные результаты студентов. 

Выводы 

Повышение квалификации педагогов в области новых подходов и методик преподавания 

является стратегически важной задачей современного образования, обеспечивающей 

интеграцию инновационных технологий в учебный процесс, повышение профессиональной 

компетентности преподавателей и улучшение образовательных результатов студентов.  

Повышение квалификации педагогов является ключевым фактором повышения качества 

образовательного процесса. Систематическое освоение новых подходов и методик 

преподавания способствует развитию профессиональной компетентности, уверенности в 

работе и способности эффективно организовывать учебный процесс. 

Инновационные методы обучения и цифровые технологии активно интегрируются в 

образовательную практику. Это позволяет повысить мотивацию студентов, вовлеченность в 

процесс обучения и качество усвоения материала. 

Комплексные программы повышения квалификации наиболее эффективны. Программы, 

объединяющие теоретическую подготовку, практическую отработку методик, мастер-классы и 

тренинги по цифровой грамотности, обеспечивают длительный положительный эффект на 

профессиональное развитие педагогов. 

Поддержка профессионального роста через обмен опытом и совместное обучение 

усиливает результаты.  

Рекомендуется внедрять регулярные курсы повышения квалификации, мастер-классы и 

интерактивные тренинги, включать цифровые инструменты и проектные методы в обучение 

педагогов, а также развивать сообщество профессионального взаимодействия для поддержки 

постоянного роста преподавателей. 
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Аннотация. Рассматривается проблема международной академической мобильности 

студентов медицинского факультета ОшГУ Кыргызской Республики, которая проходит в 

условиях глобальных социально-образовательных трансформаций. Цель исследования 

заключается в выявлении роли языковой подготовки в формировании международной 

академической мобильности студентов медицинских факультетов Кыргызской Республики и 

обосновании авторской концептуальной модели поэтапного перехода от первичных форм 

международной трудовой мобильности к полноценной академической и профессиональной 

мобильности с учётом социально-экономических, правовых, ментальных и образовательных 

особенностей национального контекста. Материалы и методы исследования основаны на 

комплексном подходе к изучению процессов первичной трудовой и академической 

мобильности студентов Кыргызской Республики. Эмпирическую базу составили нормативно-

правовые акты и стратегические документы в сфере высшего образования и международного 

сотрудничества, статистические данные вузов о масштабах участия студентов в программах 

временной трудовой занятости и академических обменах, а также результаты анкетирования и 

интервьюирования обучающихся, имеющих опыт трудовой деятельности за рубежом и 

участия в образовательных программах международного обмена. Теоретической основой 

послужили труды отечественных и зарубежных исследователей, посвящённые вопросам 
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образовательной миграции, интернационализации высшего образования, языковой подготовки 

и академической мобильности. В исследовании приняли участие 381 студент медицинского 

факультета. На основе результатов социологического опроса выявлено, что большинство 

студентов обладают начальными уровнями владения языком и ориентированы 

преимущественно на участие в программах краткосрочной трудовой мобильности, таких как 

Ferienjob. Проблема кадемической мобильности студентов заключается не столько в 

отсутствии институциональных механизмов, сколько в недостаточной согласованности между 

образовательной инфраструктурой и реальными стартовыми возможностями студентов. 

 

Abstract. The article addresses the issue of international academic mobility for medical students 

at Osh State University in the context of global socio-educational transformations. Under conditions 

of increasing internationalization in higher education, the development of sustainable mechanisms 

that facilitate students’ integration into international academic and professional environments has 

become particularly significant for the higher education system of the Kyrgyz Republic. The study 

aims to identify the role of language training in shaping the international academic mobility of 

medical students in the Kyrgyz Republic and to substantiate the author’s conceptual model of a step-

by-step transition from primary forms of international labor mobility to full-fledged academic and 

professional mobility, taking into account the socio-economic, legal, psychological, and educational 

characteristics of the national context. The research is based on a comprehensive approach to the 

study of primary labor and academic mobility processes among students in the Kyrgyz Republic. The 

empirical basis includes regulatory and strategic documents in the field of higher education and 

international cooperation, statistical data from universities on students’ participation in temporary 

employment programs and academic exchange initiatives, as well as the results of questionnaires and 

interviews with students who have experience in working abroad and participating in international 

educational programs. The theoretical framework relies on the works of national and foreign scholars 

addressing educational migration, the internationalization of higher education, language training, and 

academic mobility. A total of 381 medical students participated in the study. Sociological survey 

findings revealed that the majority of students demonstrate elementary levels of language proficiency 

and are primarily oriented toward participation in short-term labor mobility programs, such as 

Ferienjobs. The problem of academic mobility among students lies not so much in the absence of 

institutional mechanisms as in the insufficient alignment between the educational infrastructure and 

students’ actual starting capabilities. 

 

Ключевые слова: международная академическая мобильность; языковая подготовка; 

немецкий язык; студенты медицинских факультетов; Ferienjob; интернационализация 

высшего образования; образовательная политика. 

 

Keywords: international academic mobility; language training; German language; medical 

students; Ferienjob; internationalization of higher education; educational policy. 

 

Современные процессы глобализации, интернационализации и цифровизации высшего 

образования существенно трансформируют требования к подготовке медицинских кадров, 

актуализируя проблему международной академической мобильности как одного из ключевых 

факторов профессионального и научного развития будущих врачей [1, 2].  

В условиях формирования глобального образовательного пространства владение 

иностранными языками, прежде всего языками профессионального общения, становится 

неотъемлемым условием доступа к современным медицинским знаниям, клиническим 
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практикам и исследовательской деятельности. Для Кыргызской Республики проблема 

академической мобильности студентов приобретает особую специфику, обусловленную 

совокупностью социально-экономических, правовых и образовательных факторов. С одной 

стороны, наблюдается устойчивый рост интереса студентов к международным 

образовательным программам и профессиональным траекториям за рубежом, в частности в 

Федеративной Республике Германия. С другой стороны, сохраняется разрыв между 

формальными требованиями академических программ и реальными институциональными 

возможностями подготовки студентов, прежде всего в части языковой компетентности. В 

данной связи особое значение приобретает феномен участия студентов в программах 

краткосрочной трудовой мобильности, таких как Ferienjob, который за последние годы 

получил широкое распространение среди студентов медицинского факультета. Несмотря на 

преимущественно трудовой характер, данные программы выполняют важную социально-

образовательную функцию, формируя мотивацию к дальнейшему обучению, 

профессиональному росту и включению в международное образовательное пространство. 

Вместе с тем без целенаправленной языковой и институциональной поддержки участие в 

таких программах не всегда трансформируется в полноценную академическую мобильность.  

Языковая подготовка, в частности владение немецким языком, в этом контексте 

выступает ключевым структурным фактором, определяющим возможности перехода от 

первичных форм мобильности к участию в стипендиальных и образовательных программах 

(DAAD, Erasmus+ и др.). Преобладание у студентов начальных уровней владения языком (A1–

A2), самостоятельное обучение на коммерческих курсах и ограниченный доступ к 

профессионально ориентированной языковой среде свидетельствуют о необходимости 

переосмысления механизмов языковой подготовки как элемента образовательной политики в 

сфере международной мобильности.  

Таким образом, актуализируется необходимость комплексного анализа международной 

мобильности студентов с учётом национального контекста и разработки моделей, 

обеспечивающих институционально поддерживаемый переход от первичных форм трудовой 

мобильности к академической и профессиональной мобильности. Настоящее исследование 

направлено на осмысление данного перехода и выявление условий его реализации в системе 

медицинского образования Кыргызской Республики. 

Научная новизна исследования заключается в разработке и обосновании авторской 

концептуальной модели поэтапного перехода студентов Кыргызской Республики от 

первичных форм международной трудовой мобильности к полноценной академической 

мобильности, учитывающей социально-экономические, правовые, ментальные и 

образовательные особенности национального контекста. 

Впервые программа Ferienjob рассматривается не исключительно как форма 

краткосрочной занятости, а как структурно значимый начальный этап формирования 

академической и профессиональной мобильности, выполняющий мотивационную, 

адаптационную и диагностическую функции. В отличие от существующих исследований, 

фокусирующихся преимущественно на институциональных программах академического 

обмена, в работе выявляется роль первичных форм мобильности как фактора осознания 

языковых и академических требований международного образовательного пространства. 

Новизна исследования также заключается в выявлении многофакторной природы языкового 

барьера, формирующегося на пересечении институциональных ограничений системы 

языковой подготовки и индивидуальных образовательных стратегий студентов. Обоснована 

необходимость перехода от фрагментарных языковых курсов к системной модели 

профессионально ориентированной языковой подготовки как условия расширения доступа 



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 12. №4 2026 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/125 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 515 

студентов к международным образовательным программам. Полученные результаты 

расширяют научные представления о механизмах международной академической 

мобильности в условиях развивающихся образовательных систем и могут быть использованы 

при разработке образовательной политики, институциональных стратегий 

интернационализации и программ языковой подготовки в высших учебных заведениях 

Кыргызской Республики. Переход от первичной трудовой мобильности к академической 

мобильности студентов Кыргызской Республики является не только социально-

экономическим процессом, но и глубоко этически обусловленным трансформационным 

этапом профессионального развития личности [3]. 

Цель исследования заключается в выявлении роли языковой подготовки в формировании 

международной академической мобильности студентов медицинских факультетов 

Кыргызской Республики и обосновании авторской концептуальной модели поэтапного 

перехода от первичных форм международной трудовой мобильности к полноценной 

академической и профессиональной мобильности с учётом социально-экономических, 

правовых, ментальных и образовательных особенностей национального контекста. 

 

Материалы и методы исследования 

Эмпирические данные демонстрируют, что первичная трудовая мобильность выполняет 

функцию стартового механизма интеграции студентов в глобальное образовательное 

пространство [4].  

Однако при отсутствии системной языковой инфраструктуры данный процесс 

фиксируется на уровне повторной трудовой миграции и не трансформируется в 

академическую мобильность. Следовательно, выявлены предпосылки перехода, но 

отсутствует институциональный катализатор его реализации. 

 

Результаты и обсуждение 

Результаты социологического исследования и их интерпретация. В исследовании 

приняли участие 381 студент медицинского факультета. Анализ полученных данных позволил 

выявить структуру участия в программе первичной трудовой мобильности (Ferienjob), уровень 

языковой подготовки и системные барьеры дальнейшей академической мобильности. 

Масштаб первичной трудовой мобильности. Опыт участия в программе Ferienjob имеют 

32% респондентов (n=122), тогда как 68% (n=259) участия не принимали. При объёме выборки 

N=381 стандартная ошибка доли для группы участников составляет: SE = √(p(1-p)/n) ≈ 0,024. 

95% доверительный интервал для доли участников: 32% ± 4,8% (27,2% – 36,8%). Это 

позволяет утверждать, участие в программе является распространённым, но не 

преобладающим типом трудовой мобильности среди студентов. Однако более значимым 

показателем является повторяемость участия; 

Повторная мобильность как индикатор устойчивой стратегии. Среди участников: 41% 

участвовали 1 раз, 33% — 2 раза, 26% — 3–4 раза. Таким образом, 59% участников имеют 

повторный опыт трудовой мобильности. Данный показатель статистически значим как 

индикатор формирования устойчивой поведенческой модели. Повторное участие отражает не 

ситуативный интерес, а закрепление стратегии внешней трудовой социализации. Однако при 

сопоставлении с данными интервью выявляется принципиальный дисбаланс: студенты 

декларируют намерение поступления в ординатуру и участия в стипендиальных программах, 

но переход к академической мобильности не осуществляется; 

Языковая подготовка как системный ограничитель. Распределение уровня владения 

немецким языком: A1 — 41%; A2 — 33%; B1–B2 — 26%. Следовательно, 74% студентов 
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находятся ниже уровня, академически достаточного для участия в программах клинической и 

академической мобильности (B2). С учётом требований медицинской ординатуры в Германии 

(B2–C1 + Fachsprache) выявляется институциональный разрыв между мотивацией и 

компетентностной готовностью. Интервью подтвердили, что частные языковые курсы в 

регионе: не обеспечивают устойчивого достижения уровня B2, не формируют 

профессиональную медицинскую терминологию, не создают языковую среду. Студенты 

отдельно отмечали потребность в волонтёрах — носителях языка как компенсаторном 

механизме достижения уровня B1–B2. 

Структура барьеров. Наиболее значимые трудности: языковой барьер — 40,6%; 

адаптация — 24,4%; бюрократические процедуры — 19,8%; финансовые сложности — 15,2%. 

Преобладание языкового фактора (почти 41%) указывает на его доминирующую структурную 

роль. Финансовый фактор оказался наименее значимым, что не подтверждает предположение 

о первичности экономического фактора как основного ограничения мобильности. 

Эмпирические данные демонстрируют, что первичная трудовая мобильность выполняет 

функцию стартового механизма интеграции студентов в глобальное образовательное 

пространство [4].  

Однако при отсутствии системной языковой инфраструктуры данный процесс 

фиксируется на уровне повторной трудовой миграции и не трансформируется в 

академическую мобильность. Следовательно, выявлены предпосылки перехода, но 

отсутствует институциональный катализатор его реализации. В результате исследования 

глобализация рассматривается как условие для мобильности, которая становится структурной 

характеристикой развития образования и рынка труда. Как отмечается в научной литературе, 

«Доведенная до своего логического завершения, глобализация с необходимостью 

предполагает целостную, общую мировую экономику, политической основой которого 

служит единый мир. С пространственно-временной же точки зрения такое завершение может 

означать создание единого пространства, в котором все производственные и связанные с ними 

жизненные процессы должны будут протекать приблизительно в едином ритме и темпе». В 

данном контексте мобильность студентов выступает не частной образовательной стратегией, 

а механизмом включения в это единое пространство. Предлагаемая авторская концептуальная 

модель рассматривает переход от первичной трудовой мобильности к академической как 

закономерный этап синхронизации образовательной траектории студентов с глобальными 

структурными условиями [5]. 

Переход от первичной трудовой мобильности к академической мобильности обусловлен 

не только структурными возможностями глобализирующегося образовательного 

пространства, но и уровнем личностной готовности студента. Регулирование трудовой 

мобильности в Кыргызской Республике осуществляется в рамках сближения национальных 

правовых норм с международными стандартами в сфере труда и миграции. Ратификация 

ключевых конвенций МОТ создала правовые условия для участия граждан, включая 

студентов, в транснациональных формах занятости. Вместе с тем данные правовые механизмы 

преимущественно ориентированы на экономическое измерение мобильности и в меньшей 

степени сопряжены с образовательными траекториями обучающихся. Несмотря на наличие 

определённых организационных и языковых барьеров участия в программе Ferienjob 

(необходимость базового владения немецким языком, самостоятельное оформление 

документов, финансовые расходы на подготовительный этап), данный формат остаётся 

наиболее доступной формой международной мобильности для студентов. В то же время 

академическая мобильность в ОшГУ институционально поддерживается: университет 

располагает нормативной базой (Положение об академической мобильности), межвузовскими 
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соглашениями и стратегическими инициативами, включая положения «Ошской декларации», 

направленные на развитие внутреннего и внешнего обмена [6]. 

Наблюдается не отсутствие институциональной поддержки академической 

мобильности, а несоответствие между существующей нормативной инфраструктурой и 

реальным уровнем готовности студентов к участию в международных образовательных 

программах. Ключевыми ограничителями выступают языковая подготовка (преобладание 

уровней A1–A2), недостаточная интеграция профильной терминологии и ограниченный 

доступ к носителям языка. На основе проведённого эмпирического исследования и 

теоретического анализа в статье предложена авторская концептуальная модель поэтапного 

перехода студентов Кыргызской Республики от первичных форм международной трудовой 

мобильности к полноценной академической мобильности, учитывающая социально-

экономические, правовые, ментальные и образовательные особенности национального 

контекста. 

Программа Ferienjob впервые рассматривается не как изолированная форма 

краткосрочной занятости, а как структурно значимый начальный этап формирования 

академической и профессиональной мобильности студентов, выполняющий мотивационную, 

адаптационную и диагностическую функции в условиях ограниченной доступности 

стипендиальных образовательных программ. В научных публикациях, посвящённых 

академической мобильности в Кыргызской Республике, доминирует институционально-

нормативный подход к анализу данного феномена. Так, в материалах Вестника ОшГУ 

академическая мобильность рассматривается как стратегический инструмент 

интернационализации высшего образования, реализуемый на основе национального 

законодательства, принципов Болонского процесса и локальных нормативных актов высших 

учебных заведений. Особое внимание уделяется организационным механизмам мобильности, 

межвузовским соглашениям и участию в международных программах, таких как Erasmus+, 

Mevlana, DAAD и УШОС. При этом языковая подготовка студентов упоминается 

преимущественно в контексте формальных требований, без углублённого анализа её 

доступности и эффективности для различных категорий обучающихся [6]. 

В нормативных документах, регулирующих внедрение кредитной технологии обучения 

и системы ECTS в Кыргызской Республике, академическая мобильность трактуется как 

неотъемлемый элемент современного образовательного процесса, обеспечивающий 

сопоставимость образовательных программ и признание результатов обучения. Вместе с тем 

данные документы ориентированы преимущественно на институциональный уровень 

регулирования и не затрагивают в достаточной степени проблему индивидуальной готовности 

студентов к участию в международных образовательных программах, включая языковую 

компетентность и академическую адаптацию. Нормативно-правовое измерение трудовой 

мобильности в Кыргызской Республике формируется в контексте гармонизации 

национального законодательства с международными стандартами. С учётом важности 

приведения национального законодательства в соответствие с международными нормами в 

области труда и миграции Кыргызская Республика ратифицировала ряд ключевых конвенций 

Международной организации труда (МОТ). Данные документы выступают правовой основой 

формирования государственной политики в сфере защиты прав трудящихся, регулирования 

трудовой миграции, обеспечения гендерного равенства и противодействия принудительному 

труду. Первичная трудовая мобильность студентов реализуется в рамках институционально 

закреплённого международного правового поля. Вместе с тем наличие развитой нормативной 

базы в сфере трудовой миграции не сопровождается аналогичной степенью 

институциональной поддержки перехода к академической мобильности, что усиливает разрыв 
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между экономическими и образовательными траекториями участия студентов в глобальных 

процессах [7].  

В Кыргызстане, как и во многих развивающихся странах, трудовая миграция играет 

значительную роль, способствуя улучшению благосостояния домохозяйств, притоку 

денежных переводов и повышению квалификации рабочей силы. В этих условиях первичная 

трудовая мобильность студентов воспринимается как социально оправданная и экономически 

рациональная стратегия. Однако при отсутствии институциональных механизмов перехода к 

академической мобильности данный процесс преимущественно воспроизводит трудовую 

модель включения в глобальное пространство, не трансформируя её в образовательный и 

научный капитал. В исследованиях, посвящённых развитию академической мобильности в 

Кыргызской Республике, значительное внимание уделяется институциональным и 

нормативно-организационным аспектам данного процесса. Так, в публикациях Вестника 

ОшГУ академическая мобильность рассматривается как стратегическое направление 

интернационализации высшего образования, реализуемое на основе национального 

законодательства, Болонских принципов и локальных нормативных актов университета. 

Подробно описываются механизмы участия студентов и преподавателей в международных 

программах (Erasmus+, Mevlana, DAAD, УШОС), а также инфраструктура сопровождения 

мобильных обучающихся [8]. 

В исследованиях Н. М. Калининой, посвящённых индивидуальной академической 

мобильности студентов в условиях развития открытого образовательного пространства, 

подчёркивается значимость личностных и образовательных факторов мобильности, таких как 

мотивация, способность к самостоятельному обучению и готовность к межкультурной 

коммуникации. Данный подход позволяет рассматривать академическую мобильность не 

только как результат институциональных условий, но и как проявление индивидуального 

человеческого капитала студента, что приобретает особую актуальность в контексте 

развивающихся образовательных систем [9]. 

При наличии развитой институциональной и нормативной базы академической 

мобильности в Кыргызской Республике недостаточно исследованным остаётся вопрос 

согласования данных условий с реальными образовательными возможностями студентов, 

прежде всего в части языковой подготовки, что обусловливает необходимость дальнейшего 

научного анализа данной проблемы. Вместе с тем языковая подготовка в данных 

исследованиях преимущественно рассматривается как сопутствующее условие, а не как 

ключевой структурный фактор доступа студентов к академическим и стипендиальным 

программам, что актуализирует необходимость дальнейшего анализа данной проблемы. 

Несмотря на развитую нормативную и институциональную базу академической мобильности 

в ведущих вузах Кыргызской Республики, включая ОшГУ, фактический доступ студентов к 

академическим и стипендиальным программам остаётся ограниченным, в том числе 

вследствие недостаточного уровня языковой подготовки. 

Результаты проведённого социологического опроса свидетельствуют о наличии 

устойчивого интереса студентов медицинского факультета к международной мобильности и 

профессиональной самореализации за рубежом. Установлено, что около 60 % опрошенных 

студентов изучают немецкий язык, при этом преобладающим уровнем языковой подготовки 

остаются уровни A1–A2. Большинство обучающихся осваивают язык самостоятельно или на 

коммерческих курсах, что отражает высокий уровень индивидуальной мотивации, но 

одновременно указывает на ограниченность институциональных возможностей системной 

языковой подготовки. 
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Полученные данные позволяют зафиксировать разрыв между развитой 

институциональной инфраструктурой академической мобильности и реальными 

возможностями студентов воспользоваться ею в полной мере. При наличии в университете 

нормативной базы, международных соглашений и участия в престижных программах 

академического обмена, фактический доступ студентов к обучающим и стипендиальным 

программам остаётся ограниченным вследствие недостаточного уровня языковой 

компетентности. В этих условиях программа Ferienjob выступает наиболее доступной и 

реалистичной формой первичной международной мобильности, позволяющей студентам 

включиться в международную среду, получить опыт межкультурного взаимодействия и 

сформировать устойчивую мотивацию к дальнейшему обучению. Вместе с тем анализ 

показывает, что без целенаправленной языковой и академической поддержки данный опыт, 

как правило, не трансформируется в участие в академических и стипендиальных программах, 

а закрепляется преимущественно в формате трудовой мобильности. 

Структура авторской модели. Первый этап — мотивационно-адаптационный. В 

условиях социально-экономической реальности Кыргызстана, характеризующейся 

ограниченными финансовыми возможностями студентов и высокой значимостью трудовой 

занятости, Ferienjob выступает наиболее доступной формой первичного выхода в 

международное пространство. Данный этап способствует формированию устойчивой 

мотивации к профессиональному росту, расширяет представления студентов о требованиях 

зарубежных образовательных систем и актуализирует осознание необходимости повышения 

уровня языковой и академической подготовки. Второй этап — языково-компетентностный. На 

данном этапе выявляется ключевое структурное противоречие между высоким уровнем 

мотивации студентов и недостаточной институциональной обеспеченностью языковой 

подготовки. С учётом образовательных и ментальных особенностей студентов Кыргызстана, 

для которых характерно сочетание высокой учебной мотивации с преобладанием 

самостоятельных и неформальных форм обучения, авторская модель предполагает 

целенаправленную интеграцию профессионально ориентированных курсов медицинского 

немецкого языка в образовательный процесс, а также привлечение носителей языка и 

волонтёров как средства преодоления коммуникативного и культурного барьеров. Третий этап 

— академико-институциональный. Заключительный этап модели ориентирован на переход к 

участию в стипендиальных и образовательных программах академической мобильности 

(DAAD, Erasmus+ и др.) и требует институционального сопровождения, включая 

академическое консультирование, правовую и информационную поддержку, а также развитие 

навыков академической коммуникации и адаптации к образовательным стандартам 

принимающей страны. В рамках данного этапа подчёркивается распределённая 

ответственность между образовательной организацией и студентом, что соответствует 

принципам академической автономии и индивидуальной образовательной траектории. 

Предложенная авторская концептуальная модель позволяет интерпретировать 

международную мобильность студентов не как разрозненный набор программ, а как 

целостный социально-образовательный процесс, встроенный в контекст национальных 

экономических возможностей, правового регулирования и культурных установок. Модель 

обладает прикладным потенциалом для разработки институциональных стратегий языковой 

подготовки и академической мобильности в высших учебных заведениях Кыргызской 

Республики и может быть адаптирована для других образовательных направлений с 

выраженной международной компонентой. 

Управленческо-политический блок рекомендаций. В целях повышения эффективности 

международной академической мобильности студентов медицинских факультетов и 
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расширения их доступа к стипендиальным и образовательным программам целесообразно 

реализовать следующие управленческие и политико-образовательные меры: 

На институциональном уровне высших учебных заведений рекомендуется 

рассматривать первичные формы международной трудовой мобильности (Ferienjob) как 

элемент стратегии интернационализации вузов и использовать их как мотивационно-

адаптационный этап подготовки студентов к академической мобильности. В этой связи 

целесообразно создать консультационные и навигационные механизмы, обеспечивающие 

информирование студентов о возможных траекториях перехода от трудовой к академической 

мобильности. 

В сфере языковой образовательной политики. Необходимо перейти от фрагментарного 

преподавания иностранного языка к системной модели профессионально ориентированной 

языковой подготовки, учитывающей специфику медицинского образования и требования 

международных программ. Особое значение имеет внедрение практик языкового 

сопровождения с участием носителей языка, волонтёров и международных партнёров как 

средства преодоления коммуникативного и культурного барьеров. 

В области нормативно-правового и организационного обеспечения рекомендуется 

развитие и актуализация локальных нормативных актов вузов, регламентирующих 

академическую мобильность, с учётом реальных образовательных и экономических условий 

студентов. Это позволит повысить доступность международных программ и обеспечить 

институциональную поддержку индивидуальных образовательных траекторий. 

В аспекте формирования индивидуальной ответственности студентов важно 

стимулировать осознанное отношение студентов к собственной языковой и академической 

подготовке через механизмы академического консультирования, наставничества и 

мониторинга образовательного прогресса, что соответствует принципам академической 

автономии и непрерывного профессионального развития. Модель перехода от трудовой к 

академической мобильности предполагает изменение самой социальной нормы. Если ранее 

социально одобряемым считался ранний выход на рынок труда и выезд с целью заработка, то 

в рамках новой модели формируется установка на приоритет образования, профессиональной 

квалификации и международной академической интеграции. Происходит смещение 

ценностных акцентов: от экономической необходимости к инвестициям в знания и 

компетенции [10]. 

 

Вывод 

Таким образом, выявленные результаты подтверждают, что проблема академической 

мобильности студентов заключается не столько в отсутствии институциональных механизмов, 

сколько в недостаточной согласованности между образовательной инфраструктурой и 

реальными стартовыми возможностями студентов. Это актуализирует необходимость 

разработки моделей поддержки, направленных на преодоление языкового барьера и 

обеспечение перехода от первичных форм международной мобильности к академической и 

профессиональной. 
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Аннотация. В современном образовании акцент смещается на развитие 

коммуникативных навыков, в частности, умения создавать связные и убедительные 

монологические высказывания. Проектная деятельность предоставляет широкие возможности 

для развития этих навыков, поскольку требует от студентов представления результатов своей 

работы в форме докладов, презентаций. Предмет исследования - процесс формирования 

дискурсивной компетенции у студентов в ходе обучения монологическому высказыванию в 

проектной деятельности; объект исследования - монологическое высказывание студентов как 

результат проектной деятельности. Цель исследования - определить и обосновать 

эффективные методы и приемы формирования дискурсивной компетенции у студентов при 

обучении монологическому высказыванию в проектной деятельности. 
 

Abstract. In modern education, the emphasis is shifting toward developing communication 

skills, particularly the ability to create coherent and persuasive monologues. Project-based activities 

offer ample opportunities to develop these skills, as they require students to present their results 

through reports and presentations. The subject of this study is the process of developing students' 

discursive competence through the study of monologues in project-based activities, while the object 

of this study is the students' monologues produced as a result of these activities. The purpose of this 

study is to identify and substantiate effective methods and techniques for developing students' 

discursive competence while practicing monologues in project-based activities. 
 

Ключевые слова: дискурсивная компетенция, проектная деятельность, коммуникативные 

навыки, обучение, образовани. 
 

Keywords: discursive competence, project activity, communication skills, learning, education. 
 

Развитие дискурсивной компетенции – ключевой элемент подготовки современного 

специалиста, способного не только генерировать идеи, но и эффективно представлять их 

аудитории. Владение навыками построения логичного, убедительного и адаптированного под 

контекст монологического высказывания является необходимым условием для успешной 

самореализации в профессиональной и социальной сферах. Проектная деятельность, в свою 
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очередь, создает естественную и мотивирующую среду для применения и совершенствования 

этих навыков. В рамках проектной деятельности студенты сталкиваются с необходимостью 

четко формулировать цели и задачи проекта, структурировать информацию, аргументировать 

свою точку зрения и адаптировать свое высказывание под конкретную аудиторию. Этот 

процесс требует осознанного применения различных дискурсивных стратегий и приемов, что 

способствует развитию дискурсивной компетенции в целом. Для эффективного формирования 

дискурсивной компетенции в проектной деятельности необходимо использовать комплексный 

подход, включающий как теоретическую подготовку, так и практические упражнения. Важно 

обучать студентов основам риторики, логики, композиции речи, а также предоставлять им 

возможность практиковаться в создании и представлении монологических высказываний в 

различных форматах. Использование шаблонов, критериев оценки, работа в группах, взаимное 

рецензирование, а также анализ успешных примеров монологических выступлений – все это 

может стать эффективными инструментами для развития дискурсивной компетенции в рамках 

проектной деятельности. Важно также учитывать индивидуальные особенности студентов и 

адаптировать методы обучения под их потребности и уровень подготовки. 

Задачи исследования: проанализировать теоретические подходы к определению 

дискурсивной компетенции и ее роли в обучении монологической речи; рассмотреть 

особенности проектной деятельности как средства формирования коммуникативных навыков; 

разработать комплекс упражнений и заданий, направленных на развитие дискурсивной 

компетенции в рамках проектной деятельности. Формирование навыков монологического 

высказывания в рамках проектной деятельности включает в себя несколько этапов, каждый из 

которых направлен на развитие ключевых умений, необходимых для эффективной 

коммуникации и представления проекта. Рассмотрим эти этапы подробнее. 
 

 
Рисунок. Этапы формирования навыков монологического высказывания 

 

1. Подготовительный этап (Постановка задачи и анализ ситуации). На этом этапе важно 

понять цель высказывания, а также его контекст. Здесь участник проекта должен определить 

цель монолога (информировать, убедить, предложить решение). Проанализировать аудиторию: 

кто будет слушать (состав, уровень подготовки, интересы)? Изучить тему: сбор информации, 

уточнение основных аспектов проекта. Составить план высказывания: ключевые мысли и 

логика их изложения. 

2. Этап формирования структуры монолога. На этом этапе участник учится 

структурировать информацию и выстраивать логическую цепочку. Для этого важно 

определить основные части монолога: введение, основная часть и заключение. 

Подготовительный этап

Этап формирования речевых 
навыков

Этап анализа и обратной 
связи

Этап публичного 
выступления

Этап репетиции и 
совершенствования

Этапы формирования 
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Введение: представление темы, актуальности проекта, целей и задач. Основная часть: 

развернутое изложение сути проекта, анализ данных, описание процесса работы и результатов. 

Заключение: выводы, рекомендации, возможные направления для дальнейшей работы. 

3. Этап формирования речевых навыков. Здесь участник фокусируется на языковых и 

стилистических аспектах высказывания. Работать над грамотностью речи, избегать неясных 

выражений и сложных конструкций. Подбирать стиль речи в зависимости от аудитории 

(формальный, научный, доступный). Учиться использовать различные средства 

выразительности для усиления воздействия: примеры, метафоры, статистика. Развивать 

навыки построения речевых оборотов, которые помогут поддержать внимание аудитории. 

4. Этап репетиции и совершенствования. Этот этап включает в себя практику и 

совершенствование монологического высказывания. Пробовать проговаривать текст монолога 

вслух, улучшая дикцию, интонацию и темп речи. Проводить репетиции перед зеркалом или с 

коллегами, чтобы привыкнуть к восприятию своей речи. Оценивать свое высказывание с точки 

зрения логики, последовательности, интересности и понятности. Включать элементы 

визуальных материалов (слайды, диаграммы, схемы), если это необходимо для пояснения. 

5. Этап публичного выступления. На этом этапе участник приступает к реальному 

представлению своего монолога. Важно поддерживать уверенность в себе и контролировать 

нервы. Следить за реакцией аудитории и корректировать выступление в реальном времени, 

если нужно. Активно использовать зрительный контакт, жестикуляцию и другие средства 

невербальной коммуникации для улучшения восприятия. 

6. Этап анализа и обратной связи. После завершения выступления участник должен 

оценить свое выступление, возможно, с помощью видео или аудиозаписи. Принять обратную 

связь от слушателей или коллег: что было воспринято хорошо, а что можно улучшить. Сделать 

выводы о том, какие аспекты монологического высказывания еще нужно развивать (например, 

уверенность в себе, работа с аудиторией и т. д.). На начальном этапе акцент делается на анализе 

и отборе релевантной информации, структурировании материала и определении цели 

высказывания. Учащиеся учатся выделять ключевые моменты, устанавливать логические 

связи между ними и формулировать тезисы, подкрепленные доказательствами. Важным 

аспектом является развитие умения адаптировать стиль изложения в конкретном классе и 

ситуации общения.  

В процессе работы над проектом обучаемые получают возможность практиковать 

различные типы монологических высказываний: описательные, повествовательные, 

аргументирующие, объяснительные. Развивается умение использовать разнообразные 

лингвистические средства для выражения своих мыслей, включая вводные конструкции, 

связующие слова и фразы, риторические вопросы и утверждения. Особое внимание уделяется 

формированию навыков публичного выступления, включающих умение держаться перед 

аудиторией, контролировать темп и тон речи, использовать невербальные средства 

коммуникации. Итоговое представление проекта является кульминацией процесса 

формирования дискурсивной компетенции. В ходе презентации обучаемые демонстрируют не 

только знание материала, но и умение четко и убедительно излагать свои мысли, отвечать на 

вопросы аудитории и аргументированно защищать свою точку зрения. Успешное выступление 

свидетельствует о сформированности дискурсивной компетенции и готовности к эффективной 

коммуникации в профессиональной и социальной сферах. За умение убеждать, логично 

выстраивать свою речь, выступать последовательно и организованно отвечает дискурсивная 

компетенция, которая «проявляется в умении учащегося ориентироваться в социальной 

ситуации и управлять ею, что находит свое практическое выражение в умении вступать в 

контакт и поддерживать его» [1].  



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 12. №4 2026 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/125 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 526 

Дискурсивная компетенция включает в себя два основных понятия – «когезию» и 

«когерентность». Когезия – это связность слов в предложении и связность предложений между 

собой в тексте. Когерентность – это грамматическая, стилистическая, логико-семантическая 

целостность текста. В основе дискурсивной компетенции лежит понятие «дискурс» как 

продукт речевой деятельности, который зависит от условий общения и коммуникативного 

контекста, т. е. определяется экстралингвистическими факторами [3].  

Развивая свое понимание проблемы учение трактуют дискурс как: связный текст в 

совокупности с экстралингвистическими, прагматическими и другими факторами, взятый в 

событийном аспекте [4]; сложное коммуникативное явление, заключающее в себе единство 

процесса языковой деятельности и ее результата, то есть текста; обмен высказываниями, в ходе 

которого происходит двусторонний ряд речевых событий со сменой ролей (адресат-адресант 

— адресантадресат), для которых характерны свои установки, языковые конвенции, стратегии 

и тактики [5]. 

Мы понимаем под дискурсом не только текст, но и совокупность процедур по его 

созданию (отбор языковых средств, учет экстралингвистических, социокультурных, 

психологических факторов), а также использование устной или письменной речи (разных 

видов дискурса с присущими им особенностями), предстающее в виде целенаправленного 

взаимодействия людей. Многие ученые считают дискурсивную компетенцию одной их 

наиболее важных при обучении иностранному языку, через которую реализуются другие 

компетенции [6].  

В современном коммуникативно направленном образовании происходит переход от 

формирования текстовой компетенции (формирования умения воспринимать и порождать 

текст) к формированию дискурсивной компетенции (формированию умения декодировать и 

порождать дискурс, а также понимать его системные характеристики) [7]. 

Формирование дискурсивной компетенции через проектную деятельность для 

монологических высказываний — это комплексный процесс, где студенты не просто говорят, 

а создают осмысленные монологи (презентации, отчеты) в рамках реальных задач проекта, 

развивая связность, логику, умение подбирать аргументы и адаптироваться к аудитории, 

интегрируя языковые знания, знания о типах дискурса и ситуативных особенностях общения. 

Проектная деятельность здесь выступает как практическая платформа для применения этих 

навыков, развивая не только речь, но и исследовательские, креативные и критические 

способности. Суть проектно-ориентированного подхода. От теории к практике: проектная 

деятельность переводит формирование компетенций из абстрактного уровня в практическое 

русло, где студент должен применить знания для достижения цели. Интеграция: это системная 

интеграция языковых, речевых и коммуникативных навыков в целостный образовательный 

процесс.  

Ключевые компоненты дискурсивной компетенции в проекте. Содержательный: 

глубокое понимание темы проекта, умение выделять главное, аргументировать, 

структурировать информацию. Языковой: правильное использование лексики, грамматики, 

фонологии (для устной речи). Речевой: свободное, беглое и динамичное построение 

монологических высказываний (презентаций, отчетов), их связность и логичность. 

Коммуникативно-прагматический: умение адаптировать свою речь (выбор стиля, темпа, 

громкости) под конкретную ситуацию, аудиторию и цель монологического высказывания в 

рамках проекта. Студент изучает проектную тему, определяет цели монологического 

высказывания, подбирает релевантную информацию и структуру (введение, основная часть, 

заключение). Создание контента: написание текста монолога, подбор визуальных материалов, 

отработка произношения и интонации. Создание презентации монолога-выступления. 
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Выступление перед аудиторией, где оценивается не только что сказано, но и как — связность, 

аргументация, взаимодействие с аудиторией, уверенность, соответствие ситуации. В 

заключении проводится анализ своего выступления и выступления одногруппников, 

выявление сильных и слабых сторон, корректировка для будущих проектов.  

Преимущества подхода. Мотивация: осознанное желание донести результат своего труда 

до аудитории повышает мотивацию к качественной речи. Целостность: формируется не набор 

навыков, а единая система речевого поведения в конкретной, значимой ситуации. Развитие 

других компетенций: проект также развивает критическое мышление, умение работать в 

команде (если проект групповой) и исследовательские навыки. 

Таким образом, можно отметить, что дискурсивная компетенция играет важную роль не 

только в успешном обучении монологической речи, но и в формировании всесторонне 

развитой личности. Анализ теоретических подходов, показал, что дискурсивная компетенция 

включает в себя не только знание грамматики и лексики, но и умение использовать язык 

эффективно в различных коммуникативных ситуациях, строить связные и логичные 

высказывания, а также понимать намерения и контекст говорящего. Традиционные методы 

обучения монологической речи не всегда эффективно формируют дискурсивную 

компетенцию, поскольку часто фокусируются на правильности языка, а не на его 

использовании в реальных коммуникативных ситуациях. Исследование подтвердило, что 

проектная деятельность является эффективным средством формирования дискурсивной 

компетенции. Особенности проектной деятельности, такие как аутентичность задач, 

необходимость сотрудничества, и направленность на создание конкретного продукта, создают 

благоприятные условия для развития коммуникативных навыков, включая умение вести 

диалог, аргументировать свою точку зрения, адаптировать язык под аудиторию и т.д. Проектная 

деятельность позволяет студентам применять свои знания на практике, видеть результаты 

своих усилий и получать обратную связь от сверстников и преподавателей, что мотивирует их 

к дальнейшему развитию. Разработанный комплекс упражнений и заданий, направленных на 

развитие дискурсивной компетенции в рамках проектной деятельности, был признан 

эффективным. Комплекс включает в себя различные типы заданий, направленных на развитие 

различных аспектов дискурсивной компетенции, такие как работа с текстом, анализ дискурса, 

создание собственных высказываний, участие в дискуссиях и т.д. Проектная деятельность 

является эффективным средством формирования дискурсивной компетенции, 

способствующим развитию коммуникативных навыков, критического мышления и 

креативности учащихся. Разработанный комплекс упражнений и заданий может быть успешно 

использован для повышения уровня дискурсивной компетенции в рамках проектной 

деятельности. 
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WOMEN RULERS IN KYRGYZSTAN'S HISTORY:  

FROM KURMANJAN DATKA TO POST-INDEPENDENCE LEADERS 
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Аннотация. Анализируется эволюция роли женщин-лидеров в кыргызском обществе от 

XIX века до современности. Особое внимание уделяется фигуре Курманжан датки как символу 

женского лидерства в традиционном контексте, а также вкладу женщин в политику советского 

и постнезависимого периодов. На основе исторических источников и современных 

исследований подчеркивается преемственность гендерных ролей, влияние колониализма, 

советской эмансипации и глобализации на положение женщин-правительниц. Ключевые 

выводы: несмотря на вызовы патриархата, женщины Кыргызстана демонстрируют 

устойчивую роль в государственном строительстве, способствуя гендерному равенству. 

 

Abstract. Analyzes the evolution of the role of women leaders in Kyrgyz society from the 19th 

century to the present day. Particular attention is paid to the figure of Kurmanjan Datka as a symbol 

of female leadership in a traditional context, as well as the contribution of women to politics during 

the Soviet and post-independence periods. Based on historical sources and contemporary studies, the 

continuity of gender roles is emphasized, along with the influence of colonialism, Soviet 

emancipation, and globalization on the position of women rulers. Key conclusions: despite patriarchal 

challenges, women in Kyrgyzstan demonstrate a sustained role in state-building, contributing to 

gender equality. 

 

Ключевые слова: Курманжан датка, женщины-лидеры, гендерная история, Кыргызстан, 

постсоветский период. 

 

Keywords: Kurmanjan Datka, women leaders, gender history, Kyrgyzstan, post-Soviet period. 

 

Традиционные корни женского лидерства в кыргызском обществе (до XIX века) 

(https://clc.li/RupLK). Кыргызское общество до колониального периода представляло собой 

кланово-родовую структуру, где женщины, особенно из элиты, играли роль посредниц в 

межплеменных альянсах (https://clc.li/FVkFN). Эпос «Манас» изображает героинь вроде 

Канеке как символов мудрости и силы, способных влиять на военные и дипломатические 

решения [2].  
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Этнографические данные указывают, что в X–XI вв., во времена доминирования 

патриархально-феодальных отношений среди предков кыргызов, женщины участвовали в 

курултаях (собраниях старейшин), регулируя вопросы браков и имущества [2]. 

Однако с усилением влияния Кокандского ханства в XVIII–XIX вв. роль женщин 

сузилась под давлением шариата и адата. Женщины из знати, такие как жены ханов (например, 

Жаркынайым, мать Худояр-хана), выступали советницами, но формальное лидерство 

оставалось мужским (https://clc.li/IzqBW).  

Этот период подготовил почву для феномена Курманжан датки, чья карьера стала 

прорывом в патриархальном контексте. Традиции кочевников, включая свободу передвижения 

и участие в хозяйстве, сохраняли для женщин потенциал влияния, контрастируя с оседлыми 

обществами Центральной Азии [3]. 

Курманжан датка: символ женского лидерства в XIX веке. Курманжан датка (урожденная 

Курманжан Маматбаева) — уникальная фигура в истории Кыргызстана, единственная 

женщина, удостоенная титула «датка» (генерал-губернатор) в Кокандском ханстве и Бухарском 

эмирате (https://clc.li/QmotJ).  

Родившаяся в 1811 г. в семье кочевника, она вышла замуж за Алымбека-датку в 1832 г., 

став его соуправительницей Алая. После смерти мужа в 1862 г. Курманжан отомстила убийцам 

и взяла власть, управляя алайскими кыргызами до 1876 г. (https://clc.li/simkp). 

Её политическая деятельность протекала в условиях геополитической турбулентности: 

давление Коканда, Китая и России. Курманжан успешно сопротивлялась налогам Худояр-хана, 

добившись признания независимости Алая и титула датки (https://clc.li/OHSLr).  

В 1876 г. она добровольно присоединилась к Российской империи, встретившись с 

генералом Скобелевым и получив звание полковника (https://clc.li/LbgGq). 

Её дипломатия спасла народ от войн, а мудрость — от внутренних конфликтов; она 

поощряла образование и поэзию среди женщин (https://clc.li/gqGSv). 

Феномен Курманжан объясняется сочетанием личных качеств (ум, харизма) и контекста: 

удаленность Алая от ханских центров позволяла де-факто автономию (https://clc.li/vmLWw).  

Её наследие — символ «матери нации», увековеченный в памятниках, банкнотах и 

фильме 2014 г. (https://clc.li/nFKuE).  

Однако после 1907 г. (её смерть) женское лидерство в традиционном смысле угасло под 

влиянием колониализма. Женщины в советский период: от эмансипации к 

институциональному участию. Советская эпоха (1920–1991 гг.) радикально изменила 

гендерные роли в Кыргызстане через политику «худжум» (1927 г.) — кампанию по ликвидации 

неграмотности и пара (традиционных браков) (https://clc.li/ZuvdQ).  

Женщины получили равные права: к 1940 г. грамотность среди них достигла 80%, а 

участие в колхозах — 50% (https://clc.li/OKIFd).  

В годы Великой Отечественной войны женщины-лидеры, такие как Уркуя Салиева 

(первая председательница колхоза), координировали тыл и производство (https://clc.li/pyUjV). 

Политическое лидерство усилилось: в 1930–1950-е гг. женщины занимали посты в ЦК 

Компартии Киргизии, включая Турсунбая Садыковой — первую женщину-министра 

(https://clc.li/UqEVx).  

Культурные фигуры вроде Бюбюсары Бейшеналиевой (прима-балерина) 

символизировали эмансипацию (https://clc.li/dPcjS). Однако «эмансипация сверху» часто 

игнорировала локальные традиции, приводя к сопротивлению и стереотипам «двойной 

нагрузки» [4]. 

К 1980-м гг. женщины составляли 30% депутатов местных советов, но высшие посты 

оставались редкостью [5].  
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Советский период заложил основу для постнезависимого лидерства, интегрируя женщин 

в государственные институты. 

Постнезависимый период: вызовы и достижения женщин-лидеров. После обретения 

независимости в 1991 г. Кыргызстан столкнулся с экономическим кризисом и 

репатриархализацией: женщины потеряли 20% рабочих мест, а гендерное насилие выросло 

(https://clc.li/AcvyV).  

Тем не менее, женщины активизировали роль в политике. Роза Отунбаева (президент 

2010–2011 гг.) стала иконой переходного периода, стабилизировав страну после революции. 

Другие лидеры: Айгуль Тюлебаева (министр иностранных дел, 2005–2007 гг.) и Гульнара 

Керимбаева (активистка прав женщин) продвигали гендерные реформы (https://clc.li/Vhopt). 

Законодательство эволюционировало: ратификация CEDAW (1996 г.), введение 30% 

квоты для женщин в парламенте (2010 г.) (https://clc.li/nzjBt).  

В 2021 г. женщины составили 22% Жогорку Кенеша, но на местном уровне — менее 10% 

(https://clc.li/bolil). Современные вызовы: стереотипы, коррупция и миграция мужчин, 

усиливающие роль женщин в экономике (996 тыс. работающих женщин в 2022 г.) 

(https://clc.li/VIGdh).Женские НПО, такие как "Аялзат" (1996 г.), лоббируют права, интегрируя 

традиции Курманжан в феминистский дискурс (https://clc.li/HVCmK).  

Постнезависимый период демонстрирует hybridность: от традиционного авторитета к 

институциональному влиянию. Курманджан датка как символ женского лидерства в 

традиционном кыргызском обществе. Курманджан датка (1811–1907) — наиболее яркий 

исторический пример женщины-правительницы в кыргызской истории XIX века. Родившись 

в семье знатного рода из алайских кыргызов, она вышла замуж за правителя Алая Алимбека, 

который в 1862 году был назначен российскими властями даткой (правителем) южных 

кыргызов. После его убийства в 1867 году Курманджан сама приняла титул «датка» и правила 

Алайским регионом более 40 лет. В условиях кочевого общества, где власть традиционно 

принадлежала мужчинам, её лидерство было исключительным. Она успешно вела 

дипломатические переговоры с Российской империей, Китаем и Кокандским ханством, 

сохраняя относительную автономию Алая. В 1876 году, осознавая военное превосходство 

России, Курманджан датка добровольно приняла российское подданство, предотвратив 

кровопролитную войну и сохранив жизни многих кыргызов. Её называли «Алайской царицей» 

и «королевой Юга». Образ Курманджан датки стал национальным символом мудрости, 

дипломатии и патриотизма. Её лидерство опиралось на традиционные механизмы: уважение к 

роду, советы аксакалов, манапскую систему. При этом она демонстрировала качества, которые 

в патриархальном обществе считались мужскими: стратегическое мышление, решительность, 

умение вести переговоры. Её пример показывает, что в кыргызской традиции существовали 

механизмы, позволявшие женщине занимать высшую власть в кризисные периоды. 

Эмансипация женщин в советский период. Советская политика гендерного равенства 

радикально изменила социальные роли женщин. Кампании «худжум» (1927–1930-е гг.) были 

направлены на снятие паранджи, борьбу с калымом и многожёнством. Хотя эти меры часто 

встречали сопротивление, они открыли женщинам доступ к образованию и труду. К 1939 году 

уровень грамотности среди кыргызских женщин вырос с почти нулевого до 60–70%. 

Появились первые женщины-учёные, врачи, учителя. В годы Великой Отечественной войны 

кыргызские женщины заменяли мужчин на производстве и в колхозах, многие ушли на фронт. 

В политической сфере женщины активно участвовали в партийных и советских органах [7]. 

Примерами являются: Токтогон Алтыбасарова — одна из первых женщин-депутатов 

Верховного Совета СССР от Киргизии. Уркуя Салиева — Герой Социалистического Труда, 

председатель колхоза, неоднократно избиралась депутатом. 
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Однако «эмансипация сверху» имела ограничения: женщины редко занимали высшие 

руководящие посты, а двойная нагрузка (производство + дом) сохранялась. Тем не менее, 

советский период создал поколение образованных и профессионально активных женщин, 

которые стали основой для дальнейшего развития. Женщины-лидеры в постсоветском 

Кыргызстане (расширение). После 1991 года наблюдался временный регресс: экономический 

кризис, возрождение традиционных норм и снижение квот привели к падению женского 

представительства в парламенте до 5–7% в 1990-е годы. С 2000-х годов ситуация улучшилась 

благодаря международному давлению и внутренним реформам. Закон о гендерных квотах 

(30% в партийных списках) с 2007 года увеличил долю женщин в Жогорку Кенеше до 20–28% 

в разные созывы. Ключевые фигуры: 

Роза Отунбаева (2010–2011) — первая женщина-президент в Центральной Азии, 

возглавившая страну после революции 2010 года. 

Алмазбек Атамбаев в бытность президентом назначил нескольких женщин-министров 

(например, Айгуль Рыскулова — министр образования). 

Современные лидеры: Толгонай Стамалиева (общественная деятельница), Динара 

Ошурахунова (правозащитница), Аида Салянова (экс-генпрокурор). 

Женщины активно работают в НПО, бизнесе и местных айыл окмоту. Однако 

сохраняются проблемы: гендерные стереотипы, низкая представленность в исполнительной 

власти (менее 10% министров), случаи политического давления на женщин-лидеров. 

Международные программы (UN Women, USAID, Soros Foundation) поддерживают 

женское лидерство через тренинги, гранты и мониторинг гендерного равенства. 

Эволюция женщин-правительниц Кыргызстана от Курманжан датки к Розе Отунбаевой 

иллюстрирует resilience гендерного лидерства в условиях трансформаций. Традиционные 

корни обеспечили культурный капитал, советская эмансипация — институциональную базу, а 

постнезависимость — агентность в демократии. Однако для полного равенства необходимы 

квоты, образование и борьба со стереотипами. Наследие Курманжан — напоминание: 

женщины не только жертвы истории, но и её творец. Дальнейшие исследования должны 

фокусироваться на локальных лидерах для всестороннего понимания. Эволюция роли 

женщин-лидеров в кыргызском обществе демонстрирует преемственность несмотря на 

радикальные исторические изменения. Фигура Курманджан датки остается символом 

женского лидерства в традиционном контексте, показывая, что даже в патриархальном 

обществе женщины могли играть решающую роль в политике и дипломатии. Советская 

эмансипация расширила возможности женщин, хотя и в рамках идеологических ограничений. 

В постсоветский период, несмотря на временный откат, введение квот и активность 

гражданского общества позволили женщинам вернуть и укрепить позиции в государственном 

строительстве. Несмотря на сохраняющиеся патриархальные вызовы, женщины Кыргызстана 

демонстрируют устойчивую роль в общественно-политической жизни, внося значительный 

вклад в достижение гендерного равенства и развитие страны. Дальнейшее продвижение 

женского лидерства требует продолжения государственной политики, общественной 

поддержки и преодоления стереотипов. 
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Аннотация. Проводится анализ исторических корней и современных проявлений 

ключевых проблем Кыргызстана: политической нестабильности, экономической уязвимости, 

миграции, бедности, экологических вызовов и гендерного неравенства. На основе 

постсоветского наследия и данных 2020–2025 годов подчерк ивается влияние революций, 

внешних шоков (пандемия COVID-19, война в Украине) и климатических изменений на 

социальную ткань общества. Методология сочетает историко-сравнительный подход с 

анализом статистических данных и отчетов международных организаций. Ключевые выводы: 

для устойчивого развития необходимы институциональные реформы, диверсификация 

экономики и региональное сотрудничество, чтобы преодолеть циклы нестабильности и 

неравенства. 

 

Abstract. This text analyzes the historical roots and contemporary manifestations of 

Kyrgyzstan's key problems: political instability, economic vulnerability, migration, poverty, 

environmental challenges, and gender inequality. Drawing on post-Soviet heritage and data from 

2020–2025, it highlights the impact of revolutions, external shocks (the COVID-19 pandemic, the 

war in Ukraine), and climate change on the social fabric. The methodology combines a historical-

comparative approach with an analysis of statistical data and reports from international organizations. 

Key conclusions suggest that institutional reforms, economic diversification, and regional 

cooperation are essential for sustainable development to overcome cycles of instability and inequality. 

 

Ключевые слова: Кыргызстан, политическая нестабильность, миграция, бедность, 

экологические проблемы, гендерное равенство, постсоветский период. 

 

Keywords: Kyrgyzstan, political instability, migration, poverty, environmental issues, gender 

equality, post-Soviet period. 

 

Кыргызская Республика (КР), обретшая независимость в 1991 году после распада СССР, 

представляет собой уникальный случай в Центральной Азии: единственная страна региона с 

парламентской демократией, которая пережила три революции (2005, 2010, 2020 гг.), но 

продолжает сталкиваться с хроническими вызовами [1].  
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Исторически номадическое общество кыргызов, интегрированное в советскую 

индустриальную модель, унаследовало фрагментированную идентичность, клановые 

структуры и зависимость от внешних ресурсов (https://clc.li/tBJdP).  

Современные проблемы — политическая нестабильность, экономическая уязвимость, 

массовая миграция, бедность, деградация окружающей среды и гендерное неравенство — 

коренятся в постколониальном наследии, усугубленном глобальными шоками: пандемией 

COVID-19 (2020–2022 гг.), геополитической напряженностью после 2022 г. и климатическими 

изменениями (https://clc.li/isqpY). 

Цель статьи — проследить эволюцию этих проблем от советского периода к 2025 году, 

выявить их взаимосвязи и предложить пути разрешения. Методология включает исторический 

анализ архивных источников, сравнение с региональными аналогами (Казахстан, Узбекистан) 

и эмпирические данные из отчетов Всемирного банка, ООН и национальной статистики 

(https://clc.li/VTHJK).  

Актуальность обусловлена текущим контекстом: ВВП на душу населения в 2025 г. — 

около 2397 долларов, инфляция — 7%, а уровень бедности — 25% (https://clc.li/LKFMP).  

Исследование подчеркивает, что без адресных реформ Кыргызстан рискует застрять в 

цикле нестабильности, угрожающей социальной сплоченности. 

1. Политическая нестабильность: исторические корни и современные проявления. 

Политическая история Кыргызстана — это череда трансформаций от советской номенклатуры 

к постнезависимым экспериментам с демократией. Советский период (1920–1991 гг.) заложил 

основу клановости: административное деление по регионам (север-юг) усилило 

этнорегиональные противоречия, а партийная элита игнорировала локальные традиции 

(https://clc.li/gDpxU).  

Независимость под руководством Аскара Акаева (1990–2005 гг.) началась с либеральных 

реформ, но коррупция и авторитаризм спровоцировали "Тюльпановую революцию" 2005 г., 

свергнувшую его (https://clc.li/hqUmG). 

Революции 2010 и 2020 гг. стали кульминацией: в 2010 г. этнические столкновения в Оше 

унесли сотни жизней, подчеркнув уязвимость многоэтничного общества (https://clc.li/SMeug).  

В 2020 г. протесты против фальсификаций выборов привели к отставке Сооронбая 

Жээнбекова и подъему Садыра Жапарова, который в 2021 г. провел референдум о переходе к 

президентской республике (https://clc.li/qaOZT).  

К 2025 г. конституционные изменения стабилизировали власть, но усилили критику за 

авторитаризм: парламентские выборы 2021 и 2025 гг. прошли без значительных протестов, 

однако оппозиция жалуется на давление (https://clc.li/EHaEy). 

Современные проявления включают коррупцию (индекс восприятия — 26/100 по 

Transparency International, 2024 г.) и клановые конфликты, усугубленные миграцией 

(https://clc.li/Ghzvk).  

Политическая нестабильность тормозит инвестиции: в 2020–2022 гг. она стоила 8,6% 

ВВП из-за падения туризма и экспорта (https://clc.li/CQEmL).  

Сравнение с Казахстаном показывает: там авторитарная стабильность обеспечила рост 

на 4–5% ежегодно, в то время как Кыргызстан колеблется от -8,6% (2020) к 8,3% (2025) 

(https://clc.li/iyMqT). Для разрешения нужны независимые суды и децентрализация, чтобы 

предотвратить будущие кризисы. 

2. Экономические вызовы: миграция и бедность в постсоветском контексте. Экономика 

Кыргызстана — классический случай «ресурсного проклятия» в горной стране: зависимость 

от золота (42,9% экспорта в 2021 г.), реэкспорта китайских товаров и переводов мигрантов 

(18,6% ВВП в 2023 г.) (https://clc.li/mUYQs).  
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Советское наследие — индустриализация на базе гидроэнергетики и сельского хозяйства 

— рухнуло в 1990-е: гиперинфляция (700% в 1993 г.) и приватизация привели к олигархизации 

(https://clc.li/CZQeT).  

К 2025 г. ВВП вырос до 17,5 млрд долларов, но подушевой — всего 2397 долларов, 

минимальная зарплата — 33 доллара (https://clc.li/qTQpv). 

Миграция — ключевой буфер: 1 млн кыргызов в России (треть с семьями), переводы 

снизились на 20% в 2023 г. из-за санкций, но все равно покрывают 74,7% потребления 

(https://clc.li/DLWow).  

Пандемия вернула 60% мигрантов, усилив безработицу (5–7%) и бедность (25% 

населения за чертой, особенно в южных регионах) (https://clc.li/sopWu).  

Бедность коренится в неравенстве: Gini-коэффициент — 0,37, сельские женщины — 30% 

бедных (https://clc.li/nCkAn). 

Глобальные шоки (война в Украине) ударили по реэкспорту, вызвав инфляцию 7% в 2025 

г. (https://clc.li/cMEeB). 

Социальные последствия: «двойная нагрузка» на мигрантов — экономический рост без 

создания рабочих мест (только 4% ежегодно) усиливает урбанизацию Бишкека (50% 

населения) и региональные диспропорции (https://clc.li/LGqho).  

Перспективы: диверсификация через ЕАЭС (торговля +15% в 2024 г.) и зеленые проекты 

(Камбаратинская ГЭС), но без реформ (борьба с коррупцией) риски рецессии сохраняются 

(https://clc.li/gMAuw). 

3. Экологические проблемы: наследие и угрозы 2025 года. Экологические вызовы 

Кыргызстана — прямое продолжение советской эксплуатации: урбанизация и 

коллективизация истощили пастбища (деградация 70% земель) и загрязнили реки (Амударья, 

Сырдарья) (https://clc.li/zTElV). 

Кыргызстан — «водная башня» Центральной Азии (50 млрд м³ поверхностных вод), но 

использует лишь 12–17%, остальное делит с соседями (https://clc.li/zTElV).  

Климатические изменения усугубляют: таяние ледников (потеря 20% за 20 лет) и засухи 

2022–2023 гг. сократили урожай на 15% (https://clc.li/QMkJq). 

В 2025 г. проблемы: загрязнение Иссык-Куля токсинами (риск для туризма, 10% ВВП) и 

дефицит воды (к 2030 г. — 50% нехватки) (https://clc.li/QMkJq).  

Советское наследие — устаревшие ГЭС и ирригация — приводит к конфликтам: споры 

с Таджикистаном по границам (разрешены в 2025 г., но напряжение осталось) 

(https://clc.li/BFhBt).  

Социальные последствия: миграция из сельских районов (+10% в 2024 г.) и 

продовольственная уязвимость (Кыргызстан "в зоне риска" по FAO) (https://clc.li/BFhBt). 

Меры: Концепция экологической безопасности (2007 г., обновлена 2023 г.) и Парижское 

соглашение предусматривают углеродную нейтральность к 2050 г., но финансирование — 1% 

бюджета (https://clc.li/BFhBt).  

Региональное сотрудничество (CASA-1000) обещает экспорт энергии, но требует 

инвестиций в 4,6 млрд долларов [2]. Без этого экокризис усилит социальное напряжение. 

4. Гендерные и социальные проблемы: неравенство в трансформации. Гендерное 

неравенство в Кыргызстане — пережиток патриархальных традиций, усиленный советской 

эмансипацией «сверху» (https://clc.li/KLAqN).  

Женщины — 52% населения, но Gini для них — 0,37; в парламенте — 22% (квота 30% с 

2010 г.) (https://clc.li/rwapr).  
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Исторически: в советское время женщины работали наравне, но «двойная нагрузка»" 

сохранилась; пост-1991 — репатриархализация, домашнее насилие (1 из 3 женщин) 

(https://clc.li/rwapr). 

К 2025 г. проблемы: экономическая маргинализация (женщины — 70% неформального 

сектора, бедность 30% среди сельских) и влияние миграции (мужчины уезжают, женщины 

берут ипотеку на себя) [3].  

COVID-19 усилил: +20% насилия, потеря 20% женских рабочих мест 

(https://clc.li/zEVqb).  

Социальные аспекты: этнические меньшинства (узбеки — 15%) и ЛГБТ+ сталкиваются 

с дискриминацией; молодежь (30% населения) — безработица 15% . Национальная стратегия 

гендерного равенства (до 2030 г.) фокусируется на экономических возможностях и защите, но 

выполнение — 73%. Успехи: ратификация CEDAW, рост женского предпринимательства 

(+10% в 2024 г.) (https://mlsp.gov.kg/).  

Для прогресса нужны культурные кампании и квоты в местных советах. 

5. Политическая нестабильность: от постсоветского наследия к современным 

тенденциям. После прихода к власти Садыра Жапарова в 2021 году начался процесс 

конституционной реформы, завершившийся референдумом 11 апреля 2021 года и переходом 

к президентской форме правления. Новая Конституция значительно расширила полномочия 

президента, сократила роль парламента и ввела институт Курултая — консультативно-

совещательного органа, который, по замыслу властей, должен был инкорпорировать 

традиционные формы народного участия. Однако на практике Курултай стал инструментом 

легитимации решений исполнительной власти, а не площадкой реального диалога. 

В 2023–2025 годах наблюдается дальнейшая централизация. Закон «О некоммерческих 

организациях» (принят в 2024 году), известный как закон об «иностранных агентах», ввёл 

жёсткие требования к отчётности НПО, получающих зарубежное финансирование. К началу 

2025 года более 80 организаций были вынуждены либо прекратить деятельность, либо 

существенно её ограничить. Преследования независимых СМИ достигли пика: в 2024–2025 

годах были закрыты или заблокированы сайты Kloop,24.kg, Azattyk, а журналисты Temirov 

Live подверглись уголовному преследованию и депортации. 

Международные рейтинги фиксируют устойчивый регресс: в отчёте Freedom House за 

2025 год Кыргызстан классифицирован как «несвободная» страна (рейтинг 27/100), а в 

Democracy Index от Economist Intelligence Unit страна опустилась в категорию «авторитарный 

режим». При этом протестная активность снизилась: после 2020 года массовые выступления 

практически отсутствуют, что объясняется как репрессивными мерами, так и общественной 

усталостью от политических потрясений. 

Экономическая уязвимость и зависимость от внешних факторов. Экономический рост 

2023–2024 годов (8,9% и 9,0% соответственно) был обусловлен в первую очередь реэкспортом 

китайских товаров в Россию в условиях западных санкций. Объём параллельного импорта 

через Кыргызстан оценивается в 10–12 млрд долларов ежегодно. Добыча золота на 

месторождении Кумтор (после национализации в 2021 году) также внесла значительный 

вклад: в 2024 году производство составило около 18 т. 

Масштабная трудовая миграция (детализация). По оценкам Национального 

статистического комитета, за рубежом постоянно или сезонно работают около 1,2 млн 

граждан Кыргызстана (при населении 7,1 млн). Основные направления: Россия (около 80%), 

Казахстан (10–12 %), Турция (5–7 %). После начала войны в Украине в 2022 году произошёл 

временный отток мигрантов (около 200 тыс. вернулись), но к 2024 году поток восстановился. 
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Социальные последствия: «Дети мигрантов» — более 200 тыс. детей растут без одного 

или обоих родителей; рост разводов и неполных семей; социальная напряжённость в 

принимающих странах: случаи дискриминации и депортаций кыргызстанцев из России в 

2023–2025 годах. Положительный эффект — снижение бедности: в районах с высокой 

миграцией (Баткенская, Ошская области) уровень бедности на 10–15 п.п. ниже среднего. 

Бедность и социальное расслоение (статистика и региональный разрез). По данным 

Всемирного банка, уровень бедности (по национальной черте) снизился с 31,6 % в 2021 году 

до 25,7% в 2024 году. Прогноз на 2026 год — около 22%. Однако по международной черте 

крайней бедности ($2,15 в день) показатель остаётся высоким — около 5–6%. 

Региональные диспропорции: Баткенская область — 38–40% бедности; Нарынская 

область — 35–37%; г. Бишкек — менее 10%. Женщины и дети составляют 65–70% бедного 

населения. Коэффициент Джини (мера неравенства) в 2024 году — 0,31, что указывает на 

умеренное, но растущее расслоение. 

Экологические вызовы и климатические изменения (детализация). Кыргызстан занимает 

3 место в Центральной Азии по уязвимости к климатическим изменениям (ND-GAIN Index). 

Основные угрозы: таяние ледников: за 1960–2025 годы потеряно около 25–30% ледникового 

покрова; водный дефицит: к 2030 году ожидается снижение стока рек на 20–30%; частота 

природных катастроф: в 2020–2025 годах зарегистрировано более 3000 селевых потоков и 

оползней. Горнодобывающая отрасль остаётся источником загрязнения: утечки цианидов и 

тяжёлых металлов на месторождениях Кумтор, Джеруй, Исфара. В 2024 году зафиксировано 

несколько экологических протестов против урановых разработок в Иссык-Кульской области. 

По Global Gender Gap Report 2025 Кыргызстан занимает 92-е место из 146 стран (индекс 

0,696). Ключевые проблемы: домашнее насилие: в 2024 г зарегистрировано 14 293 обращения, 

реальная цифра в 5–10 раз выше; экономическое участие: женщины занимают лишь 18–20% 

руководящих должностей в госсекторе; похищение невест (ала-качуу): несмотря на уголовную 

ответственность, ежегодно фиксируется 8–12 тыс. случаев. Позитивные сдвиги: квота 30% для 

женщин в местных кенешах (с 2021 г) привела к росту женского представительства до 35–40% 

на местном уровне. Влияние внешних шоков и постсоветское наследие (синтез). Все 

перечисленные проблемы усиливаются сочетанием постсоветского наследия (клановость, 

коррупция, слабые институты) и глобальных вызовов (https://clc.li/VwKCT).  

 

Заключение 

Кыргызстан за три с половиной десятилетия независимости прошёл путь от надежд на 

демократический прорыв к хронической политической и экономической нестабильности. 

Основные вызовы — политическая централизация, зависимость от ремиттансов и сырья, 

массовая миграция, бедность, экологическая деградация и гендерное неравенство — имеют 

глубокие исторические корни и усиливаются внешними шоками. Для выхода из цикла 

нестабильности необходимы комплексные институциональные реформы: укрепление 

независимости судебной системы и СМИ, борьба с коррупцией, диверсификация экономики 

(развитие туризма, IT-сектора, перерабатывающей промышленности), инвестиции в 

адаптацию к климатическим изменениям, программы поддержки возвращающихся мигрантов 

и последовательная гендерная политика. Важным фактором остаётся региональное 

сотрудничество в рамках Центральной Азии и Евразийского экономического союза. Только 

при условии последовательных и инклюзивных реформ Кыргызстан сможет преодолеть 

постсоветское наследие и реализовать свой потенциал как горной, туристической и 

транзитной страны. Исторические и социальные проблемы Кыргызстана в 2025 г. — это 

переплетение постсоветского наследия и глобальных вызовов: нестабильность порождает 
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миграцию и бедность, экокризис усугубляет неравенство, а гендерные барьеры тормозят 

развитие. Революции дали импульс демократии, но без институциональных реформ (суды, 

антикоррупция) циклы повторятся (https://clc.li/TCTkl). Перспективы: Национальная 

программа до 2030 г. (подписана в июне 2025 г.) акцентирует диверсификацию, зеленую 

экономику и гендерные реформы, с фокусом на ЕАЭС и ШОС (https://clc.li/YNTXn). 

Дальнейшие исследования должны мониторить влияние реэкспорта и климата, чтобы 

Кыргызстан стал моделью устойчивости в регионе. 
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Аннотация. Статья посвящена анализу этнокультурных взаимодействий кыргызов с 

другими народами Ферганской долины в конце XIX – начале XX в. на основе этнографических 

источников. Рассматриваются процессы межэтнических контактов с узбеками, таджиками, 

русскими колонистами и казахами в сферах хозяйства, брачных связей, фольклора и 

материальной культуры. Особое внимание уделено адаптации кыргызов к оседлому образу 

жизни, заимствованию ирригационных технологий и сохранению традиционной 

идентичности через эпос «Манас» и родовые институты. Исследование опирается на труды Н. 

Ф. Ситняковского, В. П. и М. В. Наливкиных, материалы Туркестанского отдела Русского 

географического общества и полевые записи 1920-х гг. Выводы подчеркивают Ферганскую 

долину как зону культурного синтеза, где кыргызы выступали активными участниками 

полиэтнического диалога. Полученные результаты способствуют пониманию исторических 

основ современного этнического разнообразия региона. 

 

Abstract. The article analyzes the ethnocultural interactions of the Kyrgyz with other peoples 

of the Fergana Valley in the late 19th and early 20th centuries, based on ethnographic sources. It 

examines interethnic contacts with Uzbeks, Tajiks, Russian colonists, and Kazakhs in the spheres of 

economy, marital ties, folklore, and material culture. Particular attention is paid to the adaptation of 

the Kyrgyz to a sedentary lifestyle, the adoption of irrigation technologies, and the preservation of 

traditional identity through the epic Manas and clan institutions. The study draws on the works of N. 

F. Sitnyakovsky, V. P. and M. V. Nalivkin, materials from the Turkestan Branch of the Russian 

Geographical Society, and field records from the 1920s. The findings emphasize the Fergana Valley 

as a zone of cultural synthesis, where the Kyrgyz acted as active participants in polyethnic dialogue. 

The results contribute to understanding the historical foundations of the region’s contemporary ethnic 

diversity. 
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Ферганская долина в конце XIX – начале XX в. представляла собой один из наиболее 

полиэтнических регионов Центральной Азии, где в условиях колониальной трансформации и 

экономической модернизации происходили интенсивные этнокультурные взаимодействия. 

Кыргызы, традиционно кочевники предгорий Тянь-Шаня и Памиро-Алая, активно 

контактировали с оседлым узбекским населением (сартами), таджиками, казахами и русскими 

переселенцами. Эти контакты охватывали хозяйственную, социальную и культурную сферы, 

формируя уникальный синтез традиций. Цель исследования – реконструкция этнокультурных 

взаимодействий кыргызов на основе этнографических материалов периода. Методология 

включает контент-анализ полевых описаний, сравнительное изучение фольклорных и бытовых 

практик, а также интеграцию данных с архивными и статистическими источниками. 

Актуальность темы обусловлена необходимостью исторического осмысления межэтнических 

процессов в Ферганской долине, влияющих на современную стабильность региона.[1] 

Новизна заключается в фокусе на кыргызах как активных агентах культурного обмена, а не 

пассивных реципиентах оседлой культуры. 

К концу XIX в. Ферганская область насчитывала около 1,6 млн жителей, из которых 

узбеки (сарты) составляли 60–65%, кыргызы – 25-27%, таджики – 5-7%, русские – 3-5%, казахи 

и другие [2]. 

Кыргызы концентрировались в восточных и южных предгорьях (Ошский, Маргиланский 

уезды), где граничили с узбекскими и таджикскими селениями. Этнограф Н. Ф. Ситняковский 

в отчете 1900 г. описывал «смешанные аулы» в районе Соха, где кыргызские юрты 

соседствовали с узбекскими глинобитными домами, а совместные базары в Оше служили 

площадками обмена [3]. 

Контакты усиливались экономической комплементарностью: кыргызы поставляли скот 

и шерсть, узбеки – хлопок и зерно. В. П. Наливкин в «Очерках быта женщины оседлого 

туземного населения Ферганы» (1886) отмечал, что кыргызские женщины в смешанных 

семьях перенимали узбекские техники ткачества, но сохраняли традиционные орнаменты [4].  

Таджики в горных районах (Кокандский уезд) делили пастбища с кыргызами, 

обмениваясь семенами и технологиями террасного земледелия. 

Российская администрация после 1876 г. стимулировала контакты через земельные 

реформы и хлопковую монокультуру. Русские переселенцы в Андижане и Маргилане вводили 

европейские сельхозорудия, которые кыргызы адаптировали для предгорий. Отчет ТО РГО 

1895 г. фиксирует случаи совместных артелей кыргызов и русских по заготовке сена [5]. 

Однако колонизация обостряла конкуренцию: Андижанское восстание 1898 г. вовлекло 

кыргызов и узбеков, демонстрируя солидарность против общего врага [6].  

Переход к полуоседлости требовал заимствования оседлых практик. Этнограф М. В. 

Наливкина описывала, как кыргызские семьи в районе Джалал-Абада осваивали узбекскую 

систему арыков, строя временные кошары рядом с полями [7]. 

К 1910 гг. 30–40% кыргызских хозяйств в предгорьях сочетали скотоводство с 

выращиванием хлопка и пшеницы. Это отражалось в материальной культуре: появление 

кыргызских «кыштаков» – полупостоянных поселений с юртами и глинобитными сараями. 
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Базары Оша и Маргилана служили центрами обмена. Кыргызы поставляли войлок, кожу и 

мясо, получая узбекские ткани и керамику. Этнографические записи 1920-х гг. (А. Сыдыков) 

фиксируют кыргызских мастеров, изготавливающих седла с узбекскими орнаментами [9].  

 

Таблица 

ДОЛЯ КЫРГЫЗОВ, ЗАНИМАЮЩИХСЯ ЗЕМЛЕДЕЛИЕМ В ФЕРГАНСКОЙ ОБЛАСТИ, % [3, 8] 
 

Уезд 1890-е гг. 1910-е гг. 1920-е гг. 

Ошский 15 35 55 

Маргиланский 10 25 45 

Андижанский 5 20 40 

 

Казахи из Семиречья пригоняли лошадей, усиливая кочевые связи. Межэтнические 

браки были редки из-за эндогамии, но фиксировались в приграничных зонах. Наливкины 

отмечали браки кыргызов с узбекскими женщинами в смешанных аулах, где невесты 

приносили приданое в виде земельных наделов [4]. 

К 1920 гг. такие союзы составляли 5–10% в Ошском уезде. Это способствовало 

билингвизму: дети говорили на кыргызском и узбекском. Родовые институты адаптировались: 

кыргызские манапы заключали альянсы с узбекскими беками для совместного 

землепользования. Архивные материалы ТО РГО описывают «дружбу родов» бугу и локай в 

районе Баткена [5]. 

Ислам служил объединяющим фактором. Кыргызы перенимали суфийские практики у 

узбеков, посещая мазары в Намангане. Однако сохраняли шаманские элементы: обряды с 

бубном в родовых святилищах [10]. 

Эпос «Манас» оставался маркером кыргызской идентичности, но включал узбекские и 

таджикские мотивы. Манасчи в Оше исполняли варианты с сартовскими героями, адаптируя 

сюжет для смешанной аудитории [11]. 

Фольклорные сборники 1920-х гг. фиксируют кыргызские песни с узбекскими 

мелодиями. Кыргызская одежда обогащалась: тебетей вместо традиционных шапок, узбекские 

халаты в повседневности. Юрты украшались сартовскими коврами, но сохраняли войлочные 

ширдаки с родовыми тамгами [7]. 

Этнокультурные взаимодействия кыргызов в Ферганской долине конца XIX – начала XX 

в. представляли собой динамичный процесс взаимного обогащения. Адаптация к оседлости, 

хозяйственный обмен, социальные связи и фольклорный синтез формировали уникальную 

региональную культуру. Кыргызы сохраняли идентичность через эпос и родовые институты, 

одновременно интегрируясь в полиэтническое пространство. Перспективы исследований: 

сравнительный анализ с другими регионами Центральной Азии и использование цифровых 

методов для картирования контактов. 
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Аннотация. В условиях глобализации и цифровизации особую значимость приобретает 

межкультурная коммуникативная компетенция как способность эффективно и уважительно 

взаимодействовать с представителями других культур. Виртуальный мир, создающий новые 

каналы общения, одновременно усложняет традиционные формы коммуникации, лишая 

участников невербальных сигналов и культурного контекста. Цель статьи — проанализировать 

особенности формирования и реализации межкультурной коммуникативной компетенции в 

виртуальном пространстве. Рассматриваются основные вызовы, возникающие при онлайн-

взаимодействии, а также возможности развития компетенции в образовательной и 

профессиональной сферах. Особое внимание уделяется коммуникативным стратегиям, 

необходимым для успешного межкультурного общения в условиях цифровой среды. 

 

Abstract. In the context of globalization and digitalization, intercultural communication 

competence is of particular importance as the ability to interact effectively and respectfully with 

representatives of other cultures. The virtual world, which creates new communication channels, 

simultaneously complicates traditional forms of communication, depriving participants of non-verbal 

signals and cultural context. The purpose of the article is to analyze the features of the formation and 

implementation of intercultural communicative competence in the virtual space. The main challenges 

arising from online interaction, as well as opportunities for developing competence in the educational 

and professional fields, are considered. Special attention is paid to the communication strategies 

necessary for successful intercultural communication in a digital environment. 

 

Ключевые слова: межкультурная коммуникативная компетенция, виртуальный мир, 

онлайн-коммуникация, цифровая среда, межкультурное взаимодействие, дистанционное 

обучение, коммуникативные стратегии. 

 

Keywords: intercultural communication competence, virtual world, online communication, 

digital environment, intercultural interaction, distance learning, communication strategies. 
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Современное общество вступает в новую фазу развития, характеризующуюся 

одновременными процессами глобализации и цифровизации. Эти процессы расширяют 

границы взаимодействия между людьми и культурами, создавая условия, в которых 

способность к эффективному межкультурному общению становится неотъемлемой частью 

профессиональной и социальной жизни. Особенно актуальной эта задача становится в 

условиях виртуального общения, где традиционные формы коммуникации претерпевают 

трансформацию. В данной статье рассматривается феномен межкультурной коммуникативной 

компетенции в контексте виртуального мира — среды, где происходят образовательные, 

деловые и межличностные контакты между представителями разных культур. Цель 

исследования — выявить особенности формирования и применения межкультурной 

коммуникативной компетенции в виртуальном пространстве, а также обозначить основные 

вызовы и возможности, которые предоставляет эта среда. Межкультурная коммуникативная 

компетенция (МККК) представляет собой комплекс знаний, умений и установок, 

обеспечивающих эффективное, уважительное и этически выверенное взаимодействие между 

представителями различных культур. В отличие от широкой межкультурной компетенции, 

акцент в данном случае делается на процессе коммуникации — то есть на умении 

воспринимать, интерпретировать и адекватно реагировать на речевые и неречевые послания, 

поступающие от собеседника, принадлежащего к другой культурной системе. По мнению М. 

Байрама, МККК включает в себя несколько составляющих: лингвистическую 

осведомлённость, интерпретативные навыки, критическое понимание культурных различий и 

способность к диалогу [1].  

Д. Диардорфф предлагает более функциональный подход, подчёркивая важность 

гибкости, открытости и способности адаптироваться к коммуникативной ситуации в иной 

культурной среде [2].  

Коммуникативная компетенция, таким образом, формируется на пересечении 

когнитивного (знание норм и кодов общения), аффективного (уважительное отношение к иным 

взглядам) и поведенческого (выбор адекватных речевых стратегий) компонентов. Под 

виртуальным миром в данной статье понимается совокупность онлайн-сред, в которых 

осуществляется межличностное и профессиональное общение: видеоконференции, 

мессенджеры, форумы, образовательные платформы. В отличие от широкой «цифровой 

среды», виртуальное пространство акцентирует внимание на моделировании реального 

общения — но без физического присутствия собеседников. Это создаёт как новые 

возможности, так и серьёзные барьеры для коммуникации. Положительный аспект 

виртуальной среды заключается в её доступности: люди могут вступать в диалог, сотрудничать 

и обучаться, находясь в разных точках мира. Однако виртуальное общение усложнено 

отсутствием невербальных компонентов, различиями в стилях коммуникации, 

асинхронностью взаимодействия и культурными интерпретациями текста. Например, 

использование эмодзи или иронии в письменной речи может быть воспринято по-разному в 

различных культурах. Отсутствие визуального контакта и языкового контекста повышает риск 

недопонимания и требует от участников высокой степени коммуникативной осознанности и 

навыков интерпретации [3]. 

Одним из наиболее значимых вызовов в виртуальной межкультурной коммуникации 

является различие в коммуникативных стилях. Представители низкоконтекстных культур 

(например, США, Германия) предпочитают прямое и структурированное сообщение, тогда как 

в высококонтекстных культурах (например, Япония, Китай) смысл нередко передаётся не 

словами, а с помощью подтекста, интонации, невербальных сигналов. В условиях письменного 

общения, например, по электронной почте, подобные различия могут приводить к серьёзным 
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искажениям восприятия: прямота может восприниматься как грубость, а уклончивость — как 

неискренность. Как подчёркивает В. Гудикунст, отсутствие знаний о стиле общения и 

ожиданиях собеседника способно разрушить диалог ещё до его начала [4]. 

Технические и организационные барьеры также играют немаловажную роль. Различия в 

уровне цифровой грамотности, нестабильное интернет-соединение, несовместимость 

программного обеспечения — всё это способно серьёзно затруднить процесс коммуникации. 

Более того, виртуальная среда диктует свои правила взаимодействия, включая новые нормы 

этикета: допустимое время ответа, формы приветствия, стиль обращения. Нарушение этих 

негласных норм может восприниматься как неуважение, даже если не подразумевалось ничего 

предосудительного. Особое внимание стоит уделить ещё одному важному фактору: в 

виртуальной среде значительная часть общения осуществляется через текст. Отсутствие 

живого взаимодействия, мимики, интонации и жестов может привести к тому, что смысл 

сообщения будет интерпретирован иначе, чем предполагалось. Это особенно чувствительно в 

межкультурной коммуникации, где значения слов и выражений могут сильно различаться. 

Например, нейтральная фраза в одной культуре может восприниматься как неуважительная в 

другой. Контекстуальная неопределённость текстового общения часто порождает 

недоразумения. Кроме того, в онлайн-взаимодействии затруднена передача эмоций. 

Отсутствие визуальных и невербальных сигналов делает выражение и интерпретацию 

эмоциональных оттенков сложной задачей. Разные культуры имеют свои способы 

демонстрации чувств — где-то эмоции выражаются открыто, а где-то сдержанно. Виртуальная 

среда нивелирует эти различия, но не устраняет их, что нередко приводит к искажённому 

восприятию намерений собеседника [5]. 

Не менее значимой проблемой является фактор анонимности и снижение уровня 

межличностного доверия. В онлайн-среде человек часто выступает без визуального и 

личностного подтверждения своей идентичности, что может осложнять выстраивание 

доверительных отношений. Более того, понимание таких ценностей, как уважение, терпимость 

и доверие, различается от культуры к культуре. В одном обществе краткость может 

восприниматься как деловая чёткость, а в другом — как холодность или равнодушие. 

Все эти аспекты подчёркивают необходимость владения межкультурной 

коммуникативной компетенцией как ключевого инструмента предотвращения 

недопониманий, формирования доверия и конструктивного взаимодействия. Только 

осознанный подход к различиям в коммуникативных стилях, эмоциональной 

выразительности, нормах поведения и технологической адаптации позволяет преодолеть 

барьеры, характерные для виртуальной среды [6]. 

Несмотря на существующие вызовы, виртуальная среда предоставляет широкие 

возможности для развития межкультурной коммуникативной компетенции (МККК). 

Современные цифровые инструменты и форматы взаимодействия открывают условия не 

только для преодоления коммуникативных барьеров, но и для формирования устойчивых 

навыков межкультурного общения как в образовании, так и в профессиональной сфере. 

Одним из эффективных образовательных форматов является COIL (Collaborative Online 

International Learning), при котором студенты из разных стран объединяются в рамках 

совместных проектов, обсуждают актуальные вопросы, обмениваются идеями, вырабатывают 

совместные решения. Такой опыт требует не только языковых знаний, но и высокой степени 

гибкости, способности воспринимать иную точку зрения, учитывать культурный контекст 

собеседника и уважительно вести диалог. Таким образом, у обучающихся формируются 

реальные навыки взаимодействия в условиях культурного многообразия, что особенно 

актуально в глобализирующемся мире. 
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В профессиональной сфере, особенно в международных корпорациях, активно 

используются онлайн-тренинги, направленные на развитие межкультурной осведомлённости. 

Участников учат адаптировать свою речь в соответствии с нормами другой культуры, 

подбирать адекватные формы обращения, избегать типичных коммуникативных ошибок. 

Например, в виртуальных командах часто заранее согласовываются правила общения: 

распределение ролей на встречах, формат задавания вопросов, использование знаков согласия 

или несогласия. Это позволяет выстраивать более чёткое и предсказуемое взаимодействие, 

снижая риск недоразумений и повышая эффективность командной работы. Благодаря 

цифровой среде у участников появляется возможность наблюдать за моделями общения, 

анализировать удачные и проблемные кейсы, сравнивать подходы, формировать 

индивидуальные стратегии поведения. Таким образом, виртуальное пространство 

превращается не только в среду применения МККК, но и в полноценную платформу для её 

формирования и развития. Более того, высокий уровень межкультурной компетенции в 

условиях виртуального взаимодействия открывает значительные перспективы. В первую 

очередь, это расширение возможностей для глобального сотрудничества и обмена знаниями. 

Представители разных культурных сообществ, взаимодействуя в образовательных, научных и 

профессиональных проектах, обогащают друг друга опытом и расширяют горизонты 

совместной деятельности. МККК способствует тому, чтобы такое сотрудничество было 

уважительным, продуктивным и лишённым ненужных напряжений. 

Наряду с этим, развитие межкультурной компетентности помогает предотвратить 

множество конфликтных ситуаций, которые в виртуальной среде могут возникать из-за 

отсутствия невербальных сигналов или разницы в интерпретации реплик. Умение 

распознавать культурные различия, адаптироваться к ним и уважительно воспринимать чужой 

взгляд позволяет снизить вероятность недоразумений и способствует формированию 

доверительных отношений. Дополнительным преимуществом становится способность 

участников коммуникации к выработке креативных решений. Виртуальные проекты, 

объединяющие людей с разным культурным фоном, способствуют генерации новых идей, 

стимулируют инновационное мышление и усиливают коллективный потенциал. В этом 

контексте межкультурная компетенция играет ключевую роль, помогая не только 

воспринимать иные подходы, но и интегрировать их в общую стратегию работы [7]. 

Эффективное развитие межкультурной коммуникативной компетенции в виртуальной 

среде требует системной подготовки. Прежде всего, необходимо углублённое знакомство с 

историей, ценностями, традициями и нормами поведения различных культур, что возможно 

благодаря широкому доступу к онлайн-курсам, лекциям, специализированным платформам и 

образовательным ресурсам. Также важным условием является развитие эмпатии — 

способности понимать чувства и мотивы других людей, учитывать их культурный контекст, 

проявлять уважение к иным взглядам и моделям поведения. Это особенно важно в цифровом 

формате, где отсутствует привычный язык жестов и мимики. Наряду с этим необходимо 

овладение современными технологиями, поскольку виртуальное общение требует 

использования разнообразных цифровых инструментов — от платформ видеосвязи до 

сервисов для совместной работы и управления проектами. Умение использовать эти ресурсы 

грамотно и уверенно способствует укреплению эффективной и устойчивой межкультурной 

коммуникации [8]. 

Таким образом, при всех своих ограничениях виртуальная среда представляет собой 

мощный ресурс для развития межкультурной коммуникативной компетенции. При наличии 

соответствующей подготовки и осознанного подхода она становится не только пространством 

для общения, но и полноценной образовательной и профессиональной средой, 
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способствующей формированию глобально ориентированных и социально ответственных 

участников коммуникации. Межкультурная коммуникативная компетенция в условиях 

виртуального мира — это неотъемлемое качество современного специалиста и гражданина 

глобального общества. Виртуальное взаимодействие требует особого уровня осознанности, 

коммуникативной чувствительности, способности интерпретировать речевые сигналы в 

отсутствие привычного контекста. Освоение данной компетенции становится задачей не 

только системы образования, но и профессиональной подготовки, корпоративной культуры, 

социальной политики. Только через развитие способности к диалогу, уважению и пониманию 

возможно формирование устойчивых межкультурных связей в условиях цифрового будущего. 
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Аннотация. Рассмотрена категория эстетики «трагическое» отражающая глубокие, 

закономерно возникшие, но на данном этапе неразрешимые противоречия во 

взаимоотношениях человека с природой, в противоборстве общественных сил, в деятельности 

и внутреннем мире личности. Рассмотрены теории, предложенные Сартром и Хайдеггером. 

Представлено исследование, на основе которого определена социальная трагедия кыргызской 

молодежи. Под влиянием трех разных факторов, таких как традиции, постсоветское влияние и 

глобализации, сегодняшняя кыргызская молодежь испытывает некую социальную 

неопределенность, дизориентированность в своем будущем, что вызывает экзистенциональная 

неопределенность и трагедию всего общества. Экзистенциональная неопределенность — это 

результат связанный с невозможностью контролировать свои ожидания, что вызывает чувство 

тревоги. Неопределенное будущее, навязанное прошлое или же хаотичное настоящее, дает нам 

столкновение ценностей, где молодежь стоит перед выбором пути развития. Трагическое в 

социальной культуре кыргызов данность, которую переживает через свой опыт, для 

преодоления кризиса смыслов в настоящее время важную роль играет семья, религия и 

саморазвитие. Ведь сам человек только способен помочь себе. Из данного исследование можно 

сделать вывод, что трагическое является неотъемлемой частью человеческой жизни, и 

основным направляющим вектором и синтезатором является сам человек и его саморазвитие. 

 

Abstract. This article examines the aesthetic category of the "tragic," reflecting profound, 

naturally arising, but currently unresolvable contradictions in the relationship between humanity and 

nature, in the conflict of social forces, and in the activity and inner world of the individual. Theories 

proposed by Sartre and Heidegger are explored. This article presents empirical research that identifies 

the social tragedy of Kyrgyz youth. Influenced by three distinct factors—tradition, post-Soviet 

influence, and globalization—today's Kyrgyz youth experience social uncertainty and a lack of 

orientation toward their future, which leads to existential uncertainty and a tragedy for the entire 

society. Existential uncertainty is the result of an inability to control one's expectations, which leads 

to anxiety. An uncertain future, an imposed past, or a chaotic present creates a clash of values, where 

young people face a choice of developmental path. Tragedy is a given in Kyrgyz social culture, 

experienced through personal experience. Family, religion, and self-development currently play a 
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crucial role in overcoming the crisis of meaning. After all, only the individual can help themselves. 

This study concludes that tragedy is an integral part of human life, and the primary guiding vector 

and synthesis are the individual and their self-development. 

 

Ключевые слова: трагическое, неопределенность, экзистенциализм, молодежь, 

кыргызское общество, глобализация, бытие, социально-психологическое состояние. 

 

Keywords: tragic, uncertainty, existentialism, youth, Kyrgyz society, globalization, being, 

socio-psychological state. 

 

В современном кыргызском обществе, трагическое приобретает актульность в связи с 

разногласиями трех исторических явлений: традиционализма, совесткого наследия и 

современной неопределенности. Происходящие трансформации и кризисы вытекают из 

прошлого исторического опыта. XX-XXI вв. повлияли на изменения сознания, как 

коллективного, так и индивидуального. Ежедневно мы сталкиваемся с негативыми явлениями, 

которые выражаются в трагических формах как насилие, конфликт, нравственный кризис. 

Понятие трагическое вытекает из понятия трагедия, которое пришло из античности, из 

драматического искусства. Ее соотносили к эстетической категории и считалось, что она дает 

эстетическое наслаждение. Но, со временем стало понятно, что трагедия – это переход от 

события к состоянию бытия. Таким образом, переход трагедии в трагическое – это длинный 

путь перехода с корнями театра и литературы в плоскость социальной философии. Трагическое 

переходит из эстетической категории в философскую с идеями Шеллинга, Гегеля, Ницше [1, 

3, 6].  

Трагическое – это уже не действия на сцене, где есть герой, который должен погибнуть 

и где есть рок (судьба), а  неотъемлемая часть общественной жизни, существования человека, 

который глубоко переживает и ищет смысл. Все мы стремимся к определенности. Его 

противоположное, неопределенность, может вызывать в нас чувство страха и тревоги. Как 

предполагал Ницше, нам надо принять неопределенность, хаос жизни... необходим творческое 

отношение к жизни в мире без предопределенного смысла [2]. 

Что такое неопределенность? Согласно базовому определению, оно подразумевает 

отсутствие уверенности, сомнения и т. д. А также отсутствие уверенности в принятии решений 

перед лицом того, что происходит, и особенно того, что может произойти в ближайшем 

будущем; потому что в нашей нынешней ситуации, уже полной множества проблем, у нас 

недостаточно инструментов и глубоких знаний, чтобы справиться с ними; или, если они и есть, 

мы оказываемся дезориентированы тем моментом, который пережили [10]. 

Peter L. Bernstein в своей книге “Against the gods the remarkable story of risk” подчеркивает, 

что неопределенность – это фундаментальный элемент жизни…неопределенность исходит не 

только из внешних факторов, но и из непредсказуемости человеческого поведения… 

неопределенность – это то, что неконтролируема и не понятна [9]. Такого же мнения 

придерживается и Gert de Roo. Абсолютная уверенность — это иллюзия, тогда как 

неопределенность фундаментальна, ее нельзя отрицать, и мы воспринимаем ее в различной 

степени. Эта позиция противоречит убеждению, что знание отбрасывает неопределенность и 

предлагает уверенность. В таком случае знание перестает быть синонимом уверенности [11]. 

Трагическое сопровождается тревогой и всегда вызывает отрицательные эмоции. 

Интерес к ней не ослабевал практически никогда. В 1920 х гг. зарождается новое направление 

в философии-экзистенциализм (философия существования). Представители как А. Камю, Ж. 

П. Сартр, К. Ясперс рассматривают трагическое как абсурд человеческого существования, 
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одиночество, свобода выбора и ответственность перед неизбежностью, и все это через 

внутреннее состояние человека. Сартр и Хайдеггер предложили понятие «феномен 

заброшенности». Отличия есть в истолковании. Сартр видит в заброшенности «пустоту», 

считает, что есть человеческая безоснованность и нет оправдавний в прошлом (и даже в 

судьбе), существует только ответственность перед собой и человечеством (этический смысл). 

Хайдеггер понимал немного иначе: трагическое кроется в предназаначении. Каждый из нас 

уже рождается в определенном языке, в определенное время, в семье и это не наш выбор, это 

то, что нам вверено. И мы должны соотвествовать тому, что уже является по факту рождения 

(онтологический смысл) [4, 5].  

В контексте современного общества — эти две теории имеют место быть. В советское 

время человеку давали направление на прекрасное будущее, были социальные гарантии и 

понятна была идентичность. Традиционализм существовал в понятии род (ууру), где каждый 

член общество имел свое место. Но эти две явления по сей день существуют в более 

транформированном виде. Современная молодежь имея большую свободу выбора, отчасти, 

находятся в вакууме, не зная как правильно распорядиться данной им свободой. Трагическое 

заключается в том, что правильного ответа нет и каждый в ответе перед собой и обществом. 

Цель нашего исследования – выявить как жизненная неопределенность переходит в 

трагическое; определить основные источники трагического в повседневной жизни и выявить 

оношение к нему. Объект исследования – трагическое в социальной культуре кыргызов. 

Предмет исследования – экзистенциональная неопределенность. В экспериментальной работе 

были применены методы наблюдения, опроса, беседы. В качестве базы исследования 

выступила молодежь, в возрасте от 18-35 лет, в количестве 235 человек со всех регионов 

Кыргызстана. Выбор молодежи не случаен. ВОЗ принял новую классификацию молодежного 

возраста — от 18-44 лет. В Кыргызстане молодежью признаются люди в возрасте от 14-35 лет, 

такое решение было принято президентом КР от 4 августа 2023 г. Закон №157 «О молодежи» 

КР (https://cbd.minjust.gov.kg/4-3394/edition/1270197/kg).  

Так как Кыргызстан входит в ООН, а ООН признает, что ресурсы молодежи имеют 

важнейшее значение для развития общества и была принята резолюция 2250, где молодежь 

является приоритетной группой как одна из Целей Устойчивого Развития [7]. 

Для понимания трудностей, в-первую очередь внутренних, а также переживаний и 

вызовов, с которыми сталкивается каждый из нас был проведен опрос «Экзистенциональная 

неопределенность как трагическое в социальной культуре кыргызов». Полученные ответы 

дали представления молодежи об экзистенциональной неопределенности. Опрос был 

анонимный.  
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Мнение респондентов разделились почти на равные доли на вопрос о характеристики 

эмоционального состояния окружающих людей в последнее время: преобладает ответ 

«усталость и апатия», а ответы «тревога и неопределенность», «раздражение или скрытая 

агрессия» имеют по 18,7% от числа опрошенных. Это связано с тем, что у молодых людей нет 

жизненных целей, мотивации и они больше заняты удовлетворением первичных 

потребностей, что приводит к экзистенциональной неопределенности. Большая часть 

респондентов проживающие в городе Бишкек, сталкиваются с ежедневными проблемами как 

пробки на дорогах, нехватка времени, массовость, рыночные отношения и это вызывает в них 

больше негативное состояние, что определяет трагическое для молодежи. Это представляет 

собой замкнутый круг, который перерастает в духовный тупик. 
 

 
 

Большинство ответило — да, это 57,4%. В данный момент наука и техника достигла 

больших успехов, знания легкодоступны, но молодежь сталкивается с трагедией 

нереализованного потенциала и тратит свои ресурсы хаотично. К примеру, диплом — это не 

дорога к цели, а испытание, так как многие работают не по специальности; нереализованный 

потенциал; вынужденная рабочая миграция; вынужденная коммуникация с людьми, которые 

не приятны и т.д. Вместе с близкими сталкивались в утратой близкого человека, насилие, 

шейминг и т.п. Молодежь испытывает одновременно давления со стороны традиционализма, 

постсовесткого и глобализации.  
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35,3% респондентов ответили, что кризис есть, но в основном материальный. Исходя из 

вышеизложенного анализа, первичные потребности составляют базу в жизни любого 

человека. Не удовлетворенность первичных потребностей вызывает ощущение трагического - 

«Ойду турмуш жетелейт» (Бытие определяет сознание). 30,2% опрошенных считают, что 

кризис смыслов есть, и утрачена часть традиционных ценностей. Молодежь находится в 

переломном состоянии, когда традиция как раньше не дает конкретных ответов на решении 

проблем современности. Но и не находят опору в капиталистическом обществе. Это говорит о 

кризисе смыслов молодежи, что подтверждает экзистенциальную неопределенность. 

  

 
 

На это вопрос – 61,7% респондентов ответили о личной утрате. Данный показатель 

можно связать с кыргызскими традициями. Кыргызы очень хорошо соблюдают и 

придерживаются многих традиций и обычаев, к которым и относятся поминальные процессы 

по умершему человеку. К таким относятся: похоронный процесс, проведение поминок после 

похорон на третий день, на седьмой день, на сороковой день, через год либо через 5-7 лет (в 

Таласской области) [8].  

Это также можно обьяснить шкалой стресса Холмса и Рэя, где указана, что смерть 

близких, распад семьи вызывает стресс, что есть источник трагического [12]. 

Кыргызы относятся к восточной культуре, имеют тюркские корни, где традиции 

определяли уклад жизни, регулировали социальные отношения и влияли на развитие личности 

каждого отдельного человек в этносе. И по традиции существовала система принадлежности 

человека к “уруу” (роду), “кичи уруу” (племя), ”үй-бүлөө” (семья). Молодежь считает, что при 

переживании трагических событий, только близкие могут им помочь в преодолении – 61,7%. 

Это связано с традиционными ценностями семьи в кыргызском обществе. 
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Семья является эмоционально-безопасной средой, устойчивой системой, что делает ее 

ресурсной. Следующие ответы: «вера и религия» (47,7%), «саморазвитие и работа» (49,4%) 

объясняются следующими причинами: религия – это важная духовная составляющая, опора в 

жизни человека, где можно найти ответы и самопознать себя.  

Саморазвитие и работы отвлекает человека от неопределенности жизни. Данные ответы 

могут помочь найти новый смысл и преодолеть трагическое. 

 

 
 

В современном кыргызском обществе, человек сталкивается с различными 

повседневными проблемами, как пробки на дорогах, нехватка времени, массовость, рыночные 

отношения, хаотичность и множественность мнений, которые приводят к экзистенциональной 

неопределенности, к опустошенности, к тревоге. Регулярность таких состояний приводит к 

трагическому. Одной из глобальных проблем человечества является духовный кризис 

общества, где кризис смыслов играет роль определителя вектора развития либо стагнацию 

человека и общества. Кризис смыслов — состояние экзистенциональной неопределенности 

современной молодежи.  

Молодежь находится в состоянии неопределенности, где есть пережитки традиции, 

постсовесткого явления и процесса глобализации. Традиция как раньше не дает конкретных 

ответов на решении проблем современности у молодежи. Но и они не находят опору в 

капиталистическом обществе. Это говорит о кризисе смыслов молодежи, что подтверждает 

экзистенциальную неопределенность. В преодолении кризисов смыслов важную роль играет 

семья, близкие, а также религия и саморазвитие человека, что дает выход из трагического. 

Неопределенное состояние, массовость, «плыть по течению», иногда дает толчок к началу 

развития чего то нового, уникального, когда человек принимает, осознает состояние 

опустошенности, которое можно заполнить новым.  
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Новые интересы, цели, состояния увлеченности приводят к самопознанию, к 

самосовершенствованию. Таким образом, трагическое является неотъемлемым 

фундаментальным свойством человеческого бытия и задача каждого из нас принятие 

данности. 
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Аннотация. Статья посвящена анализу социологии культуры А. Вебера, занимающего 

свою нишу в  рамках культурфилософии. Основной акцент ставится  на рассмотрение его идей 

относительно прогресса и трагедии в культуре. Культура, по мнению А. Вебера, не содержит в 

себе принцип прогресса, приобретая смысл как созидание  культурных ценностей. В этом 

смысле культура сродни образу, который человек создает благодаря своему чувствованию 

мира. Предназначение культуры, тем  самым,  состоит в способности возвысить, облагородить 

природно-человеческие деяния. Этот образ может быть осуществлен в любые периоды 

движения истории, и он воплощается в бытии всегда специфичным образом в зависимости от 

способности, желания и возможности каждого периода чувствовать  единение первооснов 

бытия и человека. Отождествление культуры с символами человека и бытия в образе 

цивилизации приводит к отрицанию единонаправленной линии истории. А. Вебер признает 

понятие судьбы истории. В каждый период истории культура пытается возвысить жизнь и 

преломить ее в вечности. Задача цивилизации – суметь удержать и возвысить образ культуры,  

который не может нести в себе трагедию, здесь сталкиваются тенденции цивилизации и цели 

культуры. При этом прогресс возможен в цивилизации как совершенствование 

интеллектуально определенных форм существования человека. 

 

Abstract. This article analyzes A. Weber's sociology of culture, which occupies a distinct niche 

within the field of cultural philosophy. The primary focus is on his ideas regarding progress and 

tragedy in culture. According to A. Weber, culture does not embody the principle of progress, 

acquiring meaning through the creation of cultural values. In this sense, culture is akin to the image 

that a person creates through their perception of the world. The purpose of culture, therefore, lies in 

the ability to elevate and ennoble natural-human actions. This image can be realized at any period in 

the movement of history, and it is always embodied in being in a specific way, depending on the 

ability, desire, and opportunity of each period to sense the unity of the fundamental principles of being 

and man. Identifying culture with symbols of man and being in the image of civilization leads to the 

denial of a unidirectional line of history. A. Weber recognizes the concept of the fate of history. In 

each period of history, culture strives to elevate life and refract it into eternity. The task of civilization 

is to maintain and elevate a cultural image that cannot harbor tragedy. Here, the tendencies of 

civilization and the goals of culture collide. Progress is possible in civilization as the improvement of 

intellectually defined forms of human existence. 

 

Ключевые слова: культура, прогресс, трагедия, история, судьба. 

 

Keywords: culture, progress, tragedy, history, destiny. 
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Сущность социологического видения культуры 

А. Вебер задачей своего исследования ставит уяснение единств всех исторических 

событий и явлений культуры, тем самым, по его мнению, охватывается феномен мировой 

истории.  Акцент ставится на событийности всего происходящего, что и делает возможным 

масштабное рассмотрение культуры. Классические культурфилософские концепции смысла 

истории и культуры в своем преимуществе отчуждались от многообразия жизни и все 

возводили к некоему единству, при таком осмыслении существа культуры теряется полнота.  В 

связи с этим А.Вебер считает необходимым провозгласить принцип динамичного 

рассмотрения жизни – рассмотрение вещей подобно платоновскому миру идей, в их красоте и 

чистоте, но вместе с ощущением корня жизни, из которого они вышли.  «Такой взгляд на жизнь 

должен  постигать великое в его неповторимости и иметь возможность поместить его во 

взаимосвязь явлений жизни» [1].  

Такая постановка проблемы культуры отличается от рассматриваемых ранее, когда 

акцент ставится на идее целостности культуры, идущей от единства сознания как такового. 

Преломление абстрактных культурфилософских принципов в реальность исторической 

действительности с ее противоречиями и рождает историко-социологическую трактовку 

культуры. По мнению Шпаковой Р. П. и Гергалова Р. Е., А. Вебер «в своей социологии культуры 

предложил метод «целостной каузальности», т.е. социологический синтез взаимовлияния 

духовных, социокультурных, экономических и политических факторов. Социокультурные 

изменения, по А. Веберу, происходят вследствие «таинственного характера индивидуальной 

спонтанности», особенно ярко отражаются в сфере искусства, каузально не предвидимы и 

функционально полностью не объяснимы» [2]. 

Для подтверждения значимости социологического культурно-исторического видения 

бытия Вебер анализирует суть понятия «мир», выделяя при этом две его разновидности: мир 

объективаций, т.е. космос вещных данностей, и мир духовных индивидуальностей, 

отражающий жизненную судьбу человека, обладающий символическим смыслом всеобщего 

значения. 

Все предшествующие исторические теории как явления, по мнению А.Вебера, обозначив 

целью изучения существо истории и культуры, на самом деле занимались  анализом процесса 

цивилизации. Такое утверждение основано на том факте, что эти теории исходили  из 

признания объективной закономерности в истории, имеющей строгую определенную цель, 

которой подчинен эволюционный процесс. Тем самым они основывались на факте 

интеллектуализации, который означает развитие самого процесса рефлектирования; и как бы 

ни отличались друг от друга эти теории, они сводились к одному – осознанию необходимости 

и неизбежности этого процесса. Жизнь, рассмотренная через призму процесса 

рационализации, представлялась как природная жизнь, подлежащая развитию через 

углубление интеллекта человека. Но по своим корням и сущности жизнь, развивающаяся через 

процесс цивилизации, в своих истоках есть не более чем продолжение биологических рядов 

развития человечества [1].  

И если внимательно проанализировать ход течения этой жизни, то в ней мы не найдем 

культуры, поскольку она не может обнаружить себя в развитии этого природного потока. Когда 

мы рассуждаем о конкретных методах, улучшающих нашу жизнь, говоря, что это и есть 

развитие культуры, мы ошибаемся в понимании существа культуры, низводя ее до уровня 

обыденного существования. Только когда жизнь от своей необходимости и полезности придет 

к стоящему над ними образу, только тогда будет существовать культура. Мы должны за 

созерцаемым в необходимости миром в его зримости доходить до трансцендентального в чисто 
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интеллектуальном смысле, до метафизической основы, если мы хотим постичь, что такое 

культура, и включить ее во всеобщие явления жизни [1]. 

Определенная таким образом культура не только не совпадает с процессом цивилизации 

как постижения биологического потока жизни, но, напротив, она противоречит ей в 

определенном смысле. Как справедливо замечает Прозументик К. В., под процессом 

цивилизации А. Вебер понимает прогресс в науке и технике. Цивилизационный слой истории, 

ядром которого является интеллектуальный космос, есть утилитарная сфера человеческого 

бытия, сфера целесообразности и полезности [3]. 

В этом отношении, по мнению исследователя, культура напротив «образует 

неутилитарную сферу человеческого бытия. Будучи душевным измерением истории, она, в 

отличие от процесса цивилизации, сторонится целесообразности и полезности. Согласно А. 

Веберу, главным содержанием культуры является религия, искусство и, в некоторой степени, 

философия как система идей о трансцендентном мире. Поэтому бытие культуры выражается, 

преимущественно, в пророческих и художественных образах, которые суть не что иное, как 

оформление исторической телесности, одушевление социальности и цивилизации» [3]. 

Для понимания культуры, по А. Веберу,  есть смысл возвыситься над понятием 

целесообразности в ее природном смысле и проникнуться идеей понимания глубочайшего 

основания бытия, которое уходит за пределы разделения мира на субъект и объект. Именно 

такое понимание единства себя и объективного мира, мыслимое не только на уровне 

витальности, но и на высотах бытия, где встречаются мир и духовная личность, способно 

родить культуру. «То, что возникает в таком случае, что создает единство воли нашей 

метафизической экзистенции, когда оно направлено на обретение целостности нашего 

собственного внутреннего бытия вместе с целостностью всего внешнего мира, который 

противостоит ему и что представляет синтез личности и мира, — это и есть культура и 

культурное деяние» [1].  

В таком понимании культуры нет  целей, они исчезают, поскольку происходит высшее 

слияние «Я» и бытия как такового. Подобная трактовка культуры А. Вебера полагает не 

тождество бытия и мышления (как это предпринималось в неокантианстве, где акцент 

ставился на безличности сознания, творящего бытие как таковое), а синтез индивидуального 

сознания и бытия, но при этом саморастворение себя в этом мире означает отречение от своего 

«Я» для достижения высшего смысла бытия, т.е. перенос личностных качеств в понимание 

этого мира. Такое со-творчество личности и мира рождает культуру. А. Вебер выделяет две 

формы творения культуры, выражающие наиболее значимые подходы в формулирован   образа 

культуры. 

Синтез происходит, «когда личность впитывает в себя мир, которому она отдается, и 

заключает его в форму свободного сотворенного продукта, переплавляя себя с ним, рождает из 

себя мир в образе объективаций: в них изначально пребывает единство, которое личность ищет 

- так возникает художественное произведение. Либо она, втягивая в себя все объективное, 

формирует в себе образ мира, единство, внешне еще несуществующее, воплощаемое в мире 

только ею самой, которому она и должна придавать жизнь и образ. Так возникает идея» [1]. 

Основной характерной чертой этих двух форм синтеза личности и мира является 

созидание, сотворение образа культуры посредством чувства жизни, которое наполняет их 

конкретным содержанием. Чувство жизни позволяет этим формам фигурировать как 

культурные ценности, имеющие всеобщее значение. Как замечали Партон Т. А. и Черный Ю. 

Ю., если в результате деятельности гениев происходитсобытие культурного значения, то 

благодаря усилиям людей, совершающих открытия, осуществляется интеллектуальное 

прояснение бытия и овладение им, т.е. имеет место действие в сфере цивилизации [4].  
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Смысл социологически ориентированного культурологического исследования Альфред 

Вебер видит в возможности объяснять из самого существа жизни динамическое образование 

культуры в форме конкретных данностей. При таком видении культуры сохраняется полнота 

жизни в ее развивающемся своеобразии, способствующем выдвижению субстанционального 

начала бытия. Концепция Вебера не ориентирована на исследование трансцендентальных 

сущностей как отдельного царства ценностей, но они как бы растворены в образе культуры, 

который довлеет над самим процессом развития жизни. Стремление к достижению образа 

предопределяет стабильное динамическое изменение жизни, сопровождающееся процессом 

рационализации и интеллектуализации. Каждая новая эпоха, период в истории человечества 

выражаются в образе культуры, постоянно ставя перед человечеством задачи. 

 

Прогресс и трагизм в культуре 

А.Вебер поднимает вопрос прогресса в культуре в продолжение этой извечной проблемы 

и одновременно в ознаменование ее неправомерности. По его мнению, эта проблема 

сопровождала все исторически предшествующие теории, которые задавались вопросом о 

смысле истории и культуры. В решении этого вопроса допускалась та же ошибка, что и в 

определении культуры: понятие прогресса выводилось из констатации объективного 

поступательного процесса развития человеческой рациональности. Тем самым 

рассматривался процесс цивилизации — рост интеллектуального уровня развития  человека 

по отношению к освоению природной действительности, и соответственно прогресс, 

определенный таким образом, означает прогресс природной жизни. Если же принять во 

внимание, что культурный процесс не может и не должен быть понят как процесс развития в 

обычном смысле, т.е. когда «нет содержательно поставленной последней цели в себе», то 

понятие прогресса к нему неприменимо [1]. 

Существо культурного процесса выражается в постоянном стремлении возвысить жизнь 

до вечности и абсолютности, и каждый раз в определенную историческую эпоху это 

происходит по-разному в зависимости от образа культуры, регулируемого глубоко 

своеобразным ощущением жизни. Культура сродни образу, который человек создает благодаря 

своему чувствованию мира, и предназначение культуры состоит в способности возвысить, 

облагородить природно-человеческие деяния. Этот образ может быть осуществлен в любые 

периоды движения истории, и он воплощается в бытии всегда специфичным образом в 

зависимости от способности, желания и возможности каждого периода чувствовать единение 

первооснов бытия и человека. 

Чувство жизни меняется с течением исторического времени, оно просто каждый раз по-

новому воспринимает мир. Однако именно это чувство позволяет выразить существо 

культуры. В этом отношении  на ум приходит утверждение Давыдова Ю.Н. о том, что «А. 

Вебер обосновывает свое стремление, – «релятивировав»  противоположность рационального 

и иррационального моментов в познавательном процессе, — ограничить притязания 

рационального познания, во всяком случае в области социологии. С тем, чтобы освободить 

место для «вчувствования» — постижения посредством «чувства», удостоверяющего 

истинность исторического феномена, с каким, согласно А. Веберу, и имеет дело 

культурсоциология» [5].  

На каждой ступени своего исторического бытия человечество пытается соприкоснуться 

с вечным, возвыситься до абсолюта, и это порождает совершенно неповторимые культурные 

образования. Это обусловливает динамизм жизни, динамичное развитие истории, но в этом 

нет прогресса. Таким образом, по мнению А. Вебера, понятия прогресса и культуры 

несовместимы в глубине своей смысловой определенности. 
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Второй не менее важной проблемой в истории культуры Вебер представляет идею 

трагизма в культуре, жизни: «Трагичность культурного процесса состоит якобы в том, что мы, 

пытаясь воздействовать на формирование культуры, привносим тем самым в жизнь 

объективации, которые нас самих, в конце концов, разрушают, потому что они обретают бытие 

по своим собственным законам, и ему мы должны подчиниться вместо того, чтобы воплотить 

его в образе» [1].  

Понимаемая таким образом трагичность культуры не находит отклика  в концепции А. 

Вебера, поскольку он считает, что говоря об объективациях, мы вновь скатываемся в 

рассуждения о процессе цивилизации, а не культуры. Все формы объективации (право, 

экономика, государство и др.) суть формы существования, обусловленные ростом 

интеллектуализации. Эти объективации, в совокупности составляющие суть нашего бытия, 

становятся предметом, которому культура придает свой образ. 

Тот факт, что цивилизации присущ момент возвышения объективаций над самим 

человеком, что создает угрозу его существованию, не означает смерти культуры, ибо 

цивилизация не есть продолжение культуры, а имеет смысл  в истории как процесс развития 

природного в человеке путем созидания более современных средств жизни. Соответственно, 

кризис цивилизации не символизирует собой кризис культуры, трагедию ее развития. 

Тенденции цивилизации и цели культуры сталкиваются. Это символизирует противоречие 

исторического бытия – необходимость культуры самовыражаться через образования 

цивилизации, однако это противоречие жизни, обладающей именно таким способом 

самовоплощения в бытии. Но это не есть трагедия культуры, т.к. эти объективации не созданы 

волей культуры, в них личностное отчуждено от предметного: «объективации не превосходят 

простую жизнь, которую культура только должна еще воплотить в образ, в этом отсутствует 

трагичность развития культуры, которое бы само себя уничтожило» [1].  

Тем самым появляется потребность в выяснении соотношения феномена культуры с 

процессом цивилизации. А.Вебер приходит к следующему выводу по этому вопросу: несмотря 

на то, что процесс цивилизации сопряжен с углублением рационализации, 

интеллектуализации, когда человек не может уже мыслить себя вне этих форм объективаций, 

он обладает высшей силой влияния на чувство жизни, рождающее культуру. И в этом мире 

глобальных объективаций человек является чувствующим субъектом, стремящимся 

преобразовать бытие в соответствии со своим чувством, человек не утрачивает ощущение 

необходимости воплощение в образе своего бытия. Есть свой образ в период цивилизации, но 

он меркнет в сравнении с повышенной значимостью предметных ценностей, которые 

манипулируют деяниями человека, отчего образ культуры рассыпается, теряется чувство и 

создается ощущение невысказанности в истории. Кризис цивилизации отождествляется с 

трагизмом в истории. 

Для осознания того факта, что трагедия не является отражением существа культуры, что 

она не есть смысл культуры, в результате чего она становится никчемной, мы должны понять, 

что «вопреки обывательскому, свойственному цивилизации обожествлению 

интеллектуализации и форм его существования, культуру создает наше чувство» [1], только 

тогда мы сможем сбросить бремя фетишизированных объектов. Такое осознание было 

изначально в истории культуры до картезианского времени, соответственно нам необходимо 

воспроизвести наш собственный внутренний мир согласно символам чувства, это будет 

означать, что мы сумели побороть власть объективированных ценностей в себе. Тем самым А. 

Вебер провозглашает: трагедии в культуре нет, это мы создаем ее как проекцию мира 

цивилизации. 

 



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 12. №4 2026 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/125 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 563 

Идеи философии истории 

А. Вебер, считая культуру стоящей над нашим природным существованием как синтез 

личности (сознания) и мира (бытия) в своей целостности, самоопределяемости и 

самоопределенности, самодостаточности, продолжает традиции классической 

культурфилософии, преломляя их в своей концепции философии истории.  Все исторические 

теории пытаются постичь «смысл» исторического бытия. В этом отношении Вебер выделяет 

два основных подхода к пониманию истории: понимание исторического процесса как 

духовного продвижения, следовательно, как прогресса, когда приоритет отдается постижению 

смысла целого и при этом отдельные явления утрачивают свою ценность, а постижение смысла 

превращается в накопление знания. И второй подход, признающий абсолют целого в бытии 

как целостности мирового и исторического процесса, непостижимого для человеческого 

рассудка. При этом, по уместной оговорке Партона Т. А. и Черного Ю. Ю., «Вебер подвергает 

критике традиционный философско-исторический подход к действительности, в рамках 

которого предпринимается попытка выявить единство всех исторических событий путем 

мысленного охвата всемирной истории во всех ее частях» [4]. 

А. Вебер отдает предпочтение второму подходу, утверждая, что «задавать вопрос о 

смысле мирового и исторического процесса для человеческого рассудка есть сверхсмысл. Все, 

что исходит из последней и самой глубокой сферы бытия и связывает человеческий разум с 

ней, для человека – судьба. Мостом к этой судьбе, которая не может быть «понята», служит 

только чувство, душевная связь» [1].  

Но это не есть философия откровения. При таком подходе образ абсолюта, к которому 

стремится человек в своем духовном существовании, стимулирует развитие чувства, и 

несмотря на явления шаткости духовного образа современности, высшая значимость абсолюта 

не теряется, она переносится в глубину личного переживания.   

Понятие судьбы относится не только к индивиду, но и к временам и культурам. Бытие 

народа должно быть пережито им самим, он не может самовыразиться в чужом понимании 

бытия. Образы других народов могут лишь подтолкнуть на  познание бытия самого себя. И 

наука, пытающаяся найти ответ на вопрос об условиях формирования образов-символов на 

основе познания переживания, и есть наука о культуре, в данном случае – социология 

культуры. Путь истории в этом случае идет от эпифеноменов к протофеноменам, это означает 

необходимость изучения событий истории, культурных явлений, за которыми в 

субстанциональной глубине лежит царство «смысла» истории, который не может открыться 

нам как непреложный факт, но бесконечные попытки постижения которого рождают образы 

культуры как проявление их судьбы. 

На этом пути истории возможно «понимание совершенно конкретных высоких и 

глубоких периодов человеческой истории, проявление завершенных образов», этот путь не 

предполагает эмпирического рассмотрения прошлого, здесь возможен показ «только 

единичного и неповторимого в каждой, в том числе и современной ситуации» [1].  

Понимание сути истории А. Вебером в определенной мере проявляет подход 

неокантианства с их историческими науками о культуре, смысл которых -  в выявлении 

единичных явлений, отпечатка индивидуальности. Однако Вебер идет дальше и считает, что 

историческое рассмотрение прошлого и настоящего в этом ракурсе позволит ощутить 

предчувствие наших возможностей. Это предчувствие будущего образа культуры, эпохи, 

который должен развиться во времени. Этот тезис о единстве эпох истории в их временной 

трансформации раскрывается не через признание объективной тенденции прогресса, 

приемлемой для процесса цивилизации, а через постижение, вернее, стремление к 

постижению судьбы культуры: « в едином потоке истории все то, что в философии говорится 
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о прогрессе человечества, но без акцентирования ценности, рассмотренное чисто фактически 

как феномен, воспринимается, если вообще облечь это в человеческое чувство, как судьба» [1]. 

В этом потоке истории динамика жизни выделяет отдельные образования – исторические 

массивы человечества, которые свое самовыражение находят в культуре и имеют свою 

индивидуальную судьбу в стремлении выразить  развитие.  Все эти образования существуют 

на фоне общего потока цивилизации, каждому из этих массивов сопутствуют периода взлета 

и падения, это зависит от образа культуры, который они перед собой ставят, следовательно, 

«материально-общественный и духовно-интеллектуальный «синтез жизни», который в них 

присутствует, составляет только субстанцию, материал, его надлежит формировать, исходя из 

духовности, и насколько это возможно, возвысить до символического образа» [1].  

Тем самым стремление к достижению этого символического образа являет миру 

разнообразие вариантов духовных переживаний. 

 

Заключение 

А. Вебер в процессе изучения феноменов цивилизации и культуры восходит к 

изначальным основаниям внеличностного сознания и предельным основам  всеобщего бытия, 

проводя тем самым параллель между становлением и совершенствующимся развитием 

природной основы и образованием идеи культуры. Эта параллель  проецирует формирование 

цивилизации как усложнения, интеллектуализации и рационализации процесса 

поступательного овладения природой, который достигает высшей степени  организованности 

объективаций природы в период цивилизации. В процессе цивилизации мы, раздвигая наше 

природное бытие, приходим  к угрозе этому существованию. Культура же не имеет ничего 

общего с развитием этой природной действительности, пусть даже очеловеченной и 

усложненной путем роста интеллектуализации, и когда говорят о культуре как 

усовершенствовании существования, то, по мнению А. Вебера,  путают совершенно разные 

вещи. Соответственно кризис цивилизации не символизирует кризис культуры, трагедию ее 

развития. 
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Аннотация. В статье проводится аналитический обзор литературного процесса 

Кыргызстана рубежа XX–XXI веков, выявляются методологические подходы к изучению 

русскоязычной прозы, выявляются основные темы и жанры, присущие литературному 

процессу. Статья представляет новый взгляд на литературный процесс, своеобразие 

русскоязычной прозы с точки зрения внелитературных факторов, взаимосвязи культур, 

эстетических традиций и новаторских поисков в тренде идейно-художественных концепций 

конца XX – начала XXI веков, их выражение в содержании и жанрах литературы Кыргызстана. 

Материалы и выводы статьи могут быть полезными не только для литературоведов, но и для 

тех, кто интересуется взаимосвязями народов, историей и культурой Кыргызстана.   

 

Abstract. This article provides an analytical review of the literary process in Kyrgyzstan at the 

turn of the 20th and 21st centuries, identifies methodological approaches to the study of Russian-

language prose, and highlights the main themes and genres inherent in the literary process. The article 

presents a new perspective on the literary process and the uniqueness of Russian-language prose from 

the perspective of extra-literary factors, the interconnectedness of cultures, aesthetic traditions, and 

innovative explorations within the ideological and artistic trends of the late 20th and early 21st 

centuries, as well as their expression in the content and genres of Kyrgyz literature. Its materials and 

conclusions may be useful not only for literary scholars but also for those interested in the 

interconnections between peoples and the history and culture of Kyrgyzstan. 

 

Ключевые слова: методология, литературный процесс, художественный метод, 

литература Кыргызстана, русскоязычная проза, литературные связи, жанр, поэтика, 
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История мировой культуры, в том числе и литературы, выявляет определённую 

закономерность – на рубежи веков приходятся кардинальные изменения в социально-

экономической, мировоззренческой, а следовательно, и в эстетической концепции мира.  
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Французская буржуазная литература 1789 года стала кульминацией эпохи Просвещения 

и вывела на авансцену литературного процесса художественные направления романтизма и 

реализма. В последней трети XIX века наступает кризис традиционной культуры, получивший 

наименование Декаданс, с его литературными направлениями – натурализм, импрессионизм, 

символизм, неоромантизм, эстетизм. На смену упадку традиционной культуры, в начале XX 

века приходит модернизм, демонстративно порывавший с прошлым и провозглашавшим новое 

искусство. После второй мировой литературы заговорили об эпохе постмодернизма, которая, 

по мнению ряда культурологов на рубеже XX – начала XXI веков находится в кризисном 

состоянии и можно говорить о явлении метапостмодернизма. 

Естественно, этот общий абрис истории мировой литературы проявляется по-своему в 

национальных литературах. Показательным примером тому является киргизская литература. 

Не случайно, именно её берёт для доказательства своей теории «ускоренного развития 

литератур» Г. Гачев, одно из положений которого является методологической основой 

представляемого исследования: «Таким образом, конкретное исследование случая 

ускоренного развития становится инструментом исследования общемировых закономерностей 

(в данном случае духовного и литературного развития). Но, повторяю, увидеть их здесь можно 

будет лишь в том случае, если само это ускоренное развитие рассматривать не как нечто 

провинциальное и частное и не описывать его легкомысленно, как просто экзотический 

раритет, но отнестись к нему серьёзно и с должным уважением, ожидая от него не ещё один 

частный пример для иллюстрации уже известного, а новое «откровение» сущности. А для 

этого следует поставить этот случай в систему координат всемирно-исторического масштаба 

[1].  

В древней культуре кыргызов, относительно генезиса, истории и развития которой 

ведутся споры, особенно усилившиеся в последнее время, с появлением работ В. Козодоя, XX 

век занимает особое место [2].  

О. И. Ибраимов в «Истории кыргызской литературы XX века» отмечает: «Угодно было 

истории, чтобы зарождение нового письменного слова, профессиональное становление и 

дальнейшее развитие многих литератур совпали со стремительным ХХ веком, с Советской 

эпохой. Это было их новой судьбой, их общей историей. По мысли Ч. Айтматова, 

феноменальность и одна из бесспорных заслуг Советской власти перед бывшими 

национальными окраинами империи состоит прежде всего в том, что «сложились настоящие 

художественные профессиональные литературы». Эта эпоха оставила самый глубокий 

отпечаток на культуре многих народов, на произведениях литературы – это видно во всем, ее 

идеологические и художественно-эстетические традиции дают о себе знать и в новые времена.  

Поэтому велика необходимость научного осмысления уроков пройденного пути, того 

обширного культурного наследия досоветской и советской эпохи, которое при всей своей 

неоднозначности представляет собой целый духовный пласт в истории каждого народа, 

населявшего Советский Союз и разделявшего вместе с другими общую судьбу. Этот огромный 

культурный капитал, понятно, неоднороден и противоречив, как неоднородна и противоречива 

сама эпоха, в которой он накоплен. В этом смысле весьма примечательной и красноречивой 

представляется кыргызская литература, ее историческая судьба в ХХ столетии. Если коротко, 

то она впитала в себя весь сложный спектр идеологических, мировоззренческих, эстетических 

установок режима, переболела всеми его недугами, в то же время с огромной пользой для себя 

воспользовалась его преимуществами. 

Можно не сомневаться в том, что литературные традиции, формировавшиеся за эти 

десятилетия, еще долго будут служить благодатной эстетической базой для дальнейшего 

развития нашей художественной словесности, войдут в духовную историю кыргызов как целая 
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эпоха, оказавшаяся судьбоносной и преобразившая до основания культурный, социально-

экономический облик народа» [3]. 

Обратим внимание, что киргизская литература XX века развивалась в общем русле так 

называемой советской многонациональной литературы, имея при этом свои 

миросозерцательные и эстетические основы. К концу XX века, начиная с эпохи «перестройки» 

наметились центробежные тенденции, стремление народов, входивших в СССР, 

переосмыслить свою истории и культуру, усилившиеся после распада советской империи и 

появления на геополитической карте мира новых независимых государств.  

Б. Т. Койчуев отмечает: «Две взаимосвязанные тенденции национальной жизни рубежа 

XX–XXI веков: рост национального самосознания и дальнейшее развитие взаимосвязей и 

взаимовлияний различных народов, в том числе и в области культуры, ведут к активизации 

художественных исканий писателей, обогащают литературу новыми эстетическими формами 

освоения действительности».  

Пытаясь понять корни и истоки исторического развития нации, писатели все чаще 

обращаются к прошлому своего народа, используя при этом, наряду с другими, 

художественные изобразительно-выразительные средства устного народного творчества, 

традиции родных культур. Думается, не случайно распространение литературы, посвящённой 

исторической тематике.  

С другой стороны, жизнь народа писателями Кыргызстана рассматривается в контексте 

мирового развития. Осознание единства Земли, связи всех народов, населяющих планету, 

заставляют писателей обращаться к наиболее общим вопросам бытия, глубже всматриваться 

во взаимоотношения человека и окружающего его мира, ибо есть общие проблемы, 

волнующие человечество на протяжении всей его истории, вопросы, которые всегда будут в 

центре внимания человека. 

Однако нельзя не заметить, что изменения геополитической картины мира, этнической и 

социально-политической структуры общественной жизни привели к трансформации 

культурной жизни Кыргызстана. <…> реалии социально-экономической жизни привели к 

изменению этнической структуры Кыргызстана. Некогда занимавшие второе место по 

численности населения – русские, сегодня находятся на третьей позиции. К количественному 

показателю, возможно, добавить и качественную характеристику. В большей своей части 

покинули Кыргызстан наиболее активные, востребованные и трудоспособные представители 

русского народа. <…> Данные факторы оказывают определённое влияние на 

функционирование русской литературы в Кыргызстане, её месте в духовной жизни народов. 

Вместе с тем, русская культура, являющаяся одним из формообразующих элементов 

современной национальной духовной жизни кыргызского народа, пока ещё занимает важное 

место в общественной жизни. Свидетельством тому может являться русскоязычная литература 

Кыргызстана, функционирование русского слова в республике. Оно уже не способно, как 

некогда, определять векторы развития национальной культуры, но по-прежнему может 

отображать реалии современной жизни, поиски ценностных ориентиров во времена перемен. 

Творчество русских и русскоязычных писателей в этнокультурных и географических 

рамках различных национальностей и народов, входивших в состав СССР, отличается 

значительным своеобразием, обусловленным функционированием региональной русской 

литературы в контексте инонациональной миросозерцательной и эстетической культуры 

(http://www.literatura.kg/main/). 

Высказывание Б. Т. Койчуева также может служить методологической основой 

исследования русскоязычной литературы. На наш взгляд, миросозерцательное и эстетическое 

своеобразие русскоязычной литературы необходимо рассматривать в контексте национальной 
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культуры, с которой она соприкасается, но и российской, поскольку именно русская языковая 

картина является формальным способ оформления произведений. Безусловно, наиболее 

продуктивно и научно обосновано соотнесений явлений русскоязычной литературы 

Кыргызстана с закономерностями всемирного историко-литературного процесса.  

Относительно термина русскоязычная литература существуют различные точки зрения. 

Не углубляясь в толкование данного термина различными учёными разных стран, остановимся 

на точке зрения ученого с Кыргызстана Г. Н. Хлыпенко, отмечавшего: «Под русскоязычной 

литературой в широком значении понимается литература, создаваемая на русском языке, 

независимо от национальной принадлежности писателя. В узком значении – литература, 

создаваемая нерусскими писателями, в отличие от литературы, создаваемой русскими 

писателями, которая называется русской литературой. Осознавая условность терминов 

«русская литература» и «русскоязычная литература», мы, тем не менее, будем оперировать 

более устоявшимся термином русская литература применительно к бывшим союзным 

республикам, а ныне суверенным государствам (хотя, на наш взгляд, термин «русскоязычная 

литература» более определёнен, но не менее спорен)» [4].  

В отличие от Г. Н. Хлыпенко мы предпочитаем расширительное толкование термина 

русскоязычная литература, имея в виду язык написания произведения вне зависимости от 

национальной принадлежности писателей. В каждом отдельном случае, естественно 

национальное своеобразие мировидения писателя имеет значение, как и эстетические формы 

его выражения на русском языке. Они, на наш взгляд, должны рассматриваться не только на 

тематическом и содержательном, но и на уровне поэтики произведений.  

Исследование родов, видов и жанров определённого периода предполагает анализ в 

масштабе литературного процесса, с точки зрения «мироощущения эпохи» (В. Жирмунский), 

ведущих идейно-эстетических тенденций, жанрово-стилевых характеристик, изобразительно-

выразительных средств поэтики произведений.  

Новые идеи времени находят своё выражение сначала на идейно-содержательном уровне, 

проявляется на рубеже XX–XXI веков в расширении тематического диапазона русскоязычной 

литературы Кыргызстана. В орбиту внимания писателей входят темы, запретные по 

идеологическим причинам в советское время, поднимающие злободневные проблемы 

социально-нравственной жизни. Публикации остросоциальной направленности появлялись 

изначально в периодической печати, в том числе в общественно-политическом и 

художественном журнале «Литературный Кыргызстан». Укажем некоторые публикации такого 

рода в хронологической последовательности публикаций: «Шесть-четыре» Эрмека Татыбаева, 

«Отплытие на Цитеру», «Заячья губа» В. Михайлова, «Кармен из Парижа», повесть Г. Базарова 

«Гримаса», повести Т. Ибраимова «Плакальщица», «Старик», «Ангел», «Челнок» Х. 

Мустафаев, «Некто человек», «Враг матриархата» А. Абдурахманова, «Открытие» Бекбосуна 

Байтокова, «Безумие» С. Тарышкина, повести Д. Ащеулова «Потоп» «Идущий в никуда» и 

другие. Основой отображения социальной действительности указанных произведений стал 

реалистический художественный метод, являющийся основополагающим художественным 

методом советской эпохи, продолжая традиции, которой, писатели осваивают новые, ранее 

запретные темы, критически осмысляя социально-нравственные противоречия своего 

времени. Естественно, что и анализ данных произведений должен осуществляться с точки 

зрения теории и практики реалистического искусства.  

Заметим, что по мере развития литературного процесса, писатели Кыргызстана 

осваивали новые художественные методы, обращаясь к художественным формам культуры 

модернизма и постмодернизма. Показательна в этом отношении творческая эволюция В. 
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Михайлова. В представленном ряду указаны реалистические социально-психологические 

произведения «Отплытие на Цитеру», «Заячья губа», опубликованные в конце XX века.  

В XXI веке писатель берёт псевдоним В. Лидский и пишет произведения, используя 

модернистский приём поток сознания и постмодернистские сюжетные конструкции, в 

частности ризому. Сегодня творчество В. Лидского известно и признано далеко за пределами 

Кыргызстана, он лауреат многих международных конкурсов, в том числе и «Русской премии».  

Творчество В. Лидского развивается в тренде мирового литературного процесса и 

свидетельствует о достаточно высоком уровне русскоязычной литературы Кыргызстана. 

Заметим, что лауреатами «Русской премии» становились и другие писатели Кыргызстана – Т. 

Ибраимов, А. Торк, Т. Малдыбай, В. Шаповалов.  

На рубеже XX–XXI веков продолжает интенсивное развитие историческая проза 

Кыргызстана, расширяющая тематические и хронологические горизонты отображения 

истории народа и страны.  

Профессиональные историки Ю. Бородин, В. Плоских и В. Мокрынин, взяв псевдоним 

Аман Газиев, в 90-е годы XX века публикуют романы «На берегах Яксарта», «Курманджан-

датха – некоронованная царица Алая», «Таласская битва» и «Барс-бег – каган кыргызов» и 

«Пулат-хан», в художественной форме популяризируя историческую науку.  

На рубеже веков издаются исторические произведения «Вражда кочевников» К. 

Осмоналиева, «Годы вокруг солнца» К. Акматова, «За тучей белеет гора» Т. Касымбекова, 

«Тенгри Манас» А. Джакыпбекова, М. Абакирова «Жестокий век», Ж. Токтоналиева «Хан 

Ормон», «Каганат» К. Иманалиева, трилогия «Гунны» Аммиан фон Бека, исторические 

романы и повести Амана Газиева, «Голубая орда» А. Сорокина, «Потомок императора» Б. 

Мейманалиева и Т. Мейманалиева, Цун Эра «Зелёный вихрь, жёлтая  буря» и другие.  

Интерес писателей к историческому прошлому вполне объясним не только популярность 

данного жанра, но и самим временем становления и развития независимого государства, 

стимулирующего художественные поиски своих этногенетических основ и осмысления этапов 

развития народов, населяющих Кыргызстан.  

В конце XX–XXI веков литература Кыргызстана обращается к жанрам, ранее не очень 

распространённых в республике, в том числе и к фантастической литературе. В 1990 году 

выходит сборник фантастических рассказов и повестей писателей Кыргызстана «Эридиана», 

включавший в себя как переводные произведения, так и русскоязычные произведения, в 

частности повесть А. Кубатиева «Только там, где движутся светила» [5].  

В 90-е годы XX века в «Литературном Кыргызстане» печатаются фантастические 

повести Л. Голубевой «Тайна изогнутой стрелы», Т. Курманалиева «Экстрасенс». 

Плодотворно и на постоянной основе в традиционных жанрах фантастической прозы 

работают Данияр Каримов и Руслан Бирюшев (http://www.literatura.kg/main/).  

Однако большее развитие на рубеже веков в русскоязычной литературе получает жанр 

фэнтези, представленный рассказами и повестями О. Бондаренко, Д. Ащеулова, А. Хэгая, Ю. 

Кулешовой (http://www.literatura.kg/main/) [7, 8].  

При этом надо заметить, что указанные авторы работают не только в жанре фэнтези, но 

и в реалистическом методе. Однако само обращение их к жару фэнтези свидетельствует о его 

популярности в литературе Кыргызстана, что, по-видимому, является последствием влияния 

мирового литературного процесс и читательскими запросами. Обратим внимание, что в 

поэтике произведений писателей видны интертекстуальные отсылки к традициям 

западноевропейской литературы и они не соотносятся с теми тенденциями, которые 

характерны для российского фэнтези. Анализ литературного процесса выявляет появление в 

русскоязычной литературе Кыргызстана на рубеже XX–XXI веков «женской прозы», 
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отображающей мир и опыт автора с точки зрения женщины. Родоначальницей русскоязычной 

женской прозы Кыргызстана можно назвать И. Лайлиеву, которая в своих произведениях 

«Сладкая жизнь, какая она есть», «Уикенд в Чикаго», «Звезда ночного эфира», «Полёт 

бабочки», «Апрель» и других, отображает актуальные социально-нравственные проблемы 

республики глазами писательницы, не равнодушной к описываемым событиями. В 2009 году 

выходит роман Евы Али «Азиатская Дикая Орхидея», которую автор посвящает «… 

кыргызским женщинам, вынесшим на своих слабых плечах трудные времена – Времена 

перемен…» [9].  

Плодотворно в импрессионистском стиле публикует свои рассказы и эссе Диана 

Светличная, фиксируя свои женские впечатления о мире и себе, социально-нравственном 

состоянии современного общества. В рамках одной статьи невозможно высветить все 

разнонаправленные тенденции, характерные для литературного процесса рубежа XX–XXI 

веков, мы обозначили лишь некоторые и наиболее показательные. Каждое из требует своего 

отдельного и углубленного исследования. Пока же сделаем общие выводы по статье:  

– Рубеж XX–XXI веков для литературы Кыргызстана явился эпохой кардинальной смены 

парадигмы общественно-эстетических устремлений, что проявилось в тематике, содержании, 

поэтике произведений русскоязычных писателей; 

– В основу изучение русскоязычной прозы Кыргызстана должен быть положен 

комплексный поход, сочетающий принципы различных литературоведческих школ, 

позволивший бы анализировать творчество писателей и произведения в контексте культуры и 

литературы Кыргызстана и России, в соотнесении с закономерностями всемирного историко-

литературного процесса.  

– Аналитический обзор русскоязычной прозы Кыргызстана рубежа XX–XXI веков 

свидетельствует о расширении тематики произведений, их социальной направленности, 

стремлении отобразить актуальные проблемы современной жизни страны. 

– Писателей Кыргызстана интересует история народов страны, осмысляемая с точки 

зрения современных гуманитарных знаний и идеологических концепций, что приводит к 

расширению тематики и поэтики современной исторической прозы. 

– Развитие фантастической литературы, особенно жанра фэнтези свидетельствует, что 

писатели стремятся быть в тренде современных тенденций мировой литературы и отвечать 

писательским запросам и интересам.  

– Появление и развитие в русскоязычной литературе женской прозы свидетельствуют об 

определённом изменении общественного сознания, стремлении женщин занять достойное и 

значимое место в обществе, высказать свою точку зрения на события и явления, происходящие 

в Кыргызстане.  

– Русскоязычная проза Кыргызстана требует своего дальнейшего изучения с точки 

зрения тематических и эстетических направлений, жанрово-стилевой системы и поэтики 

произведений.  
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ОСОБЕННОСТИ АВТОРСКОГО ПОВЕСТВОВАНИЯ В РОМАНЕ Ч. АЙТМАТОВА 

«КОГДА ПАДАЮТ ГОРЫ: (ВЕЧНАЯ НЕВЕСТА)» 
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FEATURES OF THE AUTHOR'S NARRATIVE IN THE NOVEL BY CH. AITMATOV 

"WHEN THE MOUNTAINS FALL (THE ETERNAL BRIDE)" 
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Аннотация. Статья посвящена одной из актуальных проблем литературоведения – 

проблеме автора и авторского повествования. Объектом исследования является роман Ч. 

Айтматова «Когда падают горы. Вечная невеста». Автор статьи раскрывает сущность и 

разницу понятий «автор» и «образ автора» и утверждает, что авторское повествование в романе 

имеет три разновидности – собственно авторское повествование, несобственно-авторское 

повествование, несобственно-прямую речь в зависимости от того, насколько ощутимо в них 

«присутствие» автора или персонажей. 

 

Abstract. The article is devoted to one of the topical problems of literary criticism: the problem 

of the author and the author's narrative, based on the material of Ch. Aitmatov's novel "When the 

Mountains Fall. The Eternal Bride". The author reveals the essence and difference between the 

concepts of "author" and "image of the author," and claims that the author's narrative in the novel has 

three varieties: the author's narrative proper, the narrator's narrative, and improperly direct speech, 

depending on how tangible the presence of the author or characters is. 

 

Ключевые слова: образ автора, авторское повествование, нарратор, эксплицитное 

повествование, имплицитное повествование. 

 

Keywords: image of the author, author's narrative, narrator, explicit narrative, implicit narrative. 

 

В литературоведении о роли авторского повествования писали такие исследователи, как 

В. Кайзер, М. Бахтин, В. Виноградов, М. Брандес, Е. Орлова, Ф. Штанцель.  При рассмотрении 

особенностей авторского повествования в романе необходимо различение основных форм 

повествования. Вычленение этих форм позволяет исследовать отношения между автором и 

повествователем, произведением и читателем. Мы опираемся на исследование немецкого 

ученого Вольфганга Кайзера «Кто рассказывает роман?», который выделяет:  

повествование от третьего лица (Erform, или же, Er-Erzhlung) – повествователь.  

повествование от 1-го лица (Icherzhlung) – рассказчик.  

Erform («эрформ»), или «объективное» повествование, включает три разновидности – 

собственно авторское повествование, несобственно-авторское повествование, несобственно-

прямая речь в зависимости от того, насколько ощутимо в них «присутствие» автора или 

персонажей. Также при анализе романа Ч. Т. Айтматова мы опирались на типологическую 

систему Ф. Штанцеля, которая была предложена в 50-60 гг. XX века. В основе данной 
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типологии лежит различение основных форм повествования. Поэтому для разработки 

типологии романа, базирующейся на разграничении типов повествования, Ф. Штанцель 

предложил учитывать не только две основные формы, но рассматривать их в тесной связи еще 

с одним необходимым элементом эпического события, а именно образом повествователя и 

различными способами его проявления и функционирования в романе. Под повествователем 

исследователь понимает субъект процесса высказывания, которого, по убеждению западных 

теоретиков, «никоим образом нельзя идентифицировать с автором, но самого следует 

рассматривать как элемент повествовательной Fiction», т.е. созданного художественной 

фантазией писателя мира. Для обозначения взаимосвязи формы повествования с образом 

повествователя Ф. Штанцель вводит в теорию романа новое понятие повествовательной 

ситуации и считает, что в принципе можно выделить три – только три! – типа таких 

взаимосвязей, названных им «аукториальной» (auctoriale), «Я-повествовательной» (Ich-

Erzählsituation) и «персонажной» (personale) повествовательными ситуациями. Они и 

становятся базовыми категориями, на основе которых строится новая типология романа [5]. 

Соглашаясь с мнениями исследователей, мы утверждаем, что позиция автора выражается 

через образ повествователя. Ч. Айтматов в своих произведениях использует различные виды 

повествования и умело сочетает их. Форма и стиль повествования, речевые особенности, 

манера изложения зависят от его авторского подхода, авторского замысла и эстетической 

нагрузки произведения. В своей статье «Роль авторского повествования в романе Ч. Айтматова 

«И дольше века длится день» при исследовании авторского повествования в романе, мы, 

опираясь на идеи, высказанные исследователем М. Брандес, выделили следующие виды 

повествования: 1. Аукториальный повествователь в форме третьего лица единственного числа; 

2. «Персональный» повествователь – это, либо действующее лицо произведения или 

повествователь в форме первого лица единственного числа; 3. Персонифицированный 

повествователь – это обозначенный именем повествователь [2]. 

В процессе исследования мы пришли к выводу, что в романе «Когда падают горы: 

(Вечная невеста)» Ч. Айтматов выступил в лице повествователя, как самовыразитель личного, 

«повествователя, стоящего вне мира повествования». Повествователь в форме «он» 

объективно ведёт повествование, ограничиваясь комментариями, оценочными словами, 

авторскими отступлениями, лирическим повествованием, которое тесно связано с внутренним 

миром героев. Особое место в авторском повествовании играют легенды, через которые 

писатель передаёт чувства, переживаемые героем романа. Автор ничем не выдаёт своего 

присутствия, он как бы растворен в тексте и как личность не проявлен (не персонифицирован), 

но в контексте романа становится понятно, что все описанное связано с авторской оценкой 

изображенных в романе событий, с авторской концепцией мира [3]. 

На протяжении всего романа повествование ведётся от имени самого автора, потому как 

ему принадлежат многие эпизоды произведения, так, например, начало романа, описание 

героев и их жизни. Однако несмотря на то, что автор ничем не выдаёт своего присутствия, 

иногда речь повествователя сливается с голосом самого героя: «Сотни тысяч рук, воздетых в 

экстазе, глаза, полыхающие безумием, гремящая, вулканическая музыка и небо, качающееся, 

как лес под бурей, — вот что такое свобода в действии. Даёшь электронную всемирную 

музреволюцию! Если надо, мы и климат изменим! Вот ведь гад!» [1]. 

В данном отрывке из размышлений Арсена Саманчина в ресторане совмещается голос 

автора и героя, хотя формально отрывок принадлежит повествователю. Можно выделить в 

одном предложении пределы речи повествователя и голоса героя: «Он даже насмешливо 

промурлыкал (это голос повествователя): «А без денег жизнь плохая, не годится никуда. Ой, 
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ля-ля!» (голос Арсена) И захотелось ему негодующе топнуть ногой, захохотать во все горло, 

пуститься в пляс…» [1].  

Мы привели примеры несобственно-авторского повествования, когда совмещаются автор 

и герой, а носитель речи – повествователь. Несобственно-авторское повествование и 

несобственно-прямая речь – очень похожие друг на друга разновидности Erform. Их очень 

трудно распознать в тексте: «И женат был. Свадьбу справляли. Все забылось. Жаль, 

перевоплотиться в другого человека невозможно. Вот и разминулись, разошлись, 

освободились друг от друга. Должно быть, правду говорят – любовь заря, горит лишь раз, 

вечно сияющих зорь не бывает. Только никто не смиряется с этим, требуя себе зари вечной, 

негасимой… Да Бог с ним. Заря – не заря, разминулись, будто и не знали друг друга», – так 

голос автора и голос героя сливаются, и это вызвано стремлением повествователя предельно 

приблизиться к персонажам, эмпатийно раскрыть их внутреннее состояние.  

В романе Ч. Айтматова «Когда падают горы: (Вечная невеста)» идёт постоянное 

переплетение монологов, диалогов героев, авторского повествования и лирического 

повествования. Так, например, авторское повествование чередуется монологом героя: «И тогда 

она оказывалась сидящей рядом, прикасаясь плечом. Она была очень внимательна и, конечно, 

красива, она и должна была быть красивой, ведь для любой женщины быть красивой – 

первозначное условие бытия, так заведено в роду человеческих существ. И, что уж 

скромничать, Айа действительно была красива от природы – и ростом, и фигурой, и ликом, и 

глазами, всегда оживленно поблескивающими из-под черных ресниц, и волосами, 

подстриженными до плеч, то зачесанными назад, то обрамляющими чистое лицо, будто кулисы 

– сцену. А голос! Тут уже надо обращаться к Богу и благодарить Его за красоту и силу, данные 

голосу ее. Не так ли, Айа? Ах, извини, не стоило об этом упоминать. Понимаю, понимаю, 

удручаюсь, унижаюсь, казнюсь. Ведь ты пошла по рукам ловкачей-шоуменов, почти как диск, 

который можно включить и выключить в любое время. А меня, обалдуя, пустила по ветру. Но 

об этом потом… – Стой! Куда ты? – встрепенулся Арс. Но её уже не было рядом…» [1]. 

Размышления героя романа передаются посредством внутренних монологов, 

ретроспекций, раздумье и воспоминания. Автор с их помощью передаёт внутреннее 

беспокойство, психологическое состояние героя, его переживания. Особенно важны авторские 

отступления, которые раскрывают духовную позицию автора, его интересы, знание 

действительности, отношение к политическим, социально-этическим проблемам. Читателю 

становится очевидным, на чьей стороне автор, чьи взгляды он разделяет: «Теперь, стоя у окна, 

бессмысленно взирая в дворовую темень, припомнил Арсен Саманчин тот разговор и 

подумалось ему: вот так, уважаемый “кафедральный выходец”. Сегодня ты получил еще один 

“сладкий” урок жизни. Вкусил! С медом! Браво! Дошло наконец! Перед рыночной стихией 

никакие кафедры не устоят. Вот погнали тебя в шею рыночной плеткой, выперли и пригрозили 

морду набить. И даже любовь, как товар, выставили на рыночные ряды. А ты только теперь 

это постигаешь. Стало быть, непригоден ты для бизнес-эпохи. Еще одна персональная 

расплата за так называемый соцреализм. Тоже мне “стиррапский выходец”, родственники 

аильные, видишь ли, гордились тобой, особенно в перестроечные годы. Теперь уймутся. Ну, 

так куда теперь деваться и как быть дальше?» –размышляет автор устами своего героя, 

раскрывая свою позицию, отношение к политическим и социально-этическим проблемам 

общества нового времени [1]. 

Замысел и жанр романа потребовали определённых форм повествования. Одна их них, 

которую использовал Ч. Айтматов для раскрытия особенностей идейного содержания романа 

– это лирическое повествование, которое тоже тесно связано с внутренним миром героев. 
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Через этот вид повествования Ч. Айтматов стремился раскрыть духовную сущность 

героев. При этом особое значение в романе приобретает образ-символ природы. Посредством 

лирического описания природы Ч. Айтматов раскрывает особую ноосферную гармонию 

человека с природой. Она помогает автору с помощью простых форм повествования глубоко 

и наглядно раскрыть идейное содержание романа, показать сложный духовный мир героев. Ч. 

Айтматов – мастер художественного слова, очень тонко, авторскими отступлениями раскрыл 

одну из важных идей своего творчества – идею единства природы и человека. Жаабарс и Арсен 

Саманчин – двойники. Повествование об их судьбах и о смерти в романе представлено 

параллельно. 

Особым видом авторского повествования в романе «Когда падают горы: (Вечная 

невеста)» Ч. Айтматова является легенда о Вечной невесте. Своеобразие легенды состоит в 

том, что она выполнена различными формами повествования. Так, она начинается с 

лирического описания любви жениха и невесты. Вначале повествование ведётся текстом, 

эмоционально насыщенным эпитетами и сравнениями, в который вливается песнь акынов, как 

предупреждение о предстоящей беде. В дальнейшем описание строится на кыргызских 

обрядах. Повествование легенды Ч. Айтматов, чтобы ещё раз подчеркнуть связь времён, 

прерывает разговором Арсена и Айданы, в котором они выражают своё отношение к 

происходящему в легенде. В легенде о любви, которая лирично, красиво и эмоционально 

украсила сюжет романа своими повествованиями, очень большую роль играет песня, которой 

она и заканчивается в исполнении Арсена. Через неё писатель передаёт все чувства, 

переживаемые героями романа. Легенда о Вечной невесте в романе Ч. Айтматова «Когда 

падают горы: (Вечная невеста)» своей идейной нагрузкой, стилистическими особенностями 

подчинены общему пафосу произведения, углубляя при этом его философский и 

психологический смысл. Анализируя авторское повествование в романе, мы не могли не 

опираться на данные современной науки нарратологии, известным теоретиком которой 

является В. Шмид. В процессе исследования, мы пришли к выводу, что Ч. Айтматов в романе 

«Когда падают горы. Вечная невеста» используя имплицитный способ изображения нарратора, 

сочетает его с эксплицитным способом изображения, где основным является самопрезентация 

нарратора. Нарратор может называть свое имя, описывать себя как повествующее «я», 

рассказывать историю своей жизни, излагать образ своего мышления. Он отобрал все 

элементы приёма повествования, которые были выше перечислены. Это наглядно в романе при 

пересказе Арсена легенды про Вечную невесту. Арсен становится повествователем, называя 

себя, излагает свои мысли и оценочные слова [4, 6]. 

Писателем был сделан тщательный отбор персонажей, ситуаций, продумана их речь, 

мысли, поступки. Композиция романа была построена таким образом, что все элементы были 

использованы в определённом порядке. Очень подробно были даны размышления, 

комментарии и обобщения автора. Собственно говоря, он является не кем иным, как носителем 

указываемых свойств. Изучение повествования в произведении с точки зрения его жанровой 

принадлежности представляется важным и поэтому повествователь не называет себя (я), он 

как бы растворён в тексте, и как личность не проявлен (не персонифицирован). В контексте 

романа Ч. Айтматова становится понятно, что всё это связано с его авторской оценкой событий 

и персонажей, изображённых в нём [7]. 

Образ автора или повествователя – одна из проблем поэтики и стилистики. Он связывает 

идейную задачу с формой произведения. Ч. Т. Айтматов в романе «Когда падают горы: (Вечная 

невеста)» очень тонко выбрал образа автора. Используя различные формы повествования, он 

проникает в духовный мир своих героев, выражает отношение к ним. Используя и сочетая 
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различные типы повествования, автор строит полнокровную художественную картину мира, 

выражая свою философско-эстетическую концепцию земного бытия. 
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Аннотация. Исследуется взаимосвязь категорий ретроспекции и проспектии в 

литературном тексте с функционально-семантической и темпоральной точек зрения. Автор 

рассматривает ретроспекцию и проспектию как самостоятельные категории текста, 

анализирует механизм их формирования и природу их взаимной обусловленности. 

Исследование основано на том факте, что в формировании этих категорий участвуют не только 

грамматические средства, но и единицы на разных уровнях языка (лексическом, 

синтаксическом, семантическом). Показано, что ключевую роль в организации темпоральной 

структуры текста играет микросистема темпорально-визуальных форм. В статье выделены два 

типа взаимосвязи между ретроспекцией и проспектией: параллельное расположение и 

взаимопроникновение. В параллельном положении они используются совместно в тексте 

контактным образом, обеспечивая логическую согласованность и содержательную 

целостность. Однако при взаимопроникновении одни и те же языковые средства выражают 

двунаправленное – ретроспективное и проспективное – значение. Этот процесс создает 

пространственно-временной континуум в литературном тексте и организует ментальное 

движение в сознании читателя. Исследование показало, что ретроспекция служит импульсом 

для проспективы, и единство этих двух процессов важно для раскрытия авторской концепции 

и адекватного восприятия текста. Ретроспективно-проспективное направление усиливает 

композиционно-диалогическую структуру текста и способствует обнаружению глубоких слоев 

художественного содержания. 

 

Abstract. This article examines the relationship between the categories of retrospection and 

prospection in a literary text from a functional-semantic and temporal perspective. The author 

examines retrospection and prospection as independent text categories, analyzing the mechanisms of 

their formation and the nature of their interdependence. The study is based on the fact that not only 

grammatical means but also units at different levels of language (lexical, syntactic, and semantic) 

participate in the formation of these categories. It is demonstrated that the microsystem of temporal-

visual forms plays a key role in organizing the temporal structure of the text. The article identifies 
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two types of relationship between retrospection and prospection: parallel arrangement and 

interpenetration. In parallel arrangement, they are used together in the text in a contact manner, 

ensuring logical consistency and substantive integrity. However, in interpenetration, the same 

linguistic means express a bidirectional – retrospective and prospective – meaning. This process 

creates a spatio-temporal continuum in the literary text and organizes mental movement in the reader's 

consciousness. The study showed that retrospection serves as an impetus for prospection, and the 

unity of these two processes is important for revealing the author's concept and adequately perceiving 

the text. The retrospective-prospective approach strengthens the compositional and dialogic structure 

of the text and facilitates the discovery of deep layers of artistic content. 

 

Ключевые слова: ретроспекция, проспекция, категория текста, литературный текст, 

функционально-семантический анализ. 

 

Keywords: retrospection, prospection, text category, literary text, functional-semantic analysis. 

 

Необходимо определить, каким образом ретроспекция и проспективное осмысление 

возникают как категории текста. В их формировании задействованы не только грамматические 

средства, но и различные уровни языковых единиц, связанные с функциональными и 

семантическими принципами, которые изучаются с целью гармонизации использования 

пространственной теории с равенством. В формировании временной структуры текста 

организующую роль играет микросистема темпорально-визуальной формы, которая является 

специализированным средством выражения временных отношений в языке. Ретроспекция и 

проспективная перспектива не ограничиваются функциональной связью текста. В целом, они 

указывают векторное направление в повествовании, реализуют различные формальные 

тенденции в формировании текста и создаются во временных и пространственных аспектах, 

взаимодействующих с ними: вперед-назад, вниз-вверх, раньше-позже. Они также выполняют 

различные фундаментальные функции в тексте: отсылку к тому, что было сказано ранее, и 

отсылку к тому, что ожидалось [2]. 

Категории текста переплетаются друг с другом и становятся все более сложными, 

поэтому трудно отделить одну от другой. Мы видим, что разные категории встречаются в 

одной части текста. В этом случае необходимо отделить основную категорию от ее 

подчиненной формы. В литературном тексте ретроспекция и проспективная проекция – две 

независимые категории. Их тесная взаимосвязь и неразделимость являются отличительной 

чертой, которая отличает их от других категорий текста. Особенность коммуникативно-

познавательной деятельности в литературном тексте заключается в том, что автор 

представляет читателю новую идею, в зависимости от проспективно-ретроспективной 

природы. В полном тексте литературного произведения повествовательный поток направлен 

вперед, каждое событие в нем взаимосвязано с прошлым. Новое знание не теряет связи с 

предыдущим, они используются во взаимодействии. 

Возникновение категорий ретроспекции и проспективы во взаимоотношениях 

обусловлено ретроспективно-проспективным характером искусствоведения, однако 

коммуникативное наставление создателя текста, то есть коммуникативно-психологические 

факторы, и целенаправленный процесс восприятия направлены на адекватное и глубокое 

понимание содержания текста. Создание столь сложного текста с множеством слоев (как 

поверхностных, так и глубинных) заставляет автора учитывать законы восприятия и 

понимания в психологии, то есть в двустороннем процессе перспективно-ретроспективного 
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анализа возникает необходимость не только показывать движение вперед, но и постепенно 

возвращаться назад, мысленно сохраняя информацию, переданную в предыдущем контексте. 

В данном случае ретроспекция удовлетворяет импульс проспективы, она не только 

показывает текущее и будущее движение «старого» события в сознании читателя, но и создает 

потребность вернуться и мысленно закрепить информацию, упомянутую в предыдущем 

контексте. Общая функция категорий ретроспекции и проспективы – направленная функция: 

она направляет познавательную деятельность адресата к авторскому представлению об 

адресате – к цели адекватного понимания текста [3, 5]. 

Исходя из вышеизложенного, можно выделить два типа состояний формирования 

взаимосвязи между категориями ретроспекции и проспектии: параллельное (при котором 

текстовые категории располагаются рядом, сливаясь в коммуникативное целое, но не блокируя 

друг друга) и взаимопроникновение (при котором текстовые категории не перекрываются, но 

один и тот же языковой элемент создается как единая категория). 

Рассмотрим способ возникновения первого типа, в котором ретроспекция и 

проспективное мышление находятся в контакте. В двух категориях контакта сигналы 

ретроспекции и проспективного мышления присутствуют одновременно: во-первых, в 

повествовании, в двух параллельных предложениях в одном абзаце, и, в-третьих, в двух 

предложениях абзаца, следующих друг за другом. Наиболее распространенный из них – в 

начале абзаца: в первом предложении оно напоминает читателю о событии, произошедшем в 

предыдущем контексте, во втором – приглашает к дальнейшему обсуждению. 

Например: ... Дети были так взволнованы, что заранее написали письмо. Что это? 

Думаешь, это тоже для детей? ...; 

– Что это? — Эдигей не понял. 

– Что? Ты должен знать. Посмотри на заголовок: «Что Раймалы-ага рассказал своему 

младшему брату Абдилхану» ...; Это случилось. Старики хорошо знают эту историю (1). 

... Он пошел на автовокзал и ждал отца, долго читая газету. Он ожидал, что отец не 

придет. Автобус приехал, но отца не было. 

... Он также почувствовал, как мучительно тянется время. Почему-то ему 

представлялся бог, раздувающий муку в воздухе. 

Как видно из примеров, взятых из контекста, ретроспекция является главным 

ориентирующим знаком, то есть вспомогательным элементом по отношению к проспектии, 

выраженной в динамике текста, обеспечивающим его логическую непрерывность. Их 

сопоставление предотвращает излишнюю запутанность текста, их расположение в тексте 

организует мыслительное движение, а также указывает путь от одного к другому. 

В приведенном выше примере в первых предложениях, в состоянии их сопоставления, 

сцена, которая произошла ранее (ретроспекция: ...он уже писал об этом; ...он ждал отца, пока 

тот читал газету) напоминается читателю, и в следующих предложениях (...вы должны 

знать; ...Это случилось; ...они хорошо знают эту историю; ...автобус прибыл; ...отец не 

пришел; ...он чувствовал, как мучительно тянулось время...) адресат подготавливает внимание 

адресата к следующему развитию сюжета (размышлению), в котором автор предлагает 

читателю рассмотреть другой факт, то есть глубоко понять идею, переданную в ходе 

художественного повествования. 

Как показывает лингвистический анализ текста произведения искусства, приведенный 

выше, в «последовательной» связи ретроспекции и проспектии последовательный переход от 

одного события к другому представляет собой общий пространственно-временной континуум. 

Переход от одной сцены в обсуждении к другой достигается посредством обращения к 

сознанию адресата. Предлагая новое повествование, автор организует возвращение читателя к 
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содержанию в ранее пройденном контексте и требует от читателя осмысления содержания 

ретроспективно. Он также организует закрепление основных концептуальных моментов 

авторского замысла в его сознании, его принятие его [6]. 

Например, ... знаешь, я не знаю, сколько тебе лет, но не клевещи на Абуталибоба, как 

раньше; ... спроси посторонних, все скажут то же самое...; 

... Зарипа внутренне плачет, сжимая одежду и сверток с едой, который она принесла, 

чтобы отдать мужу...; 

... Я скоро вернусь! ... Я скоро вернусь, подожди! (1). 

... Когда он уже собирался войти в темное крыльцо, кто-то подбежал сзади. Сердце 

Арыкова заколотилось, и он испугался. 

– Это ты? 

– Это я, – сказал Арыков. Он сразу узнал в голосе отца. 

Любая ретроспективная приостановка, однако, прерывает пространственно-временной 

континуум, но это не нарушает динамику текста, а лишь дает перспективный импульс 

реализации личной игры автора. В приведенном выше отрывке из первого абзаца 

повествование автора подчеркивает сказанное ранее, создавая мнемоническую и 

семантическую опору для процесса дальнейшего развития содержательно-концептуальной 

информации. 

В литературном тексте состояние упомянутых категорий проявляется в темпорально-

визуальной форме. 

Например, ... во всей красе проявились фундаментальные противоречия социальных и 

политических систем на Земле...; 

... Обсуждение вопроса переросло в жаркие дебаты...; 

... победил последний аргумент, ... был достигнут компромисс...; 

... Установить немедленную радиосвязь с космонавтами, находящимися на планете 

Токой-Таш, называемой "Эге", с четностью 1-2 и 2-1... (1). 

- Я приехал с Сааром...; ... Я все время залезал в грузовик старика...; 

- Об остальном поговорим завтра, - сказал отец Арыкова...; 

... Слышался лишь горький скрип железной кровати на балконе. 

Контактное расположение ретроспекции и проспектии, взаимодействующих друг с 

другом в начале абзаца, отражает связь старого и нового в литературном тексте. Это 

восприятие старого и переосмысление его интерпретируется на основе связи с новой, 

предстоящей мыслью, то есть показывает ретроспективно-проспективное движение субъекта, 

распознающего мысль, которая в литературном тексте демонстрирует композиционно-

диалогическую связь автора и адресата [1]. Автор постепенно накапливает необходимую 

информацию, развивает её, обобщает и целенаправленно представляет читателю 

концептуальное содержание текста. Смысловое содержание, данное в литературном тексте, 

изначально является имплицитным, а затем полностью раскрывается (в восприятии читателя), 

становясь видимым в результате последовательного развития повествования. Как показывает 

анализ, в данной ситуации наблюдается процесс слияния двух категорий, что указывает на 

состояние взаимосвязи между категориями ретроспекции и проспективы. Тесная связь между 

ними основана на использовании глаголов, выражающих два значения: ретроспективно-

лексическое и проспективно-грамматическое. 

В организации читательского восприятия особенно важную роль играет одновременное 

установление контакта и дистанции между ретроспекцией и проспектией, условно созданная 

ситуация, которую Н. Г. Петрова называет направленным пределом. При его использовании 

выявляется связь между началом и концом литературного текста, в движении достаточно 
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выражается определенная семантическая структура, то есть достигается конечная точка 

текста, замысел автора реализуется в произведении искусства [8]. 

Ученый Брунер утверждает, что автор, чтобы активизировать познавательную 

деятельность читателя, заставляет его вернуться к ранее упомянутому содержанию, 

переосмыслить его с точки зрения прошлого, настоящего и будущего. В направлении 

ретроспекции автор по своей воле упорядочивает сообщение таким образом, что ранее не 

связанные и некоторые упущенные части становятся частью целостной мысли, которая будет 

выражена в будущем [4]. 

Общее сходство между отношениями ретроспективы и проспективы заключается в их 

тесном переплетении и в том, что обе категории обусловлены и выполняют свои функции в 

этих отношениях. Следующий тип взаимодействия между ретроспекцией и проспектией – это 

«взаимопроникновение», при котором одни и те же сигналы одновременно служат как 

ретроспекции, так и проспектии, то есть рассматривается «синтетический» способ их 

соединения. Семантическая конденсация и слияние некоторых единиц ретроспекции и 

проспектии происходит при использовании глаголов, выражающих двойственную семантику 

(ретроспективную и проспективную). К ним относятся глаголы, означающие: быть 

запомненным, быть упомянутым, быть повторенным и т. д., которые используются в будущем 

времени в лексическом контексте для выражения ретроспективного значения, а в некоторых 

случаях, при необходимости, выражают ретроспективно-проспективное значение. 

Например, ...ты, должно быть, видел, как поезд уехал, а отец не пришел, ты, должно 

быть, видел, как он замолчал...; 

... О, Боже, почему твоя жизнь, в которой ты упал с самого дна, была построена именно 

так? Почему отец родился так близко к сыну, а сын к отцу, так близко к плоти? Что мучает 

душу?...; 

- Я скучаю по тебе, моя Атика! Я скучаю по тебе, я скучаю по тебе! — плачет Эрмек, 

надеясь, веря, умоляя и обнимая Эдигея за шею (1). 

... Зарипа тяжело вздохнула и сказала: 

- Посмотри, как построена твоя жизнь. Это страшно, 

и построена она так, что все взаимосвязано. У нее есть начало, конец и продолжение... 

(1). 

В проанализированном контексте глагол, обозначающий возвращение назад, 

воспоминание (не приходил, если вы это видели, был построен, был создан, помнил, скучал, 

обнимал, был построен, проснулся, казалось, слышал, заснул, оплакивал, носил, плакал и т. д.), 

выражал ретроспективное значение, выражал ретроспективно-проспективное значение. Он 

также указывал на движение, направленное вперед и основанное на необходимости 

достижения цели. Здесь явления в пространственно-временном континууме не разделены, а, 

скорее, создается взаимосвязь взаимосвязанных категорий (ретроспекция и проспективная 

интерпретация), эффективно локализованная с этого момента и состоящая из общего смысла. 

Двигаясь вперед, автор иногда, при необходимости, прерывает свою поступательную мысль, 

пересказывает ранее высказанную идею, возвращается на исходный путь и собирает 

необходимое из каждого места, где он остановился [7]. 

Созданные фрагменты в литературном тексте (произнесенные параллельно с 

содержанием произведения) берутся из всего запаса информации в сознании. Повторение уже 

произошедшей информации актуализирует исходное повествование, усиливает его смысловую 

сущность. Повторение прошлого — это авторский прием, который ведет читателя к более 

глубокому пониманию основной цели адресата. 
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«Взаимопроникновение» ретроспекции и проспектии в литературной речи в 

семантическом обобщении текста является заключением о полном содержании, 

представленном в произведении искусства. 

Например, лето и осень пятьдесят третьего года были самыми трудными временами в 

жизни Борондую Эдигея…; 

… Действительно ли Эдигей страдал от боли хвастливого Каранара той зимой…; 

… Казангап и он посоветовались и решили, что Эдигей не сможет добраться до 

переправы Ак-Мойнок…; 

… Эрлепес был человеком с грубыми руками рядом с шепчущим Коспаном… Эрлепес 

действительно играл хорошо…; 

- Если вам нравятся старые песни, позвольте мне напомнить вам об одном случае, 

Эдике. 

… «Слова Раймалы аги своему младшему брату Абдилхану…; 

… То есть, Эдигей, … ты сам все видишь и знаешь. Говоря прямо, ты не Раймалы ага, я 

не Абдилхан…;… Эти слова Казангапа запечатлелись в памяти Эдигея…; 

… Теперь, по дороге в Эне-Бейит, где Казангапа провожали в последний путь, Эдигей 

вспомнил эту историю… (1). 

В рассматриваемом контексте мы увидели случаи, когда две категории сходятся, а 

именно: отражение мотивации совершаемого действия (обобщение: создание обобщения; 

формулирование вывода; ориентация на новую идею-цель) и стремление к будущему 

(опираясь на ранее описанное). Другими словами, автор сознательно возвращается назад (к 

контексту, отражающему прошлое повествование), поскольку он делает шаг в будущее, чтобы 

разрешить содержательно-концептуальную информацию. В этом процессе ретроспекция 

служит ядром проспективы, выражая умозаключительное мышление автора в 

коммуникативно-познавательной и текстотворческой деятельности. Чтобы обобщить 

содержание, описанное в произведении искусства, и сделать вывод, автор обращается к ранее 

изложенным утверждениям, целенаправленно объединяет эти факты (ранее описанные) и 

организует неразрывное единство ретроспекции и проспективы. 

Например, ...давным-давно, в поисках своего любимого сына, Найман-Эне много раз в 

день путешествовала с обнаженной грудью, с искривленными ногами, с головой, скрученной, 

как коса, с ногами, скрученными, как коса, и наконец достигла края Матери-Бейит. 

...Эдигей испытывала сильную боль. Иногда она злилась, иногда у нее не оставалось 

вариантов; ... почему бы не перекрыть и не перекрыть всю территорию, а когда она будет 

готова, показать путь к бейит (1). 

В данном контексте связь между двумя категориями была организована глаголами, 

означающими «подчеркивать», «напоминать», «напоминать» (искать, ходить, казалось, 

достиг, чувствовал боль, приходил, строил, блокировал, блокировал, показывал и т. д.), а 

акцент делался на повторении мысленного движения. Иными словами, мысленное движение, 

совершаемое посредством ментального опыта читателя, является правильным движением, в 

котором адресат воспринимает намерение автора (сочетание ретроспективы и проекции), 

вспоминает прошлое, извлекает из него уроки и делает выводы. 
 

Источники: 

(1). Айтматов Ч. Избранное. СПб.: Азбука-классика, 2004.  
 

Список литературы: 

1. Арутюнова Н. Д. О новом, первом и последнем // Логический анализ языка. Язык и 

время. М.: Индрик, 1997. С. 170-200.  



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 12. №4 2026 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/125 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 584 

2. Бийгелдиева Н. А. Различия выражений ретроспективной и проспективной категорий 

(в аспекте художественного текста) // Бюллетень науки и практики. 2023. Т. 9. №9. С. 277-280. 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/94/30 

3. Болотнова Н. С. Художественный текст в коммуникативном аспекте и комплексный 

анализ единиц лексического уровня. Томск, 1992. 309 с.  

4. Брунер Д. Психология познания. М.: Прогресс, 1977. 412 с.  

5. Сидоров Е. В. Основы коммуникативной лингвистики. М.: Наука, 1986. 154 с. 

6. Тураева С. Я. Категория времени. Время грамматическое и время художественное (на 

материале английского языка). М.: Высшая школа, 1979. 216 с.  

7. Никитин Е. П. Метод познания прошлого // Вопросы философии. 1966. №8. С. 34-44.  

8. Петрова Н. Г. Лексические средства регулятивности в поэтических текстах 

К.Д.Бальмонта: автореф. Дис. ... канд. Филол. Наук. Томск, 2000. 27 с. 

 

References: 

1. Arutyunova, N. D. (1997). O novom, pervom i poslednem. In Logicheskii analiz yazyka. 

Yazyk i vremya, Moscow, 170-200. (in Russian). 

2. Biygeldieva, N. (2023). Differences in Expressions of Retrospective and Prospective 

Categories (In the Aspect of Artistic Text). Bulletin of Science and Practice, 9(9), 277-280. (in 

Russian). https://doi.org/10.33619/2414-2948/94/30 

3. Bolotnova, N. S. (1992). Khudozhestvennyi tekst v kommunikativnom aspekte i 

kompleksnyi analiz edinits leksicheskogo urovnya. Tomsk. (in Russian). 

4. Bruner, D. (1977). Psikhologiya poznaniya. Moscow. (in Russian). 

5. Sidorov, E. V. (1986). Osnovy kommunikativnoi lingvistiki. Moscow. (in Russian). 

6. Turaeva, S. Ya. (1979). Kategoriya vremeni. Vremya grammaticheskoe i vremya 

khudozhestvennoe (na materiale angliiskogo yazyka). Moscow. (in Russian). 

7. Nikitin, E. P. (1966). Metod poznaniya proshlogo. Voprosy filosofii, (8), 34-44. (in Russian). 

8. Petrova, N. G. (2000). Leksicheskie sredstva regulyativnosti v poeticheskikh tekstakh 

K.D.Bal'monta: avtoref. Dis. ... kand. Filol. Nauk. Tomsk. (in Russian). 

 

 

Поступила в редакцию 

12.02.2026 г. 

 Принята к публикации 

25.02.2026 г. 

 

 

 

Ссылка для цитирования: 

Бийгелдиева Н. А., Омурканов Т. А., Бийгелдиева К. А. Взаимосвязь между категориями 

ретроспективной и перспективной интерпретации в художественном тексте // Бюллетень науки 

и практики. 2026. Т. 12. №4. С. 578-584. https://doi.org/10.33619/2414-2948/125/78 

 

Cite as (APA): 

Biygeldieva, N., Omurkanov, T., & Biygeldieva, K. (2026). The Relationship Between the 

Categories of Retrospective and Perspective Interpretation in a Literary Text. Bulletin of Science and 

Practice, 12(4), 578-584. (in Russian). https://doi.org/10.33619/2414-2948/125/78 

  

https://doi.org/10.33619/2414-2948/94/30


Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 12. №4 2026 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/125 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 585 

УДК 82-1/-9 https://doi.org/10.33619/2414-2948/125/79 

 

ПРОСТРАНСТВЕННАЯ СТРУКТУРА КАТЕГОРИИ ПЕРСПЕКТИВЫ  

В ЛИТЕРАТУРНОМ ТЕКСТЕ КАК ФУНКЦИОНАЛЬНО-СЕМАНТИКО-

СТИЛИСТИЧЕСКАЯ КАТЕГОРИЯ 

 

©Бийгелдиева Н. А., д-р филол. наук, Кыргызский национальный  

университет им. Ж. Баласагына, г. Нарын, Кыргызстан, nbiygeldieva@mail.ru 

©Омурканов Т. А., канд. филол. наук, Кыргызский национальный  

университет им. Ж. Баласагына, г. Нарын, Кыргызстан, turatasan@inbox.ru 

©Бийгелдиева К. А., канд. филол. наук, Кыргызский национальный  

университет им. Ж. Баласагына, г. Нарын, Кыргызстан, prezidentkunduz@mail.ru 

 

SPATIAL STRUCTURE OF THE CATEGORY OF PERSPECTIVE IN A LITERARY TEXT 

AS A FUNCTIONAL-SEMANTIC-STYLISTIC CATEGORY 

 

©Biygeldieva N., Dr. habil., Kyrgyz National University  

named after Zh. Balasagyn, Naryn, Kyrgyzstan, nbiygeldieva@mail.ru 

©Omurkanov T., Ph.D., Kyrgyz National University 

 named after Zh. Balasagyn, Naryn, Kyrgyzstan, turatasan@inbox.ru 

©Biygeldieva K., Ph.D., Kyrgyz National University  

named after Zh. Balasagyn, Naryn, Kyrgyzstan, prezidentkunduz@mail.ru 

 

Аннотация. Анализируется категория проспектии в литературном тексте как 

функционально-семантико-стилистическая категория (ФССК) и определяется её 

пространственная структура. Автор рассматривает проспектию как многоуровневую систему, 

реализующуюся во взаимодействии глубинного (содержательно-смыслового) и 

поверхностного (композиционно-структурного) уровней текста. В исследовании учитываются 

принципы функционально-семантико-стилистической систематичности, установленные 

учёными, а также концепция вертикальной и горизонтальной моделей текста. 

Методологической основой анализа служат также теоретические положения о феноменах 

анафоры и катафоры. В статье описываются центральные и поверхностные средства 

организации семантики проспективного анализа. Центральный уровень включает 

композиционно-коммуникативные блоки, ориентированные на будущее намеки авторской 

концепции, синтаксические конструкции, подготавливающие читателя к последующему 

повествованию. На поверхностном уровне анализируются глагольные формы, выражающие 

проспективное значение, существительные с субстантивированным значением, временные и 

пространственные наречия, а также логически-стремящиеся времена. Примеры из 

литературных текстов, включая отрывки из произведений Чингиза Айтматова и Кубатбека 

Джсубалиева, показывают, что проекция выполняет функцию предвосхищения будущего 

содержания, сохраняя при этом повествовательную непрерывность. В результате категория 

проекции рассматривается как важная система, обеспечивающая познавательную, 

коммуникативную и эстетическую целостность литературного текста. 

 

Abstract. This article analyzes the category of prospectus in literary texts as a functional-

semantic-stylistic category (FSSC) and defines its spatial structure. The author views the prospectus 

as a multi-level system realized through the interaction of the deep (content-semantic) and superficial 

(compositional-structural) levels of the text. The study takes into account the principles of functional-

semantic-stylistic systematicity established by scholars, as well as the concept of vertical and 
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horizontal text models. The methodological basis of the analysis also includes theoretical propositions 

on the phenomena of anaphora and cataphora. The article systematically describes the central and 

superficial means of organizing the semantics of prospective analysis. The central level includes 

compositional-communicative blocks, future-oriented allusions to the author’s concept, and syntactic 

constructions that prepare the reader for the subsequent narrative. At the superficial level, verb forms 

expressing prospective meaning, nouns with substantivized meaning, temporal and spatial adverbs, 

and logically aspiring tenses are analyzed. Examples from literary texts, including excerpts from 

works by Chingiz Aitmatov and Kubatbek Dzhsubaliev, demonstrate that projection serves the 

function of anticipating future content while maintaining narrative continuity. Consequently, the 

category of projection is viewed as an important system that ensures the cognitive, communicative, 

and aesthetic integrity of a literary text. 

 

Ключевые слова: проспекция, функционально-семантико-стилистическая категория, 

литературный текст, глубинная и поверхностная структура, анафора, катафора, 

синтаксические средства. 

 

Keywords: prospection, functional-semantic-stylistic category, literary text, deep and surface 

structure, anaphora, cataphora, syntactic means. 

 

Способность видеть функционально-семантические связи на разных уровнях языковых 

единиц в текстовой плоскости, соответствие речевому многообразию, обусловленному 

экстралингвистической основой и реализацией общей коммуникативной компетенции (в этой 

области), языковое многообразие текста в группе (помимо текста), связь творческих и видимых 

стилистических особенностей, их сравнение с другими и наличие общего стилистического 

свойства – вот специфические особенности функционально-семиотиково-стилистической 

систематичности, их взаимное взаимодействие формирует ядро систематичности [1]. 

В произведении искусства, описывающем событие, замысел автора направлен на 

достижение конкретной цели в поверхностной структуре произведения. Этот уровень 

формируется языковыми единицами. В литературном тексте форма и материально-идеальное 

содержание тесно взаимосвязаны. Особенность создания художественного образа заключается 

в том, что он не может быть преобразован в другую форму. Только одна поверхностная 

структура соответствует одной глубинной структуре литературного текста, в которой 

устанавливается связь между идеальным содержанием и художественным образом [2]. 

Например, … У него всегда по утрам болела шея. У него не было подушки, чтобы 

положить голову. Он ложился на подушку, положив на нее книги, которые читал. 

… Арыков помнит тот день как каждый день. Он написал длинное письмо своей 

бабушке, которая жила в похожем холодном доме в далеких Памирских горах. Письмо затем 

пролежало в почте два или три дня, так и не будучи вложенным в конверт. 

...Он вспомнил, как приходил сын школьник Тагайа и читал письмо, но не сдавался, а 

потом еще три-четыре раза учил бедного мальчика, изматывал его, и, как будто этого было 

недостаточно, давал ему трость и вел за руку, говоря: «О, что же будет с моим бедным 

сыном в городе, даже если я буду плакать повсюду, и что с ним будет? Он — негодяй, 

которого продали в городе, и кого еще он считает нужным, кроме меня? Этот глупый, 

жестокий отец?».  

В этом контексте автор объединил временной разрыв произведения (созданный 

настоящим временем) в единое целое, приглашая нас взглянуть на него с точки зрения 
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прошлого. Это ретроспективное явление, созданное на основе содержательно-фактической 

информации («…Тот день в памяти Арыкова как повседневное событие»).  

Связь между текущим процессом и текущей речью реализуется с помощью варианта 

грамматико-глагольного времени настоящего простого неопределенного времени. Этот 

вариант возник в результате совместного действия темпорально-визуальной формы и 

контекста, в котором создавалась грамматическая семантика. Проспективное повествование 

также имеет возможность участвовать в непрерывном повествовании в произведении 

искусства (…После того, как школьник Тагаи пришел и прочитал письмо, пока тот еще 

плакал… 

…о, что же будет с моим сыном, который во дворе, пока я плачу… 

…ты говоришь, что у него есть кто-то еще, кроме меня, неужели этот отец глуп и 

жесток?…), что открывает читателю путь к установлению временной связи с ним. 

Анализируемый контекст раскрывался в направлении от глубинной структуры текста к 

поверхностной, и из этих языковых знаков вступали существительные, образованные от 

существительных (надевал, читал книги, жил в холодном доме, строил в воздухе и т. Д.), 

временные определители (сначала, затем и т. Д.), наречия, обозначающие временное 

пространство (после, утром, в тот день, как днем, далеко, неоднократно и т. Д.). В 

литературном тексте существует связь между формой и содержанием, а художественный образ 

создается как уникальный и устойчивый. В контексте глубокий, или содержательно-

смысловой, уровень выражает связь между содержанием литературного текста и 

предыдущими и новыми знаниями в ходе познавательной деятельности, отраженной в тексте. 

С другой стороны, поверхностный, или композиционно-структурный, уровень отражает идею, 

выраженную вне текста, прерывая содержательную линию. 

В произведении искусства поверхностный уровень определяется глубинным уровнем. 

Глубинную структуру текста можно рассматривать как программу, организующую выбор 

поверхностных языковых средств, но между ними нет доминирования, только понимание и 

взаимодействие. Структура, видимая с поверхности, помогает актуализировать глубину. В 

литературном тексте их структура организована по двум моделям: вертикальной (вертикальная 

линия) и горизонтальной (горизонтальная линия) [4]. 

Вертикальная модель, организующая текст, позволяет создать некоторую абстрактную 

(семантическую) модель. Она называется глубинной структурой, которая переходит от ряда 

преобразований к четкому состоянию реализации, воплощенному на поверхностном уровне. 

В этом случае текст рассматривается как глобальная структура, включающая эти уровни. 

Помимо вертикальной (линейной) модели, существует также базовая горизонтальная модель, 

создающая извилистый и расширяющийся текст, которая является её наиболее 

фундаментальной формой. Отсюда грамматика текста называется грамматикой 

последовательной, связной содержательной линии, для создания которой содержательная 

линия имеет первостепенное значение. Когда содержание литературного текста разделено на 

отдельные части, его смысл нельзя определить по одному предложению, необходимо 

обратиться к контексту произведения. Необходимо провести лингвистический анализ текста, 

используя категории анафоры и катафоры, встречающиеся в произведении. Анафора – это 

отсылка назад, катафора – это отсылка вперед [3]. 

Как макроструктура, описанные выше в тексте структуры всегда находятся во 

взаимосвязи друг с другом, и независимость каждой из них относительна; они связаны 

различными направлениями, организованными посредством движения, переходящего друг в 

друга. В частности, явления, происходящие в поверхностной структуре: формы, 

привлекающие особое внимание в начале и конце, сигналы перспективы, художественного 
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времени и пространства, образные системы, структура текста посредством лексических и 

синтаксических средств — все это отражение внутренней структуры, которую следует 

понимать как определенную программу, ограничивающую выбор текстовых средств, 

обеспечивающую инструкции. Эстетическая информация неотделима от информации, 

несущей материальную форму. На основе анализа лингвистического материала литературного 

текста мы сначала вводим отличительные текстовые единицы, составляющие центральный 

уровень функционально-семантико-стилистической категории проспективы. К ним относятся: 

композиционно-коммуникативные блоки (введение, предисловие), краткое изложение 

рассказываемого сюжета, указание на будущее местоположение авторского понятия, 

предварительная подготовка к совместной коммуникативно-познавательной деятельности 

автора и читателя, внутритекстовая ссылка, сноска, направленная на привлечение внимания к 

восприятию информации получателем. Эти инструменты объясняют основную задачу 

проспекции, прогнозирования, размышления о будущем, а также коммуникативные и 

концептуальные значения литературного текста на заблаговременном этапе [2]. 

К синтаксическим средствам, способствующим актуализации следующего 

повествования, относятся: глаголы (например, мы сосредоточимся, мы обратим внимание, мы 

покажем и т. Д.), глаголы с модальной окраской, выражающие действие с потенциальным 

лексическим значением (например, необходимо сосредоточиться, необходимо решить и т. 

Д.); глаголы, направленные на ожидание новой информации (например, это будет 

обсуждаться далее; мы поговорим об этом подробнее ниже; мы вернемся к этому позже и 

т. Д.); глагольные конструкции, выражающие подлежащее предложения в подчиненном 

положении (например, ниже мы увидим, что...; и т. Д.), фраза, состоящая из вводных слов и 

устойчивых фразеологических конструкций, выражающих сильную семантику, которая 

планируется заранее и присутствует во вводном предложении (М: ниже мы увидим, как это 

будет видно с этого момента, как это будет сказано в будущем, что будет сказано подробно 

и т. Д.). Перспективная семантика включает в себя отрицательные предложения, состоящие из 

повествования, образованного существительными (например, мы еще обсудим этого 

персонажа...; мы вернемся к истории позже... и т. Д.); логические временные петли, 

указывающие на движение вперед синтаксически-семантических структур, состоящих из 

устойчивой фразы, объясняющей перспективный ход мысли автора, и т. Д. 

К лексико-грамматическим средствам, выражающим семантику проспективного 

анализа, относятся: существительные, образованные от существительных, пространственно-

временные определители (например, в начале, сначала, затем и т. Д.); наречия, выражающие 

пространственно-временные аспекты (например, после, ниже, позже, впредь и т. Д.); глаголы, 

выражающие прогрессивно-логическую семантику (например, начиная с..., обращаясь к... и т. 

Д.). К поверхностным средствам, выражающим семантику проспективного анализа, относятся 

лингвистические средства, редко встречающиеся в анализируемом тексте и имеющие 

параллельное дополнительное значение (например, связывающий, характеризующий, 

побуждающий и т. Д.). 

К ним относятся: существительные, выражающие перспективную семантику (далее, 

настоящее время); фразы, состоящие из наречий и существительных, выражающих 

пространственно-временное значение (например, ниже, написано заранее, будущее, более 

подробно описано, указано настоящее время и т. Д.); местоименно-глагольные конструкции в 

первом лице единственного числа (напоминаю, ссылаюсь, отмечаю и т. Д.); предложения, 

состоящие из объективных, условных и временных форм глаголов, которые усиливают 

семантику перспективного представления (например, мы обратимся к следующему разделу, 

чтобы поговорить об этом подробнее и т. Д.). 



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 12. №4 2026 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/125 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 589 

Например, ... Прошел месяц с тех пор, как Абуталип Куттыбаев испытал настоящую 

боль от этого электрического света, светящего днем и ночью на потолок. 

... Но даже в этом туманном сознании тонкий луч света связывал его с внешним миром, 

и этим лучом была печаль и тревога о том, что случится с моей семьей и детьми. 

В приведенном выше контексте текстовыми единицами, составляющими центральный 

уровень функционально-семантико-стилистической категории проекции, являются: краткое 

изложение повествования, выражающее композиционно-коммуникативную связь («…Прошел 

месяц с тех пор, как Абуталип Куттыбаев смотрел на этот электрический свет на потолке, 

светивший днем и ночью»), указывающее на будущее авторского замысла («…но даже в этом 

туманном сознании его сопровождал тонкий луч, связывающий его с внешним 

миром…»).Повествуемое содержание прекращалось, и начиналась проекция.  

К синтаксическим средствам, помогающим актуализировать будущее мышление в 

контексте, относятся: глаголы (стал, увидел, сопровождал и т. Д.), повествование, 

составленное из существительных в перспективной семантике (беспокойство, печаль и т. Д.), 

логическая именная группа, состоящая из устойчивой фразы, указывающей на движение 

вперед в синтаксически-семантическом смысле (какое беспокойство, печаль? – почему моя 

семья и дети остаются в доме и т. Д.), форма глагола в настоящем времени, указывающая на 

будущее (... что сделал тонкий луч, соединяющий его с внешним миром? – сопровождал и т. 

Д.). Морфологические средства, организующие центральный уровень, включают форму 

глагола в будущем времени в первом лице множественного числа и форму глагола в настоящем 

времени, указывающую на будущее (которая привлекает внимание читателя к 

высказываемому утверждению).  

Для анализа лингвистических средств, организующих пространственную структуру 

категории перспектив как ФССК, мы рассмотрим пример из контекста литературного текста. 

…И тут он снова задумался: «Почему это должен быть мужчина, мужчина?» …Когда 

Арыков снова начал: «Почему…», прежде чем он успел закончить эту катастрофическую 

игру, эту холодную игру безразличия, которая всегда преследовала его, как спина, откуда ни 

возьмись появилась волна людей и вытолкнула его на обочину. Кто-то остановился, когда он 

упал перед ним, или люди бросились на него, толкали, падали друг на друга и останавливали 

его? Крики стали громче, когда остановилась совершенно новая машина «Волга». Сначала 

Арыков ничего не понял. 

В контексте была выражена семантика разведки: сленговое выражение (когда он это 

вытащил? – прежде чем он смог закончить эту катастрофическую игру, холодную игру 

равнодушного, который всегда следовал за ним, как спина), фраза, состоящая из временных 

слов (опять же, определенно, тем более, вне поля зрения и т. Д.) и т. Д. Были задействованы 

синтаксические средства. Еще одной важной особенностью категории перспектив как ФССК 

является, как уже отмечалось, наличие их пространственной структуры. А именно, наличие 

центрального и поверхностного типов. Критериями их идентификации послужила значимость 

языковых единиц в выражении особенностей функционального стиля в связи с их 

экстралингвистической основой. Было отмечено, что автор, показывая перспективы развития 

своей концепции и прогнозируя возможные обобщения, готовит к совместной 

коммуникативно-познавательной деятельности с читателем. 
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Аннотация. Рассматриваются процессы овладения языком в особых условиях обучения, 

характерных для современной образовательной среды Кыргызстана. Особое внимание 

уделяется билингвизму, мультилингвизму, обучению вне языковой среды, миграционным 

процессам, инклюзивному образованию и цифровой образовательной среде. На основе 

анализа психолингвистических и лингводидактических теорий обоснованы принципы и 

методы обучения языку в особых условиях. Представлены результаты экспериментального 

исследования, подтверждающие эффективность коммуникативно-ориентированного, 

когнитивного и сопоставительного подходов. Сформулированы методические рекомендации 

для преподавателей иностранных языков в условиях билингвального и многоязычного 

образования. 

 

Abstract. This study examines the processes of language acquisition under special learning 

conditions characteristic of the contemporary educational environment in Kyrgyzstan. Particular 

attention is paid to bilingualism, multilingualism, learning outside the natural language environment, 

migration processes, inclusive education, and the digital educational environment. Based on an 

analysis of psycholinguistic and linguodidactic theories, the principles and methods of language 

teaching under special conditions are substantiated. The results of an experimental study are 

presented, confirming the effectiveness of communicative-oriented, cognitive, and contrastive 

approaches. Methodological recommendations are formulated for foreign language teachers working 

in bilingual and multilingual educational contexts. 

 

Ключевые слова: овладение языком, особые условия обучения, билингвизм, 

лингводидактика, коммуникативная компетенция, Кыргызстан. 
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В условиях глобализации, усиления миграционных процессов и развития инклюзивного 

образования проблема овладения языком приобретает особую актуальность. Современная 

образовательная среда характеризуется многоязычием, ограниченной языковой практикой и 

активным использованием цифровых технологий, что существенно влияет на процессы 

усвоения языка. Особые условия овладения языком включают билингвальную и 

мультилингвальную среду, обучение вне естественного языкового окружения, миграцию 

обучающихся, а также обучение лиц с ограниченными возможностями здоровья. В данных 

условиях изменяются когнитивные и социокультурные механизмы усвоения языка, что требует 

адаптации лингводидактических принципов и методов обучения. Цель статьи — теоретически 

обосновать и экспериментально подтвердить эффективность лингводидактических условий 

овладения языком в особых условиях обучения в Кыргызстане. Исследование опирается на 

положения лингвистики, психолингвистики и лингводидактики. В работе использовались 

следующие методы: анализ научной литературы, педагогическое наблюдение, анкетирование, 

тестирование, педагогический эксперимент, а также количественный и качественный анализ 

результатов обучения [1-3]. 

Экспериментальное исследование проводилось в условиях билингвальной 

образовательной среды и включало диагностический, формирующий и контрольный этапы. В 

эксперименте применялись коммуникативные, когнитивно-коммуникативные и 

сопоставительные методы обучения языку. Овладение языком в особых условиях представляет 

собой сложный процесс, в котором на эффективность усвоения языка влияют не только 

когнитивные и педагогические факторы, но и социально-культурная среда, билингвизм, 

ограниченность языковой практики и специфика национальной образовательной системы. В 

Кыргызстане эти условия проявляются через многоязычие, широкое использование 

кыргызского и русского языков, а также ограниченную практику иностранного языка вне 

учебного процесса [13-15]. 

Кыргызстан является многоязычной страной, где обучающиеся чаще всего используют 

кыргызский как родной язык, русский как официальный язык, а иностранный язык 

(английский, немецкий, французский) осваивается преимущественно в учебной среде. Это 

создает следующие особенности овладения языком: ограниченная естественная языковая 

практика; высокий уровень языковой интерференции; необходимость использования родного 

языка как опоры при обучении иностранному; повышенная роль мотивации и когнитивной 

активности обучающихся [4]. 

Социолингвическая специфика страны требует адаптации методических подходов и 

лингводидактических принципов, учитывающих локальный культурный и языковой контекст. 

В Кыргызстане большинство обучающихся являются билингвами, что оказывает 

существенное влияние на процессы овладения иностранным языком. Согласно исследованиям 

С. К. Кудайбергеновой, билингвизм формирует особые когнитивные стратегии, которые могут 

как способствовать, так и осложнять изучение нового языка. Применение сопоставительного 

и когнитивного подходов позволяет эффективно использовать родной язык как средство 

поддержки усвоения иностранного [6]. 

Теоретические основы овладения языком в особых условиях опираются на следующие 

подходы: 

Коммуникативный подход: E. H. Passow, M. Halliday, Ж. А. Сыдыкова — предполагает, 

что обучение языку должно быть ориентировано на реальные коммуникативные ситуации и 

моделирование взаимодействия, что особенно важно в условиях ограниченной языковой среды 

[9]. 
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Когнитивно-коммуникативный подход: направлен на развитие языкового сознания и 

осознанного использования языковых средств. В условиях Кыргызстана он реализуется через 

аналитические и рефлексивные упражнения, стимулирующие самостоятельное мышление 

обучающихся. 

Сопоставительный подход: использование родного языка как опоры, предотвращение 

межъязыковой интерференции, выявление сходств и исследования кыргызстанских ученых, 

таких как С. К. Кудайбергенова, Ж. А. Сыдыкова, А. Т. Абдиев, Б. К. Осмонова, подтверждают 

необходимость: адаптации учебного материала к билингвальному и многоязычному контексту; 

интеграции коммуникативных и интерактивных методов обучения; применения поэтапного 

усложнения заданий с опорой на родной язык; формирования учебной автономии и 

метапознавательных навыков [1, 6, 8, 10]. 

Процесс овладения иностранным языком в особых условиях Кыргызстана изучается с 

опорой на современные психолингвистические теории и модели, которые объясняют 

когнитивные, лингвистические и социокультурные механизмы усвоения языка. В Кыргызстане 

данный процесс осложняется билингвизмом, ограниченной языковой практикой и 

многоязычной образовательной средой, что накладывает специфический отпечаток на 

психолингвистические процессы. Согласно классической психолингвистической модели Э. К. 

Ладдена, усвоение языка проходит через этапы восприятия, понимания, кодирования и 

продуктивного использования языковых форм. В условиях Кыргызстана эта модель актуальна 

для объяснения того, как обучающиеся перерабатывают иностранный языковой материал с 

опорой на родной язык, преодолевая интерференцию и перерабатывая языковые конструкции 

в когнитивной памяти. Развитие коммуникативной компетенции в условиях ограниченной 

языковой среды описывается в рамках модели коммуникативного усвоения языка, 

предложенной Д. Х. Холлидей и адаптированной к кыргызской среде исследователями Ж. А. 

Сыдыковой и С. К. Кудайбергеновой [6, 12].  

Эта модель подчеркивает, что язык усваивается через реальные и моделируемые 

коммуникативные ситуации, где обучающийся активно участвует в речевой деятельности, 

применяя изучаемые структуры в контексте задач и функций языка. 

Когнитивные модели, в частности подход Д. П. Свифта и А. Т. Абдиева, рассматривают 

процесс изучения языка как интеграцию знаний и навыков через когнитивные операции: 

анализ, синтез, классификацию и сопоставление. В кыргызских условиях данная модель 

реализуется через использование контекстных упражнений, текстового анализа, заданий на 

соотнесение родного и иностранного языков, что повышает эффективность [1].  

Социокогнитивная модель усвоения языка, предложенная Б. К. Осмоновой, учитывает 

влияние социального и культурного окружения на процессы изучения языка. В Кыргызстане 

это проявляется через билингвальные и полилингвальные образовательные среды, в которых 

учащиеся строят языковые стратегии, ориентируясь на социально-культурные нормы и 

практику общения на русском, кыргызском и иностранном языках [8]. 

Применение этих моделей в образовательной практике Кыргызстана позволяет: 

прогнозировать трудности усвоения языка у билингвов; разрабатывать адаптированные 

упражнения и задания (контекстные, коммуникативные, проектные); формировать 

когнитивные и рефлексивные навыки; создавать условия для развития самостоятельной 

языковой активности обучающихся [11]. 

Когнитивные и социокультурные факторы оказывают существенное влияние на 

процессы овладения языком. Социокультурные факторы включают языковую среду, характер 

межличностного общения и культурные нормы. По мнению Е. М. Верещагина и В. Г. 
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Костомарова, язык неразрывно связан с культурой и выступает средством передачи 

национально-культурной информации [11].  

В условиях межкультурного взаимодействия данные факторы оказывают решающее 

влияние на формирование коммуникативной компетенции. К когнитивным факторам 

относятся особенности памяти, внимания, мышления, а также индивидуальные стили 

обучения. Когнитивные факторы, такие как особенности памяти, внимания и мышления, 

играют значительную роль в овладении языком. А. А. Леонтьев отмечает, что успешность 

усвоения языка во многом определяется сформированностью речемыслительных операций [7].  

В особых условиях данные характеристики определяют темп и успешность усвоения 

языкового материала. В рамках социокультурного подхода язык рассматривается как средство 

социализации личности, формирующееся в процессе взаимодействия с культурной средой [9]. 

Одним из существенных факторов, способствующих успешному преподаванию 

иностранного языка, является организация внеклассных мероприятий. Известно, что языковой 

материал, изучаемый на занятиях, как правило, не находит применения в жизненной практике 

школьников, и именно внеклассная работа может стать дополнением к учебной работе, 

способствовать закреплению и применению полученных учащимися знаний, расширить их 

общий кругозор [11, 13]. 

Социокультурные факторы включают языковую среду, характер социальных контактов, 

культурные нормы и ценности. Язык выступает не только как средство коммуникации, но и 

как инструмент социальной идентификации. В условиях межкультурного взаимодействия 

успешное овладение языком во многом зависит от степени включённости обучающегося в 

социокультурное пространство изучаемого языка. Обучение иностранным языкам среди 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) в Кыргызстане представляет 

собой особый образовательный процесс, требующий адаптированных методов, технологий и 

средств обучения. Особые условия овладения языком включают когнитивные, сенсорные и 

эмоциональные ограничения, а также необходимость индивидуализации учебного процесса. 

Когнитивные особенности. У обучающихся с ОВЗ могут быть снижены скорость 

обработки информации, внимание, память и способность к абстрактному мышлению. Это 

влияет на усвоение грамматических структур, расширение словарного запаса и формирование 

коммуникативных навыков. 

Сенсорные и моторные ограничения. Нарушения слуха, зрения или моторики требуют 

использования специальных средств обучения (аудио и видеоматериалы, тактильные и 

интерактивные упражнения). 

Эмоционально-мотивационные особенности. У обучающихся с ОВЗ может снижаться 

мотивация, развиваться страх ошибок и социальная тревожность, что влияет на активное 

использование языка и коммуникативную практику. 

Методические подходы. Исследования Кыргызстанских педагогов и лингводидактов (С. 

К. Кудайбергенова, Ж. А. Сыдыкова) подтверждают эффективность следующих методов и 

технологий для обучения иностранным языкам у обучающихся с ОВЗ: 

Индивидуализированное обучение – подбор заданий в соответствии с уровнем 

когнитивных и сенсорных возможностей. 

Коммуникативно-ориентированные и игровые методы – ролевые игры, моделирование 

диалогов, проектные задания для стимулирования речевой активности. 

Использование мультимедийных и интерактивных технологий – электронные 

платформы, аудиовизуальные материалы, адаптированные приложения для тренировки 

навыков чтения, письма и восприятия речи на слух. 
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Рефлексивные и метапознавательные упражнения – самопроверка, работа с ошибками, 

развитие стратегии преодоления трудностей в коммуникации [14]. 

Практическая реализация. В Кыргызстане обучение языку обучающихся с ОВЗ 

реализуется в рамках специальных и инклюзивных школ, а также в отдельных классах 

общеобразовательных школ с адаптированными программами. Примеры практических 

мероприятий: 

Задания на сопоставление языков – снижение интерференции, использование родного 

языка как опоры. 

Проектные задания с визуальной поддержкой – создание постеров, презентаций, аудио- 

и видеопроектов. 

Коммуникативные упражнения в малых группах – повышение уверенности и снижение 

тревожности при общении на иностранном языке. 

Значение исследования. Анализ особенностей овладения языком у обучающихся с ОВЗ 

позволяет: разрабатывать адаптированные программы обучения, учитывающие когнитивные, 

сенсорные и эмоциональные особенности; формировать эффективные методы и упражнения 

для повышения коммуникативной компетенции; создавать условия для инклюзивного и 

равноправного овладения языком в образовательной среде Кыргызстана. Анализ результатов 

показал, что овладение языком в особых условиях наиболее эффективно при комплексной 

реализации следующих лингводидактических принципов: коммуникативной направленности 

обучения; индивидуализации учебного процесса; опоры на родной язык; 

культуросообразности. Эксперимент подтвердил, что билингвизм обучающихся в 

Кыргызстане может выступать не только источником интерференции, но и ресурсом для 

развития когнитивной гибкости и языковой осознанности. Использование сопоставительных 

упражнений и контекстных заданий способствовало снижению количества языковых ошибок 

и повышению уровня коммуникативной компетенции. У обучающихся, проходивших 

обучение по адаптированной методике, наблюдалось повышение мотивации, уверенности в 

устной речи и способности использовать язык в коммуникативных ситуациях, приближенных 

к реальным. Проведённое исследование позволяет сделать вывод о том, что процессы 

овладения языком в особых условиях требуют целенаправленной лингводидактической 

организации обучения. Учет билингвального и социокультурного контекста, возрастных и 

когнитивных особенностей обучающихся, а также использование коммуникативных и 

когнитивных методов обучения обеспечивают более высокую эффективность формирования 

языковой и коммуникативной компетенции. Полученные результаты могут быть использованы 

в практике преподавания иностранных языков в школах и вузах Кыргызстана, а также при 

разработке адаптированных программ обучения в условиях билингвального и инклюзивного 

образования. 
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Аннотация. В статье всесторонне анализируется феномен благопожеланий в кыргызской 

культуре как важный лингвокультурный и социально-психологический механизм. 

Благопожелание рассматривается как форма речевой практики, отражающая мировоззрение, 

ценности и систему социальных отношений кыргызского народа. Исследование опирается на 

фольклорные тексты, этнографические данные и лингвистические источники. Особое 

внимание уделяется семантическим структурам благопожеланий, их когнитивным 

основаниям, психотерапевтической функции, роли в укреплении социальных связей и 

сохранении культурной преемственности. Показано, что благопожелания служат не только 

выражением добрых намерений, но и важным инструментом социального регулирования и 

нравственного воспитания. 
 

Abstract. This article provides a comprehensive examination of benevolent wishing in Kyrgyz 

culture as a complex linguocultural, psychological, and social phenomenon. Drawing on folklore 

materials, ethnographic data, and linguistic analysis, the study explores the semantic, cognitive, 

psychological, ethical, and ritual aspects of blessings and well-wishing expressions. The findings 

demonstrate that benevolent wishes serve as a medium of cultural continuity, an instrument of social 

cohesion, and a means of emotional and moral support. The research highlights the structural features 

of Kyrgyz blessings, their conceptual grounding, and their role in shaping interpersonal and 

communal relationships. 
 

Ключевые слова: традиционные обряды, этнокультура, устное народное творчество. 
 

Keywords : traditional rituals, ethnoculture, oral folklore. 

 

Кыргызский фольклор-культурное наследие, сохраняющее историческую память, 

духовные ценности и мировоззрение народа. Особое место в его жанровой композиции 

занимает благословение. Благословение − это не просто желание, это концептуальное явление, 

которое включает в себя народную философию, моральные нормы и социальную практику. 

Через благословение в фольклорных текстах кыргызский народ передавал из поколения в 

поколение такие понятия, как стремление к добру, влияние на судьбу человека, сохранение 

общественной гармонии. История благословений кыргызского народа самая длинная. 

Благословения часто встречаются в устных народных произведениях, начиная с «Манаса». 

Благословение дали кыргызские силачи, мудрецы, певцы, литейщики, аксакалы, знающие 

традиции. В кыргызском народе издавна существует вера в благословение, вера во 

всемогущество слова. На пути к войне наши герои получили не золотую и серебряную награду, 
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а благословение старейшин. Храбрецы, как и борцы, не спешили сдаваться в плен и, 

распространив ладони по всему телу, бросались в погоню. Можно сказать, что благословение 

сыграло очень важную роль в жизни Кыргызстана. Например, культура благословение в эпосе 

"Манас" дошла до наших дней в лучшем виде. Безусловно, благословение является одной из 

древнейших и основных форм духовной культуры кыргызского народа. Такие пословицы, как 

«доброе слово — половина удачи», «благословенный храбрый балбан» углубляют корни 

народной веры в силу слова, влияние желания. Что может быть терпения, духовного 

стимулирования лицу государства, урегулирования общественных отношений, социальных 

связей и способствует укреплению культурного наследия. Благословения, похвалы, слова, 

пожелания, заповеди и различные фольклорные формы встречаются как формы молитвы о 

добре. Языковой аспект языковая структура благословения имеет лингвистическую 

особенность, отражающую мировоззрение, модель мира и систему ценностей кыргызского 

народа. В благословениях часто активно используются архаичные слова, художественные 

эпитеты, параллелизм, повторение, сравнения. Например, пожелания:»пусть твоя жизнь будет 

долгой, твой горб белый, твой сад будет похож на зажженную лампу» содержат символы, 

которые семантически глубоки. Слова благословения образуются с помощью глаголов с 

опциональным значением: «пусть будет», «пусть будет открыто», «пусть будет широко», 

«пусть будет открыт путь» [1]. 

Эти формы усиливают силу желания, направление желания и положительную энергию. 

Когнитивный аспект когнитивная лингвистика рассматривает благословение как символико-

семантическую систему, связанную с восприятием мира человеком. Кыргызские концепты 

“жол”, “ырыс”, “кубат”, “береке”, “амандык” являются основными формами желаний. 

Например, концепция «пусть ваш путь будет открытым» — это желание, чтобы жизненный 

путь человека прошел успешно, без препятствий. Пожелание «пусть изливаются твои 

благословения» символизирует благополучие семьи, увеличение материального и духовного 

достатка. Эти концепты являются одним из ключевых ключей к пониманию менталитета 

кыргызского народа.  

Психологический аспект. Благословение рассматривается в психологии как форма 

позитивной сугестии, эмоциональной поддержки и духовной терапии. Тот, кто слышит 

благословение, испытывает повышенное чувство защиты, доверия, мотивации и 

принадлежности к сообществу. У кыргызов понятие “сила ак бата " — народная 

смоделированная форма психологического воздействия слова. С научной точки зрения 

благословение помогает регулировать эмоциональное состояние человека, уменьшая стресс и 

способствуя достижению внутренней гармонии.  

Этносоциальный аспект. Благословение служит фактором укрепления социальных 

отношений в кыргызском обществе. В семейных традициях-на свадьбах, стрижках, свадьбах в 

колыбели, свадьбах невесты-благословение является основным ритуальным элементом. 

Благословение особенно великих людей ценится в обществе как символический капитал. 

Благословение великих людей-это институт, обеспечивающий поддержание связи между 

поколениями.  

Морально-этический аспект. Благословение является частью моральных норм. В 

кыргызском этикете доброе слово-один из главных принципов воспитания. Пожелания детям: 

«будь ученым», «будь вежливым», «уважай свою мать» действуют как механизм 

формирования морального поведения. Также в социальной культуре считается невежливым не 

сопровождать гостя без благословения. 

Традиционные аспекты. Обычаи кыргызов дает благословение-особенно с 

традиционных ритуальных закрепляет мире. При поднятия руки часто дает бата, бата полного 
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внимания, в результате «является книга» слова с ограниченными возможностями. 

Предоставление благословение — это не просто слово, это действие национального 

ритуальных [2].  

“Ак бата” с так и понятия мировоззрения народа, глубоко в место получения. В статье в 

первую очередь использовались методы описания, сравнения, анализа и обобщения. То есть, 

использование методов описания, анализа свидетельствует о том, что благословение является 

многогранным лингвокультурным явлением, отражающим национальный характер, 

мировоззрение и социальную динамику кыргызского общества, языковые, когнитивные, 

психологические, этносоциальные, морально-этикетные и традиционные аспекты которого 

широко изучаются на основе научных источников и этнографических материалов, а с 

помощью методов сравнения и обобщения установления границ основных вопросов 

благословения, объектом которых является, созданы условия для того, чтобы наглядно 

продемонстрировать необходимость их изучения. Благословение на фольклорном материале в 

манускриптах, генеалогиях, пословицах, эпических произведениях присутствует особая 

образность благословений. Например, благословения героям в Манасе часто сосредоточены на 

концепциях силы, мужества, благословения:  

Белое благословение Бакaй-ата: 

Будь зорким, как прославленный сокол, 

Обладай словами, каких никто не найдёт. 

Пусть род твой будет спокойным и непрерывным, 

Будь вожаком кочевья, ведущим к счастью. 

Будь для ребёнка опорой и колыбелью, 

Будь открытой дверью к счастью. 

Почитай старших — будь совершенным, 

Младшим будь спутником по жизни. 

Будь стремительным, как поток воды, 

Будь богатырём среди силачей, 

Будь лекарством для больного, 

Доживи до старости, высокой, как великая гора. 

Пусть Хыдыр будет тебе спутником, 

Пусть трудные дни не постигнут тебя. 

Свято чти отцовский очаг. 

Аминь! Да поддержит тебя сам Тенгри! [3].  

Современные формы благословения молитва о добре также оставалась актуальной в 

современном обществе. Люди продолжают благословлять друг друга в социальных сетях, на 

официальных мероприятиях, на семейных встречах. Хотя язык изменился, содержание, 

функции остались. Благословение может быть в форме песни, по традиции кыргызского 

народа благословение должно совершаться уважаемым седобородым (стариком) или 

пожилыми мужчинами и женщинами. Антонимом благословения является проклятие 

(проклятие), о чем свидетельствует поговорка, что благословение без проклятия. Получите 

благословение, а не проклятие. В кыргызском фольклоре концепты часто передаются через 

традиции, ритуалы и устные поэтические формы. Благословение также выражает в 

аналогичной форме морально-этические принципы и социальные ценности народа [4].  

В основе благословения лежит идея молитвы о добре, защиты и духовной поддержки. На 

его периферии находятся дополнительные значения, такие как пропитание, благословение, 

долголетие, мир и успех. В текстах благословений эти элементы передаются через 

символические образы, метафоры и поэтические формулы. Например, пожелания «Пусть твой 

путь будет открытым», «пусть кыргызы будут счастливы» тесно связаны с понятиями судьба, 
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путь и счастье в мировоззрении народа. В кыргызском фольклоре благословение выполняет 

несколько функций: коммуникативная функция – укрепляет отношения между членами 

общества; воспитательная функция – прививает моральные ценности молодому поколению; 

сакральная функция – духовная защита и призыв добра; социальная функция-укрепление 

социальных норм. 

Благословения произносятся на свадьбах, в поездках, при начале нового дела и являются 

неотъемлемой частью народной традиции. Таким образом, благословение в кыргызском 

фольклоре является многогранным феноменом, охватывающим духовный мир народа, 

культурные коды и социальные ценности. Он создает концептуальную модель народного 

сознания и обеспечивает духовную связь между поколениями. Изучение благопожелания 

способствует глубокому пониманию сущности кыргызского фольклора и сохранению 

национальной культуры. Благословение — уникальное явление, отражающее духовную 

культуру, национальный характер и социальные связи кыргызского народа. Его языковая 

структура, когнитивные основы, психологическое воздействие, социальные функции и 

традиционная роль являются неотъемлемой частью кыргызской культуры. Благословение 

объединяет общество, духовно обогащает человека и передает национальные ценности из 

поколения в поколение.  
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Аннотация. Выполнен анализ терминологической нестабильности в русскоязычных 

исследованиях моды, вызванной проникновением англоязычной лексики в условиях развития 

fashion studies и междисциплинарных подходов. Рассматриваются семантические и 

функциональные различия между понятием «мода» (культурно-символическая система 

смыслов и коммуникации), полисемичным термином fashion (культурный феномен, 

социальная практика, индустрия) и его транслитерированным заимствованием «фешен» в 

современном русскоязычном научном и профессиональном дискурсе. Мода трактуется как 

семиотическая система, отличная от индустриально-рыночных аспектов. В английском языке 

fashion разграничивается контекстом; в русском «фешен» выступает маркером 

профессионально-медийного дискурса и глобализации индустрии, но не имеет 

самостоятельного научного статуса или концептуальной новизны. Выявлены риски гибридных 

терминов («фешен-психология»), размывающих границы между устоявшейся «психологией 

одежды» (междисциплинарная область с 1930-х гг.) и прикладной «психологией моды». 

Подчёркивается необходимость разграничения научного и индустриального регистров для 

понятийной точности. Теоретическая значимость — в уточнении терминологии 

русскоязычных исследований моды и принципах использования заимствований. Практическая 

ценность — для научных текстов, ВКР и учебных курсов по теории и психологии моды. 

 

Abstract. The article examines terminological instability in Russian-language fashion research 

caused by the influx of English terms amid the growth of fashion studies and interdisciplinary 

approaches (cultural studies, linguistics, and psychology). It analyzes semantic and functional 

differences between the Russian concept «мода» (as a cultural-symbolic system of meaning 

production and communication), the polysemous English term "fashion" (covering cultural 

phenomena, social practice, and industry), and its transliterated borrowing «фешен» in contemporary 

Russian scientific and professional discourse. Fashion is conceptualized as a semiotic and 

communicative system distinct from its industrial and market dimensions. In English, fashion relies 

on context for disambiguation and requires no separate lexical differentiation. In Russian, «фешен» 

primarily serves as a marker of professional-media and industry discourse, reflecting globalization 

and community identity, but lacks independent definitional status or conceptual novelty in academic 
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contexts. The study highlights the risks of hybrid terms such as «фешен-психология», which confuse 

the established «psychology of clothing» (a fundamental interdisciplinary field since the 1930s) with 

applied, market-oriented «fashion psychology». The findings emphasize the need to distinguish 

between scientific and industrial registers for conceptual and methodological precision. The 

theoretical value lies in refining Russian fashion studies terminology and the principles for borrowing 

terms in the humanities. Practical implications apply to publications, theses, and curricula on fashion 

theory and psychology. 

 

Ключевые слова: мода, фэшен, терминология, заимствование, семантика, полисемия, 

психология одежды. 

 

Keywords: fashion, terminology, borrowing, semantics, polysemy, psychology of clothing. 

 

В последние десятилетия феномен моды становится объектом устойчивого научного 

интереса в рамках гуманитарных и междисциплинарных исследований. Мода рассматривается 

как сложное социально-культурное явление, включающее эстетические, экономические, 

коммуникативные и психологические аспекты, что обусловливает расширение 

исследовательского поля и формирование новых направлений анализа. В этом контексте 

особое развитие получают fashion studies, исследования цифровой моды (digital-fashion), а 

также прикладные дисциплины, находящиеся на пересечении дизайна, психологии, 

культурологии и медиаисследований. Одновременно с расширением проблематики 

наблюдается активное проникновение англоязычной терминологии в русскоязычный научный 

и профессиональный дискурс, связанный с модой. Заимствованные термины нередко 

используются без достаточной адаптации и теоретического осмысления, что приводит к 

размыванию понятийных границ и затрудняет формирование целостного научного языка. 

Особое место в этом процессе занимает слово fashion и его транслитерированные 

производные, получившие широкое распространение как в медиа- и профессиональной среде, 

так и в академических текстах. Следует отметить, что английский термин fashion является 

полисемантичным и в различных контекстах обозначает как собственно моду, так и 

индустрию, способ действия, форму или процесс формирования. В русском языке ему 

традиционно соответствует понятие «мода», однако в современной практике все чаще 

используется заимствованный термин «фешен», который не всегда осмысляется как 

самостоятельная и ограниченная по значению единица. В результате в научных текстах 

возникает ситуация терминологической нестабильности, при которой переводные и 

заимствованные формы употребляются как синонимичные, несмотря на различия в их 

семантической и функциональной нагрузке. Особенно наглядно данная проблема проявляется 

при использовании составных и производных понятий, таких как «фешен-психология», 

которые нередко применяются без четкого определения их объекта и предмета исследования. 

Это приводит к смешению фундаментальных научных направлений, в частности психологии 

одежды, с прикладными и рыночно ориентированными исследованиями, связанными с 

индустрией моды. Подобное смешение снижает методологическую точность работ и 

затрудняет их включение в устойчивый научный контекст. Таким образом, актуальной 

представляется необходимость теоретического анализа и уточнения терминологического 

аппарата, используемого в исследованиях моды, с целью разграничения понятий «мода», 

fashion и «фешен», а также определения границ допустимого употребления заимствованных 

терминов в научном дискурсе. 
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Целью статьи является выявление семантических и функциональных различий между 

понятием «мода», английским термином fashion и заимствованным термином «фешен» в 

современном русскоязычном научном и профессиональном контексте. Для достижения 

поставленной цели в статье предполагается решение следующих задач: рассмотреть основные 

подходы к пониманию моды как объекта гуманитарного знания; проанализировать полисемию 

термина fashion в англоязычном дискурсе; выявить особенности заимствования и 

употребления термина «фешен» в русском языке; обозначить методологические риски, 

возникающие при смешении понятий «психология одежды» и «фешен-психология». 

В гуманитарных науках мода рассматривается не только как совокупность эстетических 

предпочтений или сменяющихся стилей, но прежде всего как особый механизм производства 

и трансляции социальных смыслов. В этом качестве она функционирует как форма 

символической организации культурного опыта, отражающая динамику общественных 

процессов и отношений. Уже в классических социологических концепциях мода 

интерпретируется как социальная форма, основанная на одновременном стремлении к 

подражанию и дифференциации, что делает её важным инструментом социального различения 

и самоидентификации [6].  

Семиотический подход позволяет рассматривать моду как систему знаков, в которой 

отдельные элементы одежды, силуэты, материалы и способы ношения приобретают значение 

не сами по себе, а в рамках структурированных отношений. В этом смысле мода выступает как 

особый «язык», обладающий собственной грамматикой и логикой функционирования. Анализ 

моды как системы позволяет выявить механизмы конструирования значений, которые выходят 

за пределы утилитарных функций одежды и включают символические, идеологические и 

культурные аспекты [1]. 

Таким образом, мода может быть понята как упорядоченная знаковая структура, в 

которой материальные формы служат носителями социально значимых смыслов. Подобное 

понимание принципиально важно для дальнейшего анализа терминологии, поскольку 

позволяет отделить моду как культурный феномен от её индустриальных и рыночных 

проявлений. Рассмотрение моды как системы смыслов неизбежно приводит к анализу её 

коммуникативных функций. Одежда и связанные с ней визуальные образы выступают 

способом невербального сообщения, посредством которого индивид транслирует 

информацию о своей социальной роли, статусе, ценностях и принадлежности к определённым 

группам. Визуальная составляющая моды делает её одним из наиболее доступных и 

одновременно насыщенных каналов культурной коммуникации. В контексте визуальной 

культуры мода формирует особое пространство репрезентации, в котором тело становится 

медиатором между индивидуальным и социальным. Через модные образы конструируются 

модели идентичности, закрепляются нормы и ожидания, а также осуществляется 

символическое включение или исключение субъекта из определённых социальных контекстов. 

Исследования, посвящённые визуальности моды, подчёркивают её роль в формировании 

культурных сценариев и способов их прочтения [5]. 

Историко-культурный анализ показывает, что коммуникативная функция моды не 

является статичной: формы и коды модной коммуникации изменяются в зависимости от эпохи, 

медиа-среды и социально-экономических условий. Однако при всей изменчивости 

сохраняется её базовая функция – передача и интерпретация смыслов через визуальные и 

материальные формы. Это позволяет рассматривать моду как устойчивый культурный 

механизм, адаптирующийся к новым условиям, но не утрачивающий своей семиотической 

природы [3]. 
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Осмысление моды как системы смыслов и коммуникации закономерно выводит 

исследование на уровень психологического анализа. Вместе с тем именно в этой области 

наиболее часто возникают терминологические неточности, связанные с некритичным 

заимствованием англоязычных понятий и их гибридизацией в русскоязычном дискурсе. 

В научной традиции c 1930 года закреплён термин «психология одежды», обозначающий 

междисциплинарную область исследований, направленную на изучение психологических 

функций одежды, её роли в формировании самовосприятия, поведения и социального 

взаимодействия. Данный термин обладает устойчивым объектом исследования и используется 

для анализа одежды как элемента повседневного и культурного опыта человека, независимо от 

индустриального или трендового контекста [11]. 

Наряду с этим в современном исследовательском поле используется понятие 

«психология моды», а также его англоязычный эквивалент fashion psychology, которое 

применяется преимущественно для обозначения прикладных исследований, связанных с 

потребительским поведением, восприятием брендов и влиянием модных тенденций на 

психологические установки. В данном случае речь идёт не о фундаментальной дисциплине, а 

о специализированном направлении, находящемся на стыке психологии, маркетинга и 

индустрии моды. Важно подчеркнуть, что в русскоязычном научном дискурсе не закреплён 

терминологически и методологически обоснованный гибридный термин, основанный на 

разговорной транслитерации английского слова fashion. Использование конструкций типа 

«фешен-психология» не имеет нормативного статуса и не зафиксировано в академической 

традиции. Отсутствие подобных терминов в научных классификациях и профильных 

исследованиях свидетельствует о том, что их употребление носит преимущественно 

публицистический или профессионально-разговорный характер. Показательно, что даже в 

прикладных и популяризаторских работах, посвящённых анализу одежды и моды с 

психологической точки зрения, используется именно термин «психология одежды», что 

подтверждает его устойчивость и функциональную состоятельность в русскоязычном поле 

[15].  

Это позволяет говорить о сформировавшейся терминологической норме, в рамках 

которой психологическое измерение моды описывается без обращения к гибридным 

англицизмам. Таким образом, разграничение понятий «психология одежды» и «психология 

моды» представляется методологически необходимым условием для корректного анализа 

моды как системы смыслов и коммуникации. Чёткая фиксация терминов позволяет избежать 

подмены объекта исследования и обеспечивает научную точность при дальнейшем 

рассмотрении индустриальных и прикладных аспектов моды. 

Формирование fashion studies как самостоятельного междисциплинарного 

исследовательского поля стало важным этапом в осмыслении моды как сложного культурного 

и социального феномена. В рамках данного направления термин fashion используется не как 

обозначение конкретных предметов одежды или индустриальных процессов, а как абстрактная 

аналитическая категория, позволяющая исследовать механизмы производства смыслов, 

символические структуры и культурные коды, связанные с внешним обликом человека. 

Одним из ключевых вкладов в теоретизацию моды стало представление её как системы, 

функционирующей по законам, сходным с языковыми [14].  

В этом контексте fashion понимается как совокупность знаков, значения которых 

формируются не на уровне отдельных элементов, а через их соотнесённость внутри целостной 

структуры. Подобный подход позволяет рассматривать моду как автономную систему, 

обладающую собственной логикой и внутренней динамикой, что выводит её за пределы 

описания трендов или стилистических изменений [9]. 
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Важно подчеркнуть, что в англоязычной академической традиции fashion не нуждается в 

дополнительной терминологической дифференциации: теоретическое, культурное или 

социальное значение данного понятия уточняется контекстом исследования. Таким образом, 

fashion в рамках fashion studies выступает как научно легитимированный термин, включающий 

в себя широкий спектр интерпретаций, от семиотических до социологических. 

Помимо теоретического осмысления, fashion в англоязычном дискурсе рассматривается 

как специфическая форма коммуникации, посредством которой осуществляется передача 

социальных и культурных смыслов. В этом случае мода интерпретируется как визуально-

символический язык, функционирующий в пространстве повседневных практик и 

общественных взаимодействий. Коммуникативная природа fashion проявляется в способности 

модных образов выступать носителями информации о социальном статусе, ценностях и 

идентичности индивида. Одежда и стиль становятся средствами выражения и одновременно 

инструментами интерпретации, позволяющими участникам социального взаимодействия 

считывать и конструировать значения. Визуальная составляющая моды делает её особенно 

значимой в условиях медиатизированной культуры, где образ приобретает приоритет над 

вербальным сообщением [4].  

В рамках данного подхода fashion понимается не как статичный объект, а как процесс, 

постоянно воспроизводимый через практики ношения, демонстрации и интерпретации. Это 

подчёркивает динамический характер моды и её зависимость от социального контекста, что 

вновь подтверждает невозможность сведения термина fashion к единственному, 

фиксированному значению. Современные исследования подчёркивают, что fashion 

функционирует на пересечении нескольких измерений – телесного, культурного и 

индустриального. Такое понимание позволяет рассматривать моду как комплексное явление, в 

котором материальные объекты, телесные практики и экономические структуры образуют 

взаимосвязанную систему. Телесный аспект fashion проявляется в том, что одежда 

непосредственно соотносится с телом человека, формируя способы его восприятия и 

репрезентации. Через модные практики тело становится объектом культурного 

конструирования, а мода – инструментом регулирования и нормализации внешнего облика. 

Этот процесс включает как индивидуальные стратегии самопрезентации, так и социально 

обусловленные ожидания [10]. 

Одновременно fashion является частью культурной индустрии, включающей 

производство, дистрибуцию и потребление модных объектов. В англоязычном дискурсе 

индустриальное измерение не выносится в отдельный термин, а осмысляется как одна из 

сторон fashion, сосуществующая с её символическими и социальными функциями. Такое 

совмещение значений является характерной чертой английского языка и профессиональной 

среды, в которой границы между культурным анализом и индустриальной практикой остаются 

подвижными. Именно эта многослойность понятия fashion – его способность одновременно 

обозначать культурную форму, социальную практику и индустриальный процесс – создаёт 

предпосылки для трудностей перевода и адаптации термина в иных языковых и научных 

традициях. Процессы глобализации и институционального формирования модной индустрии 

в постсоветском пространстве сопровождались активным проникновением англоязычной 

профессиональной лексики. Расширение международных коммуникаций, включённость 

российского рынка в глобальные производственные и маркетинговые цепочки обусловили 

закрепление английского языка как инструмента профессиональной легитимации. Подобные 

явления описываются в рамках социолингвистического анализа как естественная реакция 

профессионального сообщества на транснационализацию отрасли [12].  
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Исследования культурной глобализации подчёркивают, что языковые заимствования 

нередко выступают маркерами институционального влияния и символического 

доминирования определённых культурных центров [8].  

В сфере моды подобный процесс проявляется особенно отчётливо, поскольку индустрия 

исторически структурирована вокруг англоязычных медиа и образовательных платформ. 

Лексема «фешен» представляет собой транслитерацию английского fashion, 

закрепившуюся в профессиональном и медийном пространстве без прохождения этапа 

терминологической концептуализации. В отличие от научного термина, который требует 

дефиниционной чёткости и включённости в понятийную систему, данная форма возникла как 

элемент коммуникативной практики индустрии, а не как результат теоретической рефлексии. 

Подобная ситуация соотносится с общими механизмами адаптации заимствований, 

описанными в отечественной лингвистике [2].  

В профессиональной среде модной индустрии язык выполняет не только описательную, 

но и идентификационную функцию. Употребление определённых лексем сигнализирует 

принадлежность к сообществу, владение актуальными кодами и включённость в глобальный 

контекст. С позиций теории дискурса подобные элементы рассматриваются как маркеры 

групповой идентичности и социального позиционирования [13].  

Термин «фешен» активно функционирует в маркетинговых коммуникациях, digital-

проектах, профессиональном сленге стилистов и редакторов, а также в медиа. Его 

употребление нередко связано с формированием имиджевого эффекта и символического 

капитала, что соотносится с анализом механизмов культурного производства и репрезентации, 

Однако при всей своей экспрессивности лексема не вводит нового аналитического различия 

по сравнению с понятием «мода». 

Исследования моды как индустриального и культурного поля показывают, что язык 

отрасли формируется под влиянием рыночной логики и медиа-среды, где приоритет отдается 

брендингу и визуальной выразительности. В этом контексте «фешен» функционирует как 

стилистически маркированная единица, релевантная индустриальному регистру, но не 

обладающая статусом концептуальной категории в научном анализе. Научная терминология 

предполагает наличие устойчивой дефиниции и системной соотнесённости с другими 

понятиями дисциплины. Термин приобретает методологическую оправданность в том случае, 

если он фиксирует специфический объект исследования или уточняет ранее не 

дифференцированное содержание. В русскоязычной академической традиции устойчиво 

используются понятия «мода», «индустрия моды», а также – при обращении к зарубежному 

полю – оригинальное обозначение fashion studies. Психологическое измерение исследуется в 

рамках «психологии одежды» и «психологии моды», что отражает сформировавшуюся 

понятийную систему [15].  

Введение транслитерированной формы не сопровождается расширением или 

уточнением содержательных границ исследуемого объекта [7]. 

С лингвистической точки зрения транслитерация сама по себе не образует нового 

термина, если за ней не стоит концептуальная новизна. Отсутствие самостоятельной 

дефиниции и совпадение семантического объёма с уже существующим понятием 

свидетельствуют о том, что «фешен» остаётся на уровне профессионально-медийной лексемы. 

Разграничение научного и индустриального регистров в данном случае необходимо для 

сохранения понятийной прозрачности и методологической строгости исследования. 

Таким образом, «фешен» может быть интерпретирован как маркер профессионального и 

медийного дискурса, отражающий процессы глобализации модной индустрии. Однако в 
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пределах академического анализа его употребление не обладает нормативной 

терминологической легитимацией и не формирует самостоятельной научной категории. 

Проведённый анализ позволил систематизировать проблему терминологической 

нестабильности в русскоязычных исследованиях моды, возникающую в условиях активного 

проникновения англоязычной профессиональной лексики. Расширение междисциплинарных 

исследований в области fashion studies, рост интереса к психологии моды и одежды, а также 

институционализация модной индустрии в глобальном масштабе усилили необходимость 

уточнения понятийного аппарата, используемого в академическом дискурсе. 

В ходе работы мода была рассмотрена как сложная культурная система, 

функционирующая одновременно в семиотическом, коммуникативном, социальном и 

телесном измерениях. Подобное понимание позволило отделить теоретическое осмысление 

моды как формы культурной коммуникации от её индустриальных и маркетинговых 

проявлений. Анализ англоязычного термина fashion показал его выраженную полисемию: в 

английском языке значение уточняется контекстом и не требует дополнительной лексической 

дифференциации. Однако при переносе данного термина в русскоязычное пространство 

возникает необходимость разграничения научного и профессионально-индустриального 

регистров. Исследование показало, что лексема «фешен» возникла в результате 

транслитерации английского fashion в профессиональной и медийной среде и закрепилась как 

маркер индустриальной идентичности. При этом её употребление не сопровождается 

формированием самостоятельной дефиниции или расширением понятийных границ. 

Семантический объём термина совпадает с уже существующим понятием «мода», что 

свидетельствует об отсутствии концептуальной новизны. В научном дискурсе устойчиво 

используются термины «мода», «индустрия моды», «психология моды», «психология 

одежды», а также оригинальное обозначение fashion studies при обращении к зарубежной 

исследовательской традиции. Данные понятия обладают методологической определённостью 

и включены в системный понятийный аппарат гуманитарных дисциплин. Введение 

транслитерированной формы не восполняет понятийного дефицита и не формирует новой 

аналитической категории. 

Таким образом, «фешен» может быть охарактеризован как элемент профессионального и 

медийного дискурса, отражающий процессы глобализации модной индустрии и 

транснациональной коммуникации. Однако в пределах академического исследования его 

употребление не обладает нормативной терминологической легитимацией. Разграничение 

научного и индустриального регистров представляется необходимым условием сохранения 

понятийной точности и методологической устойчивости в исследованиях моды. 

Теоретическая значимость работы заключается в уточнении терминологического аппарата 

русскоязычных исследований моды и в обосновании принципов корректного использования 

заимствований в гуманитарном дискурсе. Практическая значимость связана с возможностью 

применения полученных выводов при подготовке научных публикаций, выпускных 

квалификационных работ и учебных программ, посвящённых теории и психологии моды.  
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Аннотация. Статья посвящена исследованиям дорожно-строительных терминов. Здесь 

приводятся истолкования лингвистов об образовании сложных слов и словосочетаний 

(терминов), а также весомые аргументы представителей русской сопоставительной 

терминологии. Особое внимание уделяется сложным словам, образованные по мотиву 

наименования «специализированный признак+предмет» в немецком языке и их 

функционально-переводные эквиваленты и соответствия в русском и кыргызском языках. На 

примере конкретных слов и словосочетаний, приводится грамматический и семантический 

анализ образования сложных слов по вышеприведенному мотиву наименования. Мы пытаемся 

ответить на вопрос «на сколько соответствует перевод сложных слов (дорожно-строительных 

терминов) с немецкого языка на русский и кыргызский языки, и соответствуют ли они в 

вообще? Как специализированные признаки помогают уточнить и конкретизировать 

образование сложных словоформ и терминов в кыргызском языке? Результаты исследования 

подчеркивают важность языковой точности и лексической экономии в терминологии, что 

имеет значительное значение для эффективного взаимодействия в области дорожного 

строительства. Статья будет полезно специалистам, исследователям и студентам, 

интересующимся терминологией и языковыми аспектами в профессиональной деятельности. 

 

Abstract. This article is devoted to research on road construction terms. The article provides 

linguists' interpretations of the formation of complex words and word combinations, as well as the 

substantial arguments of representatives of Russian comparative terminology. Particular attention is 

paid to compound words formed by the 'specialized attribute + subject' nomination motive in German, 

as well as their functional translation equivalents and correspondences in the Russian and Kyrgyz 

languages. Examples of specific words and word combinations, along with grammatical and semantic 

analyses of the formation of complex words based on the above naming motives, are provided. We 

attempted to address issues concerning the translation of compound words (road construction terms) 

from German into Russian and Kyrgyz, exploring whether they correspond and identifying features 
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that help clarify and specify the formation of complex word forms and terms. The results of the study 

emphasize the importance of linguistic accuracy and lexical economy in terminology, which is 

significant for effective communication in the field of road construction. The article will be useful for 

professionals, researchers, and students interested in terminology and linguistic aspects of 

professional activities. 

 

Ключевые слова: словообразование, функциональный перевод, мотивы наименований, 

процессуальность, сложные слова, дорожно-строительные термины, объект номинации. 

 

Keywords: language nominativity, word formation, function translation, complex words, 

naming motifs, road construction terminology, object of nomination. 

 

Кыргызская система дорожно-строительных терминов претерпевает быстрое развитие и 

расширение, как и во всех отраслях промышленности. С развитием экономики, мы ежедневно 

сталкиваемся с новыми названиями строительных материалов и техники. С позиции 

языковеда, нам очень интересно наблюдать за происхождением и образованием новых слов 

(терминов) в кыргызском языке. Исследуя образование сложных слов в немецкой 

терминологии и их функционально-переводные соответствия и эквиваленты в русском и 

кыргызском языках, обращаем ваше внимание на интересную модель словообразования.  

Изучая вопросы теории языковой номинации, применительно к лингвистическому 

анализу дорожно-строительных терминов, приводим анализ собственных исследований. 

Выявляется, что языковая номинация, в основе которой лежит гносеолого-онтологическое 

явление фиксации в имени некоторого бросающегося в глаза именующего человека признака, 

свойства или качества предмета именования как субстанционального, так и процессуального 

характера. При многообразии набора мотивов наименований для образования терминов – 

цельнооформленных слов и для образования терминов-раздельнооформленных 

словосочетаний, мы обращаем ваше внимание на следующий мотив наименования: 

«специализированный признак+предмет», например: 

der Abbauhammer – отбойный молоток – барскан,  

die Bleicherde – глина для отбеливания – агартуучу чопо, 

der Bodenhobel – прицепный грейдер – чиркегичтүү грейдер, 

das Brechgut – материал для дробления – майдалоо үчүн зат, 

der Dieselbagger – дизельный экскаватор – дизель менен жүрүүчү экскаватор, 

das Drahtnetz – сетка из проволоки – зымдан жасалган тор, 

die Druckluftanlage – компрессорная установка – компрессордук түзүм. 

В основе вышеприведённой модели (номинативно-словообразовательная модель (ZW = 

Словосоч. СА) лежит внеязыковой признак номинации, обозначенный нами как 

«специализированный признак+предмет». Данный мотив наименования конституируется 

двумя оттенками, номинативного признака, а именно, такими, при которых 

непосредственному предмету номинации приписывается усложнённый признак его 

специализированности [1]. 

Собственно-специализированный признак номинации в немецких сложносоставных 

словах эксплицируется через посредство первой части слова, а весь предмет номинации в его 

второй части, как это, например, имеет место быть в вышеприведённых немецкоязычных 

примерах. Если для немецкоязычных сложных слов, которые представляют собой отдельную 

самостоятельную словоформу, такой двучастный анализ по непосредственно составляющим 

имеет облигаторный (обязательный, принципиальный) характер. То этого нельзя сказать об их 
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русскоязычных аналогах. Так, в примерах: отбойный молоток (der Abbauhammer), прицепный 

грейдер (der Bodenhobel), дизельный экскаватор (der Dieselbagger) – соблюдается 

функциональная последовательность двучастного анализа: определяющая 

часть+определяемая часть. Однако, в русских словосочетаниях: глина для отбеливания (die 

Bleicherde), материал для дробления (das Brechgut) и сетка из проволоки (das Drahtnetz) – 

определяющая часть перемещается в постпозицию, а в препозицию выходит определяемая 

часть. Разумеется, можно переместить определяющую часть на первое препозиционное место, 

а определяемую часть  на второе постпозиционное место: отбеливающая глина, дроблённый 

материал, проволочная сетка, но в этом случае становится не вполне ясной объектно-

временная ориентированность предмета номинации; к примеру «дроблённый материал» 

воспринимается как материал, под которым уже произведено действие дробления, в то время 

как значение словосочетания «материал для дробления» предполагает ещё не начинавшееся 

действие. Как метко подметил известный терминолог русского языка В. П. Даниленко, природа 

русскоязычного терминологического словосочетания «…отражает конкретные факты 

функционирования термина, а не природу специальных слов» [2]. 

В кыргызском языке такое двухпозиционное размещение слов может привести к потере 

семантического содержания (грейдердин чиркегичи, майдалануучу зат, экскаватор учун 

дизель, тор жасоо учун зым). А в словосочетании агартуучу чопо и вовсе недопустимо 

перемещение слов. Наши анализы показывают, что мотивы наименований одинаковым 

образом ложатся в основу образования терминологических наименований во всех 

сопоставляемых языках, немецком, русском и кыргызском, и конституируют такие 

терминологические единицы, которые, хотя и реализуются зачастую через несовпадающие 

между собой структурно-грамматические формы, но всё же при передаче и переводе с языка 

на язык (с немецкого на русский, или же с русского на немецкий, с немецкого на кыргызский 

или же с русского на кыргызский), полностью и большей частью идентично передают 

соотнесённые значения. Это можно объяснить тем фактом, что их мотивы наименований не 

только соотносят их значения в языковой семантике, но также и регулируют их через проекцию 

на внеязыковые реальные предметы речи. Функционально-переводная соотнесённость имеет 

место в нашем фактическом немецко-русско-кыргызском материале дорожно-строительных 

терминов в том случае, когда при полном совпадении семантических структур терминов всё 

же не совпадают между собой их грамматические структуры. Глубинная их семантика 

полностью и адекватно передает все номинативные характеристики терминологического 

предмета речи, но их поверхностно выраженные грамматические структуры всё же разнятся 

между собой. В нашем языковом материале явление функционально-переводной 

соотнесённости имеет широкое распространение. Например, последующие немецкие 

исходные и русские, кыргызские переводные дорожно-строительные термины полностью 

совпадают в импликации своих глубинно-семантических структур, но разнятся между собой в 

экспликации поверхностно-грамматических структур: 

die Kranzschalung – кольцевая опалубка – шакекче опалубка, 

das Straßenverkehrssignal – уличный светофор – жол чырак, 

der Wegweiser – дорожный указатель – жол белгиси. 

В данных примерах исходные немецкие термины выражены цельнооформленными 

словами, хотя и сложносоставными, русские и кыргызские же их соответствия выражаются 

двусоставными словосочетаниями. Диспропорция: цельнооформленное слово – 

раздельнооформленное двусоставное словосочетание – никак не влияет на полную 

соотнесённость их глубинных семантических структур. Такой двухчастный анализ по двум 
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непосредственно составляющим приложим ко всем немецким сложносоставным словам, 

какой бы сложности ни была его структура [3].  

В кыргызском языке имеются шесть падежей, и они соответствуют русским шести 

падежам. Вышеприведённые примеры на функционирование дорожно-строительных 

терминов немецкого и русского языков в составе указанной модели явно показывают, что их 

терминологическая семантика в общей сложности совпадает друг с другом, что, вне всякого 

сомнения, детерминировано общим для обоих языков в этой модели внеязыковым мотивом 

наименования «специализированный признак+предмет». Именно внеязыковой мотив 

наименования выступает в качестве единого равнообъёмного принципа смыслового 

соотнесения друг с другом терминологических значений терминов, образованных по 

указанной модели [4]. 

Несмотря на семантическую соотнесённость вышеприведённых немецких и русских 

дорожно-строительных терминов, они всё же имеют различия в их структурно-

грамматическом оформлении. Если немецкие термины выражены формой отдельного 

сложносоставного слова, то их русские аналоги выражены формой двусоставного 

словосочетания. Если же подходить с этой структурной стороны к значениям немецкого и 

русского терминов, то их идентичность и соотнесённость регулируется лингвистическими 

принципами языковой экономии и языковой избыточности, которые предполагают, что мотив 

наименования задает такую семантическую структуру, которая «экономится» в одной 

немецкой словоформе сложного слова, и в то же самое время, проявляет тенденцию к 

избыточности в соотнесённом русском и кыргызском словосочетаниях. Мотив наименования, 

положенном в основу одного понятия, может привести к тому, «что объёмы этих понятий в 

разных языках начинают сильно расходиться. Так, например, немецкий термин Fahrgestell 

значительно шире, чем русский эквивалент «шасси», так как немецкий термин включает ещё 

и двигатель, а русский термин не имеет отношение к двигателю» [5], а в кыргызском, шасси - 

автомобилдин чанагынан башка, бардык механикалык түзүлүшү камтылган рамасы [6], что в 

переводе на русский означает, «рама автомобиля, которая охватывает весь механизм, кроме 

кузова». И такая межязыковая переводная ассиметрия при общей семантической 

соотнесённости немецкого отдельного сложного слова и его словосочетательного русского 

аналога, однако, при расхождении их поверхностно-грамматических структур детерминирует 

для немецких и русских терминов данной модели - явление функционально-переводного 

соответствия, которая с позиций семантического аспекта сопоставительного терминоведения 

стоит чуть ниже явления функционально-переводной эквивалентности [7]. 

Таким образом, выясняется, что только одна русскоязычная сторона обуславливает в 

свете теории переводоведения функционально-переводное соответствие русского термина 

немецкому, и такая последовательность в номинативно-семантическом построении является 

релевантной только для флективного синтетико-аналитического немецкого языка, котором в 

стилистически нейтральном повествовательном предложении соблюдается предписанный и 

нормированный твердый порядок слов.  

Что же касается флективного аналитико-синтетического русского языка, в котором 

словопорядок в предложении является относительно свободным и регламентированным 

неявно, то вышеуказанное местоположение непосредственно составляющих в построении 

мотива наименования «специализированный признак+предмет» также является относительно 

свободным: на первое препозиционное место зачастую в лексико-грамматической 

словосочетательной структуре может выноситься и конституент «предмет», а 

актуализированный «специализированный признак» может оказаться и на последующем 

постпозиционном месте. В кыргызском языке главное слово (предмет) стоит на второй 
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позиции. А “специализированный признак” стоит в препозиции — тен салмакташтыруу, орт 

очуруучу суу. Определяющее слово в кыргызском языке стоит всегда перед определяемым 

словом. Стоит заметить, что свободный (относительно свободный) словопорядок бесконечен 

в кыргызском языке, а регламентированный можно сосчитать.  

Исследуя образование сложных слов в немецкой терминологии и их функционально-

переводные соответствия и эквиваленты в русском и кыргызском языках, мы постарались 

показать насколько близки эти три разные языки. 

Итак, можно констатировать, что эти сложные слова в немецком языке семантически 

соответствуют переводу в русском и кыргызском языках вполне, даже если грамматическая 

структура всех языков совершенно разные. И словообразование по вышесказанному мотиву, 

непременно, обогощает словарный состав (терминологический состав) каждого языка. 
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Аннотация. Русские народные сказки представляют собой уникальный культурный 

феномен, отражающий коллективный психологический опыт народа. Их сюжетные структуры, 

архетипические образы и символические мотивы выражают фундаментальные человеческие 

страхи, желания и ценности. Через метафору и аллегорию сказки помогают человеку и 

обществу справляться с жизненными трудностями, осмыслять моральные выборы и 

передавать социальные нормы из поколения в поколение. Психологический анализ народных 

сказок — опирающийся на юнгианские, психоаналитические и когнитивно-развивающие 

подходы — позволяет понять, каким образом они способствуют эмоциональному развитию, 

формированию идентичности и регулированию социального поведения. Это позволяет 

рассматривать сказочные повествования не только как художественные произведения, но и как 

важный инструмент культурной психологии. 

 
 

Abstract. Russian folk tales represent a unique cultural phenomenon that reflects the collective 

psychological experience of the people. Their narrative structures, archetypal characters, and 

symbolic motifs express fundamental human fears, desires, and values. Through metaphor and 

allegory, folk tales help individuals and communities cope with existential challenges, navigate moral 

dilemmas, and transmit social norms across generations. Psychological analysis of these tales—

drawing from Jungian, psychoanalytic, and cognitive-developmental approaches—reveals how they 

contribute to emotional development, identity formation, and the regulation of social behavior. 

Understanding these mechanisms allows us to view folk narratives not only as artistic creations but 

also as powerful tools of cultural psychology. 

 
 

Ключевые слова: русские народные сказки, психология, архетипы, символика, культурная 
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Целью данного исследования является выявление и анализ психологических основ 

русских народных сказок, изучение их влияния на формирование личности, эмоциональное 

развитие и социальные ценности, а также выявление механизмов, с помощью которых сказки 

отражают коллективное бессознательное и культурные модели поведения. Изучение 

психологических основ русских народных сказок является актуальным, поскольку сказочная 

традиция продолжает оказывать значительное влияние на формирование личности, 

ценностных ориентиров и эмоционального опыта как детей, так и взрослых. В условиях 

современных социальных изменений и роста информационных потоков народные сказки 

остаются устойчивым инструментом передачи культурных норм, моральных моделей 

поведения и способов эмоциональной регуляции. Кроме того, обращение к психологическому 

содержанию сказок позволяет глубже понять механизмы формирования национальной 

идентичности и коллективного сознания, а также закономерности отражения универсальных 

человеческих переживаний в фольклорных образах. Анализ архетипов, символов и типичных 

сюжетов русской сказочной традиции способствует более полному осмыслению того, как 

культура влияет на психику человека и как бессознательные структуры проявляются в 

народном творчестве. С развитием научно-технического прогресса и глобализации в 

педагогическом процессе появилась объективная необходимость обращаться к духовным 

истокам и нравственным ценностям русского народа. Ведь русский народ в историческом 

развитии накопил огромный опыт по воспитанию молодого поколения в духе истинной 

нравственной ценности. Задача современной педагогики заключается в том, что из глубин 

духовного мира народа извлекать самые национальные педагогические идеи и средства, чтобы 

формировать достойных граждан Отечества. 

Ускоренный темп развития научно-технического прогресса заставляет молодое 

поколение отчуждаться от многовековых народных устоев и нравственных ценностей. В 

результате бездуховность порождает глобальные проблемы в формировании личности 

молодого поколения. В связи с этим, мы хотели анализировать исторические духовные 

народные ценности русского народа по воспитанию детей и учащихся. Использование 

возможности народных сказок в педагогическом процессе является актуальной задачей 

образовательных учреждений Кыргызстана.  

Ведь сказки формируют лучшие нравственные ценности и черты: честность, 

искренность, правдивость, служение отечеству, уважение старших трудолюбие, скромность, 

верность, храбрость, решительность, смелость, патриотизм становятся стратегическими 

задачами формирования личности современной молодёжи. Сегодня мы имеем много проблем, 

которые непосредственно связаны с добрыми чертами человека. Без формирования добрых 

черт нельзя о счастливить детей. Современные люди заняты поиском счастья. Они посвятипы 

свою жизнь поиску счастья. В высших учебных заведениях не учитываются черты доброты и 

человечности во время приёма на первый курс. В школах нет стендов добрых учеников. «Кто 

двигается вперёд в знаниях, но отстаёт в нравственности, тем более идёт назад, чем вперёд», 

— писал Аристотель [1]. 

Исходя из высказывания Аристотеля, мы можем сказать, что в какой-то степени в сфере 

нравственности, в мире воспитания добрых дел явно современная школа отстаёт от развития. 

Отставание от развития оборачивается для человечества огромными жизненными потерями. В 

результате мир идёт к явной конфронтации. Эгоизм не даёт людям мира: жить в согласии, 

любить, заботиться. «Пока человек чувствует боль — он жив, пока человек чувствует чужую 

боль — он человек», — писал А. П. Чехов [6].  

Современный человек перестал ощущать боль окружающего мира, перестал чувствовать 

красоту окружающего мира. Самолюбие, эгоизм уничтожают варварскими путями самое 
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доброе и прекрасное, что есть в человеке. «Какими бы трудными ни были положения человека, 

он обязан не унижать своё высокое человеческое звание, своё человеческое достоинство» — 

писал Ч. Айтматов [2].  

В сохранении человеческого достоинства и воспитании настоящих граждан общества 

высоко роль русских народных сказок, в частности «Морозко», «Сказка о рыбаке и рыбке», 

«Царевна-лягушка» и другие. Современные учащиеся не впитывают в себе все ароматы и 

прелести народных сказок. Ведь сказки помогают детям развивать воображение. Воображение 

важнее знаний, потому что знание ограничено, а воображение имеет широкий диапазон. Оно 

учит воспринимать мир в красочном и прекрасном виде.  

Воображение расширяет диапазон восприятия учащихся. Оно рождает прогресс, 

вдохновляет детей на преодоление трудностей и учит делать добро. Только тот, кто умеет 

воображать, способен воспринимать мир в большом масштабе и превратить невозможное в 

возможное, и увидеть то, чего ещё нет на практике. Наша жизнь зависит, в первую очередь, от 

того, что мы воспринимаем. Воображение помогает нашему восприятию обогащать наш 

духовный мир. Главное — человек должен уметь красиво воображать. Великие дела 

достигаются не благодаря уму, а благодаря сердцу, вере, любви и доброте. «Ничто так не 

украшает человека, как доброта», — писал Н. В. Гоголь [3]. 

В этом деле русские народные сказки учат детей делать добро, думать о прекрасном. 

Иванушка в сказке «Морозко» осознал, что без добра нет счастья. Доброта — это ключ к 

счастью. «Что сеешь, то и пожнёшь» — гласит русская народная пословица. 

Русские народные сказки выдвигают на первый план вопросы добра и зла. Добро в сказке 

«Морозко» воплощено в образе падчерицы. Она неукоснительно выполняет любую работу 

мачехи. Она смиряется со всеми трудностями и оскорблениями. Развивать в себе чувства 

любви к членам семьи, к природе, к окружающему миру – вот основополагающие постулаты 

нравственного облика Настеньки, какие трудности и оскорбления не испытывала в душе, 

Настенька проявляет терпимость, уважение, послушание.  

В условиях научно-технического процесса с каждым годом наблюдается рост 

бездуховности. Сотни миллионов молодых людей становятся жертвами эпохи манкуртизма. 

Мир нуждается в развитии духовных источников и средств. Смирение и кротость становятся 

вершиной нравственности современного человека. Люди не хотят понимать глубину духовного 

мира человека. Материальный мир становится своеобразным маячком, который определяет 

путь современной молодёжи. Сам бог считает, что материальные ценности по отношению к 

нравственности не имеет смысла и значимости. И русский народ в историческом пути развития 

всегда приоритетным вопросом считали подлинную нравственность. Мать Иванушки в сказке 

«Морозко» учила: «Не обижай младших и уважай старших» Настенька не отвечает злом на 

зло, не осуждает никого, с утра до вечера занята трудом. Она в душе не держит зло и мачеху 

прощает. Хотя мачеха оскорбляет, унижает [5]. 

Понимание понятия смирения и кротости становится объективной необходимостью 

современной молодёжи. Из-за недооценки и недопонимания смирения современная молодёжь 

испытывают в личной жизни много трудных проблем. В результате молодые семьи 

распадаются, дети остаются сиротой, увеличиваются числа пожилых людей, которые остаются 

в пожилом возрасте без присмотра. Настенька показывает высокую верность и послушание, 

проявляет уважение к родителям. В русском народе испокон веков уважение к родителям 

считалось ценным правилом молодых людей. В этом отношении Настенька показывает 

высокий образец почитания к родителям. В конце сказки Настенька и Иванушка приезжают к 

родителям,  чтобы получить благословение.  
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Доброта и смирение Настеньки не остаются незамеченным высшей силой (Морозко). 

Она материализуется в виде богатых даров шубы, сундука с приданым. Её внутренняя красота 

становится источником счастья и любви. Настенька и Иванушка возвращаются домой 

преображённой, сияющей, счастливой. Трудолюбие, терпение, почитание родителей, уважение 

к старшим, любовь к природе, умение прощать человека, стремление к доброте создают 

предпосылку Настеньке, чтобы стать счастливой. Сегодня люди ищут счастье в материальном 

мире, родители стремятся создать детям комфорт и изобилие. А комфорт становится 

своеобразным футляром. Ведь создание комфортов убивает всё самое хорошее и доброе. 

Зло в сказке «Морозко» воплощено в образах Мачехи и её дочки Марфушки. Марфушка, 

в отличие от Настеньки, не способна трудиться. Она лежит на печи, ничего не делает и не 

способна заниматься трудом и делать добро людям. Марфушка не способна уважать людей, 

воспринимать мир в своей прелести и красе. Она ждёт жениха и хочет выходить замуж. По 

своему характеру она грубая. В основном, она занята украшением своего внешнего облика. Её 

интересует волосы, брови, лица и платья. По мнению Марфушки, счастье находится в 

материальном мире. Для неё нравственные ценности, духовный мир человека не имеют 

смысла и значимости. Поэтому она в лесу ведёт себя нагло и высокомерно. На вопросы 

Морозко она отвечает грубо и пренебрежительно: «Ой, студено, перестань, дармоед!». Её 

слова — это отражение её черствой, эгоистичной души. Она сама выпрашивает, что её тоже 

отправили в лес. Она едет в лес ради наживы. Мачеха говорит: «Поезжай, дитятко, красота 

писаная! Теплые дары получи!» [5]. 

Русские народные сказки разоблачает лицо тунеядцев и лодырей, которые прививают 

детям с малых лет иждивенчество. Марфушка — своеобразный «лишний человек», которая не 

способна жить с трудом. Они опасны для общества. Марфушка в конце сказки остаётся без 

ничего. Она груба, не умеет готовить и всё время жила под покровительством матери. 

Проявляет к жизни недовольства. Она не способна жить по законам природы, не умеет вставать 

рано утром. Марфушка становится жертвой своего образа жизни. Паразитический образ жизни 

погубил её судьбу. Паразитизм, как сорняк, убивает всё самое доброе и прекрасное, что есть в 

человеке. Поэтому народ утверждал философию труда. Только труд поможет человеку стать 

настоящим счастливым человеком. Поэтому мы считаем развивать политехническое 

образование в образовательных учреждениях. На наш взгляд, политехническое образование 

недостатачно развито и не отвечает всем требованиям современного мирового 

образовательного стандарта. В связи с этим, мы считаем пересмотреть вопросы политехнизма 

в формировании личности учащихся в условиях научно-технического прогресса. Белоручки 

опасны для мира. Они, как сорняки, убивают всё самое доброе и хорошее в человеке. 

Философия добра и зла в сказках русского народа заключается в том, что добро, как 

семена дает свои плоды и вознаграждается. Награда и наказание приходят не от людей, а от 

бога, высших сил природного и нравственного закона, божественной справедливости. За добро 

устанавливает бог торжество и вознаграждение. Настенька проявляет высокий нрав, она  

проявляет высокий уровень смирения и не проявляет зло на дурное отношение мачехи. 

Настенька всегда проявляет терпимость , веру в добро и прекрасное ,смирение и светлое 

намерение. Самое главное ,она сохраняет веру в торжество любви и добра. Надо отметить ,что 

какие трудности не испытывала она, везде утверждает чувство радости и любви. Она нигде не 

впадает в уныние.  

Сохранение в себе высокий уровень стойкости и упорства создала благоприятное 

условие для реализации подлинно-нравственных ценностей. Русский народ в отличие от мира 

капитала завещает  молодому поколению в наследие  подлинно-нравственные  ценности. 

Несмотря на зло  совершать добро, отвечать добрым поступком на низость окружающих 
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людей- важный нравственный выбор молодого поколения. Русские народные сказки учат 

читателей, в частности, детей и учащихся школ всерьез воспринимать нравственный выбор 

героев народных сказок. Особенно в условиях глобализации, мы должны учит детей и 

учащихся любить и ценить высокие гуманистические ценности русских народных сказок. 

Стержнем сказок русского народа является человечность, вера в добро. Все сказки: «Морозко», 

«Сказка о рыбаке и рыбке», «Царевна-Лягушка», «Лиса и Журавль», «Колобок», «Теремок» и 

многие другие проповедуют гуманистические идеи русского народа. Герои сказок возвышают 

трудолюбие, смирение, храбрость, решительность, смелость, уважение к старшем, служение 

отечеству, высокую веру в добро и прекрасное. Доброта Настеньки не остается незамеченной. 

Она получает свою награду за свой добрый поступок.  

Изучение народных сказок русского народа помогает учащимся сохранить свою веру в 

прекрасное. Мы можем терять очень многое, но  мы должны беречь свою веру в прекрасное и 

доброе, независимо от обстоятельства. Ведь сила человека в вере. Именно вера в прекрасное 

дает человеку радоваться и улыбаться, устанавливать торжество над недугами человечества. 

Благодаря веры человек живет и будет жить дальше.  

Вера – это духовная соль, сила человека. Когда человек нуждается в помощи, мы должны 

вновь и вновь читать, листать страницы сказок русского народа. Мы  можем убивать, пугнуть 

человека, но побеждать веру не в силах. Многие волшебные сказки, в частности, «Царевна-

лягушка», «Василиса Прекрасная» показывают, как девушка побеждает Баба-Ягу с помощью 

волшебной куколки. В сказке «Гуси-Лебеди», где сестра отправляется на поиски братца, 

унесенного гусями. Во всех этих сказок вера, как магия, палочка выручалочка приходит 

человеку на помощь, протягивает руку решать его проблемы . Из-за того, что человек перестал 

ценить силу, мощь и величие веры человека превращаются в слабое существо. В русской 

литературе вера занимает центральное место в изображении нравственных ценностей. Вера – 

это крылья для полета. Благодаря веры человек влюбляется и испытывает прекрасное чувство. 

Вера - это божественная сила.  

Русские народные сказки восхваляет мудрость и ум человека. В сказке «Умная внучка» 

идет речь о крестьянской девушке, отвечающей на мудреные вопросы царя. Народ всегда 

предпочитал мудрость. Поэтому крестьянские дети с ранних лет активно  включаются в 

простую жизнь старших и своими глазами видят и испытывают трудности жизни .  В сказке  

«Горшеня» идет речь о простом гончаре, перехитрившем царя. Горшеня-молодой человек, 

который живет за счет своего труда.  

В сказке «Поп и работник Балда»- идет речь о том, как Балда перехитрил попа. А в сказке 

« Каша из топора»-идет речь о находчивом солдате, в сказка «Барин и мужик»- цикл сказок, 

где мужик одурачивает барина. В результате развития научно-технического прогресса и 

информационных технологий в мире  происходит без духовность, человек перестал полагать 

свои силы на сердце, человеческий ум не дает детям воспринимать мир в красе и прелести, 

развивать воображение и доброе намерение. Ведь русские народные сказки учат детей 

развивать в себе чувство любви и совершенствовать ее.  

Человек как социальное явление только в среде приобретает настоящий человеческий 

облик. Любить человека, уважать старших, заниматься честным трудом, делать добро людям - 

вот основные принципы философии русских народных сказок. Одна из трагедий современных 

людей заключается в том, что они вовсе не верят чудесам, силе веры. 

И в то же время не способны воображать прекрасное и красивое. Развитие точных наук, 

в частности, компьютерных технологий отчуждает детей и учащихся от духовности, в 

частности, от умения воображения .Во-вторых, современные образовательные школы вовсе не 

занимаются воспитанием черт смирения. В результате конфликты, преступления, которые 
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происходят в мире есть результат работы учителей и педагогов в деле  формирования 

личности. 

Таким образом, исследование психологических основ народных сказок не только 

позволяет расширить знания о фольклоре, но и открывает новые возможности для применения 

сказок в педагогике, психологии развития и практической психотерапии. Исследование 

психологических основ русских народных сказок позволяет глубже понять механизмы 

взаимодействия культуры и человеческой психики. Сказка выступает не только 

художественным произведением, но и мощным психологическим инструментом, который на 

протяжении веков формировал ценности, мировоззрение и эмоциональный опыт русского 

народа.  

Анализ архетипов, символов, устойчивых сюжетных структур и типичных образов 

показывает, что в сказках отражены универсальные человеческие переживания — страх, 

надежда, стремление к справедливости, поиск смысла жизни. Благодаря своей 

метафоричности сказочные тексты помогают человеку осмыслять внутренние конфликты, 

находить способы преодоления трудностей и формировать позитивные модели поведения. 

Психологическое влияние русских народных сказок особенно ярко проявляется в детском 

возрасте: они способствуют развитию воображения, моральных ориентиров, способности 

различать добро и зло, а также служат средством эмоциональной регуляции. Вместе с тем 

сказки продолжают играть важную роль и во взрослом сознании — как источник коллективных 

архетипов и образов, влияющих на формирование национальной идентичности [4]. 

Таким образом, можно утверждать, что русские народные сказки представляют собой 

значимый культурно-психологический феномен. Их изучение открывает широкие 

возможности для понимания глубинных механизмов человеческой психики, а также для 

практического применения в педагогике, психологии развития, культурологии и психотерапии. 

Продолжение исследований в этой области позволит более полно раскрыть роль фольклора в 

формировании личности и духовных ценностей общества. 
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